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1. Titulo de la propuesta

Una  propuesta  interdisciplinaria e  interseccional con  perspectiva  de
discapacidad/accesibilidad en la Universidad Nacional de Villa Maria. Ciudad de Villa Maria,
Cordoba. Ao 2022-2023.

2. Resumen de la propuesta de intervencion

La presente propuesta de intervencion se inscribe en el campo de las practicas corporales
en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en la Universidad Nacional de Villa Maria durante
los afos 2022 y 2023.

En este sentido, “se refuerza la conceptualizacion discapacidad/accesibilidad en el aporte
que nos hace Schmucler cuando refiere que unas barras entre los dos términos articulan y
destacan sus diferencias con una copula. La barra, genera una fusion tensa entre elementos
distintos de un mismo campo semantico (...) la barra acepta la distincién, pero anuncia la
imposibilidad de un tratamiento por separado” (Katz en Schmucler, 2020, p. 9).

Trabajando especialmente la vinculacion interdisciplinaria e interseccional en el ambito
universitario.

El término interdisciplinariedad expresa la cualidad de ser interdisciplinario. Es un campo
de estudio que cruza los limites tradicionales entre varias disciplinas académicas, o entre varias
escuelas de pensamiento, por el surgimiento de nuevas necesidades o del desarrollo de nuevos
enfoques teodricos o técnicos. La interseccionalidad es una herramienta analitica que reconoce
que las desigualdades sistémicas se configuran a partir de la superposicion de diferentes factores
sociales como el género, la etnia y la clase social (Alfaro, 2005).

Se pretende sensibilizar, concientizar y desarrollar capacitaciones para la formacion
docente, pero dirigidas a la comunidad universitaria en general. Para ello, se propone la
elaboracion de un Proyecto de FExtension universitaria “Tendiendo Puentes. Aportes
interdisciplinarios en la Universidad Nacional de Villa Maria” con el fin de generar espacios de
reflexion, sensibilizacion y concientizacion; como asi también desarrollar actividades de
capacitacion en el cual se favorecera el encuentro entre los claustros de estudiantes y docentes

que forman parte de la comunidad universitaria. Se procur6 articular acciones ademas con el
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claustro no docente y de graduados para el desarrollo del proyecto extensionista, para poder
llevar a cabo las actividades de intervencion social propiamente dichas.

En la primera instancia del trabajo de campo se realizo el disefio de encuestas y guiones
flexibles de entrevistas, luego la aplicacion de las mismas y el analisis diagnostico. Se realizaron
10 entrevistas a docentes de diferentes carreras vinculados a la docencia e investigacion en
general y en especial en Educacion Fisica, a estudiantes avanzados también de distintas carreras
y graduados/as que cumplen funciones no docentes. Se encuesto a 8 estudiantes con discapacidad
y a 9 docentes vinculados a espacios curriculares que desarrollan distintas practicas corporales en
el ambito universitario. En un segundo momento, luego del andlisis de la informacion, se disefio
el Proyecto de Extension Universitaria, donde participaron no docentes, docentes, graduados/as y
estudiantes con y sin discapacidad. Se definieron las distintas actividades de intervencion social
y capacitaciones con el fin de abordar los requerimientos detectados. Se llevaron a cabo
reuniones con integrantes de las areas de Accesibilidad y Derechos Humanos, Secretaria
Académica, Licenciatura en Educacion Fisica y Tecnicatura Universitaria en Interpretacion de
Lengua de Senas Argentino Espafiol (TUILSA.E). Se planificaron cada una de las intervenciones
en equipo. Cada actividad fue desarrollada, difundida y evaluada. Se realizo el andlisis de las
autoevaluaciones al finalizar cada actividad junto con el monitoreo, evaluacion concurrente y
evaluacion ex post (que mas adelante se detallan).

Se desarrollaron un conjunto de estrategias metodoldgicas siguiendo el lema de la
convencion “nada sobre nosotres sin nosotres”, motivo por el cual en todas las actividades de
intervencion participaron estudiantes con discapacidad, las mismas se desarrollaron teniendo en
cuenta la mirada del sujeto de derecho y el modelo social integral que mdés adelante se
profundizard en pos de la construccion de una Universidad no excluyente. El andlisis se vinculo
con la puesta en marcha, desarrollo y cierre del proyecto mencionado en perspectiva de
discapacidad/accesibilidad con aportes interdisciplinarios e interseccionales en el ambito

universitario.
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3. Introduccion

A partir de mi experiencia como docente de Educacion Fisica en la Universidad Nacional
de Villa Maria (en adelante UNVM) que nacié como un proyecto comunitario e implico un
trabajo colectivo hace 28 afios y se fue consolidando en un proyecto educativo, social, cultural y
politico. Teniendo en cuenta mi participacion durante seis anos en la Comision de Accesibilidad
y Derechos Humanos de la UNVM, decido realizar la presente propuesta contemplando las
fortalezas, como asi también las restricciones que fui observando en mi transitar por los
diferentes espacios universitarios. Mi interés surge a partir del didlogo con estudiantes con
discapacidad, entendiendo que existe heterogeneidad entre ellos/as, y que planteaban que no
cursaron practicas corporales electivas por dos grandes motivos. En primer lugar por “no saber si
estaban destinadas para ellos/as” y, en segundo, “porque preferian realizar materias referidas al
arte y no a la actividad fisica, debido a sus restricciones en lo motor”. Por ello me planteo
realizar un diagnostico de la situacidon universitaria a partir de instrumentos como encuestas y
entrevistas.

Durante el diagnostico surgieron diferentes preguntas a responder: ;Qué pasa con los/as
estudiantes con discapacidad en relacion con las practicas corporales? ;Se proponen actividades
accesibles e inclusivas?;Qué sucede con la difusion por los canales de comunicacion en cuanto a
las diferentes propuestas? ;Qué planteos realizan los/as docentes en la teméatica?

Al reunir estos primeros interrogantes, decido que el eje central de las intervenciones sea
de sensibilizacion, concientizacion y formacion interdisciplinaria e interseccional desde una
perspectiva de discapacidad /accesibilidad.

Como primera propuesta se convoco a formar un equipo para un proyecto extensionista,
para ir desnaturalizando conceptos y atendiendo a cambios de posicionamientos y de accionar de
manera interdisciplinaria e interseccionalmente en la comunidad universitaria. A su vez, para
reflexionar en torno a las politicas universitarias, practicas inclusivas' y a los distintos modos de

transitar en la UNVM.

! Practicas Inclusivas: Proceso de mejora o de desarrollo institucional dentro de un contexto; cuya
implementacion puede servir de experiencia para el impulso de nuevas iniciativas, que tengan como fin el de
promover el respeto a la diversidad y a la no discriminacion. (Ruiz Diaz Morales, Paredes, 2011)
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Esta propuesta estuvo destinada a estudiantes con y sin discapacidad y a docentes del
Ciclo Transversal de Formaciéon Comun (CTFC), como asi también de la Licenciatura en
Educacion Fisica y a la comunidad universitaria de la UNVM en general.

A partir de la reflexion conjunta de los claustros antes mencionados, se conduce a la
retroalimentacion de como las practicas corporales son el puntapié¢ para repensar la inclusion en
cada una de las intervenciones sociales desarrolladas, y de coémo inciden nuestras acciones en la
accesibilidad en general.

Con el eje comiun de minimizar barreras al concientizarnos sobre la tematica y como
impactan las experiencias vivenciadas en cada uno de los espacios Universitarios, se realizaron
acciones tendientes a la colaboracidon, empatia y se generaron puentes que permitirdn seguir
trabajando por una Universidad menos excluyente cada dia.

Se desarrollaron, entre otras técnicas de investigacion, el uso de encuestas a estudiantes
con discapacidad para conocer sus apreciaciones acerca de la tematica planteada, conjuntamente
con la elaboracion de otra encuesta para docentes de Educacion Fisica de la Universidad. Por
otro lado, se realizaron diez entrevistas en profundidad a informantes claves de distintos
claustros de la UNVM.

Dichos instrumentos de recoleccion de datos, fueron insumos centrales para el
diagnostico de la situacion, que se articularon con la implementacion del Proyecto extensionista
mediante la realizacion de dos capacitaciones, junto con el desarrollo de cinco actividades de

intervencion social durante los afios 2022 y 2023 en la UNVM.

?Politi, V. (2021). Accesibilidad y deporte inclusivo. 14° Congreso Argentino de Educacién Fisica y
Ciencias, 18 al 23 de octubre y 1 al 4 de diciembre de 2021, Ensenada, Argentina. Educacion en Pandemia y
Pospandemia. EN: 14° Congreso de Educacion Fisica y Ciencias. Ensenada: Universidad Nacional de La Plata.
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion. En Memoria Académica. Disponible en:
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.14752/ev.14752.pdf
Politi, V. (2022) “Discapacidad/Accesibilidad. Aportes interdisciplinarios en el ambito universitario”. XV Jornadas
Nacionales de Debate Interdisciplinario en Salud y Poblacién: “Escenarios para la pospandemia: nuevas
subjetividades, cuidados y politicas en salud”. Mesa 7: Discapacidad desde una perspectiva critica e interseccional:
salud, identidades y demandas sociales. UBA. Buenos Aires. Argentina.
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4. Definicion del problema

En relacion con los datos extraidos de las encuestas a estudiantes con discapacidad y a
docentes, surgen “algunas” barreras vinculadas con la discapacidad/accesibilidad a partir de las
practicas corporales en el &mbito universitario. Estas barreras dificultan la participacion de los/as
estudiantes con discapacidad en los diferentes contextos donde se desarrollan las practicas.

En este punto aparece la siguiente cuestion: ;CoOmo trabajar interdisciplinariamente e
interseccionalmente en el dictado de practicas inclusivas, para promover la participacion de
estudiantes con discapacidad y minimizar barreras?

Asi mismo, los procesos de inclusion social, expresados en la Ley de Educacion
Nacional, implican un cambio profundo de actitud, pasando de un enfoque centrado en la
homogeneidad a la diversidad. Para garantizar el derecho de los/as estudiantes con discapacidad
a una educacion de calidad, es necesario identificar las barreras contextuales que obstaculizan su
permanencia, participacion y acceso a aprendizajes significativos. Esto permitira dar respuestas
equitativas a la diversidad y garantizar la igualdad de oportunidades educativas. (Monetto, 2014)

Cada estudiante, cuando ingresa a la UNVM, completa un formulario de la Secretaria
Académica donde establece si se autopercibe como persona con discapacidad, y a partir de alli
surge el contacto con el area de accesibilidad y derechos humanos de la Secretaria de Bienestar.
Esta area acompafia las trayectorias universitarias y los requerimientos especificos de cada
estudiante. Mas alld de ese acompafiamiento, como se vera mas adelante en los comentarios de
las encuestas, los/as estudiantes con alguna discapacidad aluden que las propuestas de ensefianza
de las practicas corporales no se adectian a las necesidades de cada uno/a de ellos/as o bien no
saben si realmente ellos/as podrian practicarlas.

Es necesario decir que estos espacios llevan adelante diferentes actividades que impactan
en los/as estudiantes con fortalezas y restricciones, en donde es preciso establecer articulaciones
con las demandas y problematicas propias en clave de discapacidad/accesibilidad.

En efecto, las practicas corporales segiin los/as docentes generan demandas especificas
que el/la estudiante tiene que resolver. De igual modo, hay estudiantes que optan por cursar

espacios de arte en su proceso formativo por deseo propio o por disponibilidad corporal.

3 Se habla por lo general de eliminar las barreras, pero en la Universidad Nacional de Villa Maria, a partir
del trabajo realizado al menos, se podran minimizar.
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A partir de la informacion recabada por medio de la evaluacion ex ante (que luego se
profundizard) y en cuanto a las condiciones sociales, politicas, econdmicas se tuvo en cuenta el
contexto de post-pandemia para poder llevar a cabo el proyecto. Ofreciendo propuestas gratuitas
para promover la amplia participacion de docentes, no docentes y estudiantes en cada una de las
instancias, utilizando los recursos tecnologicos y digitales disponibles.

Por este motivo, se advierte y se propone conocer las distintas miradas de docentes, no
docentes y estudiantes que conviven en la Universidad, con respecto a la tematica. Como asi
también detectar si persisten barreras actitudinales, fisicas, académicas o comunicacionales, que
en muchas oportunidades se pueden relacionar con actitudes, prejuicios o temores que se
presentan en las personas y en el contexto, en este caso de la comunidad universitaria.

En relacion con ello, se trabajo en las diferentes actividades experienciales que a
continuacion se mencionan y que mas adelante se describirdn en profundidad.

A- Conferencia con la Mgter. Sandra Katz: “;Cémo se produce el conocimiento en
discapacidad? Desde la inaccesibilidad al protagonismo”, destinada a docentes y
estudiantes de la Licenciatura en Educacion Fisica y docentes en general.

B- Intervencion con estudiantes con y sin discapacidad de Residencias Universitarias,
docentes y estudiantes de la Tecnicatura Universitaria en Lengua de Sefas
Argentina-Espafiol (TUILSA-E). Se trabajé en torno a barreras académicas, fisicas y
comunicacionales.

C y D- “Circuito a ciegas”. Caminata por la Salud en la Sede de Villa Maria y Villa del Rosario.

Se trabajé en torno a barreras fisicas. Destinado a la comunidad universitaria.

E- Intervencion con aspirantes a la UNVM en torno a barreras académicas vy
comunicacionales.

F- Intervencion con ingresantes a la UNVM en torno a barreras académicas y
comunicacionales.

G- Charla con la Mgter. Sandra Katz “Accesibilidad /Discapacidad: ;Por qué es necesario

hablar de estos conceptos en la formacion docente? Destinada a docentes y estudiantes de
la Licenciatura en Educacion Fisica, CTFC y docentes de profesorados de la UNVM.
Las actividades anteriormente mencionadas se llevaron a cabo para sensibilizar y aportar

otras miradas en la tematica. Nos sitian ante el desafio de abordar transversalmente la

10
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discapacidad/accesibilidad para lograr practicas cada vez menos excluyentes, y que sean una
realidad en el ambito universitario para toda su comunidad.

Se espera que el cambio hacia una educacion mas inclusiva se inicie a partir de potenciar
la reflexion, motivar a la investigacion, a la ensefianza, como asi también el trabajo conjunto,
interdisciplinario e interseccional con otras areas de la Universidad para lograr eliminar y/o

disminuir barreras en cuanto a lo fisico, comunicacional, académico y actitudinal.

11
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Objetivos generales y especificos

Objetivo general:

e Elaborar e implementar un proyecto interdisciplinario e interseccional con perspectiva de
discapacidad/accesibilidad en el dmbito universitario que responda a los derechos de
estudiantes con discapacidad.

Objetivos Especificos:

o Conocer el posicionamiento acerca de la discapacidad/accesibilidad en el ambito
universitario que expresan docentes, no docentes y estudiantes con y sin discapacidad de
la UNVM.

e [ndagar sobre la opinion de estudiantes con discapacidad en relacion a las posibilidades
de participacion en las propuestas de practicas corporales que ofrece la UNVM.

e Identificar las barreras ligadas a la discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario
segun lo expresado por docentes, no docentes y estudiantes con y sin discapacidad de la
UNVM.

e Implementar un plan de accion en perspectiva de discapacidad/accesibilidad que permita
visualizar a las personas con discapacidad como sujetos de derecho.

o Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes en perspectiva de
discapacidad/accesibilidad en el &mbito universitario de la UNVM.

e Generar diferentes instancias de sensibilizacion, reflexion y aprendizajes colaborativos
entre docentes, estudiantes, no docentes a partir del desarrollo de un proyecto

extensionista en el ambito universitario.
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6. Antecedentes

La Secretaria de Bienestar de la UNVM, con linea directa del Rectorado, cumple un rol
social clave al ser parte de la Red de Bienestar de Universidades Nacionales de todo el pais (Red
Bien), perteneciente al Consejo Interuniversitario Nacional (CIN), donde se trabaja sobre las
diversas politicas de bienestar entre las cuales estdn los lineamientos sobre accesibilidad y
deporte.

Del mismo modo, la UNVM forma parte de la Comision de Relaciones Internacionales®,
trabajando de manera especifica desde el area de Accesibilidad y Derechos Humanos, que
depende a su vez de la Secretaria de Bienestar. Ademds, en conjunto con la Secretaria
Académica del Rectorado se abordan medidas de inclusion educativas a partir de la
comunicacion con estudiantes que se autoperciben con discapacidad y en relacion con los
requerimientos particulares de cada uno/a. Al tener en cuenta lo establecido por la Convencion
Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD):

La CDPD, es el primer tratado de derechos humanos del siglo XXI, aprobado por la ONU
en 2006, ratificado por Argentina en 2008 (Ley Nacional N° 26378) y desde 2014 con rango
constitucional (Ley Nacional N°27044). Aqui se establece una definicién de discapacidad que
hace hincapié en su caracter dinamico, es decir, que evoluciona, cambia a través del tiempo, y
también, refiere a que ésta resulta de la interaccion de personas con deficiencias fisicas,
sensoriales, intelectuales o mentales con las barreras del entorno y las actitudes (Preambulo,
punto e.). Este giro conceptual da cuenta de una definicion relacional del concepto discapacidad:
persona - entorno - actitudes, lo que permite poner el foco en la transformacion de practicas,
discursos y materialidades. (Benitez, 2022)

Es relevante decir que a partir de un trabajo conjunto de la Red interuniversitaria de
discapacidad (RID)’, la cual se encuentra integrada por 54 de las 58 Universidades Nacionales
Publicas en Argentina, de la cual la UNVM forma parte, ha tenido incidencia en la definicion de

una politica universitaria en perspectiva de discapacidad.

* https://www.cin.edu.ar/comisiones/relaciones-institucionales-redes-dependientes/

5 La RID perteneciente al Consejo Interuniversitario Nacional (CIN) ha trabajado para ampliar y
operativizar la efectivizacion de derechos en el 4mbito universitario en materia de discapacidad, generando un salto
conceptual y politico en pos del disefio, planificacion e implementacion de politicas universitarias accesibles con
perspectiva de discapacidad (Lucero, Montes; 2023)
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En la segunda publicacion de la RID “Politicas en Educacion Superior en las
Universidades Publicas. Discapacidad y Universidad. Periodo 2014-2016” se plasma Ia
descripcion de distintas dimensiones de la politica universitaria de accesibilidad y discapacidad a
nivel nacional. Produccidon que es resultado de un trabajo interuniversitario de cuatro afios, y que
plantea en sus conclusiones que las Universidades Publicas de la Republica Argentina deben
avanzar en el andlisis integral del modelo social de la discapacidad, en el campo de la
accesibilidad  universal, transversal, transdisciplinaria, interseccional, integral e
integrada-articulando con el disefo, planificacién e implementacioén de una politica universitaria
en los ejes de docencia, investigacion y extension, que contribuyan a hacer realidad una
Universidad no excluyente, en pos de efectivizar los derechos humanos en todas las personas; en
la redistribucion de la riqueza no solo econdmica sino también educativa y cultural,
comprendiendo globalmente las condiciones de vulnerabilidad relativas a la discapacidad
(Pagola, 2016).

Como antecedente directo de espacios de trabajo sobre discapacidad, desde el afio 2016
en la Universidad Nacional de Villa Maria, a partir del proyecto Politicas de Discapacidad para
Estudiantes Universitarios (PODES) en una Campaifa Institucional de Concientizacion, se
disefiaron afiches, folletos y videos accesibles ¢ (con audiodescripcion, subtitulado e incrustacion
de caja con Intérprete de L.S.A.) con informacion referida a los derechos de las personas con
discapacidad, el uso de terminologia correcta y pautas concretas para el trato con personas con
discapacidad.

En cada uno de los espacios universitarios que se visitaron en 2016 desde el Area de
Accesibilidad de la Secretaria de Bienestar, se dejo un buzon para que quienes transitaban estos
lugares, y tuvieron la posibilidad de depositar por escrito dudas, propuestas, ideas, inquietudes,
etc. en relacion con la inclusion de estudiantes con discapacidad.

Luego de los datos obtenidos de diferentes actores en los buzones, surgid la necesidad a
partir de los comentarios escritos, de generar espacios de capacitacion y de reflexion. Por lo tanto
el paso siguiente fue el desarrollo de un Taller para docentes, no docentes y estudiantes. La
propuesta constd en diferentes momentos entre los afios 2017 y 2018 destinados a la capacitacion
y a la generacion de espacios de debate coordinados por especialistas. Ofreciendo un espacio de

reflexion y de formacion acerca de derechos, lineamientos ministeriales e institucionales de la

® Link: https://facebook.com/BienestarUnvm?locale2=ms MY& tn =C-R
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UNVM en relacion con la inclusion de estudiantes con discapacidad. Todo ello aportd a
sensibilizar a los diferentes claustros de la UNVM.

Por otra parte, en cuanto al disefio e implementacioén de procesos para la implantacion de
programas institucionales que garanticen el acceso a la educacion superior, la igualdad de
condiciones durante el proceso formativo y el maximo desarrollo académico y social de cada uno
de los estudiantes con discapacidad se dicté un curso basico de Lengua de Sefas Argentina
(LSA) Ofreciendo un espacio de aprendizaje que instd a favorecer la comunicacion con personas
sordas hablantes de L.S.A. (Pagola, 2016).

Se tuvieron en cuenta los aportes de la RID referidos al posicionamiento y
transversalizacion de la perspectiva de accesibilidad al interior del Consejo Interuniversitario
Nacional (CIN), asi como la construccion de informacion a nivel federal sobre la politica de
accesibilidad y discapacidad en las Universidades publicas y la generacion de instrumentos de
relevamiento y sistematizacion de informacion utilizados en la Educacion Superior (Montes y
Lucero, 2023).

A continuacidn, se comparten algunas experiencias de otras Universidades Nacionales
que trabajan en la tematica de interés, como por ejemplo, la Universidad Nacional de La Plata
(UNLP).

La Comision Universitaria sobre Discapacidad de la UNLP, tiene como fin lograr la plena
inclusion en el sistema universitario y que todos puedan ingresar y transitar la universidad para
estudiar, trabajar y participar de las diversas propuestas que dicha institucion genera.

El trabajo interdisciplinario es el que da sustento a las practicas y las jerarquiza. La
Comision esta convencida de que la tematica necesita del aporte permanentemente de todos los
claustros universitarios: docentes, no docentes y alumnos; atravesar todas las areas de accion:
docencia, extension e investigacion; promoviendo la reflexion y una actitud proactiva que
favorezca el acceso a la Universidad y la erradicacion de todo tipo de discriminaciéon
(Castignani, Hanlon, Lujan, Katz y Peirg, 2013).

Por su parte, la Universidad Nacional de Tucumén (UNT), adopté como decision politica
la creacion del Programa de Discapacidad e Inclusion Social (ProDIS), en el ambito de la
Secretaria de Bienestar Universitario con objetivos especificos tales como el disefio y el
desarrollo de medidas integrales y progresivas de accion directa a fin de posibilitar a personas

con discapacidad, el acceso y permanencia a la educacion superior en igualdad de oportunidades.
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Dando cumplimiento con derechos consagrados en la Constituciéon Nacional, la Ley N ° 25.573
de Educaciéon Superior, asi como Tratados y Convenciones Internacionales respecto de
Educacion y Derechos Humanos adoptados por la legislacion nacional vigente” (Mamani, 2018).

En la Universidad Nacional de Rosario (UNR) en 2018 se presentd el Proyecto
“Observatorio de Politicas de Inclusion para Personas con Discapacidad” que abordo la relacion
entre discapacidad y Educacién Superior, principalmente en lo que respecta al acceso,
permanencia y egreso de personas con discapacidad en este nivel educativo. Tuvo como
finalidad contribuir con la inclusién de las/os estudiantes con discapacidad a la Facultad de
Ciencia Politica (UNR) a través de un trabajo articulado entre el Area de Accesibilidad y los
distintos claustros y autoridades de la institucion.

Retomando lo establecido por la RID, en 2019 emitié una declaracion que sienta bases en
el posicionamiento acerca del cumplimiento y los alcances de la Convencidn sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad en el &mbito universitario y define el derecho a la educacion
superior como: “un bien social, publico y gratuito y un derecho humano que debe ser asegurado
operativamente para todas las personas con discapacidad sin exclusiones de ninguna naturaleza y
respetando la diversidad” (Declaracion RID CIN, 2019).

Se habilita asi la planificacion e implementacion de politicas universitarias accesibles con
perspectiva de discapacidad donde la RID “afirma su compromiso ético, legal e institucional para
la remocion de las barreras que impidan el ejercicio operativo del derecho a la educacion
superior” (Declaracion RID CIN, 2019).

En esta direccion, se plantea promover la accesibilidad como principio organizador de un
proceso colectivo, transversal y colaborativo de toda la comunidad universitaria para una
Universidad y sociedad no excluyentes.

La RID avanzdé con la redaccion de un documento que amplia la normativa actual y se
denomind “Documento de Ampliacion, profundizacion y operativizacion del Programa Integral
de Accesibilidad para las Universidades Publicas”, aprobado por el conjunto de Rectoras/es a
través de la Resolucion del Comité Ejecutivo del CIN N° 1503/20 y ratificado por Acuerdo
Plenario N° 1104/20.

En cuanto a las Politicas Institucionales en la UNVM, el enfoque apunta a trabajar por
una Universidad no excluyente, comprometida con la efectivizacion de los derechos humanos en

cuanto a las personas con discapacidad.
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Se aborda en este trabajo final de intervencion, la interdisciplinariedad y Ia
interseccionalidad desde la vinculacion con las diferentes areas y claustros de la UNVM como la
Secretaria de Bienestar de la cual depende el Area de Accesibilidad y Derechos Humanos,
Secretaria de Académica de la cual depende el Ciclo de Formacion Comun Transversal (CTFC),
Secretaria de Comunicacion, la cual es el nexo para la difusion de cada actividad que se realizo y
el Instituto Académico Pedagdgico de Ciencias Humanas (IAPCH) del cual depende la carrera
Licenciatura en Educacion Fisica.

De modo que, a partir del trabajo mancomunado entre las diferentes areas, ir
minimizando barreras en cuanto a lo fisico, comunicacional, académico y actitudinal deberia
redundar en beneficios para el desarrollo de practicas cada vez menos excluyentes.

En relaciéon con propuestas de accesibilidad y/o practicas inclusivas en universidades
nacionales de Argentina existen antecedentes y abordajes similares que aportan para el disefio de
la presente intervencion. Tanto desde lo tedrico, como desde lo metodologico. Entre ellas se
encuentran: "Hacia una universidad accesible". En este articulo mencionado anteriormente se
proponen construcciones colectivas por la discapacidad (Katz y Danel, 2011), que realizan
aportes tedricos y conceptuales. Donde se hace mencion a la Comision Universitaria sobre
Discapacidad; de la génesis a la institucionalizacion en la Universidad Nacional de la Plata. A
propiciar la creacion de espacios de debate y formacion.

(Qué les pasa a la ciencia y la tecnologia y a la Universidad con relacién a las personas
con discapacidad? ;Las ven, las escuchan, o son sordas y ciegas? Este capitulo trata acerca de la
discapacidad como construccion social (Joly, 2011). En esa direccion, ayuda a la comprension de
por qué la discapacidad es una construccion social y no un problema de la persona con
discapacidad.

Otro aporte es sobre accesibilidad edilicia y comunicacional en las universidades, que da
respuestas a demandas de las Universidades Nacionales (Peir6 y Pérez, 2011). Ampliando y
profundizando el debate en relacion con el concepto de accesibilidad en educacién como objeto
complejo, de responsabilidad institucional y derecho de los sujetos. Aqui se deja en claro el

trabajo colectivo de todas las Universidades Nacionales.
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Asi como existe la RID a Nivel Nacional existe la Red Interuniversitaria Latinoamericana

y del Caribe sobre Discapacidad y DDHH'.
En cuanto a aportes de otros paises latinoamericanos, en relacion con la educacion

superior e inclusion, se encuentran investigaciones de Colombia, Guatemala y México.

La ocupacidén y la inclusion en la educacion superior, una aproximacion al fendémeno de
la discapacidad, Universidad Nacional de Colombia (Pérez Acevedo, 2011).

Escobar Morales (2013), en Guatemala, realiza un minucioso analisis del cumplimiento
de la convencién del pais de origen y su trabajo se titula “Analisis del impacto, hasta el afio 2012
de la convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad adoptada por la Republica
de Guatemala en el afio 2008, sobre la participacion y acceso la cultura, recreacion y deportes”.

Otra investigacion relevante es un trabajo final de maestria de México titulado “No dejar
a nadie atras: estrategias de cooperacion en educacion superior para la inclusion de personas con
discapacidad” (Escobar Magallanes, 2019). Aqui se investiga no s6lo de la lucha por los
derechos humanos, sino de la construccién conjunta de entornos accesibles que posibiliten su
ejercicio. En dicha investigacion se establece que cuando logramos transformar nuestra forma de
escuchar y de transmitir el discurso, entonces podemos conectar con el deseo comun de vivir en
entornos mas justos e incluyentes.

Todos los antecedentes colaboran para generar espacios para el andlisis de conceptos
centrales tales como: accesibilidad, discapacidad, inclusiéon educativa en clave de derechos

humanos.

7 http://red-universidadydiscapacidad.org/
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6.1. Marco teorico

6.1.1. ¢ Qué se entiende por discapacidad? Historia, modelos.

Al definir las principales lineas tedricas desde las cuales se aborda el tema, se propone en
este apartado tratar las distintas perspectivas que rondan en torno a la discapacidad/accesibilidad,
y los diferentes posicionamientos éticos y politicos. Se toma como punto de partida que la
discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las personas con
deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su participacioén plena y
efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas (Convencién internacional
sobre los derechos de las personas con discapacidad, 2006).

Adquiere relevancia el hecho de planificar y realizar acciones donde haya disponibilidad
de capital humano y de politicas publicas. Pensar en politicas universitarias seria trabajar desde
la l6gica de la accesibilidad, motivo por el cual en adelante se tratard a la discapacidad en clave
de accesibilidad.

La discapacidad es una categoria dentro de un sistema de clasificacion que a partir de la
idea de «normalidad Unica» funciona tanto como parametro de medicion de lo normal/anormal,
como de ideologia legitimadora de relaciones de asimetria y desigualdad (Rosato y Angelino,
2009).

La tematica de la discapacidad viene atravesando diversas posturas y complejizaciones
que habilitan a problematizar su conceptualizacion mas alla de lo bioldgico, dando cuenta de
procesos mas amplios y multifactoriales que la transversalizan (Danel, 2021).

Las distintas conceptualizaciones y/o modelos prevalecieron historica y socialmente
sobre discapacidad. Son previas al modelo social plasmado en la Convencion. “En la actualidad,
si bien muchos autores dan el modelo de prescindencia como superado y otros refieren al modelo
médico rehabilitador como quien tiene el poder, creemos que muchas veces los modelos
conviven entre si” (Naranjo, 2020, pp 43). La coexistencia de éstos se evidencia en las logicas de
participacion y de las relaciones sociales, cuando se piensa en la discapacidad como patologia,
falta,carencia, invalidez o déficit. En los discursos sociales y educativos se acepta la diferencia,
la discapacidad queda siempre bajo sospecha de imposibilidad dando lugar a un tipo de exclusion

sutil y se omite problematizar sobre el contexto (Brogna, 2020).
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Para tener una mayor comprension de ello a continuacion se explicitan los diferentes
modelos;

e Modelo de prescindencia: se asocia a causas religiosas en la discapacidad. Segin este
modelo la discapacidad resulta un castigo de los dioses y las vidas de estas personas no
merecen ser vividas, por lo tanto, la sociedad decide prescindir de ellas. La prescindencia
puede darse a través de politicas eugenésicas o excluyéndose del desarrollo, marginando
a los ‘“anormales”, son tratados como objetos de caridad y asistencialismo (Palacios,
2008). Se desprenden del modelo de prescindencia, los siguientes submodelos: el modelo
eugenésico donde el estado determinaba quienes tenian valor para la comunidad y el
modelo de la marginacion donde el trato a las personas con discapacidad estaba entre la
caridad y la marginacion.

e Modelo médico rehabilitador: enmarca la discapacidad dentro del ambito médico de la

salud-enfermedad. Se identifica la discapacidad como un problema de la persona, quien
necesita tratamiento individual, es un modelo centrado en el déficit. En tanto, se
desarrollan escuelas especiales, hogares. Surge el trabajo protegido con formato de
talleres de produccion, enfocado en la rehabilitacion/normalizacion para la integracion,
que termina siendo una manera de exclusion laboral.
Es necesario cuando se habla de discapacidad situarnos en la relevancia del correrse de
paradigmas de prescindencia y médico rehabilitador. Estos paradigmas tienen una mirada
médica hegemonica de la discapacidad y, a su vez, una naturalizacion del déficit como
problema individual.

e Modelo social: en la década de 1960 surge este modelo que entiende que la discapacidad
tiene causas sociales. Mas alld de las caracteristicas individuales de las personas, la
discapacidad es el resultado de una sociedad que no se encuentra preparada, ni disefiada
para hacer frente a las necesidades de todos/as. Las limitaciones son de la propia sociedad
para prestar servicios y recursos apropiados. Se respetan las diferencias teniendo presente
los valores de los derechos humanos, propiciando la inclusion social. Apunta a la
autonomia de la persona con discapacidad para decidir respecto de su propia vida. Para
ello, se centra en la eliminacion de cualquier tipo de barrera, a los fines de brindar

igualdad de oportunidades (Palacios, 2008). Esto se relaciona con una serie de medidas
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de accesibilidad universal, disefio para todos/as y la transversalidad de las politicas sobre

discapacidad.

e Modelo Bio-Psico-Social: es un enfoque propuesto por la Organizacion Mundial de la

Salud (OMS) en el afio 2001 y se autodefine como la integracion de los modelos
antagonicos anteriormente mencionados (Marefio Sampertegui, 2010).
Este modelo intenta explicar que la discapacidad es un término genérico, que incluye
deficiencias en cuanto a las funciones y/o estructuras corporales, limitaciones en relacion
con la actividad y restricciones en cuanto a la participacion. Todos ellos, factores externos
a la persona, se configuran en barreras cuando limitan el funcionamiento y generan
discapacidad o en facilitadores si es a la inversa. Sustituye el término discapacidad por
diversidad funcional. Desde esta perspectiva, el cambio de concepto discapacidad por
diversidad funcional implica un cambio de paradigma, ya que incorpora los factores
ambientales y contextuales en la construccion del concepto de discapacidad, pero aun
postula el saber médico en cuanto a la normalidad funcional.

e Modelo de la Diversidad: es una nueva perspectiva conceptual, una nueva manera de
entender el fenomeno de la discapacidad. Es una derivaciéon y superacion del Modelo
Social. Los autores revelan limitaciones a la hora de abordar situaciones de
discriminacion que histéricamente han signado a las personas en situacion de
discapacidad y a la hora de enfrentar desafios en el campo de la bioética (Marefio
Sampertegui, 2010 en Palacios y Romanach, 2006).

Desde esta perspectiva se realiza hincapié en la situacién de discapacidad, que es

construida socialmente y no sobre la condicion de discapacidad como atributo personal.

A partir de estos modelos surgen representaciones sociales que fundamentan politicas
publicas, iniciativas privadas, practicas, prestaciones profesionales, estudios, investigaciones
académicas y en general actitudes de la sociedad.

Atento a lo antes mencionado, se puede producir discapacidad en la cotidianeidad desde
los discursos, desde las comunicaciones, cuando se tienen prejuicios o por desconocimiento,
desde la victimizacion, lastima o infantilizacion de las personas con diferencias biofisicas.
También se genera discapacidad cuando se omiten disefios accesibles, urbanisticos,

arquitectonicos y se convierten en restricciones o limitaciones para que una parte de la poblacioén
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pueda transitar, pueda apropiarse de diferentes espacios. La discapacidad se construye en el
cuerpo social (Marefio Sampertegui, 2010).

La discapacidad, como campo de debate tedrico conceptual, presenta tensiones en tanto
articulador paradojal de discursos y practicas de reconocimiento en perspectiva de derechos y, al
mismo tiempo, de profundizacion de procesos demarcatorios de patologizacion. Dicha tension
también se manifiesta hacia el interior del campo disciplinar de la Educacion Fisica (Conese,
2021).

La Educacion Fisica, desde su campo disciplinar, fue desarrollando diversas
intervenciones que se denominan particularmente como Educacion Fisica Especial con la
presencia exclusiva de personas con discapacidad agrupadas por sus diagnosticos o por el tipo de
discapacidad (visual, motora, auditiva, entre otras).

Esta misma logica de agrupacion se replica también en numerosos espacios por fuera de
lo escolar bajo la misma idea (escuelas de verano especiales, clubes especiales, asociaciones
recreativas/deportivas especiales, etc.). Dentro de este modelo surgen también los deportes
adaptados (Conese, 2021).

Segtn los modelos o paradigmas hegemodnicos de la discapacidad que aborda , existe una
relacion entre los diferentes momentos historicos en los que se suscitan, y con dos perspectivas
que son las causas que dan origen al concepto de discapacidad y su consecuente aporte a la
sociedad (Palacios, 2008).

En este sentido, la discapacidad se considera desde una perspectiva de derechos, y no
solo una cuestion de expertos o como un problema de las personas con discapacidad y sus
familias. Tiene directa relacion con la funcién que debe garantizar el Estado.

De esta manera es posible comprender la discapacidad como una categoria social que se
distingue completamente de la perspectiva biomédica hegemonica y la inscribe como produccion
socio historica, politica y cultural, entendiendo que la discapacidad no es un fenomeno bioldgico,
sino un dispositivo de control de los cuerpos y de produccion de subjetividades (Rosato, et.al.,
2009).

Adhiriendo a Foucault (2007), el cuerpo social se configura a partir de una red de
dispositivos, técnicas, estrategias, instituciones y formas de sujecion que producen y regulan

costumbres, habitos y practicas productivas.
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A través de instituciones disciplinarias, como por ejemplo la escuela o la universidad, que
tienen por objeto estructurar el terreno social a través de 16gicas adecuadas a la "razon de la
disciplina”, que ante todo es un dispositivo de produccioén de subjetividad, resulta interesante
“pensar diferente de lo que se piensa y percibir diferente de lo que se ve” (Foucault, 2007, pp.
401).

En relacion con este pensamiento y percepcion diferente, la discapacidad es un tema
complejo y multidimensional, que debe abordarse desde la educacion, la salud, la comunicacion,
lo urbanistico, lo laboral, entre otros, pero ante todo es un asunto politico. No puede ser pensado
como un problema individual y del sujeto, sino como un asunto social, del colectivo. Todos
debemos revisar nuestras practicas, nuestros discursos, nuestras actitudes, nuestras decisiones
(Katz, 2014).

Por lo mencionado, toma importancia el encuentro con la comunidad universitaria y lo
experiencial en las actividades con docentes, estudiantes con y sin discapacidad y no docentes a

lo largo de las propuestas del proyecto de intervencion desarrollado.

6.1.2. Desde la ideologia de la normalidad a la inclusion.

Se puede pensar que la ideologia de la normalidad genera un grupo social nada
homogéneo y que tiene relacion directa con la discapacidad o bien puede considerarse como un
movimiento que reivindica el eje transversal de reconocimiento de la diferencia (Rosato, et.al.
2009).

En la discapacidad, el efecto de evidencia opera con tal fuerza a partir de la
naturalizacion de la idea del déficit: si el déficit es lo natural e inscripto en el cuerpo, es la marca,
lo que se ve, cualquier planteo que intente ponerlo en cuestion es pura ideologia. (Rosato, et. al.
2009 pp.103).

En esta linea contintian existiendo discursos sobre el cuerpo de la discapacidad, la
generacion del estigma, la valoracion negativa sobre la discapacidad visible; atravesada por
distintas emociones, miradas, comentarios y la propia dignidad de los sujetos junto a diversos
cuestionamientos (Rapanelli, 2021).

La categoria y el concepto de normalidad, demarcan socialmente y pretenden legitimar la

exclusion a partir de diferentes dispositivos.
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Tanto en la legislacion como en el disefio de planes y programas sociales, en las medidas
de politica, se elude pensar en los procesos de produccion de la discapacidad fuertemente
anclados en la desigualdad, ya que se relaciona esta desventaja a la naturalizacion del déficit
como problema individual de las personas afectadas (Rosato, et. al. 2009).

Por lo que es necesario desnaturalizar el déficit, el cual es un efecto de la ideologia de la
normalidad.

Se considera necesario, en lo que respecta especificamente a la educacion lo que
establece la en el Articulo N° 24 la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad sobre la obligacion de garantizar el derecho de las personas con discapacidad a la
educacion, la formacion profesional y el aprendizaje permanente.

Referenciando a la Educacion Fisica como disciplina social y a la Educacion inclusiva
como un derecho de las personas con discapacidad, se contintia ain, escuchando hablar de
conceptos de integracion e inclusion, en distintos sentidos en relacion con las politicas y
practicas educativas.

La integracion se vincula al modelo médico rehabilitador, mientras que la inclusion se
relaciona desde el modelo social. En cambio la inclusién es el proceso que da oportunidades en
igualdad de condiciones a las personas con discapacidad para que puedan participar de la vida en
sociedad, de diferentes actividades culturales, educativas (Palacios, 2008).

El Estado debe asegurar un sistema de educacion inclusivo en todos los niveles y
garantizar que las personas con discapacidad tengan acceso general a la educacion superior y a la
formacion profesional. Como asi también, establece las normas constitucionales de proteccion
del derecho a la educacién y de los derechos de las personas con discapacidad y que son
aplicables al ambito universitario y no afectan su autonomia®.

En educacion, la inclusion tiene relacion con el accionar docente, no se trata de modificar
o adaptar actividades, se trata de ser conscientes desde el momento en el que elegimos qué tipo
de practica vamos a presentar, ya que dichas practicas tienen en si mismas caracteristicas que las
convierten potencialmente en mas o menos inclusivas (Conese, 2021).

La educacion inclusiva se relaciona con la generacion y socializacién del conocimiento,
como asi también con la formacion de profesionales que aborden transdisciplinariamente sus

practicas.

8Dictamenes del Ministerio Publico Fiscal ante la Corte Suprema de Justicia de la Nacion (2012-2016).
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La educacion inclusiva es, segun el caso o la circunstancia, un principio de derecho, un
medio y un proceso, mas que un concepto que enmascara la continuidad de acciones (o
inacciones) que mantienen vigentes las practicas de exclusion (Brogna, 2023,pp. 27).

Se requiere generar saberes y socializar conocimiento entendiendo que la discapacidad es
un fenémeno social complejo y también un derecho de los/las estudiantes con discapacidad. Es
necesario conocer las normativas vigentes, los contextos politicos y sociales actuales, como
impactan, como se vinculan en las acciones concretas que se desarrollan en la educacion
superior, especialmente en docencia, investigacion y extension.

En este sentido, se generd el desafio de sensibilizacion de la comunidad universitaria, por
lo que la propuesta consistio en la realizacion de intervenciones sociales y actividades conjuntas
con diferentes areas de la Universidad. Realizando un trabajo en equipo interdisciplinario y
transversal que, a su vez, tiene directa relacion con las politicas publicas implementadas a nivel
educativo universitario y social como lo establece la Convencion y la RID, tal como se explicd

anteriormente, para la plena participacion de los/as estudiantes universitarios/as.

6.1.3. De las barreras de accesibilidad al diseno universal.

La definiciéon de accesibilidad que se utilizara en el presente trabajo tiene cuatro
dimensiones: la accesibilidad fisica o arquitectonica, considerada desde una perspectiva de la
estrategia del disefio universal; la accesibilidad comunicacional, institucional e interpersonal que
se presenta en los distintos formatos escrito, audiovisual y virtual; la accesibilidad académica,
que es el requisito que cumple una institucion educativa cuando no existen o se suprimen las
barreras que dificultan o limitan el acceso al conocimiento por parte de todas las personas
implicadas en los procesos de ensefianza y aprendizaje transversal -en este caso-al campo de la
Educacion Fisica. Particularmente la accesibilidad académica habla de la disponibilidad e
implementacion de estrategias de accesibilidad y ajustes razonables (RID, 2019). La cuarta
dimension seria actitudinal, que implica trabajar sobre la barrera de las actitudes que resultan
poco amigables para la inclusion, arraigadas culturalmente y que tienen relacion con los
prejuicios, discriminaciones, expectativas hacia las personas con discapacidad. Siguiendo esta
linea, RID hace referencia al trabajo de apertura sobre aspectos antes negados al colectivo de

personas con discapacidad. Esta amplitud en la nocién nos permite considerarla como una
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categoria compleja, multidimensional sobre la cual tienen para aportar y aprender una
multiplicidad de areas y disciplinas.

La Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
destaca la «importancia de la accesibilidad al entorno fisico, social, econémico y cultural, a la
salud y la educacion y a la informacién y las comunicaciones» (CDPD, Preambulo, Inc. V,
2006). Y si bien, con frecuencia, se equipara la accesibilidad a cuestiones edilicias, urbanas y del
transporte, la accesibilidad refiere a un concepto mas amplio, que involucra multiples
dimensiones: arquitectonica, comunicacional, metodoldgica, instrumental, programatica y
actitudinal, a las que se suma la accesibilidad tecnoldgica que atraviesa todas las anteriores
(Benitez, 2022).

En relacion con lo expresado, las barreras fisicas o arquitectonicas, comunicacionales,
académicas y actitudinales presentes en la historia de la discapacidad, en funcion del entorno o
contexto son las que se buscan eliminar trabajando desde el disefio universal’ para lograr la
verdadera participacion en la vida social de las personas con discapacidad.

Motivo por el cual, la accesibilidad es un derecho a garantizar, es un camino desafiante
que transitamos con el eje comun del didlogo, el acompafiamiento y la reflexion dentro del marco
de la Convencidon, en pos de encontrar respuestas colectivas para construir una universidad
publica verdaderamente abierta e inclusiva (Castignani, et.al, 2014, p. 60)

Cuando se habla de disefio universal, se remite a pensar en la inclusion, no sé6lo de
productos, sino de entornos y servicios. Que se realice el mismo disefio sin distincion de
personas con o sin discapacidad.

Desde un enfoque sociopolitico producir accesibilidad refiere a una transformaciéon
integral que involucra un compromiso con practicas cotidianas y proyectos que identifican y
remueven barreras materiales, sociales y culturales en ambitos concretos. Reconocer esas
barreras implica el reconocimiento de las demandas y las estrategias de un colectivo cada vez
mas activo en la concrecion de sus derechos (Benitez, 2022).

Las transformaciones de accesibilidad requieren que haya un trabajo social de
sensibilizacion y de reflexion acerca de las practicas y que las personas con discapacidad sean

parte de los cambios, de la transformacion.

? Disefio universal: https://www.gob.mx/conadis/articulos/diseno-universal#(CONADIS, 2016)
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Teniendo en cuenta lo mencionado, se resalta la importancia de la construccion de
entornos accesibles que impactan en la cotidianeidad de las personas con discapacidad en

relacion a los accesos y participacion en los dmbitos social-cultural.

6.1.4. Enfoque interdisciplinario e interseccional de la discapacidad en el ambito

universitario.

A partir del documento de ampliacion, profundizacion y operativizacion del programa
integral de accesibilidad para las universidades publicas, se definen y también se legitiman los
conceptos de transversalidad e interseccionalidad y su importancia para que se materialicen los
derechos de las personas con discapacidad.

La transversalidad refiere al compromiso de la universidad para trabajar desde la
perspectiva de la discapacidad, el enfoque del modelo social, la vision de derechos humanos y el
problema definido como deteccion de las barreras y su eliminaciéon. Por su parte, la
interseccionalidad visibiliza que las personas, tienen correspondencia a distintas categorias
sociales, interseccionales, que influyen sobre el acceso que pueda tener en el ejercicio de
derechos y aprovechamientos de oportunidades sociales (Lucero, Montes; 2023).

De esta manera, se vuelve importante crear entornos universitarios respetuosos, capacitar
profesionales con diversas estrategias para la accesibilidad a espacios y actividades académicas,
deportivas, comunicacionales como producto de un trabajo interdisciplinario y desde una
perspectiva interseccional.

La interseccionalidad es una perspectiva tedrico-metodoldgica que surge para dar cuenta
del cruce o imbricacion de las interrelaciones que estan a la base de las desigualdades. Parte de la
premisa de que la gente vive identidades multiples. El término interseccionalidad hace referencia
a la percepcion critica de que la raza, la clase, el género, la sexualidad, la etnia, la nacion, la
capacidad y la edad -entre otras- operan no como entidades unitarias, mutuamente excluyentes,
sino mds bien como fenémenos de construccion reciproca (Bersezio, 2020). Es decir, que se
pretende visibilizar en el cruce de interrelaciones, la participacion, la justicia social y el ejercicio
pleno de los derechos.

En este sentido, se va apuntado a abordar la complejidad de desigualdades, relaciones de

poder, impactos en la vida cotidiana; y por ello el interés resulta en complejizar la mirada sobre
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la produccion de desigualdades en el contexto universitario en especifico, realizando un andlisis
de la realidad'® (MISEAL, 2014).

En esta direccion, se propone un cambio de postura sobre el pensamiento dicotomico y
binario acerca del poder. La interseccionalidad permite abordar cuestiones de discapacidad,
género y otras minorias. En este caso abordaremos la discapacidad.

El cruce interseccional permite comprender las distintas posiciones situadas que se
encuentran en tension, en contradiccidon, en resistencia, en transformacion. El cruce de
dimensiones no es binario, sino que se desplaza en diversidad de formas. Motivo por el cual, lo
que importa es poder mirar los aspectos que se legitiman en relacion a saberes, poderes y
verdades.

La discapacidad debe ser trabajada, ademas, desde lo interdisciplinar. Ya que no es
homogénea, es necesaria la participacion y colaboracion para llevar a cabo un trabajo
mancomunado entre diferentes areas y claustros de la comunidad universitaria en pos de
garantizar accesibilidad y el cumplimento de los derechos inherentes.

Es relevante pensar en la interdisciplinariedad como la integracion disciplinar, en la cual
la cooperacion entre disciplinas conlleva interacciones reales; es decir, reciprocidad en los
intercambios y, por consiguiente, un enriquecimiento mutuo (Carvajal, 2010).

Por lo antes expuesto, se proponen actividades, que mas adelante se describen en
profundidad, con compromiso ético, de espacios interdisciplinares, de formacion docente en un
primer momento para docentes y estudiantes de la Licenciatura en Educacion Fisica, como asi
también destinado a los/as docentes que dictan el Ciclo Transversal de Formacion comun
(CTFC), trabajando conjuntamente con no docentes desde el Instituto Académico Pedagogico de
Ciencias Humanas (IAPCH) con el Area de Accesibilidad y Derechos Humanos de la Secretaria
de Bienestar, la Secretaria Académica y la Secretaria de Comunicacion Institucional.

En un segundo momento se proponen distintas intervenciones, experiencias relacionadas
a la discapacidad/accesibilidad no solo para reflexionar sino también para compartir

experiencias, saberes y que se produzca el encuentro de la comunidad universitaria, como, por

"MISEAL: es un proyecto cuyo objetivo principal es promover procesos de inclusion social y equidad en
las Instituciones de Educacion Superior (IES) en América Latina. Para ello MISEAL propondra medidas para
mejorar los mecanismos de acceso a las IES, incidira en la formacion de especialistas en inclusion social y equidad a
través de la creacion de un programa de posgrado transnacional, y establecera una red de intercambio y consulta
entre universidades Europeas y Latinoamericanas.
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ejemplo, el circuito a ciegas de la Caminata por la Salud donde se trabajo en base a barreras
fisicas (que mas adelante se describen).

La idea es generar nuevos espacios, nuevos conocimientos y accionar para crear otras
formas de transitar en el &mbito universitario.

Resulta relevante tener una mirada social para pensar en practicas de formacion docente
en clave de derechos humanos y en el encuentro de saberes. Es necesario propiciar momentos
democraticos y participativos.

Ser docente tiene que ver con poder implicarse y producir efectos en el encuentro con el
otro, donde los dos (o quienes participen) salen modificados, donde hay deseo de estar ahi y se
tiene la capacidad y creatividad para poder escuchar y mirar al otro, darse el tiempo para
conocerlo y ver qué se puede decir de cada uno de ellos, desde su constitucion subjetiva, desde el
nombre propio que lo denomina y no desde la descripcion de un diagndstico (Katz, 2014).

Por lo tanto, es clave hablar de los vinculos que se van generando entre
estudiante-docente para el aprendizaje. Cuando se habla de la presencia de un estudiante con
discapacidad en el nivel superior es prioritario retomar el sentido de la educacion como
acontecimiento pedagogico y reflexionar en torno a quienes transitan la Universidad.

En cuanto a la formacion docente, la empatia es clave, como asi también el
acompafiamiento, y el dar posibilidades al trabajar con un “otro” (Skliar, 2005).

Teniendo en cuenta todo lo antes dicho, se trata de trabajar sobre lo establecido por la
CDPD, de asegurar el derecho a la educacion inclusiva en el nivel superior, la formacién de

profesionales y la generacion como asi también la socializacion del conocimiento.

6.1.5. Practicas corporales en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en la UNVM.

Se define a las practicas corporales como formas de hacer, pensar, decir, que toman por
objeto al cuerpo, pero también como sistemas de accion habitados por el pensamiento, por lo
tanto, el pensamiento y la accion son inseparables (Crisorio,1998).

(Como opera la discapacidad/accesibilidad en las practicas corporales? El concepto de
practicas corporales no supone un cuerpo actuante, que precede a las practicas y las hace, sino un
cuerpo precedido por las practicas y hecho en ellas, es decir, en las distintas formas de vida

(Crisorio, 1998).
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En este sentido el cuerpo también es lugar de saber, de saber singular. Por lo tanto, se
pretende asumir estos aspectos para poder reconocer en cuanto a la discapacidad/accesibilidad
las diferentes acciones, discursos, compromisos y responsabilidades de estudiantes, docentes y
no docentes que generan condiciones de posibilidad para lograr practicas menos excluyentes.

Desde la corriente fenomenoldgica se habla de la corporalidad como experiencia
(Merleau Ponty, 2003). Es decir, la relacién existente entre el cuerpo y el mundo, donde los
sentidos se corresponden con el movimiento. Una forma de expresion a través de los gestos y de
la palabra. Aun mads, en este contexto universitario, la repercusion en nuestro estar-en-el-mundo
a partir de las propuestas intervencionistas y de capacitacion docente.

En la practica y aprendizajes de técnicas corporales, se daria una confluencia de tres
elementos de manera integrada: el bioldgico, el psicologico y el socio-cultural (Mauss, 1936).

Cualquiera sea la técnica corporal que se realice, involucra no sélo el acto fisico sino
también lo vincular con el contexto y los modos en que se transmiten los conocimientos. Esto es
muy importante porque la incorporacion de las diferentes técnicas corporales a lo largo de la vida
de una persona, no se pueden desagregar de los aspectos socioldgico y cultural inexorablemente.

Las practicas corporales son practicas historicas y politicas. Aqui la importancia del
nuevo modelo social y la deconstruccion de lo naturalizado como cuerpos normales, aprendizaje
normal, lenguaje normal, etc.

Resulta de relevancia la inclusion de las diferencias. Por lo que se necesita pensar en los
cuerpos que escapan a la normalidad hegemonica, pensar en la diversidad. Y en la complejidad,
tensionar fronteras y desnaturalizar conceptos es clave en la tematica de la discapacidad
(Ferrante, 2014).

Existen las luchas simbdlicas por el cuerpo, por lo que interviene el sujeto, medio,
contexto que tienen relacion con el medio o cultura. Devienen construcciones de cuerpo
cultural-social-colectiva-subjetiva, es decir el sujeto/historia (Galak, 2010).

Se adhiere a estas construcciones y se toma posicionamiento desde el campo disciplinar
de la Educacion Fisica y de las practicas corporales.

La particularidad disciplinar de la Educacion Fisica, la ensefianza aprendizaje, como
transmision social, repensando el campo de la discapacidad. Y la influencia de las practicas
corporales, deportivas, los modos de ser-pensar-sentirse con discapacidad. Como asi también la

resignificacion de la experiencia por sus propios protagonistas. Aprendizajes y formas de sentir

30



Universidad Nacional de Avellaneda

.,N,vm,'m,, Maestria en Educacion Fisica y Deporte

NACIONAL DE
AVELLANEDA

la discapacidad. La adquisicion de saberes practicos en el intercambio con pares, habilita
intersticios para quebrar estereotipos a través de las practicas corporales. (Ferrante, 2014)

El encuentro con “otros” con caminos diversos y la experiencia en el relato fue lo que
incentivo el trabajo conjunto, generando diversas estrategias para abordar la tematica.

El eje comin de accion es comprender el presente educativo y conocer de politica y
educacion. Y al hablar de la inclusion surge mencionar los cuerpos que escapan a la normalidad
hegemonica y que necesitan del compromiso social como se dijo anteriormente, para el pleno

desarrollo en la vida cotidiana y en especial en este contexto, en la vida universitaria.

6.1.6. Practicas excluyentes, exclusivas e inclusivas.

La tematica de la discapacidad/accesibilidad atraviesa también el campo disciplinar de la
Educacion Fisica y se constituye como disparador para repensar las practicas desde varios
aspectos de la ensefanza-aprendizaje.

Es necesario ir combatiendo la idea de sujetos excluidos y vueltos a apartar. Como asi
también la modificacion de la imagen de norma, y dar lugar a la alteridad “otros” (Skliar, 2012).
Provocar, transformar en “nosotros” la educacion y la experiencia como asi también la empatia
para convivir y compartir el ambito universitario. En esta direccion, en la formacion docente se
debe pensar en la practica no excluyente de las personas con discapacidad en la cotidianeidad. Es
fundamental correrse de la mirada médica, bioldgica o corporal como un problema de las
personas con discapacidad.

En educacion es clave contemplar otros aspectos como las dimensiones sociales,
comunicacionales y arquitectonicas, por ejemplo, y el impacto que estas tienen en la vida
cotidiana. Cada persona debe ser valorada como Unica e irrepetible, motivo por el cual nos
encontramos con un aspecto interseccional. Por un lado el docente, que debe aceptar y promover
el desarrollo de cada estudiante, es su deber entendiendo que cada proceso es personal. Y por
otro lado, el derecho de cada estudiante a ser respetado y promovido desde su individualidad. En
este contexto, el rol de las instituciones de formadores es central y determinante.

En la actualidad, se torna clave reflexionar acerca del respeto por la diversidad y de la
necesaria educacion inclusiva. Los aportes de las neurociencias y la psicologia educacional sobre

la diversidad humana proporcionan orientaciones que complementan a la didactica y que
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deberian constituir el tronco basico de la formacion docente, ya que la falta de insumos tedricos
y aplicados constituyen las barreras invisibles para atender la diversidad (Grzona, 2014).

En cuanto a las practicas, se considera fundamental atender a la accesibilidad,
minimizando obstaculos y/o barreras para favorecer los derechos de los/as estudiantes.
Garantizar aulas diversas es un deber de las instituciones y los/as docentes y un derecho de los/as
estudiantes (Grzona, 2014). Por ello, en la formacion docente se debe discernir el hecho de
ensefiar en la diversidad de las aulas, considerando las individualidades en el aprendizaje.

Los docentes expresan la falta de formacion docente especifica para atender a la
discapacidad, a la diversidad en las aulas/patios, en este sentido se deberia extrapolar la frase “no
estar preparados” a “somos docentes” entendiendo que no hace falta ser expertos en la tematica,
sino estar disponibles para educar. (Katz, 2020). A partir de lo antes dicho, surge lo relevante de
la mirada docente hacia la discapacidad, del conocimiento, de como las personas con
discapacidad pueden acceder a los espacios, a la informacion, a los bienes culturales. Es
necesario conocer cosas: saber como funciona un lector de pantalla para una persona ciega, como
un medio de comunicacion; como se disefia una pagina web y, eso no es ser especialista, es para
que cualquier usuario pueda acceder.

En ese sentido, hoy se estd instalando que en la formacion docente deben conocer, no es
para hacerlos expertos, sino para que sus practicas sean mas abiertas, democraticas y disponibles
para todos y todas (Katz, 2020).

Entonces, ;como deberian ser las practicas inclusivas en el &mbito universitario? Dicho
interrogante parte de tener en cuenta que las practicas inclusivas y de educacidon para personas
con discapacidad se encuentran inscriptas en un contexto cultural y politico.

En relacion con lo social, la diversidad esta vinculada a la modificacion de ambientes de
aprendizaje y al cambio pedagogico, al cambio de la escena educativa y de las experiencias
(Skliar, 2012).

Es relevante como, a partir de las propias trayectorias y experiencias docentes, se van
generando nuevas propuestas de intervencion en relacion con las demandas o necesidades de
los/las estudiantes con discapacidad, rompiendo con miradas naturalizantes.

Los anormales vienen a conformarse como el “exterior constitutivo” del campo de los
sujetos normales. La expulsion no refiere a un afuera de la sociedad, sino a un exterior de ciertas

practicas sociales y circuitos institucionales diferenciados (Rosato, et.al. 2009).
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En la actualidad, existen practicas especificas o exclusivas para personas con
discapacidad que tienen relacion con lo terapéutico y con el deporte adaptado. Alli se evidencia
que existe una interrelacion entre los modelos de discapacidad dominantes que conviven en las
diferentes concepciones y/o valores hacia estudiantes con discapacidad. Por ello, en la
vinculacién, en el intercambio en el aula.patio, los/las van modificando los saberes en planos
mas subjetivos.

La generacion de practicas inclusivas supone necesariamente un cambio de perspectiva.
Implica transformaciones en una dimension ético-afectiva (disponibilidad y compromiso),
conocimiento de aspectos legales, que se detenga a conocer, analizar, reflexionar y crear
opciones en lo referente a los modos posibles de intervencién docente (Conese, 2021).

Por ello, se considera clave el trabajo reflexivo en la formacion docente en torno a pensar
una Educacién Fisica y una formacion de formadores desde lineas de trabajo que tengan relacion
con correrse de la deficiencia, del “no puede”, de ciertas construcciones historicas y
problematizar la propia practica, trabajando desde lo que “‘si puede” cada estudiante.

En cuanto a los procesos de ensenanza-aprendizaje, se toma a la diversidad no como
problema sino como desafio; una oportunidad para ensefiar y aprender, como un derecho
(Ainscow y Echeita, 2010). El desarrollo de practicas inclusivas otorgaria beneficios en cuanto a
la sensibilizacion, al conocimiento adquirido y al respeto a la diferencia.

Por lo tanto, se torna primordial realizar una reflexion critica sobre las practicas
educativas actuales y realizar transformaciones en Educacion Fisica desde un cambio de
perspectiva. Desde una mirada ética, afectiva, de disponibilidad y compromiso (Katz, 2020).
Resulta oportuno transitar las propias experiencias generando politicas institucionales y luchando
por conquistar derechos. Asi lo establecen distintos lineamientos antes nombrados.

La cultura y la practica educativa no excluyentes centradas en la interaccion
docente-estudiante y en relacion con el contexto social, muestra que las barreras en los
aprendizajes y en la participacion de los/las estudiantes con discapacidad tienen relacion con
prejuicios o actitudes de personas y/o contextos (Pagola, 2016).

Cuando hablamos de accesibilidad/discapacidad es necesario como docente ser
facilitador, implicarse en las clases y estar disponible. Se busca construir colectivamente, sin
perder la capacidad de asombro, desplegando toda la capacidad creativa, como asi también

confiando en el propio saber disciplinar. La posibilidad de crear, de innovar va a tener relacion
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directa con la propia sensibilidad, con la percepcion, el deseo y las oportunidades que brindemos
a estudiantes (Katz,2020).

Siguiendo en la misma direccion, se menciona que mas que estar preparados, anticipados
a lo que vendra, es estar disponibles y ser responsables (Skliar, 2005). La disponibilidad es clave,
mas alla de la responsabilidad para la ensefianza, en el aprendizaje y sobre todo para colaborar en
las trayectorias formativas desde el rol que a cada sujeto concierne.

Tendran también injerencia los intercambios comunicacionales, la apropiacion de la
cultura universitaria o de nivel superior, y del campo disciplinar en particular recuperando la
dimension social del conocimiento.

Es una idea claramente ética, de comunicacion y de emocionarse-involucrarse en el
proceso, teniendo en cuenta el deseo de quienes participan de cada encuentro. No hay hecho
pedagdgico si no ponemos de relieve, si no colocamos en el centro de la escena el que pasa entre
nosotros, en el encuentro, desde lo subjetivo y lo particular de cada uno/a y ya no el que pasa con

el otro desde el diagnostico (Skliar, 2012).

6.2. Analisis del contexto universitario. Evaluacion ex ante

6.2.1. La institucion.

En este apartado se realizard la descripcion del caso en relacion con la problematica
planteada. Se brindaran datos, documentos y antecedentes al respecto.

Para contextualizar a la Universidad Nacional de Villa Maria es debido mencionar que
nacié como un proyecto comunitario que implicé un trabajo colectivo hace 28 afios y se fue
consolidando en un proyecto educativo, social, cultural y politico. En palabras del Rector Luis
Negretti “La Universidad Nacional de Villa Maria ha consolidado un proyecto académico
institucional que pone especial énfasis en lo humano, en su componente de trabajadoras y
trabajadores docentes, no docentes y particularmente en la dimension de las y los estudiantes,
que nos han elegido para el cursado de sus carreras universitarias™' Por su parte la Vicerrectora

Elizabeth Theiler menciona: “Somos una Universidad abierta al territorio, a sus instituciones y a

"www.unvm.edu.ar
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las familias, con una propuesta de carreras que responden a las necesidades de la ciudad y la
region, con calidad académica e inclusion social”'?.

La UNVM cuenta con tres Institutos Académicos Pedagogicos de Ciencias Sociales,
Ciencias Basicas y Aplicadas y de Ciencias Humanas. Cada Instituto, ademads de sus funciones
especificas que desarrollan a través de los sistemas de educacion formal, tiene que llevar a cabo
otras actividades de investigacion y de servicios o extension propias a su drea de conocimiento y
de sus actividades docentes, las que deberan estar coordinadas con el Instituto de Investigacion y
con el de Extension, respectivamente segun el Art. 76 del Estatuto General UNVM. El Instituto
Académico Pedagogico de Ciencias Humanas incluye carreras desde las cuales es posible
enriquecer, potenciar y dar continuidad al presente proyecto mediante los aportes de sus docentes
y estudiantes como lo son la Licenciatura en Educacion Fisica, la Tecnicatura Universitaria en
Interpretacion de Lengua de Sefias Argentino-Espaiol. También podrian incluirse la Licenciatura
en Terapia ocupacional, Licenciatura en Ciencias de la Educacion, Licenciatura en
Psicopedagogia y Licenciatura en Gestion Educativa; aunque en esta oportunidad no formaron
parte de la experiencia.

Otros espacios de la Universidad que participan de este proyecto son: la Secretaria
Académica, Secretaria de Comunicacion Institucional y Secretaria de Bienestar, las cuales tienen
linea directa con Rectorado.

Desde la Secretaria de Bienestar se impulsa el Programa de doble carrera.

“El Programa Doble carrera es entendido como la posibilidad de que los estudiantes
puedan transitar dos trayectorias, la académica y la deportiva, en forma simultanea, pensandose
como complementarias y necesarias. Que, resulta necesario promover un espacio de contencion y
compromiso institucional desde la Universidad Nacional de Villa Maria, para con todas/os
aquellas/os estudiantes-deportistas que lo necesiten, acompafiandolas/os en su trayecto
educativo, pero también garantizando condiciones de continuidad deportiva, y al mismo tiempo,
lograr que la/el estudiante/deportista asuma dicho compromiso en busca de alcanzar sus
objetivos deportivos, como asi también, aquellos que son de caracter académico y que han sido
planteados y acordados con nuestra casa de estudios”. (Resolucion Consejo Superior 275/ 2021)

De dicha Secretaria también depende el Area de Accesibilidad y Derechos Humanos, que

comenzd sus funciones en el afio 2011 con el formato de comision y a partir de 2021 se

2www.unvm.edu.ar

35



Universidad Nacional de Avellaneda

.,N,vm,'m,, Maestria en Educacion Fisica y Deporte

NACIONAL DE
AVELLANEDA

reorganizé como area integrada por especialistas. La conformacion esta dada por una profesora
de sordos, un profesor de ciegos, una psicologa y una trabajadora social, que a su vez trabajan

con psicopedagogos/as para acompanar las trayectorias estudiantiles.

Ciclo de formacion comun transversal.

Desde la Secretaria Académica de Rectorado, y en el marco de un proyecto de
Fortalecimiento de la Ensefanza Transversal de las carreras de grado de la UNVM, se aprobd
por el Consejo Superior en el afio 2021 la creacion del Ciclo Transversal de Formacion Comun
(CTFCQ). El cudl se enmarca en la resolucion del ano 2005 cuando el Ciclo Bésico Universitario
(CBU) fue modificado, y en donde se implementaron los Nucleos de Formaciéon Comun (NFC).

Se fue realizando un trabajo conjunto sobre los disefos curriculares, contenidos y
metodologias de ensefanza-aprendizaje, y cdmo estas generaban impacto en los procesos
formativos. Por ello, se resuelve aprobar e incorporar el CTFC para brindar una oferta de
espacios electivos de todas las carreras excepto las carreras articuladas o de ciclo
complementario y pregrado.

El CTFC busca proporcionar una formacion integral que le permitira al estudiante asumir
los diversos roles que la complejidad de los nuevos escenarios demande. Reemplaza a los
Nucleos de Formacion Comun y de Formacion Instrumental. Se divide en dos tramos: el primero
integra de manera obligatoria los disefos curriculares de las carreras de grado de la UNVM y se
desarrolla durante los tres primeros afios de las carreras. El segundo Tramo del CTFC
reemplazara a los espacios curriculares electivos optativos libres, optativos de profundizacion o
complementarios (Secretaria Académica UNVM, 2023).

El primer tramo ofrece una formacion interdisciplinaria y se desarrolla durante los tres
primeros afios de las carreras. Por lo tanto, es posible que cursen estudiantes de diferentes
carreras y diferentes afios en un mismo espacio de formaciéon comun.

Estos espacios curriculares son de libre eleccion para los/as estudiantes, respetando la
exigencia de acreditar 64 hs de cada una de las areas de formacion propuestas y cumplimentar
256 hs como carga horaria total del primer tramo. Los espacios curriculares que integran el

Primer Tramo del CTFC, son cuatrimestrales y se organizan en tres areas de conocimiento':

Bwww.unvm.edu.ar. Secretaria Académica, 2023
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e Area 1: Formacion sociopolitica: Esta area pretende ofrecer una formacién ciudadana que
permita la comprension y contextualizacion de la realidad social y posibilite cumplir un
rol protagénico en dicha realidad.

e Area 2: Formacion expresiva y corporal: Esta area ofrece experiencias formativas que
permiten desplegar habilidades corporales, expresivas, estéticas y comunicativas, que
posibiliten el disfrute personal y el compromiso social con la preservacion del acervo
socio-cultural.

e Area 3: Formacion instrumental: Esta area pone su mirada en los contenidos
procedimentales, propiciando el desarrollo de habilidades que colaboren con Ia
trayectoria formativa de los/as estudiantes y potencien sus capacidades profesionales.

El segundo tramo se implementa en los ultimos afios de las carreras. Requiere tener
aprobado el primer tramo del CTFC y se estructura a partir de un conjunto de espacios
curriculares de libre eleccion por parte de los estudiantes con la exigencia de cumplimentar 256
hs totales. La seleccion de espacios curriculares que cada estudiante realice en este segundo
tramo del CTFC le permitira enriquecer su formacidon con diversos aportes a su perfil de
formacion por ejemplo: Derechos Humanos y Golpes de Estado en Argentina y América Latina.

En este segundo tramo, se encuentra especial interés por la incumbencia para crear un
espacio de practicas inclusivas transversal a todas las carreras de la UNVM y en donde a futuro
proponer espacios curriculares que contemplen repensar la accesibilidad/discapacidad por

ejemplo en un formato de seminario institucional accesibilidad/discapacidad y derechos.

6.2.2.  Analisis de resultados de encuestas a estudiantes con discapacidad.

Los instrumentos de recoleccion de datos a partir de encuestas y entrevistas fueron
insumos claves para realizar el diagnostico propiamente dicho que a continuacion se explicita.
En cuanto a la obtencidn de respuestas el uso estadistico es a los fines de utilizar graficos de la
poblacion censada, se aclara que la muestra es intencional y selectiva del colectivo de personas
con discapacidad, que a futuro se podrd profundizar en proximas etapas formativas. En el
momento que se encuestd, de 10 estudiantes con discapacidad en el afio 2022, 7 estudiantes

respondieron mediante formulario de Google Forms y 1 estudiante respondid a través de audios
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U

de WhatsApp de acuerdo a sus requerimientos personales y de accesibilidad, los/as dos restantes

se abstuvieron de responder, hubo resistencia para completar el cuestionario'.

Grdfico 1: Practica de Deportes y/o actividad Fisica

Practica de deportes y/o actividad fisica

-

=5l = NO

Se ve representado en el grafico 1 el deseo de cada uno/a de los 8 estudiantes encuestados
por la practica de deporte, actividad fisica, practicas corporales desde la heterogeneidad que
supone que dentro del colectivo de discapacidad, hay personas con discapacidad motora,
sensorial, etc. El 85,7% realiza actividades fisicas/deportivas por fuera de la UNVM, mientras
que el 14,3 % no realiza actividades fisicas/deportivas. Por fuera de la UNVM realizan véley,
natacion, yoga, van al gimnasio, acrobacia en telas, bicicleta, tdindem, peak fitness, running,
caminata, atletismo, futbol para ciegos; motivo por el cual es necesario mostrar la oferta

deportiva como espacio posible, para estudiantes con discapacidad en la UNVM.

'4 El cuestionario se adjunta en anexos

38



Universidad Nacional de Avellaneda
Uy Maestria en Educacion Fisica y Deporte

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
AVELLANEDA

Gridfico 2: Cursado de materias del CTFC de estudiantes con discapacidad - 1° ario

Cursado de materias del CTFC estudiantes con
discapacidad 1° afio

= CTFC Educacion Corporal = = CTFC Arte

Gridfico 3: Cursado de materias del CTFC estudiantes con discapacidad 2° ario

Cursado de materias del CTFC estudiantes con
discapacidad 2° afio

» CTFC Educacion Corporal = = CTFC Arte

Los porcentajes del grafico 2 y 3 resultan minoritarios en cuanto a la practica de
educacion corporal. Se distingue un 40% en primer afio y un 25% en segundo ano de cursado de
educacion corporal. El principal motivo por el que los/as estudiantes se interesan en su mayoria
por la propuesta de arte es una cuestion de deseo en la heterogeneidad que se presenta en
discapacidad. Segun sus comentarios, la UNVM no cuenta con deportes adaptados. Otra causa
que no se puede pasar por alto fue la limitacion de horarios de las practicas. Es necesario que se
avance en deporte adaptado o en deporte inclusivo, porque muchos eligen la practica de yoga al
no ver como opcion posible las propuestas de deportes ofrecidos. Salvo en Atletismo que lo
practico una estudiante con ceguera, ella entren6 con un acompafante guia , y en todo el proceso

tuvo el acompafamiento del area de accesibilidad y derechos humanos de la UNVM. De acuerdo
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a las respuestas de las encuestas se puede realizar un andlisis de la discapacidad desde la
autopercepcion: aparecen respuestas desde el deseo en si y de los otros de realizar actividad
fisica o preferir otros espacios para cursar. Aparece la perspectiva desde la logica de la politica
militante de estudiantes con discapacidad que cursan diferentes carreras, al poder expresar sus
ideas, sus necesidades y remarcar que los llamen por su nombre y que la discapacidad para
ellos/as es solo una condicion y que si se respetan y se cumplen las condiciones de acceso,

pueden ingresar, estudiar y desarrollarse en la carrera elegida y egresar.

Grdfico 4: Condiciones de Accesibilidad

Condiciones de Accesibilidad

= Algunasveces = = Muchasveces = Nunguna vez

La estructura edilicia necesita un trabajo continuo en accesibilidad para el desarrollo de
practicas inclusivas. Una minoria de estudiantes dice que por limitaciones fisicas no habria

ningun deporte posible para poder realizar en la UNVM.

Grdfico 5: Apoyos para participar de las clases

Apoyos para participar de las clases

= S| = NO
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Los apoyos para participar de las clases son en su mayoria positivos. Un 85,7% de los/as

estudiantes encuestados/as recibi6 apoyos y un 14,3% expresa que no los recibi6.

Grdfico 6: Apoyos en la UNVM

Apoyos en la UNVM

= Adecuados = Inadecuados = Escasos

La clasificacion que se utiliza para el andlisis de datos con las denominaciones
“adecuadas”, “inadecuadas”, “escasamente adecuadas” hace referencia a los apoyos en cuanto a
accesibilidad y/o barreras con las que se encuentran las personas con discapacidad para poder
desarrollar las diversas actividades de la vida universitaria. Los apoyos se dicen que son
adecuados en un 57,1%. Los/as estudiantes expresan que hubo contencidn, escucha atenta,
resolucion de problemas en conjunto con los/as estudiantes con discapacidad, acompafiamiento y
materiales.

Un 28,6% estudiantes manifestaron no necesitarlos, y un 14,3% manifestd que no recibid
apoyos.

Grdfico 7: Participacion en igualdad de condiciones

Participacion en igualdad de
condiciones

=S| = NO
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Los/as estudiantes en un 28,6% dijo que se valora la predisposicion de los/as docentes,
que se brindaron herramientas, se contd con guia para realizar atletismo para una estudiante con
ceguera, el area de accesibilidad brind¢ alternativas en cuanto a accesos y recursos humanos para
la adaptacion en ese sentido. Y un 71,4% sintid6 que no pudieron participar en igualdad de

condiciones.

Grdfico 8: Practicas corporales en la UNVM

Practicas Corporales en la UNVM

= Adecuadas = Inadecuadas = Escasamente adecuado

Los/as estudiantes manifiestan que en un 28,6% las practicas corporales son adecuadas a
la discapacidad, expresan positivamente que se da la posibilidad de participar, se escucha al
estudiante, y hay mucha contencion. Por otro lado, un 42,9% dice que son escasamente
adecuadas y un 28,6% dice que son inadecuadas. Expresan que las practicas corporales deben ser
accesibles, que no hay deportes adaptados, donde una persona con discapacidad motora pueda
participar, hacen hincapié en deporte adaptado, ya sea en recreacidon como competicion faltan

opciones deportivas para estudiantes con discapacidad.
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Grdfico 9: Acceso a espacios deportivos

Acceso a espacios deportivos

® Sin barreras = Muchasbarreras = Escasas barreras

En cuanto a barreras que se encuentran para acceder a espacios deportivos, un 42,9% de
los estudiantes con discapacidad manifiestan tener muchas barreras, un 28,6% dice que son
escasas y otro 28,6% dice no tener barreras.

Se manifiestan obstaculos como accesos sin terminar, horarios de practicas, distancias,
todos los deportes son de impacto, no ven muchas posibilidades de deporte para personas con
discapacidad.

A continuacion se observan los graficos, 10, 11, 12 y 13, en donde surgen algunas
variables para trabajar en torno a las respuestas de estudiantes con discapacidad y que cursan

diferentes carreras en la UNVM.

Grdfico 10: Accesibilidad fisica

Accesibilidad Fisica

@

m Adecuada = Inadecuada = Escasamente Adecuada
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Los/as estudiantes manifiestan que la accesibilidad fisica es en un 42,9% adecuada, un

42,9% escasamente adecuada y en un 14,3% inadecuada.

Grdfico 11: Accesibilidad comunicacional

Accesibilidad Comunicacional

8 Adecuada  w® Inadecuada = Escasamente adecuada

En relacién a la Accesibilidad comunicacional manifiestan que en un 71,4% es adecuada,

14,3% escasamente adecuada y un 14, 3 % inadecuada.

Grdfico 12: Accesibilidad académica

Accesibilidad Académica

N

s Adecuada w®Inadecuada = Escasamente adecuada

Segun la muestra del grafico 12, un 57,1% dice que la accesibilidad académica es

adecuada y un 42,9% establece que seria escasamente adecuada.
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Gridfico 13: Prdcticas para la diversidad de perfiles de estudiantes

Practicas para la diversidad de perfiles de
estudiantes

= SEMPRE = AVECES = NUNCA

En relacion con las practicas para la diversidad de perfiles de estudiantes, un 71,4% dice
que se tienen en consideracion las diversidades a veces, un 14,3% siempre y otro 14, 3% expresa

que nunca se tienen en cuenta la diversidad de perfiles estudiantiles.

6.2.3. Analisis de resultados de encuestas a docentes de Educacion Fisica.

De 12 docentes de Educacion Fisica que se desempefian dando clases de Educacion
Corporal respondieron 9 a la encuesta. Los otros/as 3 se abstuvieron de responder. Los graficos
se realizan a los efectos de reflexion pero no para uso de representatividad en relacion a la

cantidad de casos.
Grdfico 14: Antigiiedad en la docencia universitaria

Antigliedad en la docencia universitaria

nde6allafios =della20afios = Masde 20afios Menos de 5 afios
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Segun la antigiiedad docente, menos de 5 afios un 22,2 %, de 6 a 10 afios un 22,2 %, de

11 a 20 afos 22,2 % y de mas de 20 afios un 33,3 %.

Grdfico 15: Tuvo estudiantes con discapacidad

Tuvo estudiantes con discapacidad

11,1

m Algunasveces ® = Muchasveces Nunca

Los/as docentes expresaron que tuvieron estudiantes con discapacidad algunas veces en
un 88, 9 % y nunca un 11, 1 %. También expresan que pudieron participar de las practicas los/as
estudiantes con discapacidad, que siempre se busco la manera, participaron de clases tedricas y

practicas, se adaptaron actividades, tuvieron los mismos beneficios y obligaciones.

Grdfico 16: Apoyos brindados por la UNVM para el desarrollo de clases

Apoyos brindados por la UNVM para el desarrollo
de clases

s Adecuados = Inadecuados = Escasamente adecuados

Conocen los/as docentes que hay personal (recursos humanos) en la UNVM que trabaja
para que los espacios sean accesibles. Un 44% expresa que los espacios son escasamente

adecuados, mientras que un 33,5% dice que son adecuados. Un 22,2% expresa que los espacios
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son inadecuados. Del mismo modo se expresan en cuanto al dictado de charlas, capacitaciones,
apoyos en actividades y recursos materiales.

Los/as docentes dicen que hay muchas practicas corporales en las que todos/as pueden
participar dependiendo la forma en que las desarrollen. Tanto en deportes recreativos como en
gimnasia, ritmos y yoga. En el deporte competitivo ven mas barreras. En la universidad ademas
pueden participar de otras actividades como caminata por la salud, paseo en gomones, salidas a
la naturaleza, encuentros deportivos solidarios, que se realizan una vez al afio cada una de estas
propuestas. Los profesores dicen que se generan las condiciones de posibilidad para todos/todas.
Otros/as docentes del deporte recreativo dicen que se puede proponer la participacion desde las
posibilidades individuales, construyendo la interaccion del grupo, realizando actividades
formadoras en valores como la solidaridad, el respeto a la diversidad, por lo tanto, de
transformacion social, dando lugar y acompafiamiento en cada una de las propuestas. En su
mayoria los deportes son posibles de adaptar, los mas populares, basquet, futbol, handball, tenis,
natacion, gimnasia. Un docente dice que en las clases de educacion corporal se pregona ese
objetivo.

Grdfico 17: Accesos a espacios deportivos

Accesos a espacios deportivos

= Sin barreras = Muchas barreras Escasas barreras

Los obstaculos identificados por docentes son el acceso al salon de usos multiples, ya que
es muy dificil llegar e ingresar para personas usuarias de silla de ruedas. Expresan que hay falta
de materiales especificos. Que los horarios disponibles no son los mas adecuados, los espacios

tampoco, y la variedad de las propuestas es escasa.
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Gridfico 18: Accesibilidad fisica

Accesibilidad Fisica

= Adecuada = Inadecuada = Escasamente adecuada

Grdfico 19: Accesibilidad comunicacional

Accesibilidad Comunicacional

<

= Adecuada = Inadecuada = Escasamente adecuada
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Grdfico 20: Accesibilidad académica

Accesibilidad académica

<

m Adecuada = Inadecuada = Escasamente adecuada

Analizando los graficos 18, 19 y 20 en cuanto a la accesibilidad fisica, comunicacional y
académica, los/as docentes manifiestan que en un 44, 4 % es adecuada, un 33,3% que es

escasamente adecuada y un 22, 2 % manifiesta que es inadecuada.

Grdfico 21: Articulacion de charlas desde la perspectiva deportiva, comunitaria

Articulaciéon de charlas desde la perspectiva,
deportiva, comunitaria.

—

= Siempre = Aveces = Nunca

En tanto charlas desde la perspectiva del deporte social o deporte para todos/as que es
generador de situaciones de inclusion, un 77,8% de docentes expresa que siempre se dictan, un

11,1% a veces y el otro 11,1% expresa que nunca se dictan.
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Grdfico 22: Formacion en practicas inclusivas con charlas y materiales

Se fomenta la formacién en précticas inclusivas
con charlas y materiales

= Siempre = Aveces = Nunca

En relacion con la formacion en précticas inclusivas con charlas y materiales, el 66,7% de
los docentes dicen que a veces se fomenta en esa direccion y un 33,3% expresan que siempre se

fomenta este tipo de formacion.

Grdfico 23: Fomento de prdcticas inclusivas segun la diversidad de perfiles de

estudiantes.

Se fomentan las practicas inclusivas segun la
diversidad de perfiles estudiantiles

= Siempre = Aveces = Nunca

Sobre el fomento de practicas inclusivas considerando la diversidad de estudiantes, un
44, 4% de los docentes expresa que se tiene en cuenta, mientras que un 44,4% dice que esto

siempre sucede, y un 11,1% expresa que nunca se tiene en cuenta.
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Gridfico 24: Formacion accesibilidad/discapacidad

Formacidén accesibilidad/discapacidad

.

= Formacion por parte de la UNVM = Formacion por fuera de la UNVM

Los/as docentes expresan que la formacion que han tenido en un 77,8% ha sido por parte
de la UNVM, mientras que un 22,2% dice que la formacion fue por fuera de la UNVM. En
algunos casos no han tenido experiencias con estudiantes con discapacidad, otros/as expresan
que han tenido estudiantes con discapacidades motrices y que hubo aprendizajes en ambos
sentidos, tanto de estudiantes como del docente. Otro docente se desempefio adaptando las reglas
y el juego.

En tanto, los obstaculos con los que se encontraron en cuanto al desarrollo de los
contenidos surgieron a partir de la parte edilicia, de materiales, espacios, falta de conocimiento.
También expresan que fue “todo un aprendizaje” tener que investigar sobre discapacidad y como

abordar la clase.

Grdfico 25: ;Los/as estudiantes requieren practicas inclusivas?

iLos/as estudiantes requieren practicas
inclusivas?

= 5| = NO = Desconozco
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En cuanto a deportes recreativos, los/as docentes dicen que es un medio para la inclusion,
que se modifican las reglas para ser jugado, que incluyen a todas las personas que desean realizar
la practica. Los/as estudiantes pueden cursar segun sus preferencias o carga horaria.Un 33, 3% de
los/as docentes dicen que hay estudiantes que requieren practicas inclusivas. Un 33, 3 %
manifiesta que no requieren las mismas. Una docente expresa que tiene relacién con las
experiencias previas que tienen, para la eleccion del espacio a cursar. Y las representaciones
propias de los/as estudiantes sobre los espacios.Otros docentes en un 33,3 % dicen desconocer
del tema.

Cuando se les consulta a docentes por la posibilidad de que participen en capacitaciones
sobre practicas inclusivas, el 100% responde positivamente. Y recomiendan espacios de
reflexion sobre las propias practicas que son muy importantes, buscar materiales especificos para
las practicas, espacios y horarios adecuados, mayor capacitacion a nivel universitario de deporte
adaptado como propuesta.

Los/as docentes expresan que les interesa aprender mas y estar abiertos a la diversidad de
estudiantes, conocer, analizar y decidir otras propuestas, ampliar los horizontes; ya que se debe
estar preparado y tener mayores recursos pedagogicos como docente, porque el contexto y el
escenario actual lo demandan.

Entre otros aportes que surgen de los/as docentes se pudo recuperar que creen que como
Universidad se esta trabajando desde las practicas inclusivas, aunque reflexionan que se podria
ofrecer mas. Dentro de la complejidad de este tema, sostienen la importancia de tener un
diagnostico de los/as estudiantes con discapacidad y sus intereses, ya que hay muy bajo

porcentaje de estudiantes con discapacidad que participan de las actividades deportivas.

6.2.4. Analisis de las entrevistas a docentes, no docentes, estudiantes.

Por una universidad no excluyente.

Del trabajo en terreno, en funcion de los decires de los/as entrevistados/as, aparecen datos
relevantes sobre crear entornos amigables teniendo en cuenta la discapacidad/accesibilidad.

De las diez entrevistas realizadas a referentes docentes, no docentes y estudiantes como
diagnostico de la situacion fueron surgiendo diferentes posicionamientos, la interaccion que se da

en las clases, en los diferentes espacios universitarios, el respeto y la escucha, los apoyos.
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Las categorias de analisis se dividen en:
Experiencias con discapacidad e impactos (E),
Instituciones/Comunidad (I),

Capacitacion/Vida Universitaria (C),

o=

Llamados de atencion (A)

Estas cuatro categorias tienen relacion a los objetivos especificos del TFI sobre el
posicionamiento acerca de la discapacidad accesibilidad de cada claustro, de la opinién de
estudiantes con discapacidad en relacion a las posibilidades de participacion en las propuestas de
practicas corporales que ofrece la UNVM vy las barreras ligadas a la discapacidad/accesibilidad
en el &mbito universitario.

“De todos los temas que se hablan en la Universidad, es uno de los mas importantes”. (C)
Entrevista N°3 (Docente Licenciatura en Educacion Fisica y Medicina)

“No me he puesto, sinceramente a tratar de objetivar de qué manera, estamos mal de mi
parte, estamos incluyendo o involucrandonos cuando damos la posibilidad de que la gente con
este tipo de dificultades se les allane el camino, les sea mas amigable todo el contexto”. (E)
Entrevista N°10 (Docente de medicina)

Existen o conviven diversos posicionamientos epistemologicos y politicos frente a la
discapacidad y el modo que se la aborda. Se manifiesta la concepcion de la discapacidad a partir
del déficit, la falta, la enfermedad y como problema a resolver. Este posicionamiento claramente
se analiza desde un paradigma médico-biologicista y vinculado a la ideologia de normalidad
(Rosato, et.al. 2009). En relacion con las practicas corporales, con la aparicion de las ideas del
denominado “Modelo Médico”, surge la importancia del ejercicio fisico como parte fundamental
del tratamiento en un gran numero de patologias. Este modelo ha sido la forma dominante de
propuestas para las personas con discapacidad en lo que refiere a practicas corporales.

“En la préactica no sabemos qué hacer por la condicion del estudiante, por la enfermedad.
Hay casos que no estan claramente identificados”. (E) Entrevista N° 5. (Docente del Instituto
Académico Pedagogico de Ciencias Basicas y Aplicadas).

“Potenciar actividades y comunicacion, porque se espera la demanda para comunicar
accesiblemente y adaptar”. (I) Entrevista N° 7 (No docente UNVM)

Partimos de un paradigma médico hegemonico y biologicista, hacia un posicionamiento

mas social de la discapacidad (CDPD, 2006).

53



Universidad Nacional de Avellaneda

.,N,vm,'m,, Maestria en Educacion Fisica y Deporte

NACIONAL DE
AVELLANEDA

“Siempre se busco la manera de que puedan participar, siempre se busco la forma, la
forma de hacerlos sentir bien, de hacerlos participar cada uno de diferentes maneras”. (E)
Entrevista N°2 (Docente de CTFC y Licenciatura en Educacién Fisica)

“Las personas que estan en gestion tienen un compromiso mayor. Pero después toda la
Comunidad, los compafieros. Los estudiantes tienen cierto grado de responsabilidad también. En
eso, en hacer que la vida universitaria sea posible para todos”. (I) Entrevista N°3 (Docente
Licenciatura en Educacion Fisica y Medicina).

Los sujetos son estudiantes y con derechos (sujetos de derecho) desde un paradigma mas
social de la discapacidad. Se observa la relevancia de la construccidon colectiva, aprender en
comunidades, la importancia de poner en palabras lo que nos pasa, la importancia del didlogo
con los diferentes actores.

Aparece el desafio del rol docente como habilitante, mediador para el encuentro, la
importancia de la palabra, de brindar la posibilidad. En este sentido el/la docente puede ser guia,
acompaiar, dar posibilidades para pensar desde lo que se puede hacer y no desde la falta o el
déficit, entendiendo que todos/as tenemos los mismos derechos.

“Tener en cuenta las particularidades y las trayectorias de vida”. (D) Entrevista N° 7
(Estudiante graduado)

“Existe una deuda en los planes de estudios universitarios, los conocimientos estan y falta
lo més importante que es la accion. La discapacidad no es el limite”. (C) Entrevista N° 4
(Docente y estudiante graduado)

“Creo que la principal barrera es la humana, es cuando uno se niega. Se niega que la otra
persona tiene el mismo derecho y que tiene posibilidad de hacer todas las cosas”. (A) Entrevista
N° 2 (Docente Licenciatura en Educacion Fisica y CTFC)

“En cuanto al rol docente y las decisiones politicas hay un vacio muy grande en los
planes de estudio, solo se habla de discapacidad cuando aparece un caso, parece que la
discapacidad es una situacion externa, se debe incluir dentro de cada carrera la discusion®. (A)
Entrevista N° 4 (Docente - estudiante graduado)

Se propone replantear y repensar lo que se viene realizando en materia de discapacidad
desde hace anos.

“La discapacidad es muy amplia, no se puede saber todo sobre discapacidad, la clave es

tener en cuenta la persona y buscar y buscar la forma”. “Pienso que no llegan a las actividades
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deportivas en la UNVM, porque en su experiencia prefieren otro tipo de actividades donde tienen
mayores posibilidades de éxito”. (D) Entrevista N° 2 (Docente Licenciatura en educacion Fisica
y CTFC)

Aqui se ve un claro posicionamiento sobre discapacidad desde una perspectiva docente
de autopercepcion de la discapacidad de acuerdo al éxito o fracaso en actividades deportivas. Es
posible relacionarlo con la postura de Palacios (2008).

“La clave es trabajar en eso o seguir generando, manteniendo barreras. ;Estd bueno
pensarlo asi, no? Una desde un punto de vista un poco mas social, mas humano. Mas empatico”.
(E) Entrevista N° 3 (Docente de Licenciatura en Educacion Fisica y Medicina)

También surgen las barreras sociales, por lo cual es clave el trabajo en comunidad, el
trabajo interdisciplinario, buscar las maneras generar los apoyos y fundamentalmente la
disposicion de cada integrante de la comunidad universitaria.

Aparece la mirada mas inclusiva vinculada a la diversidad, a los cuerpos diversos,
historicos unicos, la discapacidad como una oportunidad, desafio para seguir creciendo y
aprendiendo.

“La discapacidad no es el limite”.“El docente no debe delegar su trabajo, las
planificaciones deben ser para todo el grupo, en relacion a las caracteristicas del grupo” “La
planificacion es un problema del docente, no es un problema que me genera el otro”. (A)
Entrevista N° 4 (Docente y estudiante graduado).

“La 1dea es generar un puente como dice Cortazar que se sostiene de ambos lados del
area especializada y el area que necesita integrar el conocimiento”. (I) Entrevista N° 4 (Docente
y estudiante graduado).

Por lo tanto, es relevante la construccidén colectiva, entre todos/todas, en funcién del
contexto para generar practicas cada vez mas inclusivas, teniendo en cuenta el contexto
universitario, cultural y politico que se vincula a lo expresado por Katz (2020).

La conformacion de redes y grupos de apoyo colaborativo entre colegas parece una
opcion muy necesaria en situaciones en las que claramente no existe una figura de “especialista”
que pueda revelarnos recetas magicas. La reflexion, el intercambio y la discusion horizontal
pueden convertirse en una gran opcion para los tiempos que corren (Conese, 2021).

“Que se promueva que el docente reflexione sobre lo que estd pasando en su clase y que

se resuelva el problema si se va fortaleciendo y se va mejorando en lo que es la capacidad del
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docente para para actuar ante situaciones”. (C) Entrevista N° 8 (No docente y estudiante
graduada).

Surgen algunas aproximaciones interseccionales segun Bersezio, (2020) a partir de
inter-categorias que colaboran en dar visibilidad a las barreras tienen relacion con construir
conocimientos a partir de la comunidad para generar condiciones que pretenden no excluir a
nadie en la vida universitaria de la UNVM.

“Historicamente la apertura de la UNVM en la ciudad de Villa Maria es lo mas
importante, la relacion de la UNVM vy la sociedad. En relacion al incluir, es un ideal que viene de
afuera, es necesario que lo replanteen los mismos actores”. (I) Entrevista N° 6 (Docente y
arquitecto).

Desde sus comienzos, en la UNVM se cred, antes que la biblioteca, toda el area
deportiva. Ya que algo que caracteriza a la institucion es el desarrollo de las practicas corporales,
actividad fisica y deporte.

“La discapacidad es un tema a ocuparse, a empatizar, no hay un abordaje en la curricula o
en los planes de estudio, lo abordamos cuando nos toca de cerca”. (I) Entrevista N° 9 (Docente
de Medicina).

Los/as docentes en su mayoria manifiestan que no estdn preparados. Dicha razoén hace
que se piense en dictar capacitaciones en discapacidad/accesibilidad y practicas inclusivas para
trabajar con todas las identidades docentes.

“Se podria pensar en proyectos de extension interdisciplinarios, abarcativos, accesibles”.
(C) Entrevista N° 8 ( No docente y estudiante graduada).

Interesa buscar soluciones en conjunto, continuar creando entornos amigables en la
UNVM.

Acerca de las capacidades institucionales para la inclusion educativa, de acuerdo a los
decires de los/las entrevistados/as en la UNVM, explican que conocen sobre la generacion de
acciones en distintos momentos tendientes a efectivizar los derechos humanos en el ambito
universitario. Dicen que desde la UNVM se trabaja en torno a sujetos de derechos, y nombran
programas de apoyos y politicas como lo son las diferentes becas que se gestionan desde la
Secretaria de Bienestar, campanas informativas hacia la comunidad universitaria en clave de

derechos humanos, accesibilidad/discapacidad.
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“La accesibilidad, algo que de lo que se hablo, se habla, creo que es un tema que esta
vigente, no creo que sea un problema y el trabajo interdisciplinario creo que se que se busca
cuando hay que resolver algo”. (I) Entrevista N°2 (Docente de Licenciatura en Educacién Fisica
y CTFC).

“Contemplar la diversidad para hacer una Universidad no excluyente. Una persona que
quiere desarrollar una carrera universitaria lo puede hacer sea cual sea la caracteristica que
tenga”. (I) Entrevista N°3 (Docente Licenciatura en Educacion Fisica y Medicina).

Algunos entrevistados/as hablan del uso de tecnologia de apoyo para el aprendizaje,
utilizacion de escaner en biblioteca, como también el avance en la infraestructura fisica
accesible, construccion de rampas, veredas con demarcaciones especificas. Especifican en torno
a la creacion de una plataforma virtual accesible para todos/as, su uso se hizo mas intensivo en
época de pandemia y dicho recurso se continud utilizando post pandemia.

“Las aulas virtuales también sé que son accesibles”. (I) Entrevista N°3 (Docente
Licenciatura en Educacion Fisica y Medicina).

Como asi también mencionan diferentes actividades de acompafiamiento a las
trayectorias estudiantiles y el apoyo que brinda el Area de Accesibilidad y Derechos Humanos.

Entrevistados/as que se vinculan a la Educacion Fisica dictan practicas corporales,
actividad fisica y deporte desde la creacion de la Universidad manifiestan que se trabaja en la
difusion de actividades en redes institucionales, y que se van generando contenidos accesibles de
modo que tengan alcance a las personas con discapacidad. Desde aqui se puede hacer una
vinculaciéon con Crisorio (1998).

“Nos ponen a prueba permanentemente segiin la persona que llega, debemos brindar la
posibilidad”. (E) Entrevista N°1 (Docente Licenciatura en Educacion Fisica).

“El rol docente es clave, motivacional, habilitante, mediador, a través de la palabra, el
encuentro, la ayuda”. (E) Entrevista N°1 (Docente Licenciatura en Educacion Fisica).

Dan cuenta de la necesidad de capacitacion docente, de la importancia de las redes de

apoyo para solucionar problematicas que puedan surgir.
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7. Propuesta de Intervencion: Descripcion del Plan de Accion

Teniendo en cuenta el diagnostico previo, la propuesta de intervencion en cuanto a
planificacion estd compuesta por dos ejes de accion: en primer lugar, la puesta en marcha de un
Proyecto  denominado  “Tendiendo  Puentes”  accesibilidad/discapacidad,  aportes
interdisciplinarios en la Universidad Nacional de Villa Maria. Centrado en las necesidades de los
sujetos actores del proceso y, por otro lado, la realizacion de dos capacitaciones docentes con la
Mgter. Sandra Katz del campo disciplinar de la Educacion Fisica, la accesibilidad/discapacidad,
tendientes a promover un proceso de sensibilizacion acerca de la tematica en cuestion y su
relacion con la formacion docente. Es por ello que se presentan diversas intervenciones, en
sentido practico de forma interdisciplinaria, en donde se aplican conocimientos adquiridos y a
partir de alli se generan nuevos aprendizajes, como asi también la reflexion, sensibilizacion de la
tematica en la comunidad universitaria y que se vinculan a los objetivos planteados.

A partir de los datos arrojados en el diagnostico, en una primera etapa, se articularon
actividades en el marco del Proyecto “Tendiendo Puentes”, que constd de dos capacitaciones
docentes al inicio y cierre del mismo, junto con el desarrollo de cinco actividades de intervencion
social durante el afio 2022 y 2023 en la UNVM.

A. Conferencia con la Mgter. Sandra Katz “;Cémo se produce el conocimiento en
discapacidad? Desde la inaccesibilidad al protagonismo”, destinada a docentes y
estudiantes de la Licenciatura en Educacion fisica y docentes en general.

B. Intervencion con estudiantes con y sin discapacidad de Residencias Universitarias,
docentes y estudiantes de Tecnicatura Universitaria en Lengua de Seias
Argentina-Espafiol (TUILSA-E). Se trabajé en torno a barreras académicas, fisicas y
comunicacionales.

C. “Circuito a ciegas”. Caminata por la Salud en la Sede de Villa Maria y Villa del Rosario.
Se trabajé en torno a barreras fisicas. Destinado a la comunidad universitaria.

D. Intervencién con aspirantes a la UNVM en torno a barreras académicas y
comunicacionales.

E. Intervenciéon con ingresantes a la UNVM en torno a barreras académicas y

comunicacionales.
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F. Charla con la Mgter. Sandra Katz “Accesibilidad /Discapacidad: ;Por qué es necesario
hablar de estos conceptos en la formacién docente? Destinada principalmente a docentes

y estudiantes de la Licenciatura en Educacion Fisica y CTFC.

Al finalizar cada una de las actividades mencionadas se llevo a cabo una encuesta de
autoevaluacion a los/as participantes para recuperar como se sintié cada uno/a, qué le aport6 la
actividad y en qué se quedaron pensando. A partir de alli se analizaron los resultados que mas
adelante se mencionan.

Cada una de las actividades realizadas colaboran a reflexionar sobre la tematica de la
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario en el marco de un Proyecto de Extension,
pero a futuro podria enmarcarse como seminario institucional sobre accesibilidad/discapacidad y
derechos dentro del espacio del CTFC.

A través del proyecto de extension se certifica a cada uno/a de los/las participantes para
que puedan contar con el antecedente de las actividades/capacitaciones realizadas. Estas se

encuentran orientadas a la sensibilizacion y a posibilitar practicas cada dia menos excluyentes.

7.1. Objetivos del proyecto extensionista “Tendiendo Puentes”
accesibilidad/discapacidad, aportes interdisciplinarios en la Universidad Nacional de

Villa Maria
El objetivo general de este proyecto fue contribuir con el desarrollo de practicas
inclusivas para estudiantes con y sin discapacidad de la UNVM, a través de la implementacion
de intervenciones sociales y actividades formativas destinadas a los claustros docente, no

docente y estudiantil en el &mbito universitario.

7.2. Metas y factibilidad de la propuesta

La factibilidad de las metas del proyecto que se plantearon son:

e Alcanzar un 80% de inscriptos/as docentes de la UNVM en las actividades formativas en
relacién a la accesibilidad/discapacidad.

e Definir anualmente una actividad de formacion docente y reflexion, destinada a
profesores de Educacion Fisica que se desempetien en la UNVM vy carreras vinculadas a

la formacion docente.
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e Concretar al menos una actividad cuatrimestral de extension con la comunidad
universitaria, alcanzando el 80% de participacion de estudiantes con y sin discapacidad,
docentes y no docentes en dicha actividad.

e Difundir y publicar informaciéon de cada actividad sobre accesibilidad/discapacidad,
practicas inclusivas, en redes sociales, medios graficos y audiovisuales de Villa Maria,

para un mayor alcance en la tematica.

7.2.1. Recursos humanos y materiales.

Para el desarrollo del proyecto, se contd con el aval institucional y del IAPCH como asi
también de las areas internas de la Secretaria de Bienestar, Area de Accesibilidad y Derechos
Humanos y Coordinacion de la Carrera de Lic. en Educacion Fisica.

El proyecto requiri6é del compromiso de distintos agentes dentro del &mbito universitario
que ayudaron a llevar adelante los objetivos propuestos. Se solicitaron los permisos necesarios y
habilitaciones a las autoridades del Instituto Académico Pedagogico de Ciencias Humanas y la
Secretaria de Bienestar.

Las propuestas de formacion y capacitacion -como fueron la primera capacitacion, las
intervenciones sociales y la ultima charla de formacion docente- tuvieron el fin de reflexionar
sobre la tematica y fueron dictadas sin costo. Los recursos humanos con los que se conté fueron:
disertante de la tematica especifica, coordinador y docentes del Taller de Apoyo al Trabajo Final
de Grado de la Licenciatura en Educacion Fisica, Coordinadora del area de accesibilidad y
derechos humanos de la Secretaria de Bienestar, Docentes del CTFC, Comunicador social del
IAPCH vy la Secretaria de Bienestar al trabajar inter-areas y articuladamente como asi también no
docentes del area de Servicios académicos por disponibilidad de espacios para realizar las
capacitaciones e intervenciones.

Se contd con la disponibilidad de instalaciones de la UNVM para la concrecion del
Proyecto de extension en relacion con el contexto, teniendo en cuenta que el Consejo Superior
derog6 la resolucion 097/2020 de excepcionalidad pedagogica de época de pandemia y se
habilit6 el reinicio de actividades presenciales en 2022.

Continuando con los recursos materiales que se tuvieron en cuenta en la UNVM se
utilizaron distintos puntos de conectividad para docentes y estudiantes, se facilitaron distintas

bases de datos de docentes y estudiantes -por ejemplo direcciones de email, para una buena
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comunicacion y difusion de las actividades- desde lo edilicio se contaron con aulas disponibles y
se han finalizado las obras teniendo en cuenta el disefio universal del nuevo salén de los
Deportes en el Campus de la UNVM.

En referencia a las particularidades organizacionales o modos de ser de la institucion que
resultan relevantes para el proyecto de intervencion, ademas de los avales pertinentes en donde
consta la disposicion de la Institucion para este tipo de propuestas.

Teniendo en cuenta lo antes dicho, se manifiesta la importancia del trabajo coordinado
interareas entre el IAPCH y la Secretaria de Bienestar como politica de la gestion universitaria
actual.

Algunas problematicas que se advirtieron en cuanto a los/las docentes fueron la dificultad
de coordinar horarios para el desarrollo de una capacitacién en que la mayoria pueda asistir.
Estratégicamente se definieron el calendario, fechas y horarios de las actividades para que la

mayoria de los docentes y estudiantes puedan participar.

7.3. Contenidos y cronograma de trabajo

A continuacion se plantea un ordenamiento y distribucion temporal de la propuesta para
dieciocho meses desde marzo de 2022 a junio de 2023. Para dar al cronograma mayor precision
se plasma el mismo en un cuadro doble entrada con un nivel de desagregacion mensual/semanal
(semanas en columnas, actividades en filas) y su correlacion con los objetivos planteados para

visualizar la secuenciacion, superposicion y duracion de actividades.

Tabla 1: Cronograma de actividades

MESES / ‘
ACTIVIDADES SEMANAS OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Avales institucionales.

Creacion del Proyecto de extension
universitaria para la convocatoria 2022.
Armado y desarrollo de encuestas
del Ciclo

diagnodsticas a docentes

Comun electivo y estudiantes con

discapacidad.

Conferencia con Sandra Katz “;Cémo
se produce el conocimiento en
discapacidad? Desde la inaccesibilidad
al protagonismo”.

Ingresa expediente al IAPCH para su
aprobacion institucional y pedido de
certificados de asistencia.

Difusion de la actividad de “;Como se
produce el conocimiento en
discapacidad? Desde la inaccesibilidad
al protagonismo” para estudiantes y
docentes.

Realizacion de la  Capacitacion
“;,Como se produce el conocimiento en

discapacidad? Desde la inaccesibilidad

al protagonismo”.

Autoevaluacion por formulario de

google forms a docentes y estudiantes.

Analisis de la  autoevaluacion.

Realizacion del Informe de 1la
Actividad. Monitoreo y evaluacion

concurrente.

Marzo 2022

Semana 1

Marzo 2022

Semana 1

Marzo 2022

Semana 2-3

Marzo 2022

Semana 4

Marzo 2022

Semana 4

Abril 2022
Semana 1, 2, 3,

4

Conocer el posicionamiento conceptual acerca de la
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario
que expresan docentes, no docentes y estudiantes con
y sin discapacidad de la UNVM.

Indagar sobre la opinion de estudiantes con
discapacidad en relacion a las posibilidades de
participacion en las propuestas de practicas
corporales que ofrece la UNVM.

Identificar las  barreras  ligadas a la
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario
segun lo expresado por docentes y estudiantes con y
sin discapacidad de la UNVM.

Implementar un plan de acciéon en perspectiva de
discapacidad/accesibilidad que permita visualizar a
las personas con discapacidad como sujetos de

derecho.

Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes
en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en el

ambito universitario de la UNVM.
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Armado de guiones flexibles de  Mayo 2022

entrevistas diagnosticas.

Analisis de entrevistas y encuestas Julio 2022

diagnosticas.

Reuniones con 4reas de Accesibilidady  Agosto 2022

Derechos Humanos, Secretaria Semana 4
Académica, Lic. en Educacion Fisica 'y

Tecnicatura Universitaria en
Interpretacion de Lengua de Seias
Argentino  Espafiol (TUILSA. E)
Presentacion de Proyecto de Extension
Universitaria. Y aprobacion del mismo
desde el Instituto de Extension de la
UNVM y la intervencion de

evaluadores externos. Monitoreo.

Semana 1,2,3,4

Conocer el posicionamiento conceptual acerca de la

Semana 1,2,3,4 discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario

que expresan docentes, no docentes y estudiantes con
y sin discapacidad de la UNVM.

Indagar sobre la opinion de estudiantes con
discapacidad en relacion a las posibilidades de
participacion en las propuestas de practicas
corporales que ofrece la UNVM.

Identificar las  barreras  ligadas a la
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario
segun lo expresado por docentes y estudiantes con y

sin discapacidad de la UNVM.

Identificar las  barreras ligadas a la
discapacidad/accesibilidad en el 4mbito universitario
segun lo expresado por docentes y estudiantes con y
sin discapacidad de la UNVM.

Generar diferentes instancias de sensibilizacion,
reflexion y aprendizajes colaborativos entre docentes,
estudiantes, no docentes a partir del desarrollo de un
proyecto extensionista en el &mbito universitario.
Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes
en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en el
ambito universitario de la UNVM.

Generar diferentes instancias de sensibilizacion,
reflexion y aprendizajes colaborativos entre docentes,
estudiantes, no docentes a partir del desarrollo de un

proyecto extensionista en el ambito universitario.
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Difusion de la actividad de “1°
intervencion social. Experiencia
Practica” para estudiantes con y sin
discapacidad y docentes del CTFC y
de Lengua de Sefias Argentina espafiol
(TUILSA-E). Se trabajo en torno a
barreras  académicas, fisicas y

comunicacionales. Monitoreo.

Luego de la actividad se invita a cada
participante a realizar una evaluacion a

través de formulario de google forms

(Formato de Encuesta de
Autoevaluacion)- Evaluacion
concurrente.

Planificacién y difusion Actividad de
Intervencion Presencial para
concientizar en la tematica. Interareas.
En la Caminata por la Salud de Villa
Maria y la Sede Villa del Rosario.
Difusion 15 dias antes de cada
actividad. “Circuito a ciegas”. Se
trabaj6é en torno a barreras fisicas.
Destinado a la comunidad universitaria.
Monitoreo

Luego de la actividad se invita a cada
participante a realizar una evaluacion a
través de un formulario de Google
Forms (Formato de Encuesta de
Autoevaluacion). Evaluacion
concurrente.

Planificaciéon e intervencion con
aspirantes a la UNVM en torno a
barreras académicas y

comunicacionales. Monitoreo.

Universidad Nacional de Avellaneda

Septiembre
2022

Semana 1

Septiembre
2022

Semana 2

Septiembre
2022
Semana
3y4
Octubre
2022
Semana

ly2

Octubre 2022
Semana

2y3

Octubre semana
4
Noviembre

Semana 1
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Luego de la actividad se invita a cada
participante a realizar una evaluacion a

través de formulario de google forms

(Formato de Encuesta de
Autoevaluacion). Evaluacion
concurrente.

Planificacion, difusion e intervencion
con ingresantes a la UNVM en torno a
barreras académicas y

comunicacionales. Monitoreo.
Luego de la actividad se invita a cada
participante a realizar una evaluacion a

través de formulario de google forms

(Formato de Encuesta de
Autoevaluacion). Evaluacion
concurrente.

Inscripciones

“Accesibilidad/Discapacidad™  ¢Por

qué es necesario hablar de estos

conceptos en la formacion docente?

Realizacion de la Charla con la Mgter.

Sandra Katz “Accesibilidad
/Discapacidad: jPor qué es necesario
hablar en la

de estos conceptos

formacion docente? Destinada
principalmente a docentes y estudiantes
de la Licenciatura en Educacion Fisica

y CTFC. Monitoreo.

Luego de la actividad se invita a cada
participante a realizar una evaluacion a

través de formulario de google forms

(Formato de Encuesta de
Autoevaluacion). Evaluacion
concurrente.

Universidad Nacional de Avellaneda
Maestria en Educacion Fisica y Deporte

Noviembre

Semana 1

Marzo
2023
Semana
1,23y4
Marzo
2023

Semana 4

Mayo
2023

Junio

2023

Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes
en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en el

ambito universitario de la UNVM.

Generar diferentes instancias de sensibilizacion,
reflexion y aprendizajes colaborativos entre docentes,
estudiantes, no docentes a partir del desarrollo de un

proyecto extensionista en el ambito universitario.

Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes
en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en el

ambito universitario de la UNVM.
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Analisis de los datos arrojados a lo
largo del proyecto de extension.
Informe final del Proyecto de

Extension. Evaluacion ex post.

Difusion de los resultados por diversos Julio Desarrollar y difundir capacitaciones para docentes
canales, en formato papel y digital. 2023 en perspectiva de discapacidad/accesibilidad en el
Evaluacion ex post. ambito universitario de la UNVM.

7.4. Plan de actividades, disefio y ejecucion de la propuesta

7.4.1. Plan de intervencion y difusion.

A continuacién, se presenta un listado de actividades y tareas que comprende la
propuesta, fundamentando el aporte de las mismas a los objetivos planteados que fueron
desarrollados y difundidos, como fueron las capacitaciones para docentes en perspectiva de
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario de la UNVM. Como asi también se
generaron diferentes instancias de sensibilizacion, reflexion y aprendizajes colaborativos entre
docentes, estudiantes con y sin discapacidad, no docentes a partir del desarrollo de un proyecto
extensionista en el ambito universitario.

Ademas, el rol que desarrollé en cada una de las actividades fue diferente, de
organizadora activa a observadora participante, disertante, evaluadora y comunicadora. De
acuerdo a la funcién realizada en cada una de las intervenciones se explicitan las actividades

llevadas a cabo.

A. Conferencia con la Mgter. Sandra Katz “;Como se produce el conocimiento en

discapacidad? Desde la inaccesibilidad al protagonismo”.

Dicha actividad estuvo destinada a docentes y estudiantes de la Licenciatura en
Educacion Fisica, comunidad docente no universitaria. Se realizé en marzo de 2022 y fue posible
reflexionar sobre la accesibilidad/discapacidad y se potenci6 el trabajo de investigacion en la

tematica con estudiantes y docentes de Educacion Fisica. A su vez se sistematiz6 la experiencia a
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partir de la grabacion del encuentro'® para su posterior difusion en el campus virtual de la

UNVM. Por tltimo, se realiz6 una encuesta de autoevaluacion al finalizar la jornada.

B. Intervencion con estudiantes de Residencias Universitarias septiembre de 2022.

Comenzd la propuesta invitando a los/las estudiantes de residencias Universitarias a
participar de una actividad a realizarse en el Hall Docente. No se les anticipd ninguna cuestion
de qué tipo de clase iban a presenciar ni qué barreras iban a vivenciar. Se les dijo que
debian ingresar al aula (Hall Docente) y que tenia barreras fisicas (sillas apiladas en una puerta
de ingreso del lado interno). Ante el obstaculo, reaccionaron inmediatamente con expresiones
como: “pero cdmo vamos a entrar si hay sillas”, “iNo quieren que entremos!”, “;No se puede
entrar!”. La consiga era que debian ingresar igualmente. Tomaron la decision dos estudiantes,
una mujer y un varén, la mujer corrié una de las sillas y abri6é una de las puertas, el varén
arrastro todas las sillas, ingresando con fuerza y haciendo mucho ruido. Se not6 la incomodidad
por la barrera presentada. Luego de ingresar se fueron ubicando en semicirculo como estaba
orientada la clase, algunos se sentaron en las sillas y otros en el piso.

Una vez que ingresaron captaron que la clase estaba siendo dictada en lengua de sefias y
se hizo un gran silencio. Mientras les disertaba una clase un profesor de la Tecnicatura
Universitaria en Lengua de Sefias Argentina Espanol (TUILSA -E), presentando alli la primera
barrera comunicacional.

A continuacion se les entregd por grupos material en braille para resolver una consigna.
Esta fue la segunda barrera comunicacional. La idea general fue trabajar en funcién de las
barreras que se presentan en la vida cotidiana y su impacto en la etapa universitaria/académica.

Se abri6 el didlogo en donde se les consultdé como se sintieron, y comenzaron a decir que
sintieron “vergiienza”, “incomodidad”, “ignorancia”, “no saber”, “no se parte”, “no entender
nada” y “hacer el esfuerzo por tratar de comprender”.

Se hablo sobre el hecho de ser estudiantes universitarios, la asociacion de la discapacidad
con la accesibilidad. Y la importancia de hablar de accesibilidad propiamente dicha. De la
importancia de las politicas institucionales y del rol del Estado para garantizar los derechos de

las personas con discapacidad.

' Ver adjunto en Anexos
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Una estudiante de TUILSA propuso que se realice una propuesta de materia transversal a
todas las carreras dentro del Ciclo Transversal de Formacion Comun (CTFC).

Una persona con discapacidad motriz participé de la propuesta, pero no dijo nada de
forma oral en el debate. Se conversé sobre las actitudes y la disposicion de cada uno de los/as
presentes como agentes multiplicadores de la tematica.

Fue muy valioso ver la participacion interdisciplinaria de docentes, no docentes,
estudiantes de TUILSA-E y estudiantes que habitan en las residencias Universitarias.

El profesor de Ciegos ayudé en algunos grupos con ideas para hacer el reel o tik tok y los
estudiantes de TUILSA brindaron herramientas propias de la LSA.

La consigna, luego, se brindd en espafiol y se presenta a continuaciéon. Es necesario
aclarar que se fue trabajando en grupos, promoviendo la reflexion en el ambito académico
universitario en base a la accesibilidad/discapacidad en funcion de las barreras presentadas y a
partir de ello se generaron materiales digitales por parte de los/las estudiantes (reel o tik tok) y se
compartieron en las distintas redes institucionales. Se contd con el acompanamiento de
integrantes de la Secretaria de Comunicacion Institucional, quienes también aportaron sus
conocimientos sobre redes. Se realizd toma de fotos y se filmo las actividades. Con todo lo
producido se generaran materiales digitales institucionales de difusion en la tematica.

En base a lo que les generd participar de esta actividad, realicen grupalmente un Tik Tok
o Reel y compartan en sus redes, con la siguiente informacion:

@extensionunvm

(@humanasunvm

(@bienestarunvm

@academicaunvm

(@comunicacionunvm

#tendiendopuentesunvm
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Ligado a la actividad de intervencion desarrollada sobre la temética
Discapacidad/accesibilidad y las diferentes barreras presentadas, se les compartié una encuesta
de Google Forms'® a estudiantes y miembros del equipo del proyecto de extension.

1. (Coémo te sentiste?

2. (Qué te aporto la actividad desarrollada?

3. (En qué aspectos te quedaste pensando de la experiencia?
4

(Otro aporte que quieras realizar?

C y D. Intervencion con comunidad universitaria y comunidad en general en caminatas
por la salud de Villa Maria y Villa del Rosario (20 y 27 de Octubre de 2022

respectivamente).

Para esta instancia se desarrolld la actividad con barreras sensoriales y fisicas para
vivenciar otro tipo de experiencia. Teniendo presencia en la caminata por la salud. Fue necesario
la realizacion de actividades vividas para que cada vez mas personas experimenten la
discapacidad/accesibilidad como medio de sensibilizacion acerca de la temadtica. Participaron
personas de la comunidad universitaria, como también publico en general; de distintas edades y
de diferentes instituciones. En ambas caminatas, luego de que cada participante hiciera su
experiencia del “Circuito a ciegas”, los/as invitamos a completar la encuesta con codigo QR.

En las subsiguientes actividades se continu6 aplicando la misma encuesta con codigo QR

que se adjunta en anexos.

E. Intervencion con estudiantes de nivel secundario (aspirantes/ingresantes a la

UNVM). Noviembre de 2022.

Esta actividad se describe a continuacion junto con el punto F, Intervencion con

ingresantes UNVM.

SEnlace a encuesta para estudiantes:

https://forms.gle/ZCXPA2tSzakpvm3aA

Enlace a encuesta para equipo de proyecto de intervencion (Integrantes que participaron de la actividad del
10/9): Al equipo ademas se les consulta sobre las fortalezas, restricciones o sugerencias para la proxima actividad.

https://forms.gle/CPd8whA64iFQ8cPUA
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F. Intervencion con ingresantes UNVM. Marzo de 2023.

En ambas actividades se realizo la explicacion del programa NonVisual Desktop Access
(NVDA). Se trata de un lector de pantalla portatil gratuito, de codigo abierto para Microsoft
Windows, el cual es utilizado por personas con discapacidad visual. Participaron estudiantes
ciegos contando su experiencia en torno al uso del programa y se debatio al respecto.

Luego se observaron dos videos en Mandarin y Lengua de Sefas. Esto despert6 barreras
comunicacionales, y resultd en generar incomodidad en los/as participantes en una primera
instancia. Para llegar a una segunda instancia de reflexion y puesta en comun en torno a la
tematica de la accesibilidad/discapacidad. También aqui realizaron la encuesta de autoevaluacioén

como finalizacion de la actividad.

G. Se realizo el cierre del proyecto con la participacion de Sandra Katz, quien dicto la
charla “Accesibilidad/Discapacidad: ;por qué es importante hablar de estos

conceptos en la Formacion Docente?”.

Se llevo a cabo el 2 de junio de 2023 de 16 a 18 hs de manera presencial y tuvo caracter
teodrico/practico, en el marco del Proyecto de Extension. Con el fin de capacitar y reflexionar con
estudiantes de formacion docente de la UNVM,docentes y comunidad universitaria en general'’.

Dicha propuesta fue organizada por el Instituto de Extension de manera interdisciplinaria
con el Instituto Académico Pedagogico de Ciencias Humanas, Secretaria de Bienestar, Secretaria
Académica y Secretaria de Comunicacion Institucional de la Universidad Nacional de Villa
Maria.

La actividad se desarrollo sin costo, y los gastos se cubrieron con lo disponible desde el
Proyecto de Extension. Dicha propuesta constituyd una herramienta importante para trabajar
desde una comunidad de aprendizaje y socializar conocimientos, experiencias, vivencias en la
formacion docente. El esquema planteado fue el siguiente:

1. Presentacion del proyecto
2. Bienvenida

3. Agradecimiento

4

Objetivos del proyecto de extension.

"Para  inscribirse  pudieron  acceder al formulario a través del siguiente  link:
https://forms.gle/ethEGErBALzaYA1T6.
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Se comenzo la actividad con tres videos cortos como actividad disparadora (videos: chino
mandarin, Lengua de Sefas Argentina, disminucion visual). Se capt6 la atencion del publico a
partir de los videos con otras maneras de comunicar, y un video de manera borrosa y con
cambios de luces y sombras. Luego de dialogar brevemente sobre las barreras comunicacionales,
se empalmo con la actividad central de la especialista. Se les propuso a estudiantes de carreras de
formacion docente, en funcion de las preguntas disparadoras que respondieron en el formulario
de inscripcion y de las barreras que surgieron, se inici6 el didlogo en funcién de las respuestas
recopiladas. A continuacion se expuso sobre el desarrollo conceptual, discapacidad y
accesibilidad en tanto conceptos.

La discusion llevo por distintas aristas de los conceptos antes mencionados. Entre ellos,
se destacaron cuestiones como: /por qué es necesario hablar de estos conceptos en la formacion
docente? y eso llevdo a hablar sobre el derecho a la educacion, también se menciond la
importancia de que se produzcan aprendizajes (no solo para socializar) y la construccion
colectiva entre docentes de areas especificas y docentes educacion especial.

El cierre se bas6 en una nueva reflexion sobre otro video que visualizaron denominado
“Miguel”'®. Se administro la encuesta de autoevaluacion con codigo QR.

Del trabajo con estudiantes de formacion docente, docentes y comunidad en general,
surgieron en las charlas/capacitaciones seis categorias de andlisis que se pueden reconocer y que
tienen que ver con los aspectos: politico, subjetivo, vincular, del contexto, conductual e

interseccional. A continuacidn se hara un desarrollo ampliado de cada uno de estos aspectos.

1) Lo politico-normativo en la Universidad.

En el aspecto politico, surge el tema de las politicas sociales instaladas junto con los
planes de estudio, el nimero de estudiantes y el acceso a los materiales. La importancia de la
adecuacion de los contenidos para el acceso de los mismos. También la problematica de las
instituciones educativas que no apuestan a las practicas inclusivas y terminan funcionando como
una barrera didactica en las trayectorias educativas. Aparece la comunicacion y la falta de
capacitacion docente, la falta de equipos psicopedagogicos en la escuela, la falta de informacion,

capacitacion y apoyo (comunidad educativa, gestion y familia). Ademas dicen que algunas

'8 "La historia de Miguel" - Nunca dejes solo a un equipo
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instituciones no cuentan con la maestra integradora correspondiente. Surge también el trabajo

colaborativo entre los pares y el analisis para construir desde alli.

2) Subjetividad: Interés, Informacion, Ideologia de la Normalidad.

Aqui aparecen temas ligados a la desinformacion de la sociedad en general. El
desconocimiento o falta de interés, la falta de empatia respecto de priorizar la necesidad o lo que
las personas con discapacidad quieren y las barreras ideoldgicas. A continuacion, algunas
respuestas de los/as participantes:

En relacién a las cuatro dimensiones de barreras que se mencionan en el trabajo, fisicas,
académicas, comunicacionales y actitudinales.

“Creo que aun persisten barreras sociales, culturales y de infraestructura, entre otras, para
incorporar la inclusion en la escuela.”

“Considero que en mis practicas el mayor obstaculo gira en torno a poder brindar a cada
estudiante lo que necesita para lograr aprendizajes significativos.”

En cuanto a las barreras académicas dicen, “Como pensar en un curriculum diversificado
sin perder de vista el objetivo de la justicia y la igualdad educativa para todos/as”; “la
concientizacion de la comunidad.”

“Mis propias practicas, buscar mas y mas apertura inclusiva.”

Aqui aparece especificamente la dimension de la accesibilidad de lo actitudinal:
“Predisposicion; mis propias practicas y duplicar la reflexividad para ser mas inclusiva.”

“Considero que si bien las aulas siempre estan habitadas por sujetos heterogéneos, nunca
experimenté una relacion con algun caso de discapacidad en mi formacién docente.”

“De ahi que considero importante participar de instancias como esta, porque gracias a mi
inexperiencia me encuentro sin herramientas para pensar o actuar de cara a este tema.”

”Las limitaciones propias . patrones limitantes.”

“La discriminacion, los prejuicios, el desconocimiento.”

También manifiestan los/as docentes la necesidad de capacitacion en la tematica:
“Considero que el mayor obsticulo para incorporar la inclusiéon en mis practicas es la falta de
informacion que poseo acerca de distintos tipos de discapacidades, esto resultaria en una

ausencia de preparacion y compromiso para con los/as estudiantes”.

72



Universidad Nacional de Avellaneda

.,N,vm,'m,, Maestria en Educacion Fisica y Deporte

NACIONAL DE
AVELLANEDA

“La falta de formacion en discapacidad y diversidad. Se hace muy dificil el trabajo en red
con los centros de apoyo en la escuela publica debido a la gran demanda de profesionales para
atender a cada caso. Las docentes nos sentimos solas frente a la inclusion de un nifio con
discapacidad”.

Los y las docentes manifiestan que no estan capacitados para ensefiar a estudiantes con
discapacidad. El mayor obstaculo para incorporar la inclusion en las practicas seria la falta de
conocimiento y experiencia, al igual que el miedo de comunicarse o expresarse y que los/as

estudiantes con discapacidad no entiendan.

3) Vincular-nos en las clases.

En las encuestas aparecen todas estas respuestas en relacion con la vinculacidon con
estudiantes con discapacidad en el &mbito educativo.

Surge el lenguaje y la comunicacion como claves, aceptacion docente, las actitudes, como
asi también toma visibilidad la falta de empatia, la mirada de las personas de no aceptar a la
persona con discapacidad y los factores socio-econdomicos. También surge el tipo de
organizacion del Sistema Educativo, la coordinacion con las DAI, docentes y familias. Muchas
veces el mayor obstaculo es la no aceptacion o el poco acompafiamiento de los familiares. La
falta de empatia por parte de los/as alumnos/as y el/la docente, las representaciones de los/as

docentes, la escasa experiencia en algunos casos.

4) El contexto educativo.

Aqui aparece como clave el acceso a los materiales digitalizados en aula virtual y que
los/as docentes preparen clases para estudiantes sin discapacidad, en un ideal de estudiante que
no existe. Plantean el entorno, las barreras fisicas, la accesibilidad edilicia, y pedagdgica. A nivel
edilicio, a veces no estdn dadas las condiciones. Tampoco en el contexto socioeducativo. Surge la

resistencia cultural del entorno y barreras fisicas en los edificios.

5) Aspecto conductual.

Los/las docentes expresan:
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“El exceso de informacion en Internet, redes sociales y la mirada cientificista sobre
personas con discapacidad o neurodivergencias hace que se generen supuestos y estereotipos que
los condicionan”.

“Falta una mirada desde su perspectiva y ponernos de acuerdo para una integracion en
conjunto”.

A su vez, otros dicen que no hay obstidculos. Mientras que algunos aportan que es su
materia, que necesitan mas informacion y cursos, que los/as estudiantes con discapacidad no

entienden las explicaciones de clases.

6) Cruces Interseccionales.

Los cruces de interseccionalidad confluyen en algunas respuestas , ya que cada docente,
cada estudiante dan cuenta de este “otro” significativo, hablan de las instituciones, de las
familias, las docentes integradoras, los/las estudiantes con discapacidad y las distintas realidades
que se viven en las instituciones educativas que no apuestan a practicas inclusivas y terminan
funcionando como una barrera didactica en las trayectorias educativas.

Expresan:

“En el mismo sistema educativo que nos limita en nuestro intento de accionar en pos de
los estudiantes”

“En la formacidn docente (curricula), la falta de equipos psicopedagdgicos en la escuela y
la falta de informacion, capacitacion y apoyo de la comunidad educativa, gestion y familia”.

“Ademads de no contar con la maestra integradora correspondiente en algunas escuelas. El
trabajo colaborativo entre los pares y el analisis para construir desde alli. Ademas de coordinar
con las docentes de apoyo a la integracion (D. A. I), docentes, familias, estudiantes con
discapacidad”.

La propuesta de actividades tuvo como objetivo provocar cierta “incomodidad”,
“extranjeridad”, concepto socioldgico que se construye como categoria de lo intruso y que pasa a
un lugar de confrontacion, de lucha por espacios de participacion en el marco de las relaciones
sociales (Scribano, 2008). A partir de ello, se logrd el acercamiento a la realidad ante las barreras
de accesibilidad que se presentan en la sociedad y que las personas con discapacidad, viven a

diario.
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Estas actividades se propusieron, por la necesidad de comenzar generando espacios de
reflexion, capacitacion y sensibilizacion sobre accesibilidad, discapacidad y practicas inclusivas
en clave interdisciplinaria e interseccional. Como asi también socializar el conocimiento usando
las redes, canales disponibles y pensando en futuras publicaciones.

Fue necesario realizar actividades vividas para que cada vez mas personas experimenten
la discapacidad/accesibilidad como medio de sensibilizacion y “ponerse en el lugar del otro”
tratando de generar empatia y acciones tendientes a efectivizar derechos acerca de la tematica.

Los materiales graficos y audiovisuales que se generaron durante la implementacion del
proyecto quedaron disponibles en soportes digitales y se difundieron por las distintas redes de la
Universidad y de la ciudad de Villa Maria, de modo de enriquecer la propuesta llegando a la

comunidad en general.

7.5. Evaluacion y monitoreo utilizado en las capacitaciones e intervenciones sociales

El encuadre metodolédgico incluye decisiones que permitieron comprender la realidad
universitaria en torno a la temética de la accesibilidad/discapacidad y las practicas inclusivas.

A partir de diferentes herramientas como son las encuestas y entrevistas se logrd
interpretar y comprender cada actividad realizada y obtener la mayor cantidad de datos posibles
para luego analizar.

En relacion a las encuestas, la seleccion de las unidades de analisis se realizd a partir de
una muestra disefiada previamente. Esa muestra tuvo un determinado tamafio y adecuado disefio
(Cohen y Gomez Rojas, 2019). Se utilizaron como instrumento para recolectar informacion. En
este caso, el formulario de encuesta utilizado fue de Google Forms, const6 en preguntas dirigidas
a la autoevaluacion de cada actividad.

En cambio "la entrevista fue una forma especial de encuentro cara a cara entre el
evaluador y el entrevistado. Fue una herramienta, que requirié recursos, para obtener la
informacion pretendida. Fue necesario interiorizarse antes sobre el tema y planificar el
encuentro" (Di Virgilio y Solano, 2012). La entrevista se construy6 a través de un guion flexible.
Y aporté mayor informacion cualitativa que colabord al trabajo de intervencion.

Cuestiones claves de las entrevistas fueron el encuentro cara a cara, la indagacion
exhaustiva, el acercamiento al objeto de estudio, hablando libremente sobre las motivaciones,

creencias, sentimientos sobre el tema que interesa (Scribano, 2008).
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Ademas en este apartado se contemplo el tipo de evaluacion llevada a cabo, como el
monitoreo y la justificacion de la implementacion desarrollada. Como marco referencial se toma
la produccion de Di Virgilio y Solano (2012) titulada Monitoreo y evaluacion de politicas,
programas y proyectos sociales.

Mientras se llevd a cabo el proyecto, se realizd un monitoreo o evaluacion concurrente de
las actividades que se iban desarrollando, vinculadas a las capacitaciones docentes en
accesibilidad/discapacidad y cada una de las intervenciones en clave interdisciplinaria e
interseccional.

La evaluacion de este proyecto contd como una herramienta clave para dar continuidad a
las actividades de intervencion en el futuro, ya que permitié adecuar y/o ampliar la propuesta en
relacion con las barreras que se fueron presentando. Invitando a la reflexion de la tematica en
cuestion.

En este marco, el estudio focalizd la mirada y la reflexiéon de modo interdisciplinario a
partir de componentes ligados a la comunicabilidad, accesibilidad y afianzamiento de la
dimension académica en los procesos formativos.

Como también se realiz6 la difusion de la tematica para su sensibilizacion a través de
redes sociales a partir de cada actividad desarrollada. Ademas de las propuestas e inscripciones a
las mismas y los resultados, a través de las diferentes redes sociales y medios de comunicacion,
teniendo siempre en cuenta los objetivos del proyecto.

Se trabajo articuladamente con la Secretaria de Comunicacion institucional y los/las
comunicadores sociales de la Secretaria de Bienestar y del Instituto Académico Pedagdgico de
Ciencias Humanas de la Universidad Nacional de Villa Maria.

A partir del monitoreo se pudieron identificar dificultades en la planificacion, cuestiones
especificas de la ejecucion que se fueron modificando mientras se iba accionando con las
diferentes tareas. Por ese motivo es importante tener en consideracion los objetivos especificos y
metas planteadas. A partir de alli se pudieron establecer indicadores para el proceso de
monitoreo, para optimizar resultados e impactos. (Di Virgilio y Solano, 2012).

e Sec realizaron encuestas por google forms a estudiantes con discapacidad, docentes de

Educacion Fisica del CTFC y Licenciatura en Educacion Fisica.

e Se realizaron entrevistas a informantes claves vinculados a docencia e investigacion,

docentes, en administracion no docentes y estudiantes avanzados de diferentes carreras.
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e Se realizaron encuestas de autoevaluacion para conocer el nivel de satisfaccion de los/as
docentes,no docentes, estudiantes con y sin discapacidad en relacion a las actividades de
intervencion y de capacitacion llevadas a cabo.

e Se difundi6 el 100 % de las actividades capacitaciones e intervenciones llevadas a cabo a

través de las redes sociales institucionales y medios de comunicacion de la ciudad.

7.5.1. Monitoreo.

Mientras se llevo a cabo el proyecto se realizd6 un monitoreo de las actividades que se
fueron desarrollando, vinculadas a la capacitacion docente en accesibilidad a partir de las
practicas inclusivas en clave interdisciplinaria e interseccional.

Las ventajas del monitoreo tienen relacion directa con los datos que a partir de este
proceso se fueron recabando, que van a permitir conocer el grado de cumplimiento de objetivos y
metas. Poder generar a partir de esos datos un informe posterior a cada capacitacion o actividad
de extension, que tenga valor como insumo para corregir cursos de accion y dar continuidad al
proyecto.

El monitoreo permitio realizar un seguimiento de las actividades y revisar:

e Analisis de encuestas de autoevaluacion en cada actividad.

e Control del nimero de asistentes.

e Registro de decires de los/as estudiantes,docentes, no docentes, comunidad universitaria
tanto en encuestas como en las intervenciones.

e Identificacion de los distintos posicionamientos de discapacidad/accesibilidad en funcion
de las actividades propuestas.

e Participacion colaborativa en las actividades, de manera verbal, audiovisual y escrita.

e Espacio de intercambios en las actividades en relacion a las tematicas propuestas.

e Comunicacion con los/las participantes mediante correo electronico para enviar
certificados de asistencia de las dos capacitaciones/charlas de formacion docente

realizadas.

7.5.2. Evaluacion concurrente: evaluacion del disefio, la ejecucion y el impacto.

Los indicadores que se tomaron para la evaluacion del disefio y que fueron desarrollados

en su totalidad son los siguientes: disefio y planificaciéon de tematicas a desarrollar en cada
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intervencion, metodologia de intervencion, modalidad de proyecto de extension aprobado y
realizado de manera presencial. Por otro lado también se utilizd como instrumento para encuesta
al formulario de Google Forms y utilizacion de codigo QR para recopilar datos, accesibilidad en
todo lo producido.

En relacion con la ejecucion, se tuvieron en cuenta y se cumplieron los siguientes
indicadores: objetivos propuestos, actividades desarrolladas, disefio y planificaciéon de cada
intervencion, tiempo, desarrollo o ejecucion.

En cuanto al impacto de las intervenciones, en la temdtica accesibilidad/discapacidad y
practicas inclusivas, en su mayoria los/as docentes, estudiantes, no docentes manifiestan que a
partir de las actividades de intervencion del Proyecto de Extension Tendiendo Puentes pueden
tener una nueva forma de ver las cosas. Que accedieron a nuevos conocimientos, que fueron
claves para otro entendimiento de la temadtica en cuestion, que pueden distinguir nuevas
perspectivas de la accesibilidad/discapacidad, la importancia de la experiencia, una nueva
conciencia y ponerse en el lugar del otro.

A partir de la encuesta de autoevaluacion con codigo QR, la primera pregunta -;Como te
sentiste?-, en su mayoria de todas las intervenciones surge la “extranjerizacion”. Es decir, la
incomodidad, el desconcierto, el nerviosismo y la ansiedad.

Se pueden ver dos tiempos, un primer tiempo con valoracién negativa en donde se siente
la incertidumbre, se sienten raros/as, confundidos/as, nerviosos/as, mal. Y un segundo tiempo, ya
de manera proactiva, donde aprendieron, se concientizaron, desnaturalizaron y pudieron
interesarse en cada propuesta, disfrutarlas. Cada una de las actividades fue enriquecedora a su
manera, donde se valoraron las capacidades, dependiendo del contexto y de la emocion.

En la segunda pregunta -;Qué te aportd la actividad?-, respondieron que aparecié una
nueva perspectiva, “cambiar el filtro” de los prejuicios y de la desinformacion. Aparece el
respeto por el otro. Pudieron conocer las diferentes formas de comunicarse, conocer acerca de la
ideologia de la normalidad. Luego llego el “tiempo de reflexion”, donde se vieron las ganas de
aprender, las ganas de implicarse, la posibilidad de reflexion y la resiliencia. Y por ultimo la
“Empatia, ponerse en el lugar del otro”, en relacion a ello surgen interrogantes como /por qué las
personas con discapacidad tienen que buscar tantas alternativas para acceder o para que se los/as

incluya? En la tercera pregunta de la encuesta de autoevaluacion de las actividades -;En qué te
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quedaste pensando?-, surge lo positivo. Que no quedaron “petrificados”, que se preguntaron qué
pueden hacer a partir de reconocer las barreras, el mal disefio, las carencias, la poca empatia.

Se debe ahondar en el modelo social de la discapacidad, pero ;qué puedo hacer? ;Qué
responsabilidad tengo? ;Aprender Lengua de Sefias Argentina (LSA), aprender braille, replicar y
ampliar estas actividades en otras sedes? Es clave ampliar, replicar e institucionalizar la tematica
en cuestion. Un ejemplo es el curso de ingreso de la UNVM.

En funcion de estas cuestiones se evaluaron los logros y dificultades para sistematizar y
analizar la informacion.

Entre los indicadores de logros se pueden ver la participacion de estudiantes con y sin
discapacidad, docentes, no docentes, graduados/as, comunidad universitaria en general en el
proyecto de extension “Tendiendo Puentes”. La ejecucion de cada actividad de intervencion
propuesta como asi también las charlas/capacitaciones de formacion docente en donde diserto la
docente Sandra Katz y la realizacion de los formularios de Google Forms de autoevaluacion. Los
factores que contribuyeron a que estos logros fueran una realidad, fue el disefio de las propuestas
realizadas, la propuesta interdisciplinaria e interseccional que enriquecid cada actividad a partir
del trabajo conjunto, la relevancia de la temadtica accesibilidad/discapacidad en el ambito
universitario. La riqueza en los decires de docentes, estudiantes con y sin discapacidad, no
docentes y comunidad universitaria en general, la difusion de las actividades en las redes y
medios de comunicacion.

Las dificultades que se presentaron tuvieron que ver con la resistencia a responder las
encuestas. Al principio se envid mediante enlace por e-mail, luego por WhatsApp en la fase del
diagnostico y luego se instrumentd a partir de codigo QR para que lo puedan leer desde
celulares. Igualmente en las charlas/capacitaciones docentes donde se entregaba certificado si
completaban la encuesta, se logro mayor indice de respuesta. En las intervenciones practicas
donde el numero de estudiantes era amplio y diverso se lograron menores indices de respuesta a
la encuesta pero también tuvo que ver el contexto y los tiempos que se manejaron por
disposicion de otras dreas intervinientes en el desarrollo de las actividades en el ambito

universitario.
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7.5.3. Evaluacion ex post.

Para concluir se realizd una evaluacion ex post a partir de la cual se vislumbraron los
objetivos cumplidos. Los resultados si fueron los esperados, cudl fue el impacto del proyecto y la
proyeccion en el tiempo. Los objetivos y metas propuestos se han cumplido satisfactoriamente.

Se contribuyd con la sensibilizacion social y colectiva en la tematica
accesibilidad/discapacidad mediante aportes interdisciplinarios en el ambito universitario. Se
fortalecio el rol social/educativo de la Universidad promoviendo instancias de concientizacion y
sensibilizacién a la comunidad universitaria. Como asi también se propicio la reflexién en
accesibilidad/discapacidad desde una perspectiva de derechos.

Se potencido el desarrollo de actividades de intervencidon y capacitaciones. En las
actividades de concientizacion y sensibilizacion: para aspirantes, estudiantes, docentes, no
docentes, graduados/as, estudiantes del nivel secundario participd el 80% aproximadamente en
cada una de las actividades. En todas las actividades hubo participacion de estudiantes con
discapacidad y sin discapacidad. De los datos arrojados en la encuesta de autoevaluacion
surgieron diversos posicionamientos y paradigmas que conviven en el nivel superior. Como asi
también surgieron el respeto, la escucha y la empatia.

Se sintieron incomodidades, inseguridades, miedos, enojos que luego llevaron a la
reflexion y aparece el rol del “otro significativo”, aparece el rol del docente como guia, como
mediador, junto con los apoyos. La relevancia del “encuentro”. Dichas situaciones en donde se
generaron situaciones de incomodidad en general en asistentes, durante el desarrollo de las
intervenciones, llevaron a interesantes reflexiones que dan cuenta de la relevancia que tiene el
acompanamiento a las trayectorias estudiantiles, la construccion colectiva y el aprendizaje en
comunidades.

La mayoria de las personas que participaron, a través de la encuesta que se realizo,
manifestd sentimientos no so6lo de incomodidad sino también de sensaciéon de no poder, de
incertidumbre, miedo, impotencia. Estas sensaciones funcionaron como un disparador para el
debate y la reflexion vinculados con la temdtica. Hablaron de la importancia de tener
conocimientos en Lengua de Sefias Argentina, tener mayor empatia con personas usuarias de
baston blanco o verde, el poder ponerse en el lugar del otro, la toma de conciencia de la

responsabilidad que tenemos al no dejar elementos o vehiculos que impidan o dificulten la libre
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circulacion de personas que se trasladan en silla de ruedas o con algln dispositivo de apoyo
(baston, andador, etc.).

Se reflexiono acerca del derecho de las personas con discapacidad de acceder a la
educacion superior para lo cual se requiere garantizar la accesibilidad, no s6lo arquitectonica,
sino también comunicacional y académica (presencia de Intérpretes de Lengua de Senas
Argentina-Espafiol, material bibliografico digital para poder acceder mediante lector de pantalla,
informacion en Braille, etc.).

Los datos fueron utiles para repensar la accesibilidad/discapacidad Katz (2022). El
modelo social integral Palacios (2008), la normalidad Rosato (2009). La Ley de Educacion
Superior N°24521 y Convencion sobre los Derechos Humanos de las P.C.D. (2006). Como asi
también la relacion con politicas publicas implementadas a nivel educativo universitario y social
para la plena participacion de aspirantes, ingresantes, estudiantes universitarios/as y comunidad
universitaria.

En el Proyecto de Extension “Tendiendo Puentes” como integrantes participaron:

I.  Cantidad de docentes participantes: 4
II.  Cantidad de no docentes: 8
IlI.  Cantidad de graduados/as: 2
IV.  Cantidad de estudiantes: 5
V. Cantidad de destinatarios: 800 en total en todas las actividades conjuntas. (400
ingresantes, 200 estudiantes, 100 personas de la comunidad universitaria, 100 docentes)

Se difundieron todas las actividades por las redes institucionales via Instagram,
Facebook, El Diario y Boletin (mes de diciembre de 2022) de la Red Interuniversitaria
Latinoamericana y del Caribe sobre Discapacidad y DDHH".

Se realiz6 la difusion de las experiencias de las propuestas en diferentes redes sociales y
medios de la ciudad. También el anélisis de la autoevaluacion con codigo QR de cada actividad,
junto con las proyecciones que a continuacion se explicitan en cuanto a oportunidades y desafios

para la accesibilidad y las practicas inclusivas en la UNVM.
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En relacion con las estrategias de intervencion, es clave la tecnologia como mediacion
para la ensefianza-aprendizaje, la tecnologia también como medio de comunicacion, la
utilizacion de apps y programas por parte de estudiantes con discapacidad. La utilizacion del
Campus Virtual accesible en el desarrollo de las clases de distintas carreras.

También aparece como oportunidad la continuidad del Proyecto de Extension "Tendiendo
puentes". Trabajo interdisciplinario e interseccional entre diferentes actores de la comunidad
universitaria en discapacidad/accesibilidad.

Se reconoce, a partir de las actividades de intervencion, que la discapacidad no es sélo un
asunto de los especialistas. Se refuerza coémo nos implicamos cada uno/a de nosotros/as de
alguna manera en la cuestion de la accesibilidad/discapacidad y la transformacioén que nos pasa
al hacerlo.

“Volver a mirar bien, en el sentido de percibir, con perplejidad, como ese otro fue
producido, gobernado, inventado, traducido™ (Skliar, 2002). Por ello, toma relevancia el pensar
en conjunto, e invitar a reflexionar a partir de la incomodidad, en cada una de las actividades.

En ese sentido, los objetivos se cumplieron ampliamente. En todas las actividades hubo
un 80 % de participacion. Participaron personas sin y con discapacidad.

Se logr6é incorporar en la encuesta de la Secretaria Académica de Rectorado a
ingresantes, preguntas sobre discapacidad y accesibilidad para poder tener una base de datos
certera de la poblacion con discapacidad que quiere estudiar en la Universidad para 2023 y los
proximos anos.

Se capacitd y se debatid sobre la tematica con participantes de 7 institutos de formacion
docente de la ciudad y 8 escuelas secundarias que participaron del Encuentro propuesto por
Secretaria Académica.

En funcién de lo desarrollado se presentd y aprobd una extension del Proyecto
“Tendiendo Puentes” en la Convocatoria 2023/2024, pensando en trabajar con el nivel
secundario e institutos de formacién docente de la ciudad de Villa Maria, y Villa Nueva en clave

interseccional y en el territorio.
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8. Conclusiones. Reflexion Final y aportes del presente proyecto al campo de la

Educacion Fisica y el Deporte

A partir del diagnostico realizado se pudo conocer el posicionamiento acerca de la
discapacidad/accesibilidad en el dmbito universitario que expresaron docentes, no docentes y
estudiantes con y sin discapacidad de la UNVM.

El principal motivo por el que los/as estudiantes con discapacidad se interesan en su
mayoria por la propuesta de arte y no de practicas corporales es una cuestion de deseo en la
heterogeneidad que se presenta en cuanto a los tipos de discapacidad fisica, motoras, sensoriales
etc. Es necesario que se avance en los apoyos a las practicas no excluyentes. Aparecid la
perspectiva desde la logica de la politica militante de estudiantes con discapacidad que cursan
diferentes carreras, al poder expresar sus ideas, sus necesidades y remarcar que los llamen por su
nombre y que la discapacidad para ellos/as es solo una condicidén y que si se respetan y se
cumplen las condiciones de acceso, pueden ingresar, estudiar y desarrollarse en la carrera elegida
y egresar.

Teniendo en cuenta lo antes mencionado del CTFC donde la formacion interdisciplinaria
es de libre eleccion, hace posible que cursen estudiantes de diferentes carreras y diferentes afios
en un espacio comun, dando posibilidad de formacion en distintas areas del conocimiento.

Se conocid sobre la opinioén de estudiantes con y sin discapacidad y sus posibilidades de
participacion en las propuestas de practicas corporales. Por lo cual se sugiere contemplar la
diversidad de intereses y dar visibilidad a la actividad fisica, incentivando el compromiso.
Incluyendo a toda la comunidad universitaria con y sin discapacidad, los distintos rostros de la
inclusion, dando lugar a las trayectorias, a las vivencias, la historia corporal de cada uno/a desde
la autopercepcion.

Los estudiantes sin discapacidad mencionaron la importancia de los apoyos también, de
las redes que se forman en la comunidad universitaria. Y del trabajo continuo y necesario en
accesibilidad para el desarrollo de practicas no excluyentes.

Tomo relevancia el acompaiar desde la gestion y la docencia, en esos procesos a lo largo
de la carrera y evaluar el tipo de decisiones que toma UNVM en cuanto a planes, programas y

procesos de evaluacion en estos campos tematicos.
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Los/as docentes dieron cuenta de la necesidad de capacitacion docente, de la importancia
de las redes de apoyo para solucionar problemdticas que puedan surgir. Respondieron
positivamente recomendando espacios de reflexion sobre las propias practicas,

Los no docentes plantean en lineas generales, la relevancia de participar de los proyectos
de extension universitaria y la comunicacion como transversal para cada una de las actividades
que se propongan interclaustros.

Las capacitaciones realizadas posibilitaron un espacio de formacion, junto con las
actividades de intervencion que ayudaron a reflexionar en torno a las barreras existentes con la
intencion de lograr una mayor participacion y aprendizaje, en este sentido, lo més novedoso de la
formacion fue el intercambio de saberes por parte de toda la comunidad universitaria.El hacer y
el ser docente, la ensenanza y el trabajo colaborativo interclaustros. Se generaron diferentes
instancias de sensibilizacion, reflexion y aprendizajes colaborativos entre docentes, estudiantes
con y sin discapacidad, no docentes a partir del desarrollo de un proyecto extensionista en el
ambito universitario. La sistematizacion de experiencias practicas y capacitaciones sobre
discapacidad/accesibilidad permitié brindar estrategias educativas para el desarrollo de
actividades inclusivas a los/as participantes. Lo novedoso tuvo que ver con las
intersubjetividades, lo que pasa entre nosotros/as, no lo que le pasa solo al otro. La necesidad de
que cada uno/a pueda vincularse con las personas con discapacidad a partir de la disponibilidad.
Y el poder sostener el deseo de ensefiar, de ser creativo/a, de ser parte del aula-patio, de la
escuela, universidad, barrio, ciudad, sociedad.

Se considera que la mirada ha sido integral; en primer lugar, el proyecto de extension
llevado a cabo tuvo en cuenta el sujeto de derecho, la accesibilidad, y las practicas inclusivas, ya
que la discapacidad fue transversal a las diferentes actividades. Por ello primé la idea de
inclusion, de generar propuestas no excluyentes, para que los beneficios fueran realmente para
todos/as. Las restricciones se presentaron en cuanto a coordinar el trabajo interclaustros, para
lograr la participacion de todos/as los/as integrantes del equipo de extension y llegar con cada
actividad a la mayor cantidad de personas posibles. Hubo resistencia en cuanto a responder las
encuestas, igualmente se logrd una muy buena participacion gracias al trabajo en equipo.

En este sentido, en cada intervencion surgid la “extranjerizaciéon” como punto de partida,

luego el “tiempo de reflexion” para llegar a la empatia, ponerse en el lugar del “otro”.
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Se gener6 el desafio de superar las barreras existentes, “cambiando el filtro” surgieron
nuevas miradas. Sensibilizando a cada uno de los/as participantes de la comunidad universitaria
y continuar a futuro en la misma direccion. Se identificaron las barreras ligadas a la
discapacidad/accesibilidad en el ambito universitario segun lo expresado por docentes, no
docentes y estudiantes con y sin discapacidad de la UNVM que tuvieron relacién con la
dimension académica en cuanto al conocimiento del uso de programas, app, la accesibilidad del
campus virtual de la UNVM para personas con discapacidad visual, auditiva, motora, etc. Lo
comunicacional en relacion a los diferentes idiomas, el uso de Lengua de Sefias Argentina-
Espafiol, los contenidos accesibles, con audiodescripcion y subtitulos. En la interseccion de la
extranjeridad, en relacion a las barreras que se presentaron en cada intervencion social, surgid
con fuerza por parte de los asistentes la percepcion del “otro”.

Un aspecto novedoso fue que dentro de la cadena de accesibilidad que incluye lo edilicio,
lo urbano, el transporte, la comunicacion se instd a que cada uno/a de los/as participantes
entienda que formamos parte de esta cadena, como agentes difusores y procurar con nuestras
acciones no generar mayores obstaculos para las personas con discapacidad. Ademads, se
potenci6 la labor articulada entre distintas areas de la Universidad para lograr la implementacion
del proyecto y llevar a cabo los objetivos planteados en cuanto a la accesibilidad fisica,
comunicacional, académica y actitudinal en pos del desarrollo de practicas no excluyentes. Se
pudo desarrollar y difundir capacitaciones para docentes e implementar un plan de accion en
perspectiva de discapacidad/accesibilidad que permitio visibilizar a las personas con
discapacidad como sujetos de derecho.

Siguiendo esta linea, tuvo directa relacion con las politicas publicas implementadas a
nivel educativo universitario y social para la plena participacion de los/las estudiantes
universitarios /as.

Por todo ello fue sumamente enriquecedor discutir sobre la ideologia de la normalidad,
desnaturalizar el déficit, construir junto al otro, habilitar la palabra en primera persona. Se habld
del hacer y del ser docente, potenciar el estar disponibles, se reflexion6 sobre las nuevas formas
de ensefianza, y de incorporar nuevas formas de evaluar. Tener en cuenta las otredades,
proponiendo una agenda abierta en la tematica en la UNVM en funcion de los datos que se

fueron presentando.
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Surgen a partir de todo este trabajo conjunto interdisciplinario e interseccional otras
lineas posibles de continuidad novedosas, como pueden ser, didlogos intercatedras, proponer
espacios curriculares que contemplen repensar la accesibilidad/discapacidad por ejemplo en un
formato de seminario institucional accesibilidad/discapacidad y derechos.

En este sentido la posibilidad de realizar un seminario transversal que se institucionalice
sobre discapacidad/accesibilidad y derechos humanos con caracteristica bimodal, que podria
depender de la Secretaria Académica, podria incluirse como otra propuesta curricular y
transversal del CTFC. Aqui seria clave la incorporacion de un profesor/a de Educacion Fisica
para hacer la contribucion especifica a las practicas inclusivas en el ambito universitario. Otra
idea seria generar una “Expo UNVM” donde se trabaje sobre estrategias de mediacion digital,
cursos asincronicos que tengan impacto desde la accesibilidad.

Para concluir, el trabajo desarrollado favorecio al campo de la educacion, formacion
docente en general y en Educacion Fisica en particular, para el desarrollo de practicas no
excluyentes y accesibles. Se logré dar continuidad al Proyecto de Extension “Tendiendo
Puentes”, convocatoria 2023 para desarrollarse en 2024 con el desafio de trabajar con escuelas
secundarias y desde un enfoque en el territorio.

Teniendo en cuenta todo el recorrido realizado y lo expresado por Skliar (2023) cuando
dice que ”Educar tiene que ver con insistir en lo imposible, en ir a contracorriente de los tiempos
que corren, en habitar un presente claroscuro y habilitar a los demés en un camino de igualdades

y multiplicidades™

pueden ser clave los siguientes interrogantes: en la mirada hacia un otro
significativo, ;La inclusion se encuentra fuera de mi o es parte de mi? ;Cuanto lugar le
otorgamos a los valores en el aula/patio? Como docentes de Educacion Fisica, ;Favorecemos la
escucha, el disfrute, las competencias reflexivas de los/as estudiantes? ;Colaboramos con una
ensefanza critica y democratica?

Retomando la educacion como dice Skliar (2023) “camino de igualdades y
multiplicidades”, se trabajo en esta linea para continuar transformando realidades, construyendo

conocimientos a partir de la comunidad generando las condiciones que pretenden no excluir a

nadie en la vida universitaria de la UNVM. Potenciando estrategias de intervencion mediadas

? @cuerpos.y.miradas, @de.las.diferencias.flacso, @flacsoescrituras
linktr, rlos.skliar
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por la tecnologia, apps, programas innovadores de acuerdo a los requerimientos educativos
actuales.

Para finalizar propongo como linea abierta de investigacion ampliar los horizontes en
cuanto a los paradigmas de discapacidad/accesibilidad que surgen en vinculacion a las
neurodivergencias, la relacion de las emociones en la ensefanza, aprendizaje en Educacion,
Educacion Fisica, Deporte y Actividad Fisica.

Continuar con el fomento de la cultura de la diversidad, las capacitaciones docentes,
generando espacios de debate, de co-construccion, de transversalizacion del conocimiento y de

vinculacion con la comunidad.
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Anexos

.1. Documentacion

Reglamento de Proyectos de extension. RES.C.S2022.231.pdf

Normativas

RES.CS2021.376.pdf

Encuestas
Enlace a Encuesta Capacitacion docente. Disertante Sandra Katz 2022

https://docs.google.com/spreadsheets/d/ ImG3IARD6_ugqLH7D-FvmgWDPWIWXxYU
Xm/edit?usp=share link&ouid=107693194548032824317&rtpof=true&sd=true

Enlace a Encuestas de actividades de intervencion (se discriminan por fecha las
respuestas)

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RUJhlY 6ZeQu--FxV5zhiX2YvonDW8Gbvx1R

LmZiaCMg/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1¢c--v-fijw1PRoghWD47j30ugDmhGXAOUZyP
URc7gN7MA /edit?usp=drive link

Enlace a Informe Conferencia Disertante Sandra Katz

https://docs.google.com/document/d/1vJaSVNCiyrvSbXHqVVDM4_ zXslodwCEk/edit?
usp=share_link&ouid=107693194548032824317 &rtpof=true&sd=true

Entrevistas

Desgrabacion de entrevistas. Enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/134x62gGAe9RkhMi9UgwBBhiNcwrxkyrDj?usp=

drive_link
Registros filmicos y fotograficos

Enlace a Capacitacion Docente con Sandra Katz 2022:

https://docs.google.com/document/d/1FOrYY 1KohlE9LbSokacmL.UZItQ4Rn19 /edit?us
p=sharing&ouid=1076931945480328243 17 &rtpof=true&sd=true

Intervenciones en el campus UNVM para estudiantes y docentes 2022/2023
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e Intervencion:  Residencias  universitarias y  TUILSA-E  Septiembre 2022
https:/dri le.com/file/d/1K8nGOjhI fxDASPI4eVoFbtlJh1Yjhsl J/view?usp=dri
_link

https://drive.google.com/file/d/1 eBmVkxFsVwWEzE 4braXONNttYymjZ7 j/view?usp=d

rive link

https://drive.google.com/file/d/1pVLOZaY G41P9rNKbI jE3J5720nbk69vI.0/view?usp=dr

ive_link
e Intervencion: Curso de Ingreso UNVM Noviembre 2023
https://dri le.com/file/d/1jn4-yI. PN8cH7mDiQol yXGCILK1RUlmhVn/view?usp=

sharingEncuentro de Experiencias extensionistas UNVM Mayo 2023

https://docs.google.com/presentation/d/INx1RZUKr3nxj0SwI7DGcQJT2ycMO_2HK/ed
it?7usp=drive_link&ouid=107693194548032824317 &rtpof=true&sd=true

e Enlace a Power Point Charla con Sandra Katz Junio 2023

https://docs.google.com/presentation/d/1CX41063LYZwPs3sww 2A8rEHLDEYG6yO/e
dit?usp=drive_link&ouid=1076931945480328243 1 7&rtpof=true&sd=true

e Enlaces sobre notas para medios de difusion sobre el  Proyecto
https://youtu.be/dPddjznphl A

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=ptbid02FYKgihscgoxSzK 1iUcPB33sf3ES
UdmLE7BGm2H81vwomG8UaWCuzB3uY WNPcDzAcl&id=100063500083340&mibe

xtid=5zvaxg

Imagenes fotogrdficas
En cuanto a las imagenes utilizadas en este trabajo cada una tendrd una descripcion de
modo que sean formatos accesibles. Las mismas han sido previamente difundidas publicamente

en las redes de la UNVM, las personas son mayores de edad.
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Imagen 1. Se observa la nota periodistica del Diario local de la ciudad de Villa Maria ,
titulada “Ponerse en el lugar del otro, un proyecto que persigue la inclusion” del mes de

septiembre de 2022.
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NACIONAL DE
AVELLANEDA

Imagen 2. Se observa a un profesor sordo, una intérprete y sus estudiantes en una clase
de Lengua de Sefias Argentina-Espafiol
Las imagenes 1 y 2 muestran intervenciones que forman parte del Proyecto de Extension

“Tendiendo Puentes” - Campus UNVM - Septiembre de 2022.
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NACIONAL DE
AVELLANEDA

Imagen 3.

Imagen 4. En la imagen 3 y 4 se puede observar una mujer con antifaz y baston
realizando un recorrido junto a un guia en el “Circuito a ciegas” de la Caminata por la Salud,

Octubre de 2022. Villa Maria.
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|

Imagen 5. En la imagen 5 se puede observar a otra mujer con baston y antifaz realizando

junto a un guia el “Circuito a ciegas* Caminata por la Salud , sede Villa del Rosario UNVM

Octubre de 2022.
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NACIONAL DE
AVELLANEDA

Imagen 6. En la imagen 6 se puede observar un grupo de estudiantes sentados ubicados
en semicirculo, mirando y escuchando atentamente las consignas de una intervencion social en el

hall de fotocopiadora con ingresantes a la UNVM 2023.
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Imagen 7. Se observa un grupo de estudiantes en el hall de fotocopiadora escuchando
atentamente a otro estudiante con discapacidad visual explicando sus formas de estudio a partir
de diferentes programas instalados en su computadora. Intervencion con ingresantes y aspirantes

2023.
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“PROYECTO DE EXTENSION”
Accesibilidad / Discapacidad

Puentes

Universidad
Nacional
Villa Maria

Instituto de
Extension
Instituto Académico
Pedagoégico de Ciencias
Humanas
Secretaria de
Bienestar
Secretaria de
Comunicacién
Institucional
Secretaria
Académica

Imagen 8. Se visualiza el Banner del Proyecto de extension 2022/2023 con colores

institucionales azul y rojo y en el disefio una huella digital distintiva sumando debajo los logos

institucionales.
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Accesibilidad/
Discapacidad:

JPor qué es
necesario hablar
de estos conceptos
en la Formacion
Docente?

s

En el marco del Proyecto de Extensién “Tendiendo Puentes:
Accesibilidad /discapacidad de Ia Universidad Nacional de Villa Maria”

Viernes 2 de junio de 2023 SRS
16 a 18 h. - Auditorio Campus UNVM e

Disertantes: Mgter. Sandra Katz
Docentes: Valeria Politi y Liliana Pagola

Sin costo Consultas: vpoliti@unvm.edu.ar
i + y Secretaria de Universidad
c* Comisién de : o o dademics | Sctaio e Comunicacién ﬁ Nacional
Derechos Humanos  Extensién Humanas Académica Bienestar | Institucional Villa Maria

Imagen 9. Se muestra el flyer de difusion a la Charla con Sandra Katz, titulada
Accesibilidad/Discapacidad ;Por qué es necesario hablar de estos conceptos en la formacién

Docente? con el logo de accesibilidad e institucionales.
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Imagen 10.

; y{' “PROYECTO D EXTENSION"

Accesibilidad / @eanacidad

\—

A
,'
4\‘ | \

Imagen 11.
Imagen 10y 11: Se visualiza a la Mgter, Sandra Katz en la charla junto a los/as asistentes

sentados en bancos en un aula de la UNVM. Junio 2023.
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