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-RESUMEN:

Este trabajo pretende brindar aportes didacticos pedagdgicos de la Educacion Fisica en el nivel
secundario, se trata de una propuesta para intervenir los altos niveles de ausentismo en
adolescentes del Colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de General Pico (L.P.). En dicho
colegio se manifiestan altos niveles de ausentismo de los alumnos a las clases de Educacion
Fisica lo que denota el uso no eficiente de un recurso didactico-pedagdgico institucional: El area
de Educacion Fisica. A esta realidad se le agrega la no eficiente accion de acompafiamiento y
asesoramiento pedagogico desde el equipo directivo.

El objetivo central de este Trabajo de Intervencidn es generar aportes didacticos — pedagdgicos
para resolver y optimizar esta situacion de altos esta situacion de altos niveles de ausentismo
de los alumnos en las clases de Educacion Fisica a través del proyecto de intervencion
“lluminando Invisibilidades”.

Nos proponemos generar cambios respecto al individualismo docente, propender a la
interaccion didactica entre los docentes del &rea de Educacion Fisica y docentes de otras areas
curriculares. Apostando a las actividades Ludico-Recreativas por la amplia posibilidad que las
mismas brindan para constituirse en soporte didactico motivador que permite incluir a todos los
alumnos y dotar de mudltiples saberes como contenido a las acciones que se realizan,
diferenciando esto con la exclusion de alumnos y la especializacion teméatica que ofrece el
desarrollo de actividades deportivas formales especificas.

Como meta de esta Propuesta de Intervencién vamos a proponer que es posible una nueva
Educacién Fisica, que rompa con los formatos y caracteristicas de la Educacion Fisica
tradicional, que se constituya en una disciplina articuladora de Aprendizajes Interdisciplinares?,
en un entorno motivador generado por sus propuestas lidicas recreativas deportivas que

contemplen los interesas de sus alumnos y sea una oferta inclusiva para todos ellos.

11 Unaintencién de esta propuesta es romper con el formato de ensefianza en compartimientos estancos o sea Monodisciplinares, por lo cual
haremos una linea de evolucién que ira desde esta situacion de Espacios Curriculares Inconexos, pasando por un momento Multidisciplinar
(Rosenfield 1992. Citado en Revista Lasallista de investigacion. Vol14 (1). Pag 180): “... aqui cada disciplina confluyen en el proyecto pero
conservan sus caracteristicas, métodos y suposiciones sin cambios o acomodacion al resto...); para luego en el transcurrir del proyecto buscar
un salto cualitativo de la oferta de ensefianza a través del logro de una propuesta Interdisciplinar (“‘Encuentro sobre interdisciplina” Coord.:
Vienni Baptista Bianca y otros 2015), es decir componer el Proyecto de Intervenciéon con varias disciplinas curriculares que colaboran
mancomunadamente cruzando los limites de cada una de ellas de modo tal que en una estrategia integradora del saber abordan el objeto de
estudio con un enfoque que relaciona los distintos aspectos de dicho objeto. La categoria conceptual Transdisciplinar (“La Transdisciplinariedad
Manifiesto”. Basarab, Nicolescu 1996) alude a la estrategia de estudio de este proyecto de investigacion-intervencion el cual atraviesa limites
disciplinarios de variadas ciencias, con la intencién de producir un enfoque Holistico que abarca transversalmente varias materias-disciplinas.
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-INTRODUCCION:

El presente Trabajo de Intervencion comenzo a gestarse aproximadamente 4 afios antes de su
ejecucion, donde los primeros indicios de la problematica: “Los alumnos estan asistiendo en un
bajo porcentaje a las clases de Educacién Fisica”’, se manifestdé en mis propias clases del
Colegio Secundario “Don Eduardo de Chapeaurouge” (Gral. Pico), corroborando en otros
Colegios Secundarios situaciones similares en distintos grupos de clases de Educacion Fisica
a los que asistia como Profesor de Practicas IV del ISEF para observar practicas pedagdgicas
de alumnos de dicho instituto formador.

Luego de acceder al cargo directivo del Colegio secundario Zampieri y Quaglini, y realizar un
diagndstico de las problematicas mas relevantes de la institucion surge entre ellas: “Los altos
porcentajes de inasistencia de los alumnos a las clases de Educacién Fisica”.

Siendo la Educaciéon Fisica un area disciplinar con validas posibilidades de estar integrada
pedagogicamente al &mbito escolar desde su amplitud tematica, poblada de profesores con
perfil proactivo y motivador que disponen de una vasta formacién conceptual y epistemoldgica,
con ductilidad y versatilidad metodolégica en la ensefianza, es posible ensayar respuestas
vélidas para resolver esta tendencia bastante extendida de clases de Educacion Fisica con altos
porcentajes de inasistencias y/o alumnos que justificados o no optan por estar S.A.F en dichas
clases.

En el Colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de General. Pico (L.P), estamos asistiendo a una
marcada situacion de este tipo: “Altos niveles de ausentismo de los alumnos a las clases de
Educacion Fisica”, lo cual estd denotando el no uso eficiente de un recurso didactico-
pedagdgico institucional: El area de Educacion Fisica.

Este panorama de alto nivel de ausentismo a clase de los alumnos, visibiliza la no optimizacion
de los recursos institucionales en el Colegio, registrandose datos que refieren a cierto grado de
Abandono Pedagdégico (Garrido, J. 2001)? y de otros factores que seran desarrollados e
intervenidos en el presente T.F.I. Referenciando en este concepto de Abandono Pedagadgico la
falta de acciones anticipatorias, de desarrollo didactico-pedagogico y de evaluacion del proceso
de parte de los docentes del area, apoyo esta afirmacion en: a) La no entrega en tiempo y forma

2« En defensa sobre todo de la escuela publica, tan vapuleada precisamente por quienes pretendian mejorarla, tenemos que devolver a la
profesion docente el clima de eficiencia, de ilusion y de autoridad que tan imprescindible le resulta. Para que haya escuelas hacen falta
docentes. Y para buenas escuelas, buenos docentes. Asi de obvio...” (José Luis Garcia Garrido ABC. Sociedad 2001).
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de planificaciones en mas de la mitad de los Profesores segun la lectura de Planilla registro de
entrega (ver anexo A), b) Datos que surgen en la entrevista con Directora y Asesora

Pedagdgica: “...la realidad muestra que muchas veces tenemos que estar detras de ellos
(Profesores de Educacion Fisica) para que concreten dicha entrega (Planificaciones didacticas),
hay casos donde en periodos de examen no se ha podido dar al alumno previamente el
programa de examen correspondiente a su profesor por el incumplimiento del mismo...” (ver
anexo B). ¢) En tanto que los registros de observaciones de clases (ver anexo C), que definen
mayormente a las préacticas de ensefianza del area de Educacion Fisica con caracteristicas
tradicionales: Protagonismo del docente, pasividad y mera ejecucion motriz de los alumnos,
modelo comunicacional unidireccional, organizacion sexista de la clase, los alumnos
reproducen acciones motrices determinadas por el docente y la evaluacion pondera la mejor
reproduccion cercana a lo solicitado por el docente, etc. Caracterizacion que no capta los
intereses de los alumnos lo cual se ve reflejado en las encuestas completadas por estos y en la
observancia de sus patrticipaciones en clases. d) La voz de los alumnos encuestados (ver anexo
D) expresa el deseo de ser participes desde el rol de alumno en la toma de decisiones sobre
los emergentes que suceden y atraviesan la clase, cuestion que no esta contemplada.

Otro dato significativo para interpretar la situacién definida como Abandono Pedagdgico es la
escasa participacion de los Profesores del area en acciones institucionales de capacitacion tal
como surge de la lectura de las planillas de asistencia a las jornadas de “Nuestra Escuela” (ver
anexos E): Se puede constatar la inscripcion de solo 2 Profesores sobre un total de 8 que
integran el area, siendo no mayor a 50% la asistencia de estos 2 profesores a las jornadas de
capacitacion.

Otro dato que abona a la caracterizacion de abandono pedagogico en el area de Educacion
Fisica es el alto porcentaje de ausentismo al dictado de clases de parte de la mayoria de los
profesores de este espacio curricular (ver anexo F), en la entrevista con Equipo directivo:
Expresa la directora:

“...El ausentismo de los profesores del area de Educacion Fisica es acentuado, hay casos en
gue se acerca a la mitad de clases anuales no dictadas, esta situacion se hace mas
problematica muchas veces por fallas en la comunicacion de la inasistencia...”. Reafirma esta
situacion de marcado ausentismo docente la lectura de actas de reunidén con padres (ver anexo

G) y de la propia vos de los destinatarios de la accion pedagdgica: los alumnos.
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Precisamente esta problematica de marcado ausentismo a clases y datos que refieren a un
estado creciente de abandono pedagogico, fueron unas de las tematicas que se privilegiaron
para abordar a través de las Jornadas de capacitacidon “Nuestra Escuela”, donde me
desempefié como capacitador institucional de dicho programa.

Este encuentro reflexivo que permitio la propuesta de capacitacion “Nuestra Escuela”, en el
mecanismo de interaccion y revision conjunta entre docentes y equipo directivo, permitié poner
en tensién y visualizar la no eficiente accién de acompafiamiento y asesoramiento pedagogico
desde el equipo directivo extendido hacia el &rea de Educacion Fisica.

Esta afirmacion surge de las voces de los Profesores en clave de demanda hacia dicho equipo
directivo recolectadas mediante entrevistas (ver anexo H) y del propio reconocimiento explicito
de esta debilidad de gestion hecha por directora y vicedirectora en entrevista personal
nombrada anteriormente.

Como consecuencia de este Abandono Pedagdgico y de las falencias en el Acompafamiento y
Asesoramiento, cuestiones que vamos a considerar como Problemas Didactico-Pedagdgicos y
a lainteraccion de estos con otros Problemas Administrativos tales como ubicacion de las clases
de Educacién Fisica en contraturno y no disponibilidad de Boleto Estudiantil; se registra un
marcado ausentismo de alumnos en las clases, ya que dichos alumnos a la dificultad de
movilidad y traslado para asistir a clases en contraturno, no se ven contemplados sus intereses
y motivaciones en las actividad del area, aseveracién que expresan en alto porcentaje en las
entrevistas realizadas.

Es asi que conjugando la perspectiva de la problematica desde la mirada de profesor,
observador, capacitador y directivo, y desde el sustento tedrico fundamentador de la Maestria
en Educacion Fisica de la UNDAV., comienzo a disefiar los pasos y etapas que comprenden el
desarrollo del presente Proyecto de Intervencién.

Los datos de campo registrados desde la mirada de Profesor de Clase de un grupo de alumnos
de secundario, Profesor observador de practicas pedagogicas y el analisis como Directivo me
ayudaron a definir y delimitar el problema a intervenir.

El rol de capacitador del programa “Nuestra Escuela” junto a los aportes de cada una de las
materias cursadas en la Maestria de Educacion Fisica UNDAV me facilitaron el marco tedrico

fundamentador del presente Proyecto de Intervencion.
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En el 2° semestre del afio 2017, se concretiza el desarrollo metodoldgico de la propuesta de
intervencioén llevando a cabo las actividades planificadas con el grupo objeto del Proyecto de
Intervencion.

Finalmente, en diciembre de 2017 se realiza en la Coordinacion de Educacién Secundaria del
Ministerio de Educacion de La Pampa, la evaluacion del Proyecto, sus logros y resultados
proyectando la continuidad del mismo para el afio 2018.

Recta histérica de la evolucion del Trabajo Final Integrador y perspectiva
del autor desde distintos espacios

oy
ar Ty

Figura 1

Recta histérica de la evolucion del Trabajo Final Integrador y perspectiva del autor desde
distintos espacios.
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El Proyecto de Intervencidn que se propone se encuadra en la Tematica Educacion Fisica:
Practicas pedagdgicas innovadoras® con la intenciéon de ser aplicado durante el ciclo lectivo
2017, 2° semestre en el colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de General. Pico (La Pampa).
La contextualizacion del mismo se enmarca en una situacion de Clases de Educacion Fisica sin
alumnos. Esta situacion concreta de marcado ausentismo en dichas clases determina la
relevancia y pertinencia de generar respuestas inteligentes que posibiliten revertir este déficit
institucional: el presente proyecto de intervencion “lluminando Invisibilidades” es la respuesta y
el instrumento institucional para superar esta situacién de debilidad de la ensefianza del area,
encuadrando por ende el proyecto dentro del campo de la Educacion Fisica Escolar. EI S.U.M
(Salén de usos multiples)-Gimnasio con marcado ausentismo de alumnos es una realidad
frecuente en las clases de Educacion Fisica del colegio Zampieri y Quaglini, debemos lluminar

las Invisibilidades que generan esta situacion.

¥ 3

Toma fotografica del salén gimnasio realizada al momento de observar una clase de
Educacion Fisica del Colegio Zampieri y Quaglini, habiendo ya transcurrido 30" del inicio de la
misma y registrandose 100% inasistencia de alumnos.

3 El Modelo de resolucion de problemas pone el acento en la reestructuracion interna de la institucién educativa, sea por la intervencion de
agentes externos o internos hacia una solucién de la clara necesidad que la innovacién es capaz de satisfacer; interpreta a las practicas
innovadoras considerando al docente como un profesional reflexivo e innovador y que dichas practicas sean factibles de ser sostenidas en el
tiempo, sean eficientes en post de resolver la probleméatica en cuestion y por otro lado permitan la transferencia de su formato a otras situaciones
de la vida escolar de la institucion.

10
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1. CAPITULO |I. PROBLEMA: Definicion del Problema. Construccion del Problema

1.1 Datos Cuantitativos. Estadisticas, encuestas. Interpretacion.

El Proyecto de Intervencion no se trata de un trabajo de Investigacidn, pero es pertinente
valerme de herramientas de la tarea investigativa: analisis de datos Cualitativos y cuantitativos,
en la interaccion y complementariedad de ambos buscando aportar al desarrollo cientifico
alcanzando rigurosidad en la interpretacion de la realidad problematica en cuestion de dicho
Proyecto de Intervencion otorgando objetividad, veracidad y precision en la definicion del
problema; adecuacion y eficacia a las respuestas para resolver esta situacion problematica
delimitada e identificada.

Interpretaremos los datos Cuantitativos como un recurso, un instrumento, una técnica que
permitird, a través de los datos numéricos y los procedimientos estadisticos, caracterizar y
relacionar los datos obtenidos al marco tedrico que aporta el enfoque cualitativo, otorgando
cualidades presentes y propiedades ausentes al objeto de intervencion: Clases de Educacion
Fisica despobladas de alumnos, con el andlisis de aspectos Pedagdgicos tales como:

a) Abandono Pedagdgico.

b) Propuestas Pedagdgicas innovadoras.

c) Acompafiamiento y asesoria pedagdgica institucional.

En el desarrollo del presente trabajo con el fin de caracterizar la situacion a intervenir: “Altos
niveles de ausentismo a clases de Educacion Fisica”, recurri a una encuesta involucrando a los
alumnos destinatarios, a los docentes del area y entrevista al equipo directivo.

Analizando los resultados de la encuesta efectuada a alumnos y docentes del Ciclo Basico y
Ciclo Orientado, nos arroja que:

1) El 100% de los alumnos encuestados reconoce que en sus clases de Educacién Fisica
el ausentismo es muy marcado.

2) Hablando en términos de promedio general los docentes sitlan el porcentaje de
ausentismo de sus alumnos por clase en un 44,36%. (Dato no coincidente con la lectura
de las planillas de registro de asistencia que se ubican +50%)

3) Al explayarse sobre los motivos que inciden en este marcado porcentaje de ausentismo
los alumnos aluden a las siguientes causales: (30 respuestas: 15 alumnos que concurren
regularmente y 15 alumnos con altos porcentaje de inasistencia).

a) Faltas de ganas-desmotivacién: 36,66%.-

11
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b) Suefio-cansancio: 16,66%.-

¢) Horario-turno: 13,33%.-

d) Otras actividades: 6,66%.-

e) Otros motivos (clima, transporte): 13,69%.-

f) No sabe-no contesta: 13%.-
4) Los docentes en 23 respuestas, identifican a la falta de interés y la irresponsabilidad de los
alumnos como los factores mas preponderantes (34,78%) en la causalidad del marcado
ausentismo en sus clases.
Otras causales nombradas son muy diferentes segun la manifestacion individual de cada
profesor, otros motivos: horario, clases mixtas, sedentarismo-tecnologia, no control familiar,
falta de material didactico, clima, salud, desvalorizacion del area: (34,79%).
La opinion de que las actividades extraescolares tienen influencia en el marcado ausentismo se
registra en un 17,39%.
La opinion de los Profesores apunta repetidamente a reconocer como factor determinante la
facil aprobacion en el periodo compensatorio de Diciembre y la no influencia de las inasistencias
en la condicién de alumno regular (13,04%), en la mirada de los Profesores esto conspira para
que durante el afio escolar mas del 50% de alumnos no concurra a clase ya que a fin del ciclo
lectivo en 4 u 8 clases terminan aprobando la materia: a partir de los datos recabados por este
Proyecto de Intervencion, el Consejo Consultivo del colegio Zampieri y Quaglini dictaminé como
requisito para aprobar la materia Educacion Fisica en el periodo recuperatorio de Diciembre la
condicion de haber alcanzado como minimo el 50% de asistencia a clases durante el afio
escolar.
De la lectura de las voces de alumnos y profesores, claramente surge un dato: los alumnos
mayoritariamente reconocen un factor propio (faltas de ganas y/o desmotivacion) como motivo
gue incide en el marcado ausentismo.
En tanto que los profesores ponen el foco en el exterior, en los alumnos; y son pocos o muy
escasos los profesores que realizan una autocritica identificando factores inherentes a la
propuesta, metodologia de la ensefianza, teorias fundamentadoras de la practica docente y/o
perfil del profesor.
5) Al solicitar a los alumnos que hagan un trabajo de comparacion entre las clases de Educacién

Fisica que asistian en el Nivel Primario y las actuales de Nivel Secundario, notoriamente surgen
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varios binomios de elementos opuestos tales como: (La primera categoria conceptual es de
Primaria, la segunda es de Secundaria). % sobre un total de 43 respuestas.
a) Juego vs actividad fisica-deporte. 34,88%.
b) Actividad libre y espontanea vs Actividad diagramada y dirigida. 18,60%.
c) Contemplacion de los intereses del alumno vs Priorizacion de los objetivos del docente.
11,62%.
d) Mismo turno vs Contraturno 11,62%.
e) Disfrute y gozo por la actividad vs Aburrimiento y obligacion. 9,30%.
f) Pruebas evaluativas explicitas vs evaluacion implicita. 9,30%.
g) Otros (contenido, modelo comunicacional, grupo, exigencia.) 4,68%.
6) Planteado a los alumnos para que propongan cambios a las propuestas de Educacién Fisica
manifiestan que:
a) Introducir cambios en las propuestas de modo tal que contemplen lo ludico-deportivo
en un mayor porcentaje.
b) Incorporar con periodicidad mensual distintas actividades de salidas fuera de la
institucién, programar intercambios, visitas y recepcién con otros grupos escolares de
otras instituciones.
c) Cambiar la organizaciéon de la materia en contraturno por la ubicacion de la misma
durante la jornada escolar 0 a continuacién de la misma.
d) Ser participes desde el rol de alumno en la toma de decisiones sobre los emergentes
gue suceden y atraviesan la clase.
7) Los profesores al manifestar cambios a implementar desde la escuela, alcanzan mayor
coincidencia en la necesidad de incrementar el presupuesto para el area (material, elementos
didacticos, traslados) y en incentivar la participacion desde actividades extracurriculares que
permitan innovar sobre el caracter de la actividad.
8) Consultados los profesores sobre las acciones de anticipacion didacticas-pedagogicas que
realizan previo a la implementacién de la ensefianza, en la sumatoria de opiniones se concreta
un amplio abanico de dichas acciones, con mayor preponderancia en conocer las
caracteristicas de los alumnos y la conformacion grupal del curso destinatario. Como asi
también es redundante la accién anticipatoria de saber con qué elementos y material se dispone

para el desarrollo de la clase.
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De la entrevista con la Directora y Asesora Pedagdgica se extraen los siquientes datos

cuantificables mas significativos:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

50% es el ausentismo de profesores de Educacion Fisica en el dictado de clases. (datos
afio 2016).

3 son los espacios fisicos para el dictado de las clases de Educacion Fisica.

50% disminuyen las horas de clases de Educacion Fisica dictadas por los Profesores del
area si se fusionan los grupos para propiciar mayor nimero de alumnos en clases.
50% es el porcentaje de entrega de planificaciones de Educacion Fisica concretadas por
los profesores del area transcurrida la primera mitad del ciclo lectivo (datos afio 2016).
20% del cuerpo de profesores asisten a reunion del area de Educacion Fisica cuando
son convocados en conjunto.

Menos del 10% del total de los alumnos del colegio participan de los torneos deportivos
intercolegiales, en tanto que el 100% de las clases de Educacion Fisica son suspendidas
en los horarios coincidentes con el desarrollo de dichos torneos o con los horarios de
entrenamientos para afrontar estos torneos.

80% es la asistencia de alumnos al turno de clases aulicas, en tanto que menos del 40%

es la asistencia a las clases de Educacion Fisica en contraturno.

Interpretacion de los datos recolectados:

De la lectura y andlisis de los datos recolectados a través del abordaje de distintas
fuentes institucionales (Alumnos, Profesores y Directivos) empleando una metodologia
cualitativa, se aplicé la estrategia de Triangulacion de datos, la cual consiste en un control
cruzado entre diferentes fuentes de datos: personas, instrumentos, documentos o la
combinaciéon de ellos (Carr, W. Kemmis, S. 1988), podemos inferir y sostener las
siguientes afirmaciones:

1) Todos los actores (alumnos, docentes y equipo directivo) reconocen que el
ausentismo en las clases es muy acentuado, requiriendo esta situacion una
intervencion institucional en post de resolverlo.

2) La desmotivacion y desgano de los alumnos en concurrir y participar de las clases es

reciproco con la desmotivacion, desgano y descompromiso de los docentes en mutar
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3)

4)

5)

en clave superadora desde propuestas tradicionales estandar desactualizadas y no

significativas para los intereses, motivaciones y expectativas del publico adolescente

actual, generando una nueva oferta adaptada a la demanda y necesidades de los
alumnos destinatarios.

La inclusion de las horas/clases de Educacion Fisica en contraturno fuera de la banda

horaria de los demas espacios curriculares, incide directamente en el escaso

porcentaje de asistencia que se registra en las clases de dicha &rea curricular.

Es perentorio que se diagrame una nueva propuesta desde el area de Educacion

Fisica que rompa con el aislamiento temporal-institucional (contraturno-S.U.M.), que

incluya al juego, recreacion, deporte y vida en la naturaleza como contenido y como

herramientas motivadoras para sumar a los alumnos en una diversidad de escenarios

didacticos que prevean espacios institucionales y extra institucionales variados y

alternativos incluyendo como fundamentador de los aprendizajes de saberes

significativos desde un abordaje multidisciplinar, rompiendo con la organizacion
didactica de compartimientos estancos en la fragmentacién de los saberes.

De la lectura de las planillas de asistencia anual del area de Educacion Fisica (ver

anexos), surgen los siguientes datos ilustrativos y fundamentadores de la necesidad

de implementar el presente Proyecto de Intervencién:

a) El promedio general de asistencia a clase no supera el 55%.

b) El marcado ausentismo a las clases de Educacion Fisica esta presente a lo largo
de todo el afio escolar: 1°, 2°y 3° trimestres presentan similares porcentajes.

c) Solo 1° afio, el cual tiene clases de Educacion Fisica a continuacion del cierre del
turno de clases aulicas (Termina 13 hs. y Ed. Fisica inicia 13,15 hs.) presenta una
asistencia a clase mayor: 80 %.

d) El curso 5to. Afio Orientacién Lenguas en el periodo Julio/noviembre (todo el 2do
semestre escolar) no llega al 20% de asistencia, contabilizando 8 dias /clases sin
alumnos y registrando en el semestre 28 asistencias netas de las cuales 14
asistencias son de un mismo alumno.

e) Del dialogo y entrevista con los Profesores de Educacion Fisica se recoge el
reclamo de los mismos en cuanto mayor apoyo institucional-directivo en aspectos

concretos tales como materiales didacticos y asesoramiento pedagdgico y trabajo
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conjunto con equipo directivo en la generacién de propuestas mas motivantes

para los alumnos desde el area.
En el caso especifico de este T.F.l (Trabajo Final de Intervencion) surge espontaneamente a la
vista la situacion de Clases de Educacion Fisica con un alto porcentaje de inasistencia, ahora
bien, interpreto a esto como un indicador externo palpable y facilmente visible, creo que sobre
esta situacion subyacen varios vectores determinantes:
1.2Construccion del Problema:
1.2-1 Asesoramiento Pedagogico-Acompafiamiento Institucional
Al aplicar la técnica del “Arbol del Problema”, surgen a través de las encuestas las voces de los
docentes del area del Educaciéon Fisica con el reclamo de mayor acompafiamiento y apoyo
institucional, tanto en la disponibilidad material de recursos y elementos didacticos, como asi
también en el asesoramiento y acompafiamiento en la construccion curricular y didactica de la
propuesta de clase.
En la revision de registros y observaciones de clases del afio 2018 no se dispone de ninguna
realizada a una clase de Educacién Fisica, por el contrario, son numerosas las observaciones,
registros y devoluciones efectuadas a profesores de espacios curriculares aulicos no en el
ambito del gimnasio. En la entrevista con la Directora esta reconoce falencias en el
Acompafiamiento y asesoramiento Pedagogico a los profesores de Educacién Fisica,
manifiesta que: “...nosotros creemos que se hace complejo asesorar pedagdégicamente a este
area, tanto por las caracteristicas de interaccién que describimos, por sus horarios acotados y
porque este area dispone de contenidos y metodologias que nosotras no manejamos...”.
Entrevistada la directora y asesora pedagodgica aluden a que esto es asi porque es dificil
interactuar con los profesores a quienes describen con poca apertura a recibir sugerencias y
los visualizan con proclives a trabajar individualmente, a esto afiaden que no se sienten
capacitadas para entrometerse en los contenidos que se dictan en el area como asi tampoco
se creen capaces de interpretar y sugerir mejoras sobre las metodologias y secuencias de
aprendizajes que se despliegan en una clase de Educacion Fisica, como si el area fuese un
espacio pedagogico alejado a los preceptos didacticos metodologicos y organizacionales que
sustentan las distintas teorias y métodos de la ensefianza, la psicologia evolutiva, la psicologia
educativa, la pedagogia, la didactica general, etc. y todas aquellas disciplinas que explican y

fundamentan la Ciencia de la Educacién. Asesoramiento Pedagdgico-Acompafiamiento
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Institucional, en definitiva es considerado como un aspecto a mejorar institucionalmente en post
de generar clases superadoras que permitan repoblar de alumnos las clases de Educacion
Fisica apoydndome en los datos obtenidos de la autoevaluacién del equipo directivo que
identifica esta cuestion como una debilidad interpretando como una necesidad redisefiar
estrategias de interaccion docente con el departamento de Educacion Fisica, mejorando en esta
interaccion el acompafiamiento y asesoramiento didactico. Datos que sostienen estas

aseveraciones se pueden ver en anexos donde se detalla entrevista con Equipo Directivo.

IndividualiSmo  |emsl Area de Educacién Fisica |emms| NO @Pertura

|

Obstéaculos para implementar la accio
de Asesoria Pedagédgica

!

Equipo Directivo extendido:
Directora, Vicedirectora y
Asesora

Figura 2

Dificultades para intervenir con apoyatura y asesoria pedagogica en el area de Educacion

Fisica, reconocidas por el equipo directivo.

1.2-2 Rol docente y abandono pedagogico
Son varias las voces institucionales que aluden a esta cuestion. El Equipo Directivo a travées de
los datos recolectados en entrevista sostienen que este aspecto es un punto a mejorar:

documentan que el ausentismo a clase es marcado dentro del Departamento de Educacion
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Fisica, ejemplifican con el registro de asistencia de un profesor: sobre un total de 78 clases
posibles en el afio dicho profesor ha faltado a 31 (licencia por razones particulares, por
enfermedad, participacidbn en competencias, campamentos e intercolegiales), lo cual arroja un
39,75% de ausentismo docente.

El Equipo Directivo también proporciona planillas de asistencia a las Jornadas de Capacitacion
Nuestra Escuela en las que se refleja la participacion de solo 2 profesores del area de Educacion
Fisica. La voz del Equipo Directivo manifiesta: “...Podemos inferir por la observacion directa,
por el incumplimiento de dias y horarios de clases, por la no presentacion en tiempo y forma de
los planes de clases, planificaciones, programa de examen, por no llevar actualizado el registro
de clases y fundamentalmente por la actitud de resistencia y negacion a la mayoria de los
compromisos y pedidos del equipo de gestion, que gran parte del cuerpo docente del area de
Educacion Fisica se manifiestan con poco compromiso institucional...”.

Desde la Asesoria Pedagodgica de la institucion se certifica que la presentacion de
planificaciones en el total del cuerpo de profesores es a destiempo, incluso hay Profesores que
no han presentado dicha planificacion a lo largo del ciclo lectivo, hecho que desestima la utilidad
didactica pedagdgica de la planificacion entregada fuera de término o la improvisacion didactica
en aquellos Profesores que no la han elaborado.

De la lectura de actas de reunién con Padres de alumnos es recurrente el planteo en modo de
preocupacion la situacion de que los alumnos-hijos al concurrir a clases de Educacion Fisica se
encuentran con la falta o llegada tarde del Profesor acarreando esto el desamparo y no
vigilancia de un adulto institucional responsable en ese lapso de tiempo.

De la observacién de clases de Educacion Fisica realizada por mi pude constatar que las
mismas han respondido a un formato tradicional de clase el cual implica: Toma de asistencia
en ronda, entrada en calor dirigida, practica deportiva formal, elongacion cierre.

Este formato de clase que correspondio a otras épocas de la Educacion Fisica, claramente no
tiene pertinencia con los actuales alumnos y es un ejemplo de practica no innovadora que
refuerza los aspectos de las clases que los alumnos citan como causantes del desinterés de

ellos para participar de las mismas.
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Situacion de Abandono Pedagogico en el area de Educacion

Fisica Colegio Zampieri y Quaglini

Ausencia de planificaciéon

didéctica

No participacién en

Jornadas de capacitacion

Frecuentes Inasistencias

al dictado de clases

No concurrencia a las

reuniones del Area.

Formato de clase

tradicional no motivante

Voces y documentaciéon

Asesoria Pedagdgica.

Manifestacion del Equipo

Directivo

Expresion de los alumnos

Reclamo de padres

Observacion y registro de

clases

Figura 3
Situaciéon de abandono Pedagogico en el area de Educacion Fisica, Colegio Zampieri y

Quaglini.

Ahora bien esta situacion descripta de clases despobladas de alumnos es multicausal, a estas
deficiencias en la Asesoria Pedagégica, Rol docente y abandono pedagdgico* por parte de los
Profesores y Equipo Directivo (que hemos de llamar Problemas Didacticos Pedagdgicos), se le
suman otros factores que conllevan a la situacién de ausentismo de los alumnos y que hemos

de llamar Problemas Administrativos:

1.2-3 El contraturno: Ubicacion Temporal.

Podriamos interpretar una desvalorizacion del aporte didactico - pedagégico que puede brindar
la Educacion Fisica al ubicarla arbitrariamente sin ningln sustento normativo en contraturno®,
en un espacio fisico y temporal aislado institucionalmente, con Profesores de Educacion Fisica
caracterizados con un perfil y rol docente tradicional que generan propuestas didacticas no
innovadoras y desmotivantes para los intereses y realidad de los adolescentes de la cultura
tecnoldgica, esto conlleva a la desconsideracion de los alumnos sobre la Educacion Fisica, que

no brinda actividades significativas, con un acentuado ausentismo en las clases del colegio

4« el docente deseado o el docente eficaz es caracterizado como un sujeto polivalente, profesional competente, agente de cambio, practicante
reflexivo, profesor investigador, intelectual critico e intelectual transformador...”. (Revistas pedagégica No.47 Il Semestre 2004 Universidad
Pedagdgica Nacional. Nuevo rol docente: ¢ Qué modelo de formacion, para qué modelo educativo? Rosa Maria Torres).

5 A esta decision del Ministerio de Educacién de La Pampa que denota desconsideracion hacia el area, también surge de las voces de directivos
entrevistados, alumnos indagados y padres escuchados elementos que dejan traslucir un descredito y desconsideracion sobre el aporte actual
que el Area de Educacion Fisica provee a los alumnos de la institucion.
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Zampieri y Quaglini en el ciclo lectivo 2018, asilo presentan planillas de asistencias analizadas
(ver anexo K).

En el nivel secundario el Unico espacio curricular fuera de la grilla del cursado es Educacion
Fisica, esto imposibilita la interaccion con otras materias en un abordaje interdisciplinar, se ve
reflejado una gran diferencia de asistencia a clases: un 80% en el turno y menos del 50% en el
contraturno: Educacion Fisica.

Como antecedente para contemplar en procura de variar esta situacion de contraturno,
menciono que, en la provincia de Buenos Aires, la Resolucion 2476/13 (ver anexo L ), permite
la organizacion de la clase de Educacion Fisica agrupada por seccion y dentro de la jornada
escolar, conforme a la historia institucional de cada escuela, facilitando el acceso a las
actividades fisicas.

En el accionar del presente Proyecto de Intervencién, se introdujo la modificacién de esta
situacion de contraturno, es decir en el abordaje de las Unidades Didacticas interdisciplinares

del Proyecto “lluminando Invisibilidades” se realizd en el mismo turno de las materias aulicas.

1.2-4 Distancias. Movilidad, carencia de boleto estudiantil.

La situacion descripta de Educacion Fisica en contraturno obliga a los alumnos a un cuadruple
movimiento: Casa-Escuela / escuela-casa / almuerzo / casa-escuela / escuela-casa.

En muchos casos la distancia Casa — Escuela es extensa y la no disponibilidad de boleto
estudiantil genera una dificultad econémica que imposibilita la concurrencia al contraturno
donde se dictan las clases de Educacién Fisica, agregando en este no retorno a las tareas
escolares, que los Vinculos Personales Débiles entre tutor e hijo adolescente repercuten en el
mandato de responsabilidad para asumir todas las tareas y actividades que implica ser alumno.
En este apartado podemos visualizar como las macro decisiones politicas econdémicas afectan
la vida cotidiana de las personas y familias: La eliminacion de fondos nacionales tales como
“Linea de accion: Movilidad” de SiTraRed (Sistema Nacional de Transferencias. Resolucién
Ministerial 2092/11) permitia a las escuelas proveer a los alumnos de calzados, bicicletas,
boleto de colectivos y otros elementos que facilitaban el traslado y llegada de los alumnos a las
escuelas.

Interpretando esta cuestion de Boleto Estudiantil como un problema de indole Administrativo,

con la implementacién del presente Proyecto de Intervencion y ante el surgimiento de datos que
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ponian luz sobre esta cuestion, la direccion del Colegio Zampieri y Quaglini y la Coperativa de
transporte urbano: Corpico celebraron un acuerdo de ayuda mutua, a través del cual se dispuso

de 500 boletos estudiantiles gratuitos de junio a diciembre, resolviendo esta dificultad.

1.2-5 Via jerarquica horizontal y normativa-marco legal rigida

Es observable una contradiccion al nivel ministerial, por un lado se especifica con fuerza juridica,
resolucion ministerial el pedido de innovar, mejorar, de Transformar® las practicas docentes, y
por otro lado se cae en la rigidez de la normativa y a la verticalidad de mando para autorizar o
desaprobar nuevas practicas, que raramente son autorizadas si rompen el formato
organizacional, temporal y espacial que dicta el marco legal escolar.

Este aspecto en la implementacién del Proyecto de Intervencién fue resuelto asumiendo las
responsabilidades Institucionales, por lo cual se programo y desarrollé dentro de la normativa
especifica y una vez finalizado el Proyecto “lluminando Invisibilidades” se presenté ante la
Coordinacion de Educacion Secundaria los resultados del mismo los cuales se constituyeron
en aval para peticionar a la superioridad Ministerial la ampliacion de la ubicacion de la Educacion
Fisica no en contraturno para todo el ciclo basico.

1.3 Datos Cualitativos: Interpretacion del arbol del problema:

Como ya fue planteado anteriormente, el T.F.I en formato de Proyecto de Intervencién no se
trata de un trabajo de Investigacion, si considero pertinente valerme de determinadas
herramientas-enfoques de la tarea investigativa como son el andlisis de datos Cualitativos y
Cuantitativos en pos de alcanzar objetividad en el manejo e interpretacion de la realidad
problematica a abordar con dicho Proyecto de Intervencion de modo tal poder otorgar
veracidad y precision en la definicién de dicho problema; y adecuar con eficacia las respuestas
para resolver esta situacion problematica delimitada e identificada.

Es la interaccion y complementariedad de los datos cuantificables, basicamente datos
numericos y procesamiento estadisticos, junto a las cualidades y propiedades del problema
objeto de intervencion descripta desde un marco teérico correspondiente, la manera de dar

encuadre al TFI en cuestion.

6 Ver Resolucién 660/13. https:/repositorio.lapampa.edu.ar/index.php/normativa/item/mce-resolucion-2013-0660
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De la entrevista con El equipo directivo y asesoria pedagogica surgen las siguientes

afirmaciones y explicitaciones significativas para considerar en la elaboracion del T.F.I. con la

propuesta de Intervencion:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

“El alto porcentaje de ausentismo en el area de Educacion Fisica, es una preocupacion
institucional”.

“Una de las estrategias ha sido fusionar grupos, pero hemos observado incumplimiento
de la totalidad de horas catedras que debe desarrollar cada profesor y por otro lado se
han generado mayores conflictos y reclamos entre los alumnos”.

“El area de Educacion Fisica, dispone de un amplio SUM (Salén de Usos Multiples) para
trabajar, una cancha de futbol y otra de basquet a cielo abierto, con 2 personal de
maestranza especificos para el mantenimiento de dichos espacios del area. Vale agregar
que dicho Gimnasio se encuentra alejado y aislado del edificio principal de la escuela”.
“Los materiales y elementos se disponen en un cuarto especifico con llave que manejan
los profesores. Se realiza un inventario inicial en marzo, se compra lo necesario y en
agosto se realiza una reposicion de materiales y elementos”.

“En el mes de marzo se solicita a los profesores la entrega de la planificacion anual y del
programa de examen, pero la realidad muestra que muchas veces tenemos que estar
detras de ellos para que concreten dicha entrega, hay casos donde en periodos de
examen no se ha podido dar al alumno previamente el programa de examen
correspondiente a su profesor”.

“Hemos optado por reuniones de asesoria y organizativas individuales con los profesores
de Educacién Fisica ya que se hace practicamente imposible concretar una reunién de
area, mayormente por dificultades horarias, esta situacién también se ve reflejada en la
caracteristica unitaria y no colectiva-colaborativa con que se manejan casi la totalidad de
los profesores de este espacio curricular”. En tanto se hace complejo asesorar
pedagdgicamente a esta area ya que sus contenidos y dinamicas son muy especificas y
nosotras no manejamos”.

“El area de Educacion Fisica participa de intercolegiales pero dicha participacion tiene
un caracter limitado en el nimero de alumnos participantes y termina afectando al dictado

de clases del resto de los alumnos no participantes”.
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“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

niveles de ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

“El ausentismo de los profesores, muchas veces por fallas en la comunicacién o por
imposibilidad de poder comunicar la falta a los alumnos genera que estos deambulen por
la escuela sin un adulto institucional que pueda abordarlos y generalmente terminan en
algun conflicto y/o reclamo justificado de los padres por esta situacion de deriva y
desproteccion”.

“El contraturno como espacio temporal para el desarrollo de las clases de Educacion
Fisica es un factor preponderante en el alto porcentaje de ausentismo en el area, ya que
muchos alumnos terminado el turno mafiana se retiran a sus casas y ya no regresan en
tanto que los alumnos del turno tarde, en las clases planteadas 7,45 / 8,45 hs. No se
levantan y en las clases de 10,45/ 11,45 a los alumnos se les dificulta el almuerzo ya

gue ingresan 13,15 hs.

10) “Creemos fervientemente que el area de Educacion Fisica dispone de saberes

transversales muy significativos posibles de abordar interdisciplinariamente entre varias
areas del saber y vemos en el perfil dindmico-motivado de los profesores de Educacion

Fisica un instrumento valioso para generar actividades de aprendizajes relevantes”.

11)“Podemos inferir por la observacion directa, por el incumplimiento de dias y horarios de

clases, por la no presentacién en tiempo y forma de los planes de clases, planificaciones,
programa de examen, por no llevar actualizado el registro de clases y fundamentalmente
por la actitud de resistencia y negacion a la mayoria de los compromisos y pedidos del
equipo de gestion, que gran parte del cuerpo docente del area de Educacion Fisica se

manifiestan con poco compromiso institucional”.

12)“Interpretamos que la situacién de “Profesor taxi’, la cual obliga a los profesores a

deambular de una escuela hacia otra de manera continua; y el desarrollo de las clases
en un espacio alejado de la escuela sin interaccién con otros docentes, directivos,
auxiliares docentes, etc. no les permite a la mayoria de los profesores del &rea tener un
anclaje positivo, apego, un sentido de pertenencia a la institucién, produciéndose una
invisibilidad institucional y la no contemplacién de las caracteristicas, intereses,

patrimonio cultural de los alumnos en el desarrollo de las propuestas de clases”.

Aplicando la técnica del Arbol del Problema, nos permite identificar una situacion negativa al

cual llamaremos Problema Pedagdgico en cuanto a la posibilidad de intervenirlo a partir de un
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proyecto didactico-pedagogico, sobre el cual hara foco el Proyecto lluminando Invisibilidades,
interviniendo las cuestiones Didactico Pedagdgicas que inciden sobre esta situacion de Clases
de Educacion Fisica sin alumnos, lo cual se complementara con gestiones administrativas para
resolver las cuestiones que escapan al ambito didactico pedagogico tales como “Educacion
Fisica en contraturno” y “Boleto estudiantil”.

Al formular el problema se dejan abiertas distintas alternativas de solucién, en lugar de una
solucién unica. Una vez que ha sido definido el problema central, se explicitan las causas que
lo generan como asi también los resultados negativos generados, se interrelacionan los tres
componentes de una manera gréfica.

El Arbol del Problema se construye utilizando una técnica participativa que ayuda a identificar
el problema y organizar la informacion disponible, estableciendo un modelo de relaciones
causales que lo explican contemplando las voces de los distintos actores implicados.

Con respecto a la construccién del arbol del problema y el gréfico que representa a las distintas
variables problematicas que inciden en la situacion de la Educacién Fisica en el colegio
Zampieri y Quaglini, se fue delineando a partir de la lectura de las encuestas a alumnos y
profesores (ver anexos M y N), la insercion en la instituciébn con la Técnica observacion
participante, con mirada y registro de sus interacciones, vida social-institucional, costumbres y
rituales de sus integrantes, con las charlas con actual directora y asesora, con el registro de
demandas de padres, etc.

Asi es que si apostaramos a los sentidos como fuente del conocer e interpretar la situacion por
la cual esta atravesando la Educacion Fisica en el colegio Zampieri y Quaglini, muy rapidamente
a través de la vista diriamos: “El gimnasio escaso de alumnos” y a través del oido
manifestariamos: “que quietud, que pasividad...que silencio reina en este ambito”, y podriamos
apresurarnos a decir en la busqueda del problema central: “La ausencia de alumnos es el
problema”. Pero adentrandonos en la problematica y yendo mas alld de la informacién que
nuestros sentidos brindan, podemos discernir que hay otros factores que obturan para que se
genere esta situacién de clases con altos porcentajes de ausentismo: aqui discerniremos
Problemas Pedagdgicos y Problemas Administrativos.

Los Problemas Administrativos desde la Direccion del Colegio seran intervenidos precisamente

a través de la via administrativa con el Ministerio de Educacion y con otras entidades locales.
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En tanto a los que llamaremos Problema Pedagdgicos, la Escuela puede y debe accionar con
un plan o estrategia de mejora:
Desde una perspectiva amplia’ considero que el Problema Pedagdgico a intervenir tiene las
siguientes dos aristas:
a) Mejoramiento en los dispositivos institucionales de Asesoria y acompafiamiento
pedagadgico.
b) Generacién de Propuestas Didacticas — Pedagogica superadoras y readecuacion del Rol
Docente.
Es sobre estos dos aspectos sobre los cuales se va a accionar a través del Proyecto “lluminando
invisibilidades”, en cuanto a generar aportes didacticos pedagdgicos desde el area de
Educacion Fisica en pos de intervenir los altos niveles de ausentismos en las clases del &rea.
En tanto que los otros aspectos analizados a los cuales llamaremos Problemas Administrativos:
Contraturno, Distancias, No boleto estudiantil, Verticalidad Jerarquica-Normativa Rigida seran
abordados desde la intervencion administrativa con la interaccién de la Direccion del Colegio
Zampieri y Quaglini, la Coordinacién Educativa zona norte y la Direccion de nivel de Educacion
Secundaria. (En adjunto se presenta acta cierre evaluativo del Proyecto en sede de
Coordinacion Secundaria Zona Norte La Pampa y acta acuerdo entre Colegio Zampieri y

Quaglini y Cooperativa de transporte urbano Corpico).

7« _.Un objeto de conocimiento, por mas parcial y parcelario que sea, no puede ser definido y construido sino en funcién de una problematica
tedrica que permita someter a un sistematico examen todos los aspectos de la realidad puestos en relacion por los problemas que le son
planteados...” El oficio de Sociélogo” (Bourdieu, Chamboredon y Passerdn. (2002). Bs As.: Siglo XXI Editores p..54.
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Figura 4

Arbol8 - Nudo del Problema
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En el grafico del Arbol del Problema, interpretado como el interior del Tronco que sostiene a la
institucion escolar, ubicamos en el centro, en lo medular, en la sabia de dicho arbol el efecto no
deseado: “Clases despobladas de alumnos” y de manera concéntrica aparecen atosigando a
dicha sabia: “Rol Docente y Propuesta Didactica” y en un anillo mas periférico se representa la
otra arista 0 causa que genera esta situacion no deseada de Clases sin Alumnos:

“Acompanamiento Didactico Pedagogico y Asesoramiento Equipo Directivo”.

8 El arbol de problemas es una técnica que se emplea para identificar una situacién negativa (problema central), la cual se intenta
solucionar analizando relaciones de tipo causa-efecto. Para ello, se debe formular el problema central de modo tal que permita diferentes
alternativas de solucion, en lugar de una solucién Unica. Luego de haber sido definido el problema central, se exponen tanto las causas que lo
generan como los efectos negativos producidos, y se interrelacionan los tres componentes de una manera grafica. Se elabora utilizando una
técnica participativa que ayuda a identificar el problema y organizar la informacién disponible, generando un modelo de relaciones causales

que lo explican. Metodologia para el andlisis de la gestién de programas sociales. Volumen Il. Ernesto Cohen y otros. Naciones unidas. comision
econdémica para América Latina y el Caribe. Santiago de Chile, 1998.
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El presente Proyecto de intervencion “lluminando Invisibilidades” buscara mejorar estos dos
componentes de indole Didactico Pedagdgico, a los cuales podemos identificar como partes de
las causas de que el area de Educacion Fisica en el colegio Zampieri y Quaglini no esté
generando el interés y la motivacion en los alumnos necesaria para asistir y participar en clases
dando lugar a un escenario de Clases sin Alumnos, de modo tal que estamos en presencia del
desaprovechamiento de las potencialidades educativas y pedagogicas que el area de
Educacioén Fisica puede contribuir a la institucion escolar.

Para finalizar el analisis del Tronco del Problema, podemos observar que a medida que nos
alejamos del centro hacia la periferia del tronco encontramos otras causas de la situacién a
intervenir, sin entrar a analizar mayor o menor entidad jerarquica las llamaremos Problemas
Administrativos: “Contraturno de las clases de Educacion Fisica’, “Distancias y Boleto
Estudiantil”, “Vinculos familiares débiles, relacién adultos adolescentes de baja intensidad” y ya
en un plano macro que alude mas al sistema educativo todo, al Ministerio de Educacion
pampeano: “Normativa, marco legal rigido y verticalidad jerarquica”. Identifico a estos aspectos
como posibles de abordar desde una intervencion administrativa a través de la interaccion de
la Direccion del Colegio Zampieri y Quaglini, la Coordinacion de Educacioén Secundaria Zona
Norte y la Direccion de Nivel Secundario del Ministerio de Educacion de la Provincia de La
Pampa.

Por todo lo descripto y en funcion de focalizar la accion de estudio y de intervencién sobre la
situacion institucional a mejorar el planteamiento del problema queda en los siguientes términos:

1.4 Explicitacion del Problema:

“En el Colegio Zampieri y Quaglini, se aprecia una Educacién Fisica que no logra
generar el interés y la presencia activa por parte de los adolescentes, descalificando
las potencialidades educativas y aportes pedagdgicos del area al ofrecer una oferta
no pertinente para con los intereses, significatividad y expectativas de los alumnos
con respecto al espacio curricular.

En particular es visible la falta de atencion, asesoramiento y acompafiamiento
institucional, la escasa adecuacion de la propuesta de los profesores y de escollos
de dificil resolucién para los estudiantes tales como clases en contraturno, no
disponibilidad de boleto estudiantil, amplias distancias casa-escuela”.
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2. CAPITULO IIl: OBJETIVOS

El objetivo central de este Trabajo de Intervencidn es generar aportes didacticos pedagdgicos

para resolver y optimizar esta situacion de altos niveles de ausentismo de los alumnos en las
clases de Educacion Fisica a través del proyecto de intervencion “lluminando Invisibilidades”.
Cuando hablo de “Aportes Didacticos Pedagdgicos”, me refiero a generar cambios en cuanto a
romper con el individualismo docente, propender a la interaccion didactica entre los docentes
del area de Educacion Fisica y docentes de otras areas curriculares, lo cual resolvera el déficit
registrado y observado en cuanto a la no planificacion de la labor docente; ademas esta
interaccién posibilitara la amplitud de saberes abordados en clase contemplando los intereses
de los alumnos en la incorporacion de teméticas transversales propuestas por ellos mediante
consulta implementada por el centro de estudiantes, en este formato multidisciplinar
aumentaran los dispositivos didacticos desplegados para facilitar el acceso al conocimiento de
parte de los alumnos, sin duda esto se convertira en una capacitacion en accion para los
docentes resolviendo en parte la no asistencia a las Jornadas de formacion “Nuestra Escuela”

de parte de un porcentaje mayoritario de Profesores de Educacion Fisica.

2.1 Objetivo General

Revalorizar y mejorar el aporte de la Educacion Fisica con una oferta didactica-pedagogica
superadora desde una perspectiva interdisciplinar®, un enfoque motivacional desde lo lidico-
recreativol® y un sustrato fundamentador de la practica docente con bases cientificas que
favorezca la formacién de los adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini, realzando el lugar
institucional y pedagogico! que dispone actualmente el area de Educacioén Fisica en el colectivo

institucional.

9 Ver desarrollo en pie de pagina p. 5 Punto 2. Resumen.

10 william Doyle y Pasi Sahlberg, coautores de Let the Children Play (2019). Ed. Oxford.

11 A los postulados del método de Aprendizaje Significativo, se trabajara didacticamente también con los lineamientos de la metodologia
Aprendizaje por descubrimiento, en ellos Jerome Brunner afirma: “....la labor del profesor no es explicar un contenido acabado, con un principio
y un final muy claro; sino que debe proporcionar el material adecuado para estimular a sus alumnos mediante estrategias de observacion,
comparacion, analisis de semejanzas y diferencias, etc...”. Estos postulados de aprendizaje significativo y aprendizaje por descubrimiento
seran las bases didacticas pedagogicas del proyecto de intervencién “lluminando Invisibilidades”.
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2.2 Objetivos Especificos:

1) Redisefiar la banda horaria, ubicando Educacién Fisica en el mismo turno que los restantes
espacios curriculares.

2) Someter al andlisis del departamento de Educacion Fisica un modelo de planificacion
didactica estratégica con secuenciacion de contenidos transversales por afios y ciclos.

3) Proyectar y ejecutar propuestas de aprendizajes interdisciplinares!? en la ensefianza de un
contenido, apoyandose en la accion motivadora de las actividades ludicas recreativas.

4) Generar clases de Educaciéon Fisica con un numero significativo de alumnos que puedan
apropiarse de los beneficios de la accién motriz.

5) Proporcionar ofertas didacticas pedagdgicas con caracteristicas ludico-recreativas e

innovadoras que potencien la motivacion y curiosidad en el alumno.

3. CAPITULO lll. MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes. Marco teorico:

Palabras claves:

Aprendizaje significativo. Abordaje interdisciplinar. Abandono Pedagdgico. Propuestas
didacticas innovadoras. Propuestas Ludico-Recreativas.

La situacion de la Educacién Fisica escolar es preocupante en cuanto al descredito manifiesto
sobre los profesores, esta mirada en clave negativa que tiene parte de la comunidad escolar
sobre los docentes del area debe ser trabajada, resolviendo las debilidades propias y
asumiendo una actitud de superacion que desemboqgue en una mejor propuesta de ensefianza.
Es observable que cuando el docente de Educacion Fisica asume su funcion con estrategias
de motivacion, desempefiando su trabajo con compromiso y realizando su tarea educativa
contemplando los intereses de sus alumnos estos en gran proporcion responden positivamente

hacia la propuesta, logrando satisfacer sus necesidades de movimiento, experimentando placer

12 ver desarrollo en pie de pagina.p. 5 Punto 2 Resumen.
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e inclinacion hacia la practica de actividades fisicas, este placer genera actitudes que se
prolongaran durante toda su vida.

Contrariamente cuando el compromiso del profesor se alejan de lo esperado por sus alumnos
y sus practicas docentes no replican significativamente en ellos, generalmente los induce a
tener poca inclinacion hacia la actividad fisica escolar y en general, hacia el ejercicio fisico
durante la etapa de madurez.

Podemos encontrar razones que explican el porqué de estas practicas contrarias a lo esperado.
Centrados en dos aspectos:

1) Poco compromiso institucional del Profesor de Educacion Fisica en conocer la realidad propia
y circundante de la escuela y sus propios alumnos destinatarios. Este aspecto de invisibilidad
institucional y mirada unitaria y no colectiva colaborativa se percibe en las practicas
pedagogicas de la Educacion Fisica observadas en el colegio Zampieri y Quaglini.

Ademas, se destacan las relaciones entre estos procesos de visibilidad/opacidad con otras
dimensiones, como las propias biografias escolares de los docentes o las creencias de los
mismos sobre la buena escuela.

La Invisibilidad de lo Institucional en la insercién al contexto de las practicas docentes: en el
proceso de insercion institucional los profesores recuperan ciertos detalles, imagenes y
palabras referidas al grupo clase, descuidando los aspectos institucionales; los cuales no son
recuperados ni reconocidos como el atravesamiento que configura la clase.

De modo que la dimensién institucional del contexto educativo de trabajo didactico-pedagdgico
pierde relevancia en el proceso de insercion del docente en la practica laboral del profesor de
Educacion Fisica.

Esta situaciéon de desapego a conocer y saber sobre la Escuela y sus circunstancias que la
caracterizan esta muy en relacion a la situacion de “Profesor taxi”, la cual describe la realidad
laboral de gran parte de los profesores en general: 36/38 hs. Catedras repartidas en 6 u 8
instituciones Escolares, con la dificultad de traslados, cumplimiento de horarios, imposibilidad
de participar de reuniones de trabajo o interacciones informales con el resto de los actores
institucionales.

2) Es muy notoria la visualizacidon de aspectos de las propuestas de clases del area de
Educaciéon Fisica que remiten a cierta falta de profesionalizacién del area, con rasgos de

improvisacién, no planificacion y ausencia de bases fundamentadoras cientificas de las
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propuestas didacticas puestas en practica: Su practica profesional cotidiana se lleva a cabo en
el patio escolar; este espacio, "territorio plural”, como lo denomina Pavia (2005), es su lugar de
trabajo.

Educacion Fisica y Planificacion Didactica Pedagdégica:

Es alli, en estos espacios (Patio, SUM, Gimnasio, Campo) donde el Profesor de Educacién
Fisica despliega una serie de practicas que desarrolla en multiples procesos de interaccion que
caracterizan su vida social y el entorno profesional.
El trabajo docente del Educador Fisico de la institucion intervenida, mayormente segun lo
observado en las clases registradas, se focaliza en transmitir saberes de indole del "saber—
hacer", es decir, saberes practicos, también llamados procedimentales.
Se puede inferir a partir de la dinamica de clase: jugar-intervencion técnica-tactica-estratégica
del docente y vuelta a jugar y del modelo comunicacional: Profesor emisor del mensaje :
Alumnos pasivos receptores, que dichos profesores del area otorgan mayor relevancia a estos
saberes del “Saber-hacer”, predominando por sobre los saberes conceptuales construidos
colectivamente y/o actitudinales; si bien éstos estan presentes y se trabajan como parte de los
contenidos programaticos, no son los que predominan en las clases que se desarrollan en el
Colegio Zampieri y Quaglini.
Kneer, M. E.1986., en su trabajo “Descripcién de la brecha entre la teoria y la practica educativa
de la educacién fisica en escuelas secundarias seleccionadas™?, realizé entrevistas con
cuestionarios a 128 profesores de Educacién Fisica de escuelas del nivel de secundaria de la
ciudad de lllinois (EEUU), con el propésito de profundizar en sus comportamientos sobre areas
como la planificacion, los procesos de ensefianza—aprendizaje y la evaluacién. Los resultados
destacan la situacién que muestran los docentes de Educacion Fisica hacia las actividades de
planeacion:
En 96% de los casos investigados hay una ausencia de redaccion de una programacion. El 55%
la considera innecesaria:
“...Cuando tu le dices al Maestro de Educacion Fisica que utilice como método de
ensefanza el descubrimiento guiado, no puede vincularlo con lo que cita Piaget, con

lo que dice Vygotsky, con lo que cita Chomsky, no lo vincula, se lo tienes que hacer

13 Ver Journal of Teaching in Physical Education, nim.5, p. 91-106
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ver, entonces se dan cuenta de que es muy sencillo, pero si tu le dices que se estudie
todas esas teorias, pues lo Unico que hacen es guardar el documento, parece ser
que tenemos pleito con el lapiz...ahora ya no digamos con el lapiz, con la
computadora y los correos electrénicos, que también son un medio que puede ser
explotado... el profesor planea, pero no con la vinculacidon que deberia con el plan de
trabajo...”. (Kneer, M. (1986), pags. 91-106).
Trasladando comparativamente estos datos registrados por Kneer (1986), en su trabajo de
investigacion en otro tiempo y en otra realidad, a la situacién actual observada en el desarrollo
de la tarea pedagogica del area de Educacion Fisica en el Colegio Zampieri y Quaglini podemos
encontrar similitudes fundamentalmente en el trabajo de dictado de clases sin una planificacion
que la sustente, el registro de entrega de planificaciones de Educacion Fisica en la Asesoria
Pedagdgica del Colegio permite visualizar un bajo porcentaje de cumplimiento en tiempo y
forma, en tanto que a través de las encuestas proporcionadas a los profesores en cuestion las
respuestas de estos no dan una claridad en que teoria de la ensefianza fundamentan sus
elecciones metodoldgicas para concretizar sus métodos de ensefianza.
Asi, poco a poco un pensamiento permeado por situaciones de caracter pragmatico va
ocupando un lugar preponderante en el perfil del profesor, determinando sus creencias, sus
practicas, sus formas de relacionarse e interactuar con los demas.
Los profesores en general sienten que ya no necesitan planear las clases porque ya dominan
los contenidos de ensefianza, la metodologia a emplear y las formas de organizar a los alumnos.
Al respecto, Jackson (1991. p. 18 a 21), sefiala: “(...) este tipo de conocimiento de caracter
practico... es fruto de admitir una separacion entre el mundo de la teoria y el de la practica... Se
legitima una separacion que implica también jerarquia, entre ‘quienes conocen’ y ‘quienes
aplican’...
El fracaso de esta concepcion jerarquica en la realidad de las aulas explica asimismo por qué
un gran numero de docentes consideran incomprensibles, abstractas e irreales todas las
cuestiones de corte tedrico.
La teoria aparece ante ellos y ellas como una "jerga linglistica” que no sirve para resolver
ninguno de los problemas con los que diariamente se tienen que enfrentar en el mundo de la
practica. Incluso podriamos afirmar que perciben el mundo de lo teérico como algo amenazador
(Jackson, 1991, p.19)
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Ante esta propuesta de ensefianza con bajo impacto motivacional que la Educacion Fisica
brinda en la institucion Zampieri y Quaglini, la tension que se genera por el contra turno y las
dificultades familiares de asegurar la asistencia a clase de los alumnos ya sea por ritmo de vida,
mecanicas familiares, se sobredimensiona constituyéndose también en factor determinante en
esta situacion de desvalorizacion de la Educacion Fisica escolar, aun mas con la caracteristica
de espacio curricular institucional aislado separado fisicamente y relacionalmente del resto de
la institucion escolar y sus diferentes actores.

En el Colegio Zampieriy Quaglini, las clases de Educacion Fisica ameritan una toma de decision
inteligente que pueda reestablecer el espacio y el aporte del area en la formacion de los
adolescentes, desprendiéndose de la concepcién tradicional e impregnandose de nuevas
fortalezas que redefinan su rol y espacio institucional, esto requiere un plan de planificacion
estratégical* como asi también disefiar estrategias de asesoramiento y acompafiamiento
institucional a los profesores que sean efectivas.

“...La ensefianza tradicional se ha centrado en la reproduccién de modelos a través de un
formato de ensefianza autoritario enfocado sobre el profesor. Este enfoque ha quedado
desactualizado y ha ocasionado la pasividad y desmotivacion en el alumnado que no ve
aplicables los contenidos que se imparten...” (Suarez. 2010. p. 1 - 11).

El curriculo, los contenidos y las competencias que los alumnos deben adquirir durante su
formacion deben adaptarse y actualizarse, las metodologias que se van a implementar para
desarrollar el proceso de aprendizaje en busca de mejorar la calidad de la ensefianza deben ir
de la mano con los cambios tecnoldgicos y avances de recursos didacticos de los nuevos
tiempos.

La Educacion Fisica como area que dispone amplias posibilidades de constituirse como un
espacio integrador de saberes de distintas disciplinas escolares, posee caracteristicas
particulares que le permiten acercarse a otras areas del conocimiento, esto facilita el proceso y
la implementacion del enfoque interdisciplinar con las demas asignaturas del conocimiento
humano, reconociendo la importancia que esta merece en el mejoramiento de los aprendizajes,

haciéndolo significativo.

14« las organizaciones conciben su desarrollo como un proceso continuo y participativo, sustentado en el conocimiento, el aprendizaje, la
responsabilidad social y el crecimiento, que le permita responder y reaccionar con oportunidad a las necesidades y a los cambios situacionales
cada vez mas complejos... organizacion, entorno y estrategia; porque es en la conexion coherente y en la concatenacion reciproca de estos
conceptos que se logra el marco referencial en el que se inscriben la planificacion estratégica y el aprendizaje organizacional...” Lic. Rosa Lidia
Vega Almeida (2006).
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En las clases de Educacion Fisica observadas en el colegio, no se registra un aprovechamiento
de esta posibilidad del area, reafirma esta aseveracion la no concrecién de reuniones de
programacion del area o la no asistencia de los Profesores de Educacion Fisica en reuniones
de capacitacion articulada que propone el Programa de formacién docente “Nuestra Escuela”.

Esta re-significacion del area de Educacion Fisica implica la construccion de un abordaje de la
ensefianza interdisciplinart® .

“La interdisciplinariedad es algo necesario en la educacion actual, ésta debe estar
interconectada y no aprender contenidos de forma aislada”. (...) “el acercamiento a la realidad
y al saber, a partir de una disciplina, es algo sesgado y demasiado limitado” (Conde, et al. 2010,
p.12).

Para afrontar la adquisicion de contenidos de una manera mas globalizada para el alumnado y
atender a esta necesidad de un acercamiento de los contenidos a diferentes areas. Abarca
(2001) considera que es importante destacar que: “la vinculacion de la persona con experiencias
en que predomine lo interdisciplinario otorga a cada evento, a cada suceso, una importancia y
una conexion con el todo del que forma parte que lo hace significativo para la persona que
aprende’(...)"trabajaremos el mismo conocimiento en diferentes disciplinas y en diferentes
contextos, lo cual hara que una parte (el contenido que estemos trabajando), se relacione con
el todo (los esquemas de conocimiento de cada uno) (p.4) como también apoyan Conde et al.
(2010, p.2.) “La interdisciplinariedad es un método de trabajo que busca la extraccion de las
raices comunes y que esta enriquecida por el dialogo y la puesta en comun de otras areas
curriculares...”.

El enfoque fragmentado del saber, de los conocimientos, conlleva con el tiempo a que el alumno
vea e interprete a la realidad como una realidad fragmentada. Por lo tanto la dificultad para
integrar produce también, una dificultad muy grande para los estudiantes que debieran, no solo
transferir sus conocimientos de una disciplina a otra, si no también utilizarlos para hacer un

analisis y encontrar una posible solucion ante los problemas que le plantea la realidad”.

15 ver desarrollo pie de pagina. P4g. 5 Punto 2. Resumen.
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3.2 Antecedentes Nacionales:

Histéricamente en nuestras escuelas, la Educacion Fisica se visualizaba como un area con una
trayectoria escolar significativa caracterizada por clases numerosas, motivadas, alegres y
motrizmente activas. Quienes a diario asistimos a las clases de Educacion Fisica estamos
observando variantes de aquel escenario descripto: son muy recurrentes los alumnos S.A.F y

regularmente ocurren clases en las cuales es muy bajo el porcentaje de alumnos asistentes.

Una mirada sobre la problemética en un punto geografico distante a La Pampa, (Provincia de

Misiones) pero similar a la realidad abordada por este proyecto de intervencion.

“(...) EI 50% de los alumnos del secundario falta a las clases de Educacion Fisica...”

“El desgano, la apatia, el sedentarismo, el uso excesivo de las nuevas tecnologias y la falta de
contencion de los padres intensifica el ausentismo en las clases de Educacién Fisica en varias
escuelas secundarias de esta ciudad, que registraron entre un 30 y 50 por ciento de
inasistencias, mayormente en los dos primeros trimestres del afio.

“En comparacion a siete afios atras, cuando esta asignatura era una de las mas concurridas
por los alumnos, segun indicaron docentes, hoy cada vez mas chicos optan por no asistir a
clases (...) . Vamos a replantearnos los contenidos de las materias, que el docente esté mas
motivado y también incentive al chico a asistir a las clases. Por ejemplo, que en los dias de
lluvia el alumno tenga clases y pueda aprender teoria sobre Educacion Fisica (...)", (G. L.,
directora del Colegio Provincial N° 1 “Martin de Moussy”).

Las actividades de intercolegiales: “Son eventos que influyen en que los chicos falten a clases,
porque la escuela queda sin profesor y las alumnas estan mas de un mes sin clases.

Toman como habito faltar y después se acostumbran a no ir a clases”, analizé G. G., directora
del Polivalente N° 1.

Los intercolegiales son competencias deportivas de basquet, voéley, futbol, que se realizan en
forma coordinada entre los establecimientos. Por lo general, participan entre 20 a 30 alumnos,
segun precisaron los docentes, “y los chicos que no participan se quedan sin clases, porque no

podemos poner un suplente”, conto la directora G.
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“Es todo un problema la clase de Educacion Fisica. Los chicos no vienen, porque dicen que no
tienen plata para el pasaje de colectivo. Con el boleto gratuito esperamos que se resuelva ese
inconveniente”, sostuvo M. I. R., directora del establecimiento.

“‘Hay clases en que vienen dos o tres alumnos y faltan quince. En esos cursos, agrupamos a
los chicos con compafieros de otros afios, que también son poquitos.

Vemos que hay mucha apatia y desgano en algunos estudiantes, nos dicen que no vienen por
el horario o porque estan cansados”, conté M. T., jefa del departamento de Educacion Fisica de
la Escuela Normal N° 10 y docente hace 36 afos.

“‘Cambié mucho la actitud del estudiante, porque también tiene vinculos familiares muy
complejos. No tienen un contexto familiar que los acompane y guie”, senalo.

Por su parte, C. R., profesora de Educacion Fisica de la Escuela Normal N° 10, opind: “A los
chicos no les gustan las actividades que demanden esfuerzo, por eso prefieren la Educacion
Fisica recreativa, nada que les cueste o canse. En la escuela, les brindamos todas las

herramientas y alternativas posibles para que vengan, pero igual no vienen”.

3.3 Antecedentes extranjeros:

Una constatacion de que esta realidad descripta en el colegio Zampieri y Quaglini no es
exclusiva a dicha institucion, nos lleva a analizar un Estudio con adolescentes que cursan
alguno de los cuatro niveles de Educacién Secundaria Obligatoria en los centros educativos de
la Comunidad Auténoma de La Rioja (Espafa).

El mismo versa sobre “El influjo educativo de los profesores en el abandono de la préactica fisico—
deportiva de los adolescentes” (Ponce De Ledn, Valdemoros, Sanz Arazuri, 2010.

Pieron, Ruiz de Juan y Garcia Montes (2008) constatan que aquellos adolescentes que
mantienen un estilo de vida activo se expresan claramente mas favorables a la opinién de que
su profesor ha sido quien les ha ayudado a interesarse por dicho habito que quienes se
manifiestan inactivos motrizmente.

Atendiendo al género, comprueban que es el sexo femenino quien mayoritariamente pone de
manifiesto que el profesor no le ha ayudado a interesarse por la actividad motriz.
Martinez—Lopez, Cachon y Moral (2009) constatan que una amplia mayoria de adolescentes
declara no recibir ningun tipo de recomendacion para la practica fisico— deportiva por parte de

los docentes, y verifican que en los Institutos de Educacion Secundaria se ofrecen menos
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iniciativas para el fomento de la actividad fisico—deportiva a las chicas que a los chicos, es un
alto porcentaje de alumnos quien percibe que no se esta contribuyendo con estas clases a crear
una practica fisico— deportiva habitual y sistematica (Ramos Valdemoros, Sanz & Ponce De
Ledn, 2007) y, por otro, que la evaluacién negativa es mas frecuente entre aquellos que
manifiestan un estilo de vida inactivo que entre quienes practican este tipo de actividades, asi
como que la opinion positiva acerca de la utilidad de las clases de Educacién Fisica disminuye
con la edad (Pieron Et Al., 2008). Moreno y Cervell6 (2004) constatan, que las experiencias
negativas vividas con los profesores de Educacién Fisica si pueden llegar a fomentar
frustraciones y generar consecuencias determinantes para el abandono de la practica fisico—
deportiva en un futuro.

Gutiérrez Sanmartin y Pilsa (2006. p.227) destacan en la voz de los alumnos que: “...El
conocimiento por parte del profesor/a de lo que los alumnos piensan y sienten en las clases de
EF, puede aportarle una importante herramienta para mejorar su ambiente diario de trabajo y
favorecer el desarrollo de actitudes positivas hacia aquellos aspectos que aldn no se encuentran

suficientemente valorados...”.

3.4 Multicausal de la situacién: Clases de Educacion Fisica sin alumnos.

Como ya quedo explicitado anteriormente el Nudo del Problema esta conformado por varias
aristas que confluyen en la visualizacion concreta de Clases de Educacion Fisica sin alumnos.
Ya qued6 nombrado Asesoramiento pedagogico, acompafamiento institucional, Rol docente y
abandono pedagogico, Contraturno, Distancia Escuela-Hogar, Via jerarquica y marco legal
rigido, Vinculos familiares de poca intensidad.

Profundizando el hilo conductor del analisis bien podemos explicitar que la problemética
descripta “Clases de Educacion Fisica despobladas de alumnos” responde a una multicausal
muchas inherentes a nosotros los profesores y otras correspondientes a terceros actores y/o
circunstancias externas.

Profundizaré el analisis sobre la categoria tedrica denominada:
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3.5 Rol Docente y Abandono pedagdgico:

En él se refiere a que: La cultura escolar de las instituciones afectan/originan/estimulan las
experiencias y/o practicas bien desarrolladas en el campo de la Educacion Fisica Escolar, como
asi también, interfieren en el proceso de abandono del trabajo docente de los profesores, este
trabajo implica la dimension didactica que comprende el aspecto metodoldgico de las técnicas
y los métodos de ensefianza pertinentes y adaptados a las necesidades especificas del
alumnado y del contenido a desarrollar, estas tomas de decisiones operativas estan
fundamentadas en la Pedagogia, ciencia que trata de los principios generales de la educacion
y otorga fundamentacion tedrica a dichas elecciones instrumentales que permiten llevar
adelante el proceso de ensefianza-aprendizaje (Rozengardt, R. y otros 2011.
http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.9902/ev.9902.pdf).

Interpretando a la cultura escolar como las formas de significacion que cada actor de la
institucion escuela tiene sobre ella, y el papel que cada area institucional desempefia en ella.
Estas (significaciones) se expresan tanto en las practicas de ensefianza como en diferentes
dispositivos legales, la organizacion escolar, las representaciones de los actores.

Podemos caracterizar a este abandono con una cierta intencionalidad pedagogica, como una
eleccién y apuesta al ostracismo del docente con su trabajo. El abandono al que hacemos
referencia no se caracteriza solamente por el escenario de no impartir clases o por lo que en el
ambito de la Educacion Fisica llamamos: “tirar la pelota”, sino también por una inexistencia de
interés por el saber que se presenta donde éste parece estar dado casi naturalmente.

No hay relacién, no hay un puente entre cierta posible productividad de saber y el conocimiento
estabilizado.

La caracterizacion de los profesores en esta situacion se tifie por no tener ningun tipo de
intencionalidad en sus clases de Educacién Fisica; su rol docente bien lo podria desarrollar un
auxiliar, ya que se constituyen en meros administradores del material didactico y en el mejor de
los casos ensayan intervenciones arbitrales y de aliento-estimulacién, y terminan asumiendo
una postura de recreacion y compensacion de todo lo producido en el estatismo del aula,
facilmente caen en el monodeporte autogestivo por los alumnos.

Este fenomeno del abandono didactico del trabajo docente es mirado como un problema

individual; como una desvirtuacion que deviene del ambito metodoldgico, edilicio y de ausencia
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de material didactico, pero es imperioso considerar él mismo como producto de la cultura
escolar y requiere una respuesta inteligente del conjunto del colectivo docente.

Segun Santini; Molina Neto (citados en: Gonzalez y Fensterseifer, 2005), el abandono docente
(o abandono de la intencion de ensefiar) refiere a una instancia en la cual el docente suspende
Su compromiso ético, politico y pedagdgico -profesional de ensenfiar.

La conclusion de que parte causal del problema de clases de Educacion Fisica despobladas de
alumno en el Colegio Zampieri y Quaglini responde en parte a cierto abandono didactico de los
profesores del area, se apoya en la triangulacion de fuentes institucionales y en el andlisis de
los datos registrados a través de dicha triangulacion de la informacion recabada mediante a)
Observacion y filmacion de clases con posterior analisis. b) Testimonios de los propios
Profesores del area. C) Relatos de “los otros”: directivos, asesora pedagogica, alumnos y
padres, cuya presentacion de datos figura en: CAPITULO 1. Definicion del Problema:
Construccion del Problema. Datos estadisticos, encuestas. Interpretacion.

3.6 Innovacién pedagogica. Una respuesta alternativa:

Entendida esta como: el disefio pedagdgico presentado por el profesor, en el cual pone énfasis
en la preocupacion por los procesos de ensefianza y de aprendizaje. ( ver anexo N). En este
sentido, una serie de elementos didacticos se hacen bien visibles y palpables, como son la
eleccion, planteo y presentacion del contenido, la seleccion de las tareas y el proceso de
evaluacion.

La innovacion posee un componente creativo y necesita de docentes constructores de nuevas
vias y caminos didacticos, no se incluye en esto a reproductores de caminos ya estandarizados.
La innovacion incentiva en el profesor la inventiva, la imaginacion, la capacidad y el compromiso
en querer construir algo diferente, haciendo la practica docente de manera distinta
diferenciandola de lo que se hace de forma ordinaria.

En esto se antepone la pedagogia de la pregunta, la cual permite avizorar nuevos caminos,
diferenciandose de la pedagogia de la respuesta que genera seguidores de caminos.

Se identifican en esta categoria los docentes con deseo de ensefiar contenidos especificos de
la disciplina intentando hacer rupturas en uno o mas elementos en relacion al modus operandis
tradicional de la Educacion Fisica (Gonzalez, 2015).

Por otra parte, las practicas tradicionales son aquellas que sostienen el formato histérico de la

Educaciéon Fisica, vinculado especialmente al desarrollo motor y la mejora de la salud en

39



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R RREIDND niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

términos Unicamente bioldgicos (Bracht, 1996 y 1999). También se identifican por la centralidad
en la ensefianza del deporte desde una perspectiva de deporte-rendimiento, aunque ésta no
sea evidente (Gonzélez, 2015).

Bien vale preguntarnos:

¢, Qué Educacion Fisica y que profesor pretende la escuela?

¢, Qué hacemos, pensamos, cuando intentamos lo diferente en el desarrollo de la practica
profesional en la escuela?

Este diferente debe dar alternativa a lo que se viene haciendo en la escuela; necesariamente
debe ser diferente de lo que Profesor mismo ha vivido como alumno de Educacion Fisica en la
escuela y en la formacion docente y claramente interpreto como una debilidad del area; el
diferente debe romper con lo que los alumnos estan acostumbrados a hacer en Educacion
Fisica y le otorgan un significado rutinario, no significativo y expulsante.

Sin dudas debemos evolucionar la interpretacion de que: si ensefiar Educacion Fisica implica
ausencia de sentido didactico en donde el rol del educador es el de administrar solo el material
didactico; y el valor de la competencia deportiva, entendida esta, como la posibilidad de
convertirse en el mejor, el mas habil y reconocido por el grupo de pares y la escuela, un abordaje
del deporte ligado a la preparacion para los programas de competencias deportivas
municipales, provinciales y nacionales.

El significado otorgado al deporte refiere a una cultura construida en torno al deporte federativo,
cultura del club que se inmiscuye riesgosamente y descontextuadamente en la escuela: el
aprendizaje de reglamentos, de técnicas, de la pasion y el amor por el deporte. Cultura
cimentada en la busqueda de talentos deportivos.

Si bregamos por la modificacién del lugar asignado a la disciplina en la escuela Zampieri y
Quaglini, estariamos en un nivel 6ptimo cuando se observan inquietudes, juicios y acciones
destinados a movilizar pensamientos de los actores escolares en funcion de cambiar la realidad:
Clases de Educacion Fisica con propuesta pedagdgica no significativa que se traduce en clases
despobladas de alumnos.

Hoy por hoy no estamos en un nivel éptimo, por cuanto no se visualizan acciones, juicios,
producciones que pongan en tension el lugar de la disciplina en la escuela, y el resto de los

docentes no tiene claro el sentido de la Educacién Fisica en la escuela.
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Este proyecto de intervencion precisamente pretende instituir acciones y producciones que
modifiquen este estado de situacion del Area de Educacion Fisica en el colegio Zampieri y
Quaglini, caracterizado por el abandono pedagdégico y las clases despobladas de alumnos.

3.7 Evolucion y legado histérico de la Educacion Fisica:

Habiendo analizado informacion que ubican esta problematica en otras latitudes geograficas y
culturas diferentes, analicemos datos que puedan explicar histéricamente este panorama actual
de la Educacion Fisica:

El sistema educativo argentino, surgido al impulso de la normativa Ley Lainez 1420 (1884), es
caracterizado como: “normalista” e “higienista”. El primer término refiere al caracter
normalizador del sistema, que pretende construir un ciudadano estandar, apegado a iguales
valores, reflejados en los mismos procederes, unificados; el segundo término: “Higienista”,
destaca el caracter “sanitario” del sistema escolar, primer eslabon social a gran escala de la
prevencion contra las grandes epidemias propias del inicio del siglo XX. Surgen de aqui muy
claramente los mandatos a la Educacidén Fisica basamentados en la Salud, Disciplina e

Identidad Nacional.

La imagen de la clase de Educacion Fisica “Normalizadora e Higienista” tradicional, grafica la
estructuracion rigida de la organizacién de los alumnos, la clara separacion de roles y acciones
gue realizaba los alumnos y el docente, el modelo comunicacional unidireccional, la nula

posibilidad de creatividad del alumno al reproducir movimientos corporales estandarizados.
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No resulta extrafio que la Educacion Fisica escolar haya seguido esos lineamientos, esa
Educacion Fisica, que dedicé sus esfuerzos a la formacion del caracter, estuvo fuertemente
signada por los ejercicios de orden y la mensura de la estatura, del peso y de las capacidades
fisicas, lo cual le confirid un caracter que muchos criticos no dudan en calificar de “militarista”,
se hace presente el mandato de la legitimidad del apoderamiento y el dominio del cuerpo del
otro en territorio y con una mirada segmentarizada en cuanto a lo social y el plano econémico.
Esa practica tendia a ser relativamente uniforme, persistia la l6gica de la igualdad (aunque el
modelo al que se debia imitar para ser “iguales” fuese impuesto por parametros propios de las
clases dominantes). Civilizar era copiar ese modelo y este era Unico para todos.

Interpretando estos datos de la génesis historica de la Educacion Fisica, en una actualidad
atravesada por el mercado mundial, la globalizacién cultural, la segmentacién social y
econOmica acentuada por los modelos neoliberales y la presencia hegemonica de los medios
masivos de comunicacion distorsionantes y manipuladores de la realidad e ideario social, bien
podriamos inferir la dificultad de despegarse totalmente en nuestro presente de este perfil de la
Educaciéon Fisica como disciplina adoctrinadora uniformante lejana de desplegar propuestas
variadas, creativas, formadora de individuos activos, criticos, participativos que sean

protagonistas de los cambios necesarios en sus entornos cercanos de interaccion.

3.8 Mandato historico de la Educacion Fisica:

En términos de Jorge R. Gomez® el mandato de la Educacioén Fisica, que hoy perdura y sobre

el cual debemos intervenir para deconstruir el mismo seria:
Partir de los constructos culturales hegemoénicos producidos alrededor de la
motricidad humana, e imponerlos a los sujetos, a través de su transposicion
didactica, con el fin de normalizarlos e integrarlos a un orden social establecido,
convirtiéndolos en reproductores del mismo y en piezas Utiles para el sistema,
acriticos, asumiendo las formas corporales planteadas por la moda y moviéndose
como se debe y se requiere.

No podemos ser necios de no reconocernos que consciente o inconscientemente, somos brazo

ejecutor de estas politicas de los grupos dominantes, Cuerpo-Consumo-Educacion Fisica-

16 Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la Nacién. Direccién Nacional de Gestién Curricular y Formacién Docente Areas
Curriculares — Educacion Fisica. “La educacion fisica y su contenido”. Lic. Jorge R. Gémez (Universidad de Flores — Argentina), p.3.

42



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R RREIDND niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

Deporte se convierte en servil para legitimar un orden social que resalta las diferencia,
inequidades, estructura social con grupos favorecidos y grupos postergados, en términos de
Bourdieu y otros (1975) el arte y el consumo cultural han sido creados de forma consciente y
deliberada para cumplir la funcion social de legitimacién de las diferencias sociales.

Es trabajo de los Profesores de Educacion Fisica a través de las actividades fisicas y el deporte
favorecer el desarrollo del cuerpo desde una mirada integral de la persona (unidad
biopsicosocial) favoreciendo habitos saludables de consumo, promoviendo el ocio activo,
canalizando positivamente las agresividades, favoreciendo el disfrute de la vida, permitiendo el
afianzamiento de la personalidad y en definitiva favorecer la constitucion de alumnos-
ciudadanos generadores de cambios positivos que legitimenlas igualdades.

Pero como dice Raul Leis (1990):

“La practica social, todo ese conjunto de actividades materiales e intelectuales que
desarrollamos, es un campo de batalla entre las ideas nuevas y las viejas. Entre las ideas que
guieren conservar lo establecido y las que lo quieren cambiar”’, nuestro mandato debe estar
focalizado en este precepto: ser generadores de cambios que provoquen una sociedad mejor,
MAs justa, equitativa, con igualdad de posibilidades para todos, nuestro aporte para esto debe

ser en el marco un aula poblada de alumnos.

3.9 Historia y contexto local del Colegio Zampieri y Quaglini:

Haciendo una reduccion o traspolacion de este marco referencial tedrico histérico global, al
territorio concreto de aplicacion de esta Propuesta de Intervencion sobre las clases de
Educacion Fisica en el colegio Zampieri y Quaglini despoblada de alumnos, en una realidad
social que politicamente se tiende a estamentizar y producir marcadas fragmentaciones, surge
la pregunta:

¢ Qué aportamos 0 que no aportamos por omision o intencibn a nuestros alumnos en la
construccion de sus infancias y juventudes?, en este panorama actual de diversidad de las
mismas que van desde construccion de subjetividades en claves de calidad de las clases
distinguidas y las construcciones rudas y precarias enmarcadas en las clases populares.
Claramente nuestros alumnos corresponden a esta segunda caracterizacion.

El colegio Zampieri y Quaglini estd enclavado en los limites de dos populosos barrios.

43



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R T IEED niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

3.10 Ubicacion barrial:

Geograficamente se ubica contiguo a los barrios Don Bosco (operatoria FONAVI) y Frank Allan
(autogestivo), a su vez absorbe a la poblacidén estudiantil del barrio “Plan Federal” el cual se
encuentra mas alejado y separados por una ruta provincial.

Los nifios y adolescentes alumnos de la institucién van por la superacion educativa generacional
ya que un exiguo porcentaje de progenitores han transitado exitosamente la escuela
secundaria, esa que tenia marcados mecanismos selectivos, expulsante y era una herramienta
segmentadora social por excelencia.

En el diario transcurrir de la jornada escolar son multiples las situaciones disruptivas y
conflictivas que ocurren en el interior de la institucion o en el hogar familiar o en el ambito barrial
trasladandose luego a la escuela, y que van moldeando el clima caracteristico institucional y de
las interacciones humanas que en ellas ocurren.

Vale agregar para terminar de caracterizar a la institucion en este apartado el hecho de que
podemos hablar de una escuela-fabrica, pero lamentablemente no en el sentido de que es una
escuela laboral sino en relacion de que la escuela esta construida en un predio donde funcion6
una fabrica metalmecanica precisamente llamada Zampieri y Quaglini, la cual en la época
infame menemista fue fagocitada por la economia de mercado y el proceso de
desindustrializacion instaurado durante este periodo, y ante el cierre productivo de dicha fabrica
el gobierno pampeano de la época le otorgd una ayuda-subsidio compensador a las familias
propietarias alquilandole los galpones vacios improductivos como depédsito de cafios de
polipropileno para una obra (acueducto del Rio Colorado) la cual fue un nido de corrupcién.

R AR S g e

Foto del incendio de los galpones de depdésito de materiales de la empresa Prodinco, predio

sobre el cual mas tarde se construyo el colegio secundario Zampieri y Quaglini.
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La sintesis cierra en que los materiales altamente inflamables se incendiaron precisamente y
destruyeron por completo las instalaciones y sobre esas cenizas de despojo, corrupcion,
desidia, desempleo e improductividad se erigié justamente una escuela, nuestra escuela el
colegio Zampieri y Quaglini con su historia reciente que la caracteriza, y con los actuales
alumnos y practicas docentes que este proyecto de intervencion pretende mejorar.

Es menester que tengamos definiciones inteligentes en cuanto a cual es el desarrollo de la
Educacién Fisica como préactica social con intencionalidad educativa que debemos desplegar
en nuestra institucion.

Jorge Gomez (op. Cit. p 2) para esto propone:

“... Partir del sujeto, que, por definicion Ghelen (Citada en Manuel, S. 1986) es un “ser carente”
y necesita de los otros para desarrollar en plenitud su potencial de aprendizaje y accién motriz,
propiciatorio de la construccién de si mismo en referencia a su entorno, en un proceso
permanente de constitucion socio historica, integrandose a su comunidad como productores y

no meros reproductores de conocimiento y saber...”.

4. CAPITULO IV. PROPUESTA DE INTERVENCION.

El proyecto especifico de intervencién “lluminando Invisibilidades”, se desarrollara en el turno

comun de las materias aulicas por lo cual la cuestion del contra turno quedara resuelto, pero
paralelamente se potenciaran gestiones ante la superioridad ministerial por la via administrativa
que permitan resolver la ubicacion de clases de Educacion Fisica en contraturno para el proximo
ciclo lectivo (ver anexo ).

Como asi también obtener por dicha via administrativa boletos de transporte urbano de la
Cooperativa de Transporte local sin cargo para los alumnos que lo requieran (ver anexo J)
mediante acciones de ayuda mutua entre Colegio Zampieri y Quaglini y la Cooperativa de
transporte local Corpico.

Como meta de esta Propuesta de Intervencién vamos a proponer que es posible una nueva
Educacién Fisica, que rompa con los formatos y caracteristicas de la Educacion Fisica

tradicional, que se constituya en una disciplina articuladora de Aprendizajes Interdisciplinares?’

7 Una intencion de esta propuesta es romper con el formato de ensefianza en compartimientos estancos o sea Monodisciplinares, por lo cual
haremos una linea de evolucion que ira desde esta situacién de Espacios Curriculares Inconexos, pasando por un momento Multidisciplinar
(Rosenfield 1992. Citado en Revista Lasallista de investigacion. Vol14 (1). Pag 180): “... aqui cada disciplina confluyen en el proyecto pero
conservan sus caracteristicas, métodos y suposiciones sin cambios o acomodacion al resto...); para luego en el transcurrir del proyecto buscar
un salto cualitativo de la oferta de ensefianza a través del logro de una propuesta Interdisciplinar (“Encuentro sobre interdisciplina” Coord.:
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en un entorno motivador generado por sus propuestas ludicas recreativas deportivas que
contemple los intereses de sus alumnos y sea una oferta inclusiva para todos y todas.

Por otro lado, la variabilidad del entorno aulico, es decir salir del ambito exclusivo del gimnasio
y de las cuatro paredes de las aulas tedricas estdndar posibilitard ampliar la estimulacion y
percepcion del entorno barrial, local y en algunos casos regional.

Como especifica Merleau-Ponty, M. (1948 p.24...p.31): “...el hombre solo accede a la verdad
de las cosas porque su cuerpo esta como plantado en ellas...el hombre esta investido en las
cosas y estas estan investidas en el...”. Parafraseando a Merleau-Ponty, M. interpretamos el
mundo de la percepcion como una herramienta para conectarnos e interactuar con el mundo y
a partir de esto constituir nuestra percepcion de ese medio externo en el cual nos
desenvolvemos. Estas representaciones que cada persona tiene (cuerpo, persona, sexualidad,
sociedad, pares, adultos, etc.) estdn determinadas por un contexto social y cultural, en palabras
del autor: “un ser en el mundo”, son estas vivencias personales las que hacen del sujeto una
persona unicay la variabilidad del &mbito de clases enriquecera estas percepciones vivenciadas

por los alumnos.

Vienni Baptista Bianca y otros 2015), es decir componer el Proyecto de Intervencién con varias disciplinas curriculares que colaboran
mancomunadamente cruzando los limites de cada una de ellas de modo tal que en una estrategia integradora del saber abordan el objeto de
estudio con un enfoque que relaciona los distintos aspectos de dicho objeto. La categoria conceptual Transdisciplinar (“La Transdisciplinariedad
Manifiesto”. Basarab, Nicolescu 1996) alude a la estrategia de estudio de este proyecto de investigacion-intervencion el cual atraviesa limites
disciplinarios de variadas ciencias, con la intencién de producir un enfoque Holistico que abarca transversalmente varias materias-disciplinas.
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PROYECTO DE INTERVENCION: “lluminando Invisibilidades”.

4.1 Lineas de accion a desplegar en el proyecto de intervencién:

En esta tonica el presente proyecto de intervencion pretende incorporar a la institucion y al area
de Educacion Fisica las siguientes lineas de accion:

a) Incorporacién a las actividades del proyecto “Arco lIris”'® (Escuelas Secundarias con
orientacion en Educacion Fisica), (Ver proyecto en anexo Q).

b) Integrar la liga Deportiva Escolar *° (ISEF Gral. Pico), (Ver proyecto en anexo R)

c) Desatrrollo del proyecto interno: “lluminando Invisibilidades”.

d) Organizacion y desarrollo del proyecto interno: “Aprendizaje Interdisciplinar®® Zampieri y

Quaglini”.

4.2 Contribucion al campo de la Educacién Fisica y Deporte: Consecuencias de la

aplicacién del proyecto:

Con la concrecion del proyecto de intervencidn “lluminando Invisibilidades”, precisamente
hemos echado luz sobre diferentes debilidades institucionales y del area especifica de la
Educacién Fisica, fundamentalmente mutar de un espacio individualista y con débiles bases
tedricas fundamentadoras de su propuesta de ensefianza hacia un area de la Educacién Fisica
gue se integra a la institucion y a las restantes areas del saber curricular generando una
propuesta de ensefianza colectiva, colaborativa y fundamentada en teorias del aprendizaje tales
como: Aprendizaje Significativo, Ensefianza interdisciplinar, Aprendizaje por descubrimiento,
apostando a la innovacién pedagdgica en procura de romper con lo tradicional desactualizado

para los actuales adolescentes y superando la oferta de ensefianza estandar que interpreta de

18 Es un proyecto articulado que vienen desarrollando las direcciones generales de Educacion Superior, Secundaria y el ISEF Gral. Pico, se
desarrollan distintas jornadas locales y de instancia provincial del Proyecto Arco Iris, convocando a colegios secundarios con orientacion en
Educacion Fisica de la provincia.

La actividad es pensada como instancia de acompafiamiento de un Instituto de Formacion Docente, en este caso el Instituto de Educacion
Fisica de Gral. Pico, a los colegios secundarios que llevan adelante la orientacién en la tematica. Intenta promover la Educacion fisica como
instrumento de inclusién y como area del conocimiento y ensefianza, profundizando los contenidos propios de las asignaturas especificas de
la orientacién y acentuando sus potencialidades para el intercambio con los pares. El campo del saber se pone en revision y critica a través de
las propuestas sobre “cuerpo y subjetividad”, una asignatura innovadora que presenta la orientacién. Los grupos de estudiantes, ademas de
estudiar y aprender los contenidos de las asignaturas, dedican parte de sus tareas a prepararse para el encuentro.
https://sitio.lapampa.edu.ar/index.php/educacion-informa-medios/item/encuentro-de-colegios-con-orientacion-en-educacion-fisica

19 proyecto Liga deportiva escolar. ISEF Ciudad de General Pico (PFC), 2018. Destinado al ptblico escolar, con el objetivo de brindar un
espacio de aprendizaje, practica y recreacion de deportes y de encuentro participativo entre pares, en grupos mixtos, especialmente dirigido a
los nifios y adolescentes que no asisten a actividades deportivas federativas o en los clubes.

20 ver desarrollo de la categoria tedrica en cuestion. Pie de Pagina p. 5. Punto 2 Resumen.
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manera uniforme a todos los alumnos y grupos destinatarios de la accién de ensefianza.... Esto
ha permitido reinventar el lugar institucional y mejorar la ponderacion didactica-pedagogica que
disponia el area de Educacion Fisica en el colectivo institucional lo cual se veia traducido en
clases desiertas de alumnos.

La mayor dificultad con respecto a esto de revalorizar a la Educacion Fisica es chocar con los
preconceptos y estigmatizaciones institucionales sobre las caracteristicas no visualizadas en el
despliegue del perfil docente del Profesor de Educacién Fisica?! y la labor educativa que
desarrolla.

Una propuesta de intervencién que plantee darle al area de Educacion Fisica un espacio
temporal y fisico enclavado en el turno comun de los demas espacios curriculares erigiéndose
en una disciplina articuladora de aprendizajes integrales de saberes de la propia area y otras
areas del saber.

4.3 Interpretacion del contenido escolar y vision del alumno:

El contenido es interpretado como un saber global que puede ser abordado desde diferentes
areas del conocimiento estableciendo relaciones entre ellas, en tanto el alumno accede a dicho
contenido, como una unidad bio-psico-social’® dejando la interpretacién del aprendizaje como
una accién disgregada a modo de compartimientos estancos como estructura tradicional que
organiza la ensefianza en el nivel secundario actual, ademas de esta mirada integral del
contenido también es perentorio la interpretacion del alumno que aprende como esa unidad Bio-
Psico-Social que es, despojando la mirada docente tan proclive al enfoque intelectualista

repetitiva de conceptos tal cual se caracteriza la educacion bancaria.

21 Seria esperable visualizar esta descripcion: “... La especialidad de Educacion Fisica forma docentes proactivos y de alta
sensibilidad social, capaces de conducir y orientar el proceso educativo a través de la actividad fisica, con la cual se contribuye a la
formacion integral de la persona en los diferentes niveles y modalidades del sistema educativo. Incorpora permanentemente los
nuevos enfoques pedagogicos y cientificos que se forman en el campo de la cultura fisica, y desarrolla habilidades, destrezas,
conocimientos y actitudes en el profesional de Educacion Fisica...”( Consultado de

http://www.une.edu.pe/general/peda perfil fisica.htm).

22 | as personas somos una unidad biopsicosocial, debemos ser considerados como tal cuando somos alumnos: se ensefia a un ser en su
globalidad donde sus emociones e iteracion social afectan sus macro habilidades con las que enfrenta el aprendizaje.
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Marcel Mauss (1979)% habla de tres elementos constitutivos: el biolégico, el psicolégico y el
socio-cultural que estarian indisolublemente mezclados. Se debe considerar la integracion de
estos elementos como una totalidad.

En dicha interpretacion de proceso de ensefianza-aprendizaje multidisciplinar, el area de
Educacion Fisica dispone de la herramienta de otorgar un entorno ladico: recreativo-
cooperativo-dindmico?*, que favorece la motivacion del alumno para apropiarse
significativamente de los saberes, rompiendo asi con los formatos tradicionales que
caracterizan la mayoria de las propuestas de ensefianza del nivel, las cuales se tifien de climas
disruptivos, desmotivaciones, apatia y no significatividad para el alumno.

Esta combinacién de abordaje interdisciplinar y entorno motivacional, imprimira una impronta
superadora en las apropiaciones del saber de los alumnos, con conocimientos y competencias
que le permitiran trascender el aula-escuela otorgando anclajes en otros contextos escolares y

en la vida cotidiana misma a dichos saberes.

4.4 Proyecto de intervencion “lluminando invisibilidades”:

Proyecto Didactico Pedaqgodqico:

“lluminando Invisibilidades”

Colegio Zampieri y Quaglini Ciudad de Gral. Pico (L.P)

Estrategia Metodoldgica: Detalle y Fundamentacion del proyecto “lluminando Invisibilidades”:

En las clases de Educacion Fisica del Colegio Zampieri y Quaglini el marcado ausentismo de
los alumnos esta frisando el gimnasio y el aporte que el area puede brindar a los aprendizajes
de los adolescentes. El Proyecto de Intervencion “lluminando Invisibilidades”, pretende echar
luz al interior de la institucidn y area curricular de Educacion Fisica con el fin de poder cambiar

las condiciones y factores que llevan a esta desercion masiva de alumnos y a desvalorizacion

23 Mauss, Marcel. 1979 (1936). "Las técnicas del cuerpo” y "La nocién de persona”. En: Sociologia y Antropologia, pp. 309-336 y 337-356.
Madrid: Tecnos.

24 En cuanto a los aspectos tedricos y metodoldgicos relacionados con lo ludico, Martinez (2008, p. 1), plantea que “las estrategias ludicas
combinan lo cognitivo, lo afectivo y lo emocional del alumno”. Son dirigidas y monitoreadas por el docente para elevar el nivel de
aprovechamiento del estudiante, mejorar su sociabilidad, creatividad y propiciar su formacion cientifica, tecnoldgica y social”’. En efecto son
estrategias centradas en el alumno, a través de estas el docente prepara y organiza previamente las actividades, propicia y crea un ambiente
estimulante, positivo, detecta las dificultades, los progresos, evalla y hace los ajustes convenientes de acuerdo a las necesidades que se
observen en el proceso y resultados de ejecucion de las mismas.
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de este espacio institucional al cual evidentemente no estan reconociendo como propio y como
significativo para poblar y participar.

Apoyados en Bourdieu (Bourdieu 1980, citado por Bourdieu 1991) quien desarrolla el concepto
de habitus como “(...)sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, estructuras
estructuradas predispuestas a funcionar como estructuras estructurantes (...)", el proyecto
lluminando Invisibilidades pretende trabajar en este sentido: recuperar el espacio institucional-
escolar de la Educaciéon Fisica en procura de que la misma contribuya eficazmente a la
generacion de estas estructuras estructurantes que posibiliten la constitucion de las
subjetividades de nuestros adolescentes-alumnos, es decir en términos de Bourdieu ser
constructores de principios generadores y organizadores de practicas y de representaciones: “
(-..) El mundo practico que se constituye en la relacion con el habitus como sistema de
estructuras cognitivas y motivadoras es un mundo de fines ya realizados, modos de empleo o
procedimientos por seguir...el habitus origina practicas, individuales y colectivas (...)"?° .

Por otro lado, el proyecto pretende, en un formato de planeamiento multidisciplinar y en un
enfoque de aprendizaje vivencial con significativos aprendizajes en modo experiencia directa,
dar luz y poner en visibilidad teméticas transversales fundamentales a ser incorporadas por los
adolescentes y jovenes que forman parte de la institucion.

El proyecto procura resignificar el lugar y rol didactico — pedagogico que ocupa la Educacién
Fisica dentro de la institucion escolar Zampieri y Quaglini.

Tal cual expresa Lavega (2018): “la asignatura no pretende ensefiar Unicamente a botar un
bal6n, sino también a educar a toda la persona que interviene mientras esta participando, busca
ejercer su influencia sobre las personas a través de su participacion en distintas practicas
motrices” (p.74). Asi es que debemos superar el reduccionismo de interpretar la Educacion
Fisica con el monodeporte y/o con el entrenamiento de las valencias fisicas (claramente
explicitado por los alumnos a través de las encuestas), la Educacion Fisica va més alla de esto.
Debemos interpretar al alumno, el atravesamiento cultural, el valor que le otorga al movimiento,
como la motricidad cobra significatividad en él, y cual es el sentido de la Educacion Fisica

escolar para este sujeto.

25 Bourdieu, Pierre. 1991 (1980). Estructuras, habitus, practicas; La creencia y el cuerpo; La légica de la practica. En: El sentido practico, p.p.
75-166. Madrid: Taurus.
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Solo ellos, los alumnos los destinatarios de nuestros esfuerzos docentes, son quienes legitiman
la funcion social de la escuela, por lo cual debemos redoblar los esfuerzos para que la
investigacion y construccion de la oferta educativa que brinde el &rea de Educacion Fisica en
formato Multidisciplinar, sea inclusora y atrapante para la totalidad de la poblacién estudiantil

del colegio Zampieri y Quaglini, respetando y contemplando sus intereses.

4.4-1 Estrategia Metodologica docente:

Triple estimulacion didactica pedagdgica: Apoyados en este Proyecto vivencial de aprendizaje

podemos otorgar a nuestros alumnos una triple estimulacion:
a) La accion externa del docente y otras fuentes personales del saber (Heteroformacion).
b) El medio ambiente o entorno espacial (Ecoformacion).
c) El propio interés y motivacion de auto aprender del alumno (Autoformacion).
Al respecto, Clementino de Souza (2011) en su obra Acompafiamiento, mediacidn biografica
y formacion de formadores: dimensiones de investigacion-formacion cita a Pineau (2000)
quien sistematiza las “concepciones de auto-, hetero-, eco-formacion” (p. 129). Reitera el
autor que entre la accién de los otros (heteroformacién) y la del medio ambiente (eco-
formacion), parece existir, ligada a estas ultimas y dependiente de ellas, pero a su manera,
una tercera fuerza, la del yo (autoformacion) (...)".
El proyecto contempla, en conceptos de Vygotsky (1978) : ZDP: Zona de Desarrollo
Proximo: Posibilidad o distancia del alumno entre el nivel de resolucion de una tarea en
forma independiente y el nivel que pude alcanzar con la mediacion de otro individuo mas
experto ya sea adulto o par, esto esta plasmado en el caracter colaborativo y grupal que el
proyecto “lluminando Invisibilidades” contempla en su concepcion. En tanto tambien se
considera DF Doble Formacion: proceso dual en el cual el aprendizaje se inicia a partir de
interaccion con los demas y luego pasa a ser parte de las estructuras cognitivas del
individuo, como nuevas competencias, todo esto surge del caracter mancomunado y
cooperativo del tinte que se le da a las actividades. La implementacion metodolégica
didactica del proyecto también tiene basamento en la teoria de Aprendizaje significativo que
desarrolla Ausubel (1963), el que se basa en lo que el alumno ya sabe, estos saberes previos
del alumno se relacionan con los nuevos conocimientos procurando que sea en forma

significativa.
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Por otro lado, la interaccién con distintos entornos que el alumno vivenciara a partir de la

experiencia concreta que se plantean en el proyecto, segun lo postulado por Bruner,

enfatizaremos el aprendizaje por descubrimiento, en el que el alumno es el eje central del

proceso de aprendizaje, enfrentando al alumno a crecientes desafios para potenciar su

capacidad de resolver situaciones problematicas y asi posteriormente hacer transferencia

de sus aprendizajes a situaciones nuevas.

4.4-2 Detalle y Fundamentacion del Proyecto “lluminando Invisibilidades”.

El proyecto se plantea los siguientes objetivos:

Redimensionar la Educacion Fisica en el contexto didactico —pedagdégico del Colegio
Zampieri y Quaglini.

Generar propuestas de ensefianza interdisciplinar interactuando con otras é&reas
curriculares.

Establecer otros espacios temporales y diferentes &mbitos espaciales para concretar las
clases integrales.

Coincidir espacios de reunién entre los integrantes del area de Educacion Fisica en los
cuales diagramar, planificar y evaluar las acciones del proyecto.

Establecer teméaticas transversales sobre las cuales desarrollar las propuestas

multidisciplinarias.

Disefar propuestas de ensefianza — aprendizaje inclusivo para todos y todas respetando
la diversidad de las personas.

Nuestra area, La Educacion Fisica en su formato tradicional y en su espacio institucional

apartado del epicentro de la actividad escolar tanto temporalmente como geograficamente es

escenario hoy de pujas y tensiones que ponen en discusion cudl es el aporte que da y cual es

el aporte que se requiere explicitar para ser considerada un area del saber significativa para

nuestros alumnos adolescentes y jovenes de hoy en dia, cuestion que no esta resuelta en

Zampieri y Quaglini. El Gimnasio vacio en sus clases es testigo de esta afirmacion.

Este Gimnasio vacio nos llama a repensar nuestras practicas docentes. Debemos evolucionar

desde este paradigma unidisciplinar con una postura acritica que caracteriza a nuestras
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propuestas hacia una propuesta didactica pedagdgica abierta, inteligente que contemple los
intereses de los alumnos y que interactue protagénicamente con los otros espacios curriculares,
generando aprendizajes significativos desde un abordaje integral del contenido.
Al hablar de abordaje interdisciplinar, me refiero a Educacion Fisica interactuando con otros
espacios curriculares en perspectiva real:

e Areade Cs. Sociales.

e Areade Cs. Naturales.

e Area del Lenguaje.

e Area de Matemaética.

Esta interaccion de areas del saber y la concepcion del contenido como una globalidad, que
puede ser interpretada conjuntamente desde la perspectiva de distintas ciencias, sera la
apuesta institucional para repoblar los espacios vacios que muestra la Educacién Fisica aislada

y encerrada en ella misma.

El planteo didactico pedagdgico Interdisciplinar fruto de este trabajo de intervencion con
enfoque Transdisciplinar?® se basamenta en una mirada critica-cientifica de todo lo que en
dichas précticas acontece.

Es menester reinterpretar a nuestros alumnos, tomar conocimiento sobre su acervo cultural, su
patrimonio social, sus costumbres e intereses, sus dificultades diarias, sus perspectivas de
futuro, etc.

Sin poseer este conocimiento cabal de nuestras practicas docentes y de quienes son nuestros
alumnos, dificilmente ese gimnasio vacio que a diario en nuestras clases produce un sonido del

silencio que aturde y paraliza, logremos repoblarlo.

Temas transversales a incluir en el desarrollo del proyecto: Estas tematicas han sido

consensuadas entre Profesores y alumnos quienes han realizado una votacion de los mismos

a través del Centro de estudiantes, a saber:

26 Delgado y Rist (2016) “(...) un desafio importante para la Transdisciplinariedad consiste en hallar formas de estimular un dialogo y una
cooperacion entre grupos heterogéneos de actores sociales con distintas formas de conocimiento, en vez de imponer una sola visién coherente
del mundo, a través de un discurso hegemonico que silencie a todos los deméas discursos y se coloque fuera del objeto del andlisis (...) ” (p.41)
Falcettoni, Nicolas op. Cit.
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1) Género y diversidad. No violencia.

2) Las infancias carenciadas. Los barrios humildes y el trabajo socio-comunitario.

3) La situacién del embarazo adolescente y las madres solas.

4) Trabajar y estudiar en contexto de encierro. La resocializacion.

5) La problematica hidrica: inundaciones urbanas y la desertificacion del oeste pampeano.

6) Las fuerzas armadas y su rol social comunitario.

7) Las economias sociales y las producciones alternativas.

8) Los pueblos autdctonos y la problemética aborigen.

9) La vida democratica. Poderes del estado.

10) La tercera edad sus carencias. Alfabetizacion de adultos.

Contenidos _motrices: En el desarrollo de las actividades integradas estaran los siguientes

contenidos motrices de la Educacion Fisica:

1) Caminatas.

2) Bicicleteadas.

3) Deporte recreativo.

4) Gimnasia correctiva, postural, etc.
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5) Juego y recreacion.
6) Actividades expresivas.
7) Campamentos, vida en la naturaleza.

8) Actividad fisica y salud, valencias fisicas, primeros auxilios, cuidado del cuerpo.

9) Canotaje, actividades en el medio acuético.

10)Gimnasia, destrezas y malabares.

4.4-3 Ejemplos de Secuencias Didacticas llevadas a cabo:

-Eiemplo 1: Experiencia de Aprendizaje: “Cuidandonos podemos ver otros horizontes”.

Propuesta De trabajo interinstitucional: Colegio Zampieri y Quaglini, Servicio Penitenciario

Instituto Correccional Abierto U25 y Direccién Provincial de Epidemiologia.
Dirigido a:

e Alumnos del ciclo secundario del Colegio Zampieri y Quaglini en el marco del Proyecto
Institucional “lluminando invisibilidades”

e Internos del Instituto Correccional Abierto U 25

COLEGIO SECUNDARIO
ZAMPIERT'Y QUAGLINI
e
£€ Gobierno de
¢ La Pampa

\\/_5

—== Ministerio de Salud
Direccion de Epidemiologia
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Fundamento:

El Programa Provincial de VIH/Sida/Adicciones de la Direccion de Epidemiologia del Ministerio
de Salud de la Provincia de la Pampa organiza actividades que tienen como objetivo instalar
el tema en la comunidad, desde distintos ambitos acercandonos a diferentes sectores de la
poblacién ya que sostenemos que la prevenciéon del VIH/SIDA nos involucra a todos y todas,
puesto que formamos parte de una sociedad que continta siendo afectada por esta patologia;
sabiendo que las Instituciones de Salud no son las Unicas involucradas en la prevencion es
gue apostamos al trabajo en REDES, como Unica herramienta a la hora de pensar en la salud
de la gente.

Involucrar cada vez mas a distintos actores sociales, como a distintas Instituciones del medio
es una forma de recrear estas redes, fortaleciendo la estrategia preventiva del VIH/SIDA que
hoy esta dando buenos resultados.

El VIH-sida y las adicciones constituyen un problema de salud publica que debe ser atendido
prioritariamente por las organizaciones estatales, particularmente en el caso de aquellas
personas que estan bajo su tutela, como es el caso de las personas privadas de libertad. Mas
aun, si se tiene en cuenta que los/as jévenes y adultos privados de su libertad en razén de
conflictos con la ley penal constituyen grupos especialmente vulnerables al VIH-sida y las
adicciones.

Por otra parte, no debe olvidarse que la poblacion de las carceles es fluctuante y que estos
establecimientos no son mundos completamente cerrados. Cada dia entran y salen de ellas
presos/as y otras personas, entre ellas el personal de la carcel y las visitas.

Muchos presos/as ingresan en la carcel solo para sentencias cortas, y otros/as pasan alli largos
periodos, volviendo al medio libre cuando cumplen sus condenas. Algunos ingresan y salen de
la carcel varias veces en su vida. Por ello, es importante que se tomen todas las medidas
posibles para prevenir la transmision del VIH en las carceles, en beneficio no solo del personal
y de los reclusos, sino también de sus familias y del resto de la sociedad.

En esta perspectiva creemos valido propiciar la interaccion de los internos con los adolescentes
del Colegio Zampieri y Quaglini compartiendo conocimientos y experiencias en un entorno
Ladico-Recreativo que permitan generar saberes no solo sobre politicas del cuidado del cuerpo,
sino también incluyendo saberes de las areas curriculares de Biologia, Lengua, Geografia,

Educaciéon Tecnoldgica, Construccion de Ciudadania, Educacion Artistica y Educacion Fisica.
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Objetivo general:

e Facilitar el acceso a la informacion sobre el VIH/Sida, Hepatitis e Infecciones de
Transmision Sexual y Adicciones, en un espacio de intercambio entre alumnos del
Colegio Secundario y los internos de la Unidad Instituto Correccional Abierto U25 en la
localidad de Gral. Pico.

e Concretizar los saberes teoricos aulicos en experiencias directas de aprendizaje.

Objetivos especificos:

e Proporcionar informacion que permita compartir conocimientos en relaciéon al
VIH/SIDA/ADICCIONES y aclarar las dudas que puedan surgir

e Generar conductas mas seguras en relacion al VIH/SIDA y ADICCIONES.

e Brindar herramientas de Prevencion del VIH/Sida y otras enfermedades de
transmision sexual. Prevencion de adicciones.

e Disfrutar de la actividad fisica y los deportes en un formato ludico-recreativo en
contacto directo con la naturaleza.

e Conocer de manera practica sobre las etapas y tareas de un proceso productivo:
Tambo y cria de terneros.

e Ubicar geograficamente la procedencia de cada uno de los participantes de la
experiencia de aprendizaje y conocer la caracterizacion de los paisajes desde la

voz de los mismos.

Plasmar colectivamente mediante una técnica grafico plastica y a través de la
redaccion colaborativa los aprendizajes mas significativos de la experiencia.

Recursos Necesarios:

Humanos: Equipo técnico del Programa de VIH/Sida y Adicciones de la Direccion de
Epidemiologia del Ministerio de Salud, grupo docentes y celadores Colegio Zampieri y
Quaglini, internos del Instituto Correccional Abierto U25.
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Infraestructura: Espacio fisico adecuado para llevar a cabo un trabajo con metodologia de
Taller.

Se trasladaran alumnos y docentes caminando; sobre la fecha se enviard el listado de
alumnos y docentes.

Contenidos:

Educacion Fisica: Caminata, juegos y recreacion y deporte.
Geografia: Provincias y capitales de Argentina. Paisajes geograficos.
Biologia: Cuidados del cuerpo, VIH, ESly ETS.

Educaciéon Tecnoldgica: Proceso productivos.

Construccion de Ciudadania: Discriminacién y reinsercion social, sexualidad y cuidados,

Educacion y trabajo.
Actividades:

8.00 hs. Inicio caminata desde Colegio Zampieri y Quaglini al Campo laboral El Fortin del

Instituto Correccional Abierto U25.

El grupo se dispone para la caminata inicial.
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Recorrido: Calle 24 hasta Circunvalacion, continuando por colectora hasta rotonda Norte.

Ultimo tramo por avenida Brunengo. Total 5 Km.

9.00 Apertura: Presentacién de los participantes: Técnica de globos.

Trabajo de Taller: Conceptos basicos del VIH/Sida e E.T.S. Puesta en comun. Debate.

Cierre.
11.00 hs. Juegos recreativos Cooperativos entre alumnos e internos.

11.30 hs. Ubicacion en mapa pizarra y caracterizacion geogréfica de los lugares de

procedencia de cada uno de los participantes.

12.00 hs. Torneo mixto de metegol y pin pon.
13.00 hs. Almuerzo.
14.00hs. Charla y observaciéon de Proceso Productivo: “Tambo y cria de terneros”.

Recorrido por otras actividades productivas: Gallinas, cerdos, etc.
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15.30 hs. Recreacion ludico deportiva integrada.

¢ v

16.30 hs. Cierre despedida. Confeccion colectiva de una bandera que se ubicard en el

qguincho del predio. Cierre y despedida.

e

17.00 hs. Caminata de regreso con igual recorrido inverso.

18.00 hs. Llegada a la escuela y desconcentracion.

La experiencia se retomara en las aulas en las proximas clases de las distintas areas
curriculares intervinientes buscando los anclajes de las vivencias con los contenidos

aulicos.

2da parte del Proyecto:

El proyecto “Cuidandonos podemos ver otros horizontes”, culmina con la devolucién de visita

de los internos y guardias del servicio penitenciario al Colegio Zampieri y Quaglini a la
siguiente semana. Este segundo encuentro se realiza en el S.U.M. del colegio.

Contenidos:

Educacion Fisica: Deporte: estrategia y arbitraje — reglas. Trabajo regenerativo.
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Lengua: Participacion oral, escucha activa de mensaje, lectura e interpretacion de

documento, redaccién y respuesta escrita.
Biologia: Cuidados del cuerpo: adicciones. Sistema muscular y 6seo.

Construccién de Ciudadania: Discriminacion y reinsercion social, cuidados personales.

Educacién y recreacion.

Actividades:

8.00 Recepcion de la delegacion del servicio penitenciario: 1 Agente educadora, 2 integrantes
del equipo de Adicciones del Hospital local, 8 Celadores y 15 internos. El grupo del Colegio
estd constituido por 1directivo, 6 profesores (Educacién Fisica, Lengua, Biologia y

Construccién de Ciudadania), 2 auxiliares docentes y 25 alumnos del ciclo basico.
8:15 a 8:30: Desayuno.

8:30 a 9:00: Charla y testimonio sobre Problematica de adicciones: Introduccion a cargo de

los Profesionales del Servicio del Hospital local. Testimonio personal de 2 internos.

o= s -
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9:00 a 9:30: Técnica grupal integradora para posteriormente resolver en los grupos
establecidos las actividades evaluativas proporcionada por la Agente Educadora del Servicio

Penitenciario.

9:30 a 11:30: Torneo integrador Triangular rotativo de Véley, Basquet y Pimpon:

6 equipos de 10 personas c/u cada 40’ van rotando por los distintos espacios de juegos (3).

11:30 a 12:15: Actividad de relajacién elongacion llevada adelante por los profesores de
Educacion Fisica del Colegio: ejecucion practica y explicacién tedrica oral de los cuidados

posturales y técnicas de ejecucion.

/G

3]

Explicacion 1° auxilios.
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12:00 a 13:00: Almuerzo.
13:00: Cierre de la actividad y despedida de los visitantes.

De la lectura de este ejemplo de actividades desarrollada en el marco del proyecto “lluminando
Invisibilidades”, claramente los alumnos han tomado contacto con varias tematicas
invisibilizadas socialmente tal como Los/as privados de la libertad y su dificultad de reincercion
social, el VIH/SIDA y las Adicciones que conlleva a las personas afectadas a la discriminacion
y el relegamiento en la posibilidad de desarrollarse como persona plena en su sociedad.

Por otro lado a traves de este ejemplo de proyecto se grafica la metodologia de trabajo de la
Escuela en Red social, como asi tambien queda ejemplificado como un eje vertebrador de una
tematica transversal permite el abordaje multidisciplinar con el aporte enriquecedor de cada
area curricular interviniente, todo esto en un marco de aprendizaje directo vivencial y con el
condimento motivador que otorga el encuadre ludico recreativo en un entorno aulico no

tradicional.
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-Ejemplo 2: PROYECTO DE VIAJE SOLIDARIO: “Problematica Hidrica de La Pampa”.
DENOMINACION: “Viaje solidario a Santa Rosa”
ESPACIOS CURRICULARES INVOLUCRADOS: Geografia, Construccion de Ciudadania,
A.T.E., Educacién Tecnoldgica, Lengua y Educacion Fisica.

FUNDAMENTACION

A la luz de las experiencias que vivimos dia a dia en el aula, es claro y notorio que la

institucién escolar ha dejado de poseer el monopolio del conocimiento y que cada vez més se
hace necesaria una reforma de las estrategias de ensefianza y aprendizaje para la construccion
de saberes. El rol docente entonces debe redefinirse e ir adoptando poco a poco la nueva
caracteristica que exige esta nueva coyuntura; debe convertirse en un guia o facilitador de la
busqueda de los conocimientos no solo en ambitos escolares sino también fuera de él.

El reconocimiento y la valorizacion del espacio que nos rodea son de fundamental
importancia para los seres humanos, y mas aun dentro del ambito educativo.

Por esta razén es que el viaje solidario es tan importante para el alumno ya que es un
nuevo aprendizaje, siendo el ambito propicio que permite complementar lo didactico con lo
humano. Se generan nuevos vinculos sociales, en un espacio diferente, fuera del &mbito escolar
y es un modo de afianzar el conocimiento, focalizando la atencion en la importancia de saber
aprender y seguir aprendiendo en otros contextos aun fuera de la escuela.

Es fundamental en este proceso tener en cuenta que si no se da un vinculo estrecho
entre la practica y la teoria, es muy dificil lograr un aprendizaje significativo. Es por esto que el
viaje solidario permite llevar a la practica la teoria desarrollada durante los procesos aulicos.
Asi también se constituye en un espacio para profundizar, conocer y revalorizar la convivencia
grupal fortaleciendo sus lazos.

En el marco de la linea de trabajo que viene sosteniendo esta institucion acerca de la
integracion Escuela — comunidad, desde el area curricular de Educacién Fisica, Lengua,
Educacién Tecnoldgica, A.T.E., Geografia y Construccion de Ciudadania, se complementa el
trabajo desarrollado con una salida de campo con destino a Santa Rosa, tomando contacto
directo con areas y barrios inundados de modo tal que los alumnos puedan cerrar el circulo de
este proyecto solidario: Difusion de medidas preventivas ante los fendmenos meteoroldgicos,

recoleccion de elementos y alimentos destinados a los afectados, recorrido de las éareas
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afectadas, entrega de los donativos en manos de los inundados, acciones concretas de
limpieza, restaurado, etc. de espacios barriales alcanzados por el agua. Por otro lado los
alumnos asistiran y participaran en el recinto de la Camara de Diputados de La Pampa de una
reunioén con los miembros de la comisién de Recursos Hidricos de la provincia. Aprovechando
el @mbito natural los alumnos realizaran actividades fisicas y practicas deportivas — recreativas

integradora.

OBJETIVOS:

» Comprender la importancia de la prevencién, preservacion, conservacion y la necesidad
de contar con medidas y obras que mitiguen la accién destructiva del agua.

» Reconocer las relaciones entre investigacion aulica y la accidon concreta sobre el objeto
de conocimiento.

» Conocer la transformacién de un ambiente natural por parte de la sociedad, impactando
negativamente en perjuicio de la misma.

» Considerar el valor de la accion solidaria en la construccién de una sociedad mejor.

Y

Interactuar proactivamente dentro del grupo de trabajo-estudio.

> Disfrutar de la actividad fisica y recreativa en contacto directo con la naturaleza.

CONTENIDOS POR AREA:

Lengua: Lectura de informacién, resumen de ideas principales y redaccién de un triptico para

la difusiébn de medidas preventivas ante los fendmenos meteoroldgicos. Charlas virtuales con
vecinos del barrio: Malvinas Argentinas de Sta. Rosa, registro de las mismas. Redaccion grupal
de una Carta-Petitorio para ser entregada al Vice Gobernador.

Educacién Fisica: Caminata, juegos y recreacion y deporte. Valencias fisicas condicionales:

Fuerza, resistencia y elasticidad. Orientacion: uso de la brujula, croquis, mapas y elementos
naturales.

Geografia: Paisajes geograficos: la llanura y el caldenar e hidrografia pampeana.

Educacién Tecnoldgica: Manejo de cuencas hidricas
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Construccion de Ciudadania: Conciencia ecolégica, cuidado del medio ambiente, trabajo

comunitario.
A.T.E.: Dinamicas grupales, trabajo en equipo, solidaridad comunitaria.

DOCENTES RESPONSABLES:

1Prof. de Educacion Fisica.-

1Prof. de Geografia.-

1Prof. de Construccion de Ciudadania.-
1 Prof. de A.T.E.-

1Prof. de Lengua.-

1Prof. de Educacion Tecnoldgica.

ALUMNOS DESTINATARIOS 25 alumnos Proyecto “lluminando
Invisibilidades”

AUTORIZACIONES: Las autorizaciones de cada uno de los alumnos por duplicado fueron

guardadas en el legajo personal de cada uno de ellos.

TIEMPO DE REALIZACION DE LA ACTIVIDAD (ITINERARIO)

Duracioén: 1 dia.-

ltinerario:

06.00 hs. Salida desde General Pico.

08:00 hs. Llegada estimada a Santa Rosa.

08:30 hs. Desayuno.

09:00 hs. Visita Camara de diputados: coloquio con un diputado sobre la problematica hidrica

pampeana actual (Rios, acueducto, acuiferos, tratamiento de aguas servidas, escurrimiento
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pluvial de las ciudades, desforestacion, impermeabilizacion de suelos por el monocultivo de

Soja, etc.).

10:00 hs. Visita Casa de Gobierno. Charla con Vice Gobernador llevando las voces de los
vecinos del barrio Malvinas Argentinas de Sta. Rosa: entrega de una carta petitorio.

ol
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11:00 hs. Caminata por el circuito de la salud: Trabajo aerébico de 50 minutos.

12:00 hs. Trabajo de fuerza en circuito utilizando los aparatos emplazados en el parque 50
minutos entre trabajos y pausas.
13:00 hs. Almuerzo.
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14:00 hs. Visualizacion de la afeccion hidrica de la laguna Don Tomas. Visita a la estacion de
bombeo cuencos urbanos al Bajo Giulliani, explicaciéon a cargo del responsable de hidraulica:
R.A.y M. F.

15:00 hs. Recorrido del Barrio Islas Malvinas, entregando las donaciones a las familias

afectadas por las inundaciones.

.
-
-

16:30 hs. Visita a la biblioteca Popular del barrio: Charla de pares adolescentes: alumnos y

afectados barriales. Partido de futbol recreativo mixto en territorio.

17:30 hs. Elongacion y trabajo regenerativo.

18:00 hs. Merienda.

19,30 hs. Regreso a Gral. Pico.

21,00 hs. Llegada a la escuela.

ACTIVIDADES PREVIAS AL VIAJE: Recursos didacticos:
» Material audiovisual sobre fenbmenos climatol6gicos

> Internet
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» Cartografias

» Cuadernillos de las materias

» Articulos de lectura

» Charlas Virtuales

Objetivos:

e Valorizacion y reconocimiento de las &reas naturales provinciales afectadas por
probleméticas hidricas: inundaciones y sequias.

e Reconocer y aprehender el significado del trabajo comunitario-solidario.

e Reconocer e identificar los espacios geograficos rurales y urbanos afectados por
inundaciones de la region.

e Orientacion con elementos naturales e instrumentos.

e Creacion de juegos integradores a partir del Futbol.

e Posicionarse con actitud critica frente a las problematicas naturales.

e Generar recursos receptivos y comunicativos de informacion.

Tiempo estimado: tres semanas.

Actividades durante el viaje:

1) Localizar en un mapa de la provincia de La Pampa el recorrido realizado, las rutas
nacionales y provinciales por las que hay que transitar para llegar a los destinos sefialados.
Sefialar con recurso pictografico las regiones: 1) Llanura. 2) Caldenar.

2) Observar y registrar informacion e imagenes de los lugares visitados.

3) Realiza un informe sobre el trabajo legislativo.

4) Dibuja un croquis a escala del Parque Don Tomas, donde localices los puntos cardinales,
las principales construcciones (informes, bafos, etc.), los senderos vehiculares y los
peatonales, etc.

5) Entrega de un trabajo final grupal y evaluativo con la informacion obtenida a partir del

recorrido y las actividades realizadas en el barrio Malvinas Argentinas.

4.5 Evaluacion del Proyecto:
La Evaluacion sera en su mayor parte formativa y se realizara a traves del desempefio de los

alumnos en las actividades programadas tanto en forma individual como grupalmente, y a través
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de la entrega de un Trabajo Final Evaluativo. También se considerara la Evaluacion sumativa
ya gue el viaje tiene como fin trabajar conceptos y contenidos abordados en las clases aulicas.
En este ejemplo de actividades desarrollada en el marco del proyecto “lluminando
Invisibilidades”, los alumnos han tomado contacto con varias tematicas invisibilizadas
socialmente tal como la pobreza y la no resolucion de servicios basicos, como asi tambien la
dificultad de hacer escuchar su voz y ejercer su derecho de peticionar ante las autoridades lo
cual es una forma mas de discriminacion y el relegamiento en la posibilidad de desarrollarse

como persona plena en su sociedad.

Este ejemplo de proyecto grafica la metodologia vivencial de trabajo de la Escuela, interrelacion
de areas curriculares, como asi tambien queda ejemplificado como una tematica transversal
permite el abordaje multidisciplinar con el aporte enriquecedor de cada area curricular
interviniente, todo esto con el condimento motivador que otorga el encuadre ludico recreativo
en un entorno aulico no tradicional en contacto directo con la naturaleza.

La Educacion Fisica es un espacio educativo privilegiado para promover estos aprendizajes
vivenciales. Por lo cual es prioritario interpretar al area como un sistema dinamico y abierto, que
logra su refundacién en el rol y lugar que ocupa institucionalmente en la formacion de los
alumnos, desprendiéndose de las caracteristicas de sistema rigido y cerrado que ha llevado a

la desercién de sus alumnos destinatarios.

4.6 Rol del deporte en la propuesta:

Una primera toma de decision va ir en el sentido de que nuestro espacio curricular no puede
ser una herramienta de segregacion grupal por sexo y excluyente o selectivo por rendimiento.
Es inadmisible que por la participacion de unos pocos en juegos tales como Competencias
Intercolegiales, otros muchos se queden sin clases de Educacion Fisica por un tiempo
extendido.

Como sostiene Parlebas, P. (2001): las pequeiias sociedades que conforman un juego
deportivo se pueden constituir organizacionalmente de variadas maneras, estableciendo
diferentes interacciones entre sus jugadores, las actividades sociomotrices ofrecen un

sinnumero de recursos combinatorios, ademas los juegos tradicionales establecen una rica

70



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R T IEED niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

variedad de modelos comunicacionales. Sin dudarlo es el deporte y los juegos derivados de el,
una herramienta didactico-pedagogica muy valiosa, esta en el conocimiento y creatividad del
docente de qué forma incluirlo en el disefio pedagogico de la propuesta de la Educacion Fisica
escolar.

Se hacen fundamentadoras las palabras de Carballo, C - Hernandez N.(Revista: Educacion
Fisica y Ciencia 2002/2003 6:87-102). “El deporte es para el sistema educativo Argentino un
objetivo que continda la obra iniciada por los juegos motores reglados, y funda su educatividad
en la medida que ofrece oportunidad para el desarrollo(...) .El llamado deporte escolar o
educativo no es el producto de la transposicion didactica del deporte configurado socialmente

por federaciones y medios de comunicacion, sino una creacion de la Educacién Fisica escolar”.

4.7 Organizacioén grupal de las clases:

Las clases de Educacion Fisica en el colegio Zampieri y Quaglini serdn Mixtas y propenderan
a la participacion de todos en actividades de caracter formativo, no competitivo.

4.8 Organizacion, planificacion y presentacion del contenido curricular en la clase:

Otra toma de decision apuntara a que los contenidos curriculares tradicionales del area, se le
adosaran en formato interdisciplinario teméticas transversales significativas para la formacion
de adolescentes comprometidos, solidarios y actores protagonicos de los cambios que su
entorno social proximo requiere. Un ejemplo de esto es la problematica de los pueblos

originarios.
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4.9 Tematicas transversales:

*Problematica aborigen:

Temética que toca tan de cerca en nuestra provincia de La Pampa, epicentro de las dos
conquistas del desierto que termind consumando el genocidio de los pueblos autéctonos de
nuestras tierras, mas aun siendo tan comdn en nuestras aulas tener apellidos y alumnos

descendientes de estas culturas prehispénicas.

*La vida democratica. Poderes del estado:
La labor legislativa en camara de diputados y en el recinto del consejo deliberante, la visita en
el despacho del vicegobernador y del intendente, junto con la presencia en la camara judicial

observando el proceso de un juicio, marca la vivenciacion del accionar de los tres poderes en

gue se sustenta la democracia.
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Respetar a nuestros alumnos y ponernos como adultos responsables en la asimetria que
implica la relacion profesor —alumno, conducird a generar un clima democratico en nuestras
clases donde todas las voces sean escuchadas y donde sea respetada la toma de decisiones
sustentadas por la mayoria.

*La tercera edad sus carencias. Alfabetizacion de adultos:

Tal cual lo postulado por Paulo Freire en “Pedagogia del Oprimido”, nuestros alumnos participan
en la alfabetizacién de adultos. Este cambio de perspectiva y rol en la interaccion pedagogica
otorga un motivo de cambio en alumnos que se muestran disruptivos en el interior del aula y
descomprometidos en las actividades curriculares y extracurriculares en contra turno, tal el caso

de la Educacion Fisica tradicional.

*Las infancias carenciadas:

Muchos de nuestros alumnos han y aun hoy atraviesan circunstancias sociales familiares
complejas. Con vinculos débiles con sus progenitores, muchas veces el refugio es con sus
pares en formato de “reunion esquina” o en las llamadas “Nuevas tribus urbanas”, Silvia
Duschatzky (2002) habla de “Chicos en banda”, no encontrando receptibilidad en otros adultos
corresponsables de la construccion de su subjetividad y adolescencia.

La interaccién del adolescente con los nifios desde una perspectiva de responsable de la
recreacion y juego de estos impacta en su autoestima y valoracién positiva de sus posibilidades
y entrega.
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Duschatzky (2002) plantea: “La escuela es hoy un hervidero de cosas que no sabemos pensar”:
Pensamos que una alternativa con nuevas interacciones, distintos tiempos, diferentes lugares,
variacion de los roles y responsabilidades, originalidad en los entornos.

Marta Souto (2000) habla de la fuerza e impulso educador que proviene del “Grupo”
introduciendo la categoria teérica Aprendizaje Grupal a la cual define como un proceso de
cambio conjunto en el que el aprendizaje individual es una resultante del interjuego dinamico
de los miembros, la tarea, las técnicas, los contenidos, etc. Tiene lugar por la interaccién, por la
mediacion del grupo y de cada miembro para el resto, por la comunicacion intergrupal.

*La problematica hidrica de La Pampa y la desertificacion del oeste pampeano:

En General Pico, nuestra realidad geografica (zona noreste de la provincia de La Pampa) esta
muy distante y quizas no afectada por la probleméatica de desertificacion del oeste pampeano
por los cortes del rio Atuel, el Salado y la futura afectacién del rio Colorado con la presa

Portezuelo del Viento.
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Por lo cual es tarea de la escuela y de todas las areas del conocimiento curricular pampeano
trabajar con nuestros nifios, adolescentes y jovenes sobre esta historia de despojos y desastre
natural: La desertificacion del oeste pampeano y la pérdida de los bafiados y cuenca hidrica de
La Pampa.

El rio Atuel y el rio Salado también son pampeanos, no a Portezuelo del Viento que afectara a
nuestro rio Colorado. Los alumnos del colegio Zampieri y Quaglini... jPresentes!
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La ampliacion de las practicas motrices de los alumnos contempla la variabilidad de los
espacios-medios en que se realizan, en una provincia relegada a la Sed por el vaciamiento de

sus recursos hidricos, las actividades en el medio acuatico no podian estar ausente.

~—

*Las economias sociales y las producciones alternativas:

Economias alternativas, interactuando con la secretaria de Produccion. El rol urbanizador del
Ferrocarril, su aporte a las economias regionales en el pasado. Necesidad de su retorno.
Laboratorio de alimentos: elaboracion artesanal de conservas, encurtidos, etc. Alimentacion

saludable, cuidados bromatolégicos en el manejo de los alimentos.

*Estudiar y trabajar en contexto de encierro: la resocializacion:

Asumir responsabilidades y conocer experiencias de vida a través de la interaccién y compartir
momentos con presidiarios en proceso de reinsercion social y laboral, conociendo sus
situaciones actuales, sus voces y sus expectativas de reingreso a la sociedad, a la familia y al
campo laboral.

Compartir actividades fisicas, deportes y recreacion con grupos postergados y relegados
socialmente, como son las personas en contexto de encierro proveera a los alumnos de

experiencias novedosas que rompen con las propuestas estandar tradicionales de la escuela 'y
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en contrapartida el adolescente recibe experiencias de vida, aprendizajes del mundo laboral en
contexto de encierro, mecanismos que propenden a la incersion social y respuesta que reciben

los presidiarios de esa comunidad en la cual pretenden reinsertarse.

*Las fuerzas armadas y su rol en la sociedad:
Interactuando con el ejército argentino realizando actividades fisicas en circuito de inclusion,
cabalgatas, Bicicleteadas, vida en la naturaleza, pernocte, juegos y deportes.
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También conociendo su pasado y su presente. Rol social comunitario y campafas
humanitarias. Pero también tomando posicién con respecto a la actuacion de las fuerzas

armadas en momentos histéricos como fueron Campafias al desierto, gobiernos de facto y

terrorismo de estado.
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Interaccion con nuestros héroes del ayer y de Malvinas. El ejercicio de la memoria permanente

estara presente en la comprension de las actuales realidades.

*Género y diversidad:

Todos somos parte, una escuela que incluye que resuelve sus mecanismos expulsores.

Integrando la diversidad. Escuela inclusiva que participa de las marchas, caminatas por los
derechos de todos.
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*La problematica del embarazo adolescente y las madres solas:

El embarazo adolescente y la presencia de alumnas madres en el colegio es una realidad
creciente, la escuela debe generar dispositivos didacticos que permitan trabajar estas
problematicas. En el proyecto “lluminando invisibilidades “, incorporamos esta tematica
transversal trabajando conjuntamente con el area de salud publica, la posta barrial y el Hogar

de madres solas de la municipalidad de General Pico.
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4.10 Espacios aulicos y entornos del aprendizaje:
Reinventar nuestro espacio de clase implicara reconocer la posibilidad de multiples dmbitos

aulicos, desprendiéndonos de la interpretacion de exclusividad del gimnasio.

4.11Caréacter de la actividad

El trabajo en equipo colaborativo, la coformacion entre pares y la vivenciacion concreta del
saber, seran valuartes en la propuesta de reformulacion de las clases de Educacién Fisica. La

apertura a la inclusiéon de otras areas del saber serd amplia y el arte como expresién innata del

ser humano no podra faltar.
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Mutar la situacion aulica caracterizada por la disrupcion, desmotivacion y apatia a nuevos
escenarios aulico que se interpreta en multiespacios y no solo un recinto de cuatro paredes en
el interior de la escuela, propicio refundar el vinculo Alumno-Profesor.

La multiplicidad de teméticas transversales en las que puede incluirse el area de Educacién
Fisica a partir de una mirada holistica-integradora es una fortaleza y oportunidad para logar su
revaloracion.

Tal cual el pedido e interés manifestado por los alumnos, el juego, lo ludico la recreacion como
instrumento favorecedor de los aprendizajes va mas alla de la adquisicion del contenido, ya que
es favorecedor de nuevas interacciones sociales de los alumnos y es la llave de ingreso en la
complementacién e integracion con otras instituciones significativas del entorno barrial y sus
personas que la forman desde un paradigma de trabajo en red.

Y si de juego como recurso didactico hablamos que mejor que incorporarlo en la interaccion con
nifios de preescolar desde un nuevo rol de alumno del Zampieri y Quaglini como es dotar de
contenido y accidén a los rincones ludicos de las salitas e interpretar nuevas formas de
conformarse en grupo constructivos.

Los alumnos en las encuestas hicieron escuchar su voz, el proyecto “lluminando Invisibilidades”
da respuestas a esto por lo cual incluye al juego y la recreacién con una presencia mucho mayor
gue el utilizado en la propuesta tradicional de la Educacién Fisica en el colegio, y no se trata de
competencia sino que hablamos de propuestas cooperativas, colaborativas y de
complementariedad entre pares.

Ya el deporte no es un elemento de discriminacién por aptitud fisica y rendimiento motriz, desde
una perspectiva mas amplia podemos practicar deportes en otros formatos, por ejemplo a traves
de la robdtica.

Obra teatral “Bigotes”, espacio para la expresion corporal e interpretacién de los cuerpos desde
una perspectiva no tradicional en las clases de Educacién Fisica. El cuerpo maquina que
reproduce movimientos con exigencias estereotipadas en busqueda de una eficacia motriz que
no contempla y por lo contrario reprime las emociones, sentimientos en definitiva la humanidad
misma del alumno, da lugar al cuerpo que se expresa liboremente y segun la creatividad del

alumno a través de la guia del docente que contempla el interior del ejecutante.
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4.12 Perfil y Rol del alumno dentro del proyecto “lluminando invisibilidades”:

El rol alumno es interpretado con versatilidad, es decir el status de alumno pasivo, receptivo
sujeto a una comunicacion unidireccional con acentuado protagonismo del docente quien es
portador del saber, muta a un alumno que interactia con el saber desde diferentes roles: La
alfabetizacion de abuelos, la recreacion y estimulacion psicomotriz de los nifios con la accion
protagonica de nuestros alumnos son ejemplo de esta variabilidad de perspectiva de que
implica ser alumno-coformador.

La solidaridad y el rol comunitario son valuartes a sostener en la consecucion del perfil de

alumno que se pretende al titular los estudios. El area de Educacioén Fisica presente.
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4.13 Perspectiva e inclusion del aspecto social de los alumnos

Michael Maffesoli (1988 p.48), plantea el concepto de tribus urbanas sostiene que “...estamos
viviendo “La era de las tribus”, caracterizada por los grupos gregarios, grupusculos (...) donde
todas las relaciones se vuelven totalmente inestables, efimeras y en constante cambio en el
seno de la sociedad de masas”.

La escuela debe dar respuestas inteligentes y accionar positivamente con propuestas que
contribuyan al mejoramiento de este escenario, evitando por el contrario respuestas erroneas
que refuercen esta situacion.

Es intencion del proyecto “lluminando Invisibilidades” establecer una interaccion Alumno-
Alumno y Alumno-Docente con caracteristicas que permitan generar un sélido sentido de
pertenencia de los alumnos y adultos tanto con la tarea como con la dimension institucional.
En este proceso de refundar el rol de alumno, reinventar la interaccion con los adultos y con la
incorporacion de contenidos novedosos no tradicionales en el desarrollo escolar de la
Educacion Fisica, el taller de Circo y malabares realiza una muestra en Jornada de capacitacion
institucional “Nuestra escuela” y amplifica la voz de los adolescentes de la institucion
expresando sus intereses y peticiones, manifestando a los docentes en un formato creativo no
disruptivo.

Esto conlleva una nueva relacién y complementacién Profesor-alumno.

= =E= = o r oy
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Malabares y acrobacias se incorpora como un contenido innovador y desde la perspectiva de
inclusion de los intereses y opiniones de los alumnos, que mejor hacer una muestra en “Jornada

Nuestra Escuela”, de modo tal que los alumnos forman parte de la capacitacion de los docentes.

4.14 Interaccion Escuela — Familias:

¢ Cuantas practicas ludicas manuales han quedado en desuso relegadas por el aluvion de
propuestas cibernéticas sedentarias?, el recupero de estos juegos tradicionales es un vehiculo
de interaccion entre los alumnos y los mayores familiares, con la posterior posibilidad de
socializacion con otros grupos de pares o publico infantil en jornadas recreativas organizadas
por nuestros alumnos.

En estos tiempos modernos donde la vida laboral y la dindmica familiar conlleva a la debilidad
de los vinculos Adultos-nifios-jévenes, la escuela debe constituirse en un espacio facilitador de
reencausar proactivamente esta interacciéon y que mejor hacerlo con practicas culturales de
antafo, realizando un recupero de estas en un espacio escolar compartido entre adultos y
alumnos, dejando por momentos la toxicidad tecnolédgica y el sedentarismo propio de los
adolescentes:

“Concurso Barriletes Césmico” .

A L ant
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4.15 Escuela, proyecto “lluminando Invisibilidades” interactuando positivamente con su
entorno barrial circundante:

Al hablar de Red socio comunitaria se incluye a: Iglesia evangélica y catdlica barrial, Servicio
social de base, comedores y merenderos barriales, Club de barrio, escuela primaria y jardin,
Hogar de transito y madres solas, guarderias municipales, posta sanitaria, cuartel ejército
argentino, canilera municipal, Servicio penitenciario Correccional abierto campo de trabajo,
Planta de reciclado municipal, Cooperativa de trabajo La Histérica, Direccion de deportes y
Cultura municipal, Radios F.M. barriales y del colegio Secundario Educadores Pampeanos,
otros colegios secundarios orientacion Educacion Fisica, etc., Fundacion Chadileuvu, Cuartel

de bomberos voluntarios, poder judicial,

En esta interpretacién de Escuela Inteligente y abierta a su entorno social circundante, trabajar
en Red implica contemplar e incluir en la propuesta escolar a las otras instituciones sociales -
comunitarias significativas, de modo tal que se produzca una complementacion entre todas
ellas en el rol de agente educativo, rompiendo con la monopolizacién del mismo desde la

institucién escolar.

4.16 Realidad de las nuevas aulas, espacios didacticos de clases:

A traves del proyecto “lluminando invisibilidades”, se pudo percibir el repoblamiento gradual de
alumnos en las propuestas del area de Educacion Fisica a través de dicho proyecto sumando
mas alumnos asistentes a clases, evolucionando de clases despobladas a clases activas,

participativas y numerosas. El entorno audlico propende al clima motivacional y al aprendizaje
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en clave de alegria, evolucionando desde las clases de Educacién Fisica apéticas y

despobladas.

4.17 Resultados esperados del proyecto “lluminando Invisibilidades:

Dejar lo superfluo, las politicas insignificantes negadoras de derechos y generar ciudadanos
protagonistas de los cambios que generen igualdad de derechos.

Repoblar nuestras aulas, gimnasio y otros entornos territoriales, con alumnos protagonistas de
la accion motivados porque ven contemplados sus intereses en lo que la escuela le propone.

" T\ S ot > (R0 ) % A J
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Bienvenidos al tren, “lluminando Invisibilidades”que nos llevara a una nueva

Educacion Fisica, te espero en la estacion Colegio Zampieri y Quaglini....
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4.18 Cronograma del Plan de trabajo: Actividades y fundamentacidén. Ano: 2017. 2do

Semestre

Periodo Actividades Fundamentacién Observacion

JULIO Reunién con las | La normativa | Consecuciéon
autoridades del colegio y | (Resolucion provincial | objetivo:
presentacion de la | n° 660 y ley nacional | “Redisefar la
propuesta de | de educacion | banda horaria
intervencion. Misma | N°26206) prevén la | institucional
accion ante la | flexibilidad de | ubicando Ila
coordinacion zonal. propuestas de | Educacion

ensefanzas, las | Fisica en el
innovaciones gue | mismo turno
rompen el formato | que los
estandar-tradicional de | restantes
ensefianza, como esta | espacios
propuesta gue | curriculares”.
modifica espacios

fisicos, tiempos,

interaccion de adultos,

alumnos y saberes,

requieren

conocimiento, visado y

autorizacion de las

autoridades escolares

locales, zonal y

provincial.

AGOSTO Reunion de caracter | El proyecto de | Concrecion
informativa y | intervencion es una | objetivos:
construccion del proyecto | accibn colectiva con | “Someter  al
con profesores de | interaccién y | andlisis del
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Educacion Fisica del

colegio. Convocatoria
voluntaria a sumarse al
proyecto.
Reunion informativa vy
construccion del proyecto
con profesores de
distintas areas del ciclo
béasico.

Armado organigrama con

distribucién temporal de

clases integradas a
desarrollar altimo
trimestre.

Reuniones de trabajo,
ateneo y taller,
planificando unidades

didacticas: 15 modulos de
clases 2 hs. reloj c/u: 1°a,
2°a y 3%. Fijar eje
tematico transversal para

cada curso.

complementamiento

de varios actores
institucionales, la
socializacion del

mismo y consideracion
ante el cuerpo docente
de las distintas areas
curriculares es el inicio
en cuanto a su
implementacion.
Definir
voluntariamente la
incorporacion de los
docentes aporta en el
convencimiento de la
viabilidad del proyecto
en ellos acrecentando
la  factibilidad  del
mismo.

Uno de los objetivos
apunta a romper con la
ensefianza  estanca
por disciplina que
produce aprendizajes
inconexos y parciales,
los ateneos-talleres de
construccion didactica
apunta a generar
oferta de ensefianza
multidisciplinar con

saberes integrales

departamento
de Educacion
Fisica un
modelo de
planificacion
didactica
estratégica
con
secuenciacion
de contenidos
transversales
por afos vy
ciclos”.
“Proyectar
propuestas de
aprendizajes
multidisciplina
res con la
interaccion de
distintas areas
en la
ensefianza de
un contenido,
apoyandose
en la accién
motivadora
gue generan
las
actividades
ludicas

recreativas.”
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desde distintas areas
del conocimiento

interconectadas.

SEPTIEMBRE

Reuniones de trabajo,

ateneo y taller,
planificando las unidades
didacticas

Elevacion de la propuesta
a Coordinacion y a la
direccion provincial de

educacion secundaria.

Las unidades de
clases distribuidas en
15 modulos de 2hs
reloj para cada curso,
invirtiendo 10 clases
de desarrollo del
contenido transversal
en cuestion y 5 clases
de recupero, apoyo y
compensacion de
saberes otorga una
carga de trabajo
didactico-pedagdgico
significativo como para
desarrollar y evaluar
esta faceta de prueba
piloto.

La puesta en
conocimiento a la
superioridad  escolar
zonal y provincial de la
iniciativa le otorgara
marco legal y
pertinencia

institucional al mismo.

Continuidad
objetivos
anteriores
Incorporacion:
“Proyectar
propuestas de
aprendizajes
multidisciplina
res con la
interaccion de
distintas areas
en la
ensefanza de
un contenido,
apoyandose
en la accién
motivadora
gue generan
las
actividades
lGdicas

recreativas”.

OCTUBRE

Puesta en accion prueba
piloto con el Ciclo Basico
TM: 1°a. 2°a 'y 3°

La planificacion vy
ejecucion de las clases

es la materializacion

Objetivo:
“Proporcionar

ofertas
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ROELANEDA
Ateneos/talleres de | del proyecto de | didacticas
planificacion. intervencion. pedagogicas
Monitoreo, evaluacion y tefidas de
ajustes del caracteristicas
proyecto/implementacion. ladico-
recreativas e
innovadoras
gue potencien
la motivaciény
curiosidad en
el alumno
para adquirir
aprendizajes
significativos”.
NOVIEMBRE | Continuidad del | La planificacion y | Consolidacion

desarrollo del proyecto.

Continuidad de los
ateneos/talleres de
planificacion de 5
unidades de clases de 2
hs. reloj cada una,
orientadas al recupero y
compensacion de

saberes en Diciembre.

Reuniones de monitoreo,
evaluacion y ajustes del
proyecto y su

implementacion.

ejecucion de las clases
multidisciplinares

implica el analisis y
evaluacion a modo de
espiral dialéctico a
cada momento de
accion le continda un
espacio organizado de

reflexion.

del objetivo:
“Generar
clases de
Educacion
Fisica con un
namero
significativo
de alumnos
gque puedan
apropiarse
activamente
de los
beneficios de
la accion

motriz”.
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DICIEMBRE

Continuidad del proyecto
ya como apoyatura en el
periodo de recupero de
aprendizajes y como
modalidad examinadora
innovadora.

Reuniones de monitoreo,
evaluacion y ajustes del
proyecto y su
implementacion.

Cierre 'y  evaluacion
interna del proyecto de
intervencion.

Elevacion de lo actuado y
resultados obtenidos a la
Direccidon Provincial de
Educacién  Secundaria
solicitando la autorizacion
para la implementacion
total del proyecto durante

el ciclo escolar 2018.

El estatus quo que
caracteriza al area de
Ed. Fisica en la
institucién con clases
tradicionales
despobladas de
alumnos, en el periodo
de recupero de
Diciembre intentara
realzar el lugar de la
Ed. Fisica, mutando de
ser un espacio
curricular que el 30 de
Diciembre aprueba a
méas del 90% de sus
alumnos y no retoma
sus clases hasta el 15
de marzo del afo
siguiente, a
constituirse en un
espacio curricular que
ensalza  motivacion,
participacion y
concurrencia de los
alumnos al periodo
compensatorio,
constituyéndose en eje
articulador-integrador
de ensefanza
aprendizaje en este

periodo.

Consolidacion
de los
objetivos
planteados

anteriormente.
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PERIODO

ACCION

RESULTADO

JULIO

Presentacion de la propuesta a
autoridades del Colegio vy

coordinacion zonal.

Aceptacién de la propuesta y
disposicion para trabajar en

conjunto

AGOSTO

Reunién informativa: profesores
de educacion fisica sobre la
propuesta de intervencion y las
modificaciones a generar.
Invitacion voluntaria a sumarse.

Ateneos/talleres planificacion de
15 unidades de clases de 2 hs.
Determinacion de eje temaético
cada afo

transversal para

escolar.

Socializacién ante el area de
Educacion Fisica. Inscripcion
voluntaria: 4 profesores para
sumarse a la propuesta en su
implementacion: Octubre-

Noviembre-Diciembre.

SEPTIEMBRE

Ateneos/talleres planificacion de
15 unidades de clases de 2 hs.
Presentacion de la propuesta:

Coordinacion educativa zona
norte y a la direccion provincial de

educacion secundaria.

Las unidades de clases se
distribuiran en 15 modulos de
2hs reloj para 1° afio, 15 2° afio
y 15 modulos para 3° afio.

Ejes tematicos: 1°: Educacion
solidaria. 2°: Bullying-violencia-
adolescente.

3°: Genero deporte y sociedad.
Conocimiento de la
superioridad escolar zonal y
provincial del proyecto de

intervencion.

OCTUBRE

Accion del proyecto, prueba piloto
Ciclo Béasico TM: 1°a. 2% y 3°a

ano.

Planificacion-ejecuciéon de 5

clases multidisciplinar para

ciclo basico; 1%, 2% y 3Ca
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ROELANEDA
Ateneos/talleres de planificacion | Interrelacionando  Educacién
de 15 unidades de clases de 2 hs. | Fisica y las restantes materias
Monitoreo, evaluacion y ajustes | curriculares.
del proyecto-implementacion.
NOVIEMBRE | Continuidad del proyecto. idem anterior.
Continuidad ateneos/talleres de
planificacion.
Monitoreo-evaluacion-ajustes del
proyecto- implementacion.
DICIEMBRE Continuidad del proyecto como | idem anterior. En este periodo

apoyatura periodo de recupero-
compensacion aprendizajes 'y
modalidad examinadora
innovadora.

Cierre y evaluacion interna.
Elevacion de Ilo actuado vy
resultados (ver anexo O y anexo
P) a direccion provincial de
educacion secundaria solicitando
autorizacion implementacion total

del proyecto durante 2019.

la propuesta se centrara en la
apoyatura de los aprendizajes
no alcanzados y en la
evaluacion acreditacion de los

mismos.
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PERIODO | ACCION RECURSOS | FACTIBILIDAD | RECURSOS
HUMANOS MATERIALES
JULIO Presentacio | Profesor jefe | Accion inicial | Diagramacion

n propuesta | del formal jornada. (Paper).

a departamento | importante, Esquema gréfico

autoridades | de Educacion | estara distribucién temporal

escolares Fisica. supeditada a la | de la propuesta.

del Colegio | Asesora agenda Organigrama de los

y de la| pedagdgica institucional y de | recursos  humanos

coordinacio | institucional. |la Coordinacion | intervinientes.

n zonal zonal, y a la | Cafdn proyector.
disponibilidad Computadoras.
horaria de los | Impresoras.
profesores de la | Equipo sonido-audio.
institucion, este | Estadisticas-
punto tiene | bibliografia.
mayor dificultad | Material curricular.
de coincidencia, | Insumos grafico
lo cual sin la | plasticos.
presencia de los | Alimentos-bebidas
profesores seria | para refrigerio.
una
eventualidad
gue dificultaria
la socializacion
del proyecto.

AGOSTO | Reunion Profesor jefe | Presentado el | [dem anterior.
informativa | del proyecto ante la

con los | departamento | coordinacién

profesores zonal es de
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de de Educacion | esperar quedar
Educacion Fisica. habilitados
Fisica. Asesora Institucionalmen
Ateneos /| pedagdgica te a realizar los
talleres de | institucional. | ajustes internos
planificacion | Cuerpo necesarios para
de 15 | docente: 3 | implementar la
unidades de | profesores de | propuesta, uno
clases de 2 | Ed. Fisica. 3 |de estos sera
hs reloj. Prof. manejar la carga
Construcciéon | horaria
de docentes
Ciudadania. 3 | invirtiendo  un
profesores porcentaje  de
Lengua. 3 | estas horas no
profesores de | frente a
historia. 3 | alumnos, horas
Prof. institucionales
Matematica. | para coincidir los
3 profesores | docentes en
Cs. estas reuniones
Naturales. de planificacion.
Ateneos/tall | i[dem anterior. | i[dem  anterior: | idem anterior.
SEPTIEMBRE | ores Disponibilidad
planificacion de horas
de 15 institucionales
unidades de no frente a
clases de 2 alumnos.
hs. reloj. La elevacion
propuesta a
superioridad,

95



U

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
AVELLANEDA

niveles de

“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

Presentacio
n propuesta
a la
superioridad
escolar:
Coordinacio
n educativa
zona norte y
a la
direccion
provincial de
educacion

secundaria.

direccion
provincial de
nivel secundario
se puede
constituir en
obstaculo para
la fluidez del
proyecto,  sus
tiempos estan
desacompasado
s a los tiempos
institucionales
de la escuela, la
evaluacion de
las propuestas
en este ambito a
cargo de
técnicos
educativos
muchas veces
entra en tensiéon
con formalismos
0
desconocimient
o de la realidad
vivida en
territorio, en
otras ocasiones
golpea con una
rigidez en la

mirada y
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encuadre de la
propuesta
desde la
normativa y lo
legislado que se
traduce en un
obstaculo.
OCTUBRE | Ateneos/tall | idem anterior. | Al detalle | idem anterior.
eres anterior
planificacion agregaria que la
de 15 factibilidad de la
unidades de diagramacion y
clases de 2 puesta en
hs reloj. accion del
Puesta en proyecto se vera
accion condicionado
proyecto a por el
modo compromiso 0
prueba no de los
piloto: Ciclo profesores
Basico TM: involucrados, en
1. 2% vy el aspecto de
3°a afo. asistencia-
Monitoreo- presentismo a
evaluacion y clase, lo cual
ajustes del dificultaria la
proyecto- concrecion ante
implementa inasistencias
cion. cortas que no
ameritan
suplente, de
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ROELANEDA
nombrase uno
produciria la
dificultad de
apropiarse de la
naturaleza y
requerimiento
del proyecto a
este nuevo
profesor.
NOVIEMBRE | Ateneos/tall | idem anterior. | La  factibilidad | [dem anterior.

eres de mantiene los

planificacion condicionantes

Puesta en expuestos.

accion  del

proyecto a

modo

prueba

piloto con el

Ciclo Basico

Turno

Mafiana: 1°.

2°y 3° afo.

Monitoreo,

evaluacion y

ajustes del

proyecto-

implementa

cion.

DICIEMBRE | Apoyatura idem anterior. | Agregaria la | Idem anterior.
periodo de posible
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recupero- resistencia  de

compensaci docentes

on de curriculares  a

aprendizaje
S y
modalidad
examinador
a
innovadora.
Cierre-
evaluacién
interna  del
proyecto.
Informe
actuaciones
y resultados
al concejo
consultivo
escolar.
Elevacion
del
proyecto,
sustentado
por la
votacion del
colectivo
institucional,
a la
evaluacion y
aprobacion

del 6rgano

que sus
alumnos sean
evaluados en un
formato no

tradicional.
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especifico
del
ministerio
de
educacion
provincial
para
implementa
cion total
durante
2018. Dicha
elevacion se
hara
acompanan
dolo con un
informe
técnico y un
proyecto de
modificacién
de
normativa
(ley,
resolucion,
disposicion,

etc.).
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4.20 Factibilidad:

El presente proyecto de intervencion a mi entender tiene un alto grado de factibilidad, de
posibilidad de concrecién puesta en practica e institucionalizacién, para lo cual debe ser
interpretado con mirada amplia por las autoridades superiores del Ministerio de Educacion, es
decir si los formalismos legales no se imponen sobre las variantes estructurales de horarios,
abordaje innovador de la ensefianza uso de otros espacios no convencionales, variabilidad de
la fuente de informacion y portacién del saber a ensefiar y distribucion de recursos.

Mucho se habla de refundar la escuela, de construir una nueva escuela adaptada a los tiempos
actuales creo que esta propuesta intenta interpretar esto y darle una respuesta alternativa y
efectiva.

En términos evaluativos estamos hablando de una propuesta de intervencion de tipo correctiva:
ya que redefinimos procesos, estrategias y técnicas procurando corregir efectos no deseados,
ineficacias de nuestras acciones, a la descripcion de una situacion que se evalia como
conflictiva planteamos que puede ser mejorada.

Reafirmando la alta factibilidad de continuidad del proyecto se agrega la resolucién de la
direccion de Nivel Secundario afectar para el afio 2018, 4 Profesores de Educacion Fisica en el
Turno Manana junto con la autorizacion de asignar tareas en el Proyecto “lluminando
Invisibilidades” a 2 Auxiliares Docentes de dicho turno.

Otra cuestion que requiere el tipo de experiencia del Proyecto es el traslado del grupo de
alumnos y docentes para realizar actividades fuera del &mbito escolar esto queda resuelto con
el Acta Acuerdo entre la Escuela y la Cooperativa de Transporte que se extiende para todo el

ano escolar 2018.

4.21 Metas:

a) Disponer de 3 profesores de Educacién Fisica en el Turno Mafiana ejecutando clases
integradas el dltimo semestre escolar 2017: Esta meta fue superada ya que se pudo trabajar
con 4 Profesores de Educacion Fisica mas 2 auxiliares docentes que son Profesores de
Educacion Fisica y se sumaron a las actividades del proyecto. Autorizado por la Direccion
Provincial de Nivel Secundario se dispone de estos 4 Profesores de Educacion Fisica para

trabajar durante todo el ciclo lectivo en el mismo turno que las demas materia y a su vez

101



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R RREIDND niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

autorizan a 2 Auxiliares Docentes Profesores de Educacion Fisica a integrarse como docentes
a las actividades del proyecto “lluminando Invisibilidades” durante todo el ciclo lectivo 2018.

b) Organizar 2 reuniones mensuales de 2hs. del area Educacion Fisica planificando la oferta
pedagdgica y el aporte didactico del &rea.

c) Realizar 2 reuniones mensuales de 2 hs. planificando proyectos integrados entre Educacion
Fisica y otras areas.

d) Concretar 15 clases integradas de Educacion Fisica y otras areas en 1°a, 2°a y 3% durante
ultimo semestre 2017, ciclo basico completo durante 2018 y ciclo béasico y orientado en 2°
semestre afo 2018.

e) Mejorar la asistencia y participacion motriz de los alumnos en las actividades de Educacion

Fisica mutando de un actual 40% a un 80% al término del proyecto 2018.

4.22 Evaluacion y seguimiento:

4.22-1 Momentos de monitoreo-control-evaluacion:

Momento 1: Ex ante o diagndstico: Su objetivo es determinar las posibilidades reales de que las
decisiones que se pretenden poner en practica generen el mayor impacto social posible (Mufiiz,
1989). La evaluacion del disefio comprende la valoracion de los insumos (recursos humanos,
materiales, temporales y financieros) que una determinada politica, programa o proyecto prevé
movilizar para dar respuesta a un determinado problema social. Inferir viabilidad y establecer
pertinencia de la propuesta.

Como queda explicitado en el desarrollo del trabajo a través de los distintos capitulos, la
evaluacion diagndéstica de la situacion que pretende abordar el presente Proyecto de
Intervencion Institucional arroja datos que verifican la existencia de la problematica y otorga
pertinencia a la necesidad de generar esta intervencién, como asi también permiten inferir la
viabilidad de las acciones y la disponibilidad de los recursos necesarios para dicha
implementacion.

Linea de base: en ella se debe caracterizar la situacion de la poblacion objetivo antes de que
se ponga en marcha un programa/proyecto o se lance una politica. Constituye un parametro

indispensable para evaluar los impactos de la intervencion porque permite comparar las
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situaciones antes, durante y después de su ejecucion. Nos proporciona un patron de referencia
a partir del cual anticipar problemas y elaborar estrategias de intervencion.

Queda caracterizado a través de los datos estadisticos, de la escucha de las distintas voces
institucionales y del sustento teorico la veracidad y existencia del problema a resolver por el

Proyecto presente.

Momento 2: Durante la ejecucion: Optaré por un modelo de la evaluacion concurrente,
entendida como un estudio transversal que se realiza en un momento especifico del proceso
de implementacion. Permite comparar la situacion “con proyecto” con la situacion inicial “sin
proyecto”. Esta eleccion la tomo en funcion de la no posibilidad de realizar un modelo centrado

en el monitoreo el cual demanda una continuidad permanente de la accién de control.

En el caso concreto de este proyecto, este momento concurrente de corte transversal del
devenir del proyecto se realizd en el mes de Octubre, donde a través del Proyecto “lluminando
Invisibilidades” se realiz6 una secuencia de actividades integradas entre: Escuela Zampieri y
Quaglini — Servicio Penitenciario Federal Correccional Abierto de Gral. Pico — Direccidn
Provincial de Epidemiologia en el cual se cristalizaron 4 encuentros (Colegio, Correccional
abierto, Campo de trabajo Servicio Penitenciario y Hospital local).

Desde el colegio Zampieri y Quaglini se involucraron méas del 80% de los alumnos del 3° afio
ciclo basico, participaron mas de 30 personas privadas de la libertad en proceso de reinsercion
social y 10 agentes penitenciaros y profesionales del Correccional Abierto. En tanto desde el
area de Salud Provincial se integraron al proyecto 10 profesionales de distintas areas y 20
pacientes del sector de Epidemiologia y 10 de Salud Mental.

Las tematicas abordadas fueron muy ricas y variadas: Violencia, genero, sustancias toxicas,
ESI, SIDA, discriminacion, integracion y aceptacion social, mundo laboral, explotacién sexual,
narcotrafico y otros.

Todo esto se realizé en un marco de recreacion, juegos, actividades no convencionales,
paneles, conferencias que se caracterizé por la versatilidad del rol que desempefiaban los

alumnos y adultos.
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Momento 3: Post o finalizacién del proyecto de intervencion. Modelo evaluacion de impacto:

Identificar y explicar como se modifico la situacion inicial en funcion del objetivo original del

programa. Estaremos verificando y analizando efectos e impacto de la aplicacion del proyecto

de intervencion?’.

Precisamente en la finalizacion de la 1° etapa del Proyecto se han podido verificar los siguientes

datos evaluativos:

a)

b)

d)

f)

9)

La asistencia de los alumnos involucrados en cada una de las actividades superé el 90%,
siendo 100% de asistencia en muchas de las actividades.

Las situaciones conflictivas entre alumnos-docentes y/o alumno — alumno fueron
insignificantes de modo tal que a lo largo de las 15 experiencias concretas de
aprendizajes e integracion no se sanciono a ningun alumno.

El clima relacional de pares se caracterizé por el disfrute, alegria e integracion siendo
muy esporadicos los conflictos y/o Bullying.

Los aprendizajes conceptuales obtenidos a través de las actividades de experiencia
directa alcanzaron tal grado de significatividad en los alumnos que los mismos se
convirtieron en socializadores de los saberes en el interior de aulas donde reinaba el
silencio, la apatia o las disrupciones boicoteadora de los adolescentes instalando
tematicas no pertinentes para la clase especifica.

La participacion motriz ludica deportiva involucré a todos los alumnos participantes de
las experiencias, sin registrarse SAF (Sin Actividad Fisica) ni alumnos negados a
participar cosa tan frecuente en el formato de clase tradicional de Educacion Fisica.

En todas las experiencias de ensefianza-aprendizaje del proyecto de intervencion
“lluminando Invisibilidades” el cuerpo docente siempre estuvo conformado por al menos
3 docentes de diferentes areas curriculares.

En el desarrollo de las actividades del proyecto, el equipo directivo debié asumir
responsabilidades y riesgos sin el aval de la via jerarquica, ya que el mandato
comunicacional ministerial de generar experiencias de ensefianzas innovadoras

rapidamente entra en tension con el sostenimiento desde dicho ministerio de una

27 Fundamentacion Fuente: CIPPEC, sobre la base de Kliksberg y Rivera (2007).
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normativa rigida, autoritaria y arcaica ante la modificacion de espacios, lugares, grupos,
horarios, funciones, etc.

El proyecto “lluminando Invisibilidades” permitio revalorizar el aporte institucional y
pedagdgico no solo de los docentes aulicos y Educacion Fisica sino de otros actores
institucionales tales como Porteros, Auxiliar docentes, asesoria pedagodgica, equipo
técnico, secretarias, bibliotecarias; los cuales generalmente estan inmerso en tareas
administrativas-burocréticas y/o accesorias pero alejados del proceso de ensefianza
aprendizaje que la escuela le proporciona a los adolescentes y jovenes estudiantes.

En la programacion y desarrollo del Proyecto de intervencion, se visualizé una de las
mayores debilidades del area de Educacion Fisica: el no compromiso y falta de entrega
y colaboracion de parte del plantel docente de este espacio curricular, esto ha quedado
corroborado en la no resolucién de las encuestas proporcionadas, en la explicitacion
concreta de resistencia al cambio, en la no concurrencia a reuniones, en la toma de
licencias o faltas injustificadas para no participar de las actividades de planificar y puesta
en accion del proyecto “lluminando Invisibilidades”. Se registré la participacion
protagénica de 4 Profesores, en tanto otros 4 profesores han tenido actuaciones
colaborativas secundarias y discontinuas. Por lo cual sobre un total de 15 docentes del
area son 7 los docentes que han permanecido apartados y desinteresados del desarrollo
del Proyecto de intervencion.

A finales de 2017 se elevd un informe detallado y fundamentado de la programacion,
desarrollo y evaluacion del proyecto “lluminando Invisibilidades” via coordinacion a la
Direccion de Nivel Secundario del Ministerio de Educacion de la provincia de La Pampa,
no habiendo recibido a la fecha ninguna devolucion, sugerencia, evaluacién que permita
retroalimentar dicho proyecto.

La labor del equipo directivo extendido (Director, Vicedirectora y Asesora Pedagdgica)
en su rol de asesoria y acompafamiento del area de Educacion Fisica, si bien ha
evolucionado debe mejorar en el involucramiento de todo el equipo.

En la realizacion de todas las actividades y jornadas programadas se contd con la
participacion colaborativa de padres, madres, tutores u otro familiar de los alumnos,
realizando tareas de cuidado-control, logistica, cocina-refrigerio, limpieza vy

ordenamiento, etc.
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4.22-2 Actores escolares sobre los que se focalizara el proceso evaluativo y categoria de
andlisis:
Actores:

a) Alumnos destinatarios.

b) Docentes.

c) Directivos.

d) Funcionarios.

e) Familias-Padres.

Categoria de andlisis:

a- Alumnos: aspecto motivacional y compromiso participativo con la propuesta de aprendizaje.

b- Docentes: Formato de planeamiento (individual-colectivo). Uso y variabilidad recursos
didacticos. Modelo evaluativo.

c- Directivos: Coordinacion y logistica. Asesoramiento y monitoreo pedagogico.

d- Funcionarios: Permeabilidad al cambio. Posturas ante la normativa y marco legal.

4.22-3 Aspecto instrumental de la evaluacion:

Momento Ex ante: (A mi cargo y asesora pedagdgica): Observacion de clases no participante,

registro datos cuantitativos y cualitativos. Acceso a fuentes o datos secundarios: planificaciones,
programas de examen, proyectos aulicos, planta funcional del area de Educacién Fisica. En
este momento inicial estamos hablando de una evaluacién diagnostica: “...la evaluacién permite
la formulacion de conclusiones acerca de lo que se observa a una escala mayor, aspectos tales
como el disefio del proyecto y sus impactos, tanto aquellos previstos como no previstos” (Cerezo
y Fernandez Prieto, 2011).
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Momento durante: (Idem). Herramientas evaluativas y de monitoreo cuantitativo y cualitativo:
Lista de control: verificar datos cuantitativos. Analisis de las partes interesadas: alumnos,
Profesores de Educacion Fisica y profesores otras areas curriculares, estos actores vinculados
al proyecto podran manifestar sus intereses y expectativas logradas o en proceso ante el
programa de intervencion, se implementara mediante entrevistas a un representante de cada
parte interesada. Grupos focales: alumnos y docentes. Modelo de evaluacién concurrente, se
realiza durante la ejecucion del proyecto da informacion sobre el desarrollo del programa con

ponderacion de los resultados parciales.

Post o finalizacion del proyecto de intervencién: (idem). Entrevistas y encuestas abiertas, a los
distintos actores institucionales monitoreando cumplimiento de los objetivos. La evaluacion ex
post compara el estado “inicial” de la poblacién objetivo (linea de base) con la situacién existente
transcurrido un tiempo de operacion del proyecto.

Inés Aguerrondo expresa que la razén de ser de la evaluacion es obtener informacion para fijar
decisiones; en tanto que la razén de ser de un proyecto es generar cambios. “...la necesidad
de contar con elementos para la toma de decisiones en una situacién que impone urgentes
transformaciones ha determinado que las experiencias de evaluacion de proyectos educativos
se multiplicasen...”. Aguerrondo, | (1990 p. 9).

Difusion de resultados: Informe escrito y presentacion oral con soporte audio-visual en la

reunioén de inicio ciclo lectivo 2020.-
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4.23 Encuestas Post Desarrollo

Encuesta Post desarrollo del proyecto: “lluminando Invisibilidades”.

Sobre un total de 15 profesores encuestados estos fueron los resultados:

Profesor:.......coooiiiiiii 1: Muy logrado.

Area curricular:.............cccoooiieiiinL. 2: Logrado.

Actividad: ... 3: Aun no logrado.

Accién Aspecto 1 2 |3

El proyecto cont6é con la participacion de un % |11 | 4
significativo de los alumnos convocados para formar
parte del mismo.

Las acciones motoras realizadas a través de las | 9 4 2
actividades Ludico-Deportivas alcanzaron una carga
tal que favorecieron la estimulacién Fisico-Motriz de
los alumnos.

El clima motivacional y participativo de los alumnos fue | 10 | 5
propicio para el desarrollo y concrecion de las
“lluminando actividades presentadas.

Los alumnos pudieron aportar ideas y se contemplaron | 13 | 2
sus intereses en la planificacion y desarrollo de las
actividades.

Como calificarias la interaccién y complementamiento | 8 6 1
entre los profesores de tu area y de los demas
espacios curriculares involucrados en la construccion
y ejecucion del proyecto.

El entorno Ludico-Recreativo propicio el aprendizaje | 12 | 3
de contenidos conceptuales, procedimentales vy
actitudinales abordados interdisciplinariamente.

La insercion de las actividades de Educacion Fisica | 14 | 1
en el mismo horario que las deméas materias favorece
el aporte pedagdgico del area hacia la institucion
escolar.

Proyecto:

Invisibilidades”

108



“Aportes didacticos pedagégicos de la educacion fisica en el nivel secundario. Una propuesta para intervenir los altos

R T IEED niveles de  ausentismo en adolescentes del colegio Zampieri y Quaglini de la ciudad de Gral. Pico".

NACIONAL DE
AVELLANEDA

Encuesta Post desarrollo del proyecto: “lluminando Invisibilidades”.

Sobre un total de 30 alumnos encuestados estos fueron los resultados:

AlUMNO:. . 1: Muy logrado.

Curso divisSiON:.......coovveiiii 2: Logrado.

Actividad: ... 3: Aun no logrado.

Accion Aspecto 1 2 |3

La actividad conté con la participacion de muchos | 21 | 8
alumnos y compafieros
Los juegos y deportes fueron intensos y me |22 |4 4
permitieron mejorar en mi desempefio y en el
desarrollo de mi cuerpo.

Las actividades y juegos fueron divertidas y me |20 |5 5
llevaron a participar alegremente y motivado en las
propuestas presentadas.

Proyecto: - —

Pude aportar ideas y se contemplaron mis interesesen | 23 | 2 5
“lluminando el armado de los juegos, actividades y temas
Invisibilidades” seleccionados para los distintos encuentros vy

jornadas.

Como calificarias la participacion y compromisode los | 12 | 8 10

profesores de distintas materias involucrados en el
armado y puesta en préactica del proyecto.

Aprender jugando te favorecio a estudiar y saber sobre | 22 | 3 5
diferentes temas escolares
Las actividades de Educacion Fisica en el mismo | 24 1 5

horario que las demas materias favorece mi
posibilidad de aprender.
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-CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Clases de Educacion Fisica despobladas de alumnos
Problema Didéctico ” Problema
pedagdgico Administrativo

1) Abandono Pedagdgico. 1) Clases de Educacion Fisica en

2) Propuestas de clases no innovadoras. contraturno.

3) Deficiencias en el acompafiamiento 2) No disponibilidad de boleto
Didactico-Pedag6gico  desde el estudiantil.

equipo directivo. 3) Recurso de asistir a Recuperatorio de
Diciembre sin asistencia anual.

“Aportes didacticos pedagégicos de la Educacion

Fisica en el nivel secundario. Una propuesta para

intervenir los altos niveles de ausentismo en

adolescentes del Colegio Zampieri y Quaglini de la

ciudad de General Pico".

PROYECTO DE INTERVENCION

Acciones a implementar a través del Proyecto de Intervencion.

e “Proyecto [luminando Invisibilidades”: Abordaje multidisciplinar de la ensefianza.

e Ubicacion Grupo destinatario del proyecto de intervencion en mismo turno que el
resto de las materias aulicas (Turno Mafiana), generando mayor posibilidad de
interaccion y reunion de profesores de Educacion Fisica, Profesores aulicos,
Auxiliares docentes y Directivos.

e Gestion ante la Cooperativa de transporte urbano de boletos estudiantiles gratuitos.

e Modificacion de acuerdos de evaluacion institucional: Requerimiento del 50% de
asistencia a clases anuales para poder asistir al recuperatorio de Diciembre.

Logros alcanzados al término de la implementacion del Proyecto de Intervencion;

a) Asistencia del grupo de alumnos destinatarios superior al 90%.

b) De los 25 alumnos destinatarios solo no aprob6 1 alumno.

c) Se concretaron 10 reuniones del grupo de profesores interdisciplinario.

d) Se contemplo los intereses de los alumnos visibilizando su voz e intereses a través del Centro de Estudiantes
participando de la definicion de Contenidos y actividades a desarrollar.

e) En el desarrollo de las actividades no hubo ninguna sancién disciplinaria.

f) Se logrd la autorizacidn de la superioridad ministerial para implementar el Proyecto “Iluminando
Invisibilidades”, de manera mas extendida en el nimero de alumnos destinatarios y durante todo el ciclo
lectivo 2018.
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De la lectura de los resultados de estas Encuesta Post desarrollo del proyecto: “lluminando

Invisibilidades” tanto para Profesores y alumnos se pueden hacer las siguientes interpretaciones

y conclusiones:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Para la totalidad de los Profesores la participacion y asistencia de los alumnos
convocados a formar parte del proyecto alcanzé un porcentaje significativo.

En su gran mayoria los profesores consideran que mediante las actividades fisicas y
motoras desplegadas a través de las distintas propuestas de accion del proyecto en
cuestion, han logrado alcanzar una estimulacion fisico-organica suficiente como para
propender al desarrollo en dichos aspectos en los alumnos.

Segun la opinién de la totalidad de los docentes, el aspecto motivacional y participativo
de los alumnos en la propuesta ha experimentado un cambio rotundo en contraste con
la apatia ausencia y/o inaccion de la clase estandar de Educacion Fisica.
Mayoritariamente los Profesores consideran como logrado el poder establecer espacios
de participacion, protagonismo y escucha de los alumnos y sus deseos e intereses.

El 100 % de los docentes identifica la ayuda y aporte como dispositivo didactico valido y
eficaz, la generaciébn de entornos ludicos recreativos como potenciadores de los
aprendizajes y la necesaria motivacion del educando.

Se reconoce como un logro superador segun la voz de los docentes, el establecer a las
propuestas de la Educaciéon Fisica en la misma banda horaria que el resto de las

disciplinas y materias curriculares.

Continuando con la interpretacién de las expresiones de los alumnos podemos sintetizar

los siguientes puntos relevantes:

1) Practicamente la totalidad de los alumnos reconoce el aporte del proyecto
“lluminando Invisibilidades” como un recurso superador para lograr la participacion
en el area de Educacion Fisica de los alumnos comprometidos con las inasistencias.

2) L a gran mayoria de los adolescentes y jovenes han experimentado a traves de las
actividades motrices y deportivas desplegadas en el proyecto, una estimulacion

importante para el desarrollo corporal.
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3)

4)

5)

6)

Mayoritariamente (83%) los alumnos perciben como cautivante y generadoras de
buen clima grupal y de trabajo el caracter ludico divertido de las actividades
desplegadas.

El mismo porcentaje de alumnos (83%), se muestra satisfecho con el establecimiento
de un espacio participativo que contempla sus voces, intereses, ideas, pensamientos,
propuestas, etc.

En las opiniones vertidas por los alumnos se puede ver que el menor grado de
satisfaccion (33% no resuelto), se ubica en la percepcion por parte de ellos de la
participacion y compromiso de los docentes de la institucion en el involucramiento en
el proyecto “lluminando Invisibilidades”.

Finalmente, vuelve a ser muy satisfactoria la mirada de los adolescentes y jévenes
(supera el 80%) en cuanto a que el entorno ludico recreativo favorece el aprender y
lo mismo ocurre con respecto a identificar como positivo la ubicacion de la Educacién

Fisica en el mismo turno que el resto de los espacios curriculares.
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Reflexion final:

“...Para el pueblo Lo que es del pueblo
Porque el pueblo se lo gan6
Para el pueblo lo que es del pueblo

Para el pueblo liberacién (Educacion).

Estudiar era un pecado
Clandestino era saber
Porque cuando el pueblo sabe
No lo engafia un brigadier...”
Piero (Década del ’70)

Participo en la formacion de los futuros Profesores de Educacion Fisica en el ISEF “Gral. Pico”,
he observado que luego del proceso formativo de los alumnos partiendo de su historia escolar
previa, disponibilidad y vivencia corporal, apropiaciéon del marco teorico fundamentador,
desarrollo de las macro habilidades adultas, insertos en el sistema escolar son pocos los que
no son fagocitados por dicho sistema que aplasta y opaca las practicas pedagégicas de
Educacion Fisica.

En este campo se observan profesores alejados de la reflexion y de la construccion cientifica,
alejados del escribir, de las relatorias cientificas de los que ocurre concretamente en territorio
con sus practicas, sobre esta cuestion, Ron y Lopez de Paiva (2003) expresan el entendimiento
sobre la escritura como una practica distinta que diferencia y dignifica saberes y haceres. La
practica de la escritura no es muy comun en el campo de la Educaciéon Fisica, mas bien es un
campo caracterizado por el hacer concreto.

Las clases se sustentan en la praxis, en la oralidad mayormente del docente y en la escucha
pasiva de los alumnos, en la reproduccion motriz de patrones motores estandarizados sin una
revision del sustrato fundamentador de la propuesta, se asemeja mas a una reproduccion
adaptada de una sesion de entrenamiento deportivo de club que a una propuesta de clase

escolar graduada metodologicamente para el aprendizaje de los alumnos, sin una mirada
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integral de los alumnos que vaya mas alla de sus posibilidades motrices y sin una articulacion
del saber del area que se acople a otros saberes escolares que los alumnos aprenden en otros
espacios escolares, en un espacio temporal y espacial disgregados de las clases de Educacion
Fisica. Se ve una desvalorizacion del Profesor de Educacion Fisica y su propuesta escolar, en
el ultimo decenio ha producido cambios en el escenario escolar impensado para otras épocas:
Clases de Educacion Fisica con altos niveles de ausentismo de los alumnos.

Esto nos sorprende y muchos Profesores de Educacion Fisica se quedan sin respuestas, no
condice con nuestra propia historia o biografia escolar, en definitiva, responde a los cambios
sociales tal como aluden Aguerrondo y Xifra (2002 p. 4):

“...Estos modelos o patrones sociales van cambiando permanentemente, con distinta velocidad
de variacion. Y esto ocurre porque el equilibrio de las relaciones sociales es labil, vale decir,
inestable, cambiante, debido a que el motor de la dinamica social es la contradiccién de fuerzas
opuestas que van tomando valores diferentes...”

Hoy en dia por variados motivos, algunos internos a la Educacion Fisica y otros externos a ella,
la valoracion y mirada de este espacio del saber ha caido en desconsideracion traducido esto
en la no asistencia y no participacion en las propuestas de ensefianza de la materia.

Es menester una mirada critica introspectiva del area de Educacién Fisica pero la misma debe
ir acompafada con ajustes y resoluciones eficientes en cuestiones externas al area citando en
estos aspectos:

a) Mejorar la tarea de supervision y asesoramiento institucional al &rea de Educacion fisica en
el colegio Zampieri y Quaglini.

b) Establecer una flexibilidad en el manejo de los espacios y tiempos institucionales que dispone
el area de Educacion Fisica.

c) Favorecer la movilidad de los alumnos gestionando el boleto estudiantil con la Cooperativa
de transporte urbano de la ciudad de Gral. Pico.

d) Trabajar desde la institucién escolar en un formato de escuela abierta que contemple la
integracion familiar y el compromiso de los progenitores adultos responsables de los alumnos,
complementandose en la formacion de los alumnos: Escuela - Familia.

e) Propender a un modelo de Escuela Inteligente que interactia positivamente con su entorno

social e instituciones comunitarias significativas identificando a estas como fuentes de
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conocimiento y acoplandose protagdnicamente y solidariamente a sus propuestas (ver anexo

Q y anexo R).

Como dato concreto del resultado del proyecto “lluminando invisibilidades” se puede visualizar
una sustancial mejora en la asistencia a las propuestas desplegadas, alcanzando un porcentaje
mayor al 90 %, siendo que en la etapa anterior a la implementacion del proyecto el dato de
menos del 50% de asistencia encendia las alarmas de que esa situacion no era posible y
ameritaba una respuesta inteligente institucional en post de mejorarlo.

Como ultimo analisis con respecto a este proyecto de intervencion e investigacion accion,
tratandose de un trabajo dentro de las ciencias sociales y humanisticas; ambitos cientificos en
los cuales sin bien se trabaja sobre datos cuantitativos que otorgan objetividad, es
preponderante el espacio de investigacion cualitativa en donde cuestiones inherentes a la
subjetividad del investigador pueden afectar dicha objetividad y rigurosidad cientifica del trabajo
en cuestion?,

Por lo expuesto anteriormente voy a analizar los resultados del proyecto a través de los puntos
de Credibilidad que Guba (1983) plantea para verificar la validez y/o fiabilidad de los trabajos
gue implican Investigacion Cualitativa:

1) Valor de verdad: de la constatacién de mis creencias e interpretaciones previas con las
fuentes de informacion empleadas en el transcurso del trabajo de intervencion-
investigacion sobre el problema a resolver, ese estado subjetivo inicial?® fueron
modificandose; por ejemplo en la no exclusividad de responsabilidad de los Profesores
de Educacion Fisica y sus propuestas didacticas en la generacion del ausentismo, sino
gue esto corresponde a una multicausal que los involucra a ellos, a la institucion, a los
directivos, a las familias y a la sociedad toda.

2) Aplicabilidad: Ante el desarrollo del Proyecto de Intervencion en el interior de la institucion
Colegio Zampieri y Quaglini involucrando diferentes grupos conservando el contexto en
igualdad de condiciones y caracteristicas, se puede afirmar con alta veracidad la

posibilidad de Transferibilidad, Generalizacion y Validez Externa de este Proyecto de

28« en tanto investigadores, debemos explicarles a los lectores el modo en que se recogieron e interpretaron los datos. Hay que

proporcionarles informacion suficiente sobre la manera en que fue realizada la investigacion para que ellos relativicen los hallazgos, es decir
para que los comprendan en su contexto...” (Deutscher 1973).

29 “Encuadre mental del investigador” del que habla Taylor y Bogdan (1994).
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Intervencion en otras instituciones escolares que conserven dichas caracteristicas de
contexto.

Consistencia: De la solidez de los resultados obtenidos en cuanto a asistencia y
participacion de los alumnos en el Proyecto “lluminando Invisibilidades” se puede inferir
gue dicha Propuesta de Intervencion otorga Estabilidad y Rastreabilidad adjudicando
Dependencia a la posibilidad de repetir los resultados en caso de replicar la
investigacion-intervencion.

Neutralidad: De las estrategias investigativas desplegadas y de la incorporacion de un
marco tedrico cientifico que otorga fiabilidad al contenido fundamentador del proyecto, a
lo largo del proceso investigativo y del periodo operativo de aplicabilidad de la propuesta
de intervencion se ha podido despegar notoriamente al mismo de elementos subjetivos
tales como prejuicios, motivaciones, intereses, sentimientos, etc. de los distintos actores

involucrados en el disefio y puesta en accion del presente trabajo.

“Lo maravilloso de aprender algo es que nadie puede arrebatarnoslo”. B.B. KING.

Esta propuesta de intervencion pretende accionar en el Colegio Zampieri y Quaglini en post de

mejorar la Educacion Fisica como un espacio institucional valioso, con la consecuente

consideracion como area profesional de la educacién y con los aportes didacticos y

pedagogicos que el area de Educacion Fisica provee en la formacion de los nifios y

adolescentes de la institucion favoreciendo el aprendizaje significativo y multidisciplinar

integrado y dando cumplimiento a la visualizacion de nuestros alumnos como:

SUJETOS DE DERECHOQOS.
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- ANEXOS

Anexo A: Planilla de registro entrega de planificaciéon anual de Educacién Fisica.

.Ministerio de Educacion

Asesoria Pedagdgica Colegio Zampieri y Quaglini.

Recepcidn Planificacién Anual y Programa de examen. ANO 2017.-
Profesor/a Planificacion | Programa | Entrega fecha Observacic')n

Prof.1 |si Si 22-03-17 Realizamos con la profesora reunion de analisis
del material entregado y se observa que el mismo
es pertinente tanto en contenido como en forma.
Prof.2 | si si 14-04-17 Realizamos con el profesor reunién de analisis
del material entregado, se sugieren cambios en
Objetivos especificos Unidad 1 y 2. En la
segunda entrega se observa que el mismo es
pertinente tanto en contenido como en forma.

Prof.3 | si si 13-05-17 Realizamos con la profesora reunion de analisis
del material entregado, se sugieren cambios en
fundamentacion, Objetivos especificos Unidad 3
y 4 y en descripcién de actividades Unidad 5. En
la segunda entrega se observa que no ha
producido variantes en el desarrollo de
actividades Unidad 5. En la 3° entrega de
Planificacion y Programa se evalua a ambos
como pertinente tanto en contenido como en

forma.

Prof.4 | no no | - A pesar de haber sido notificado en dos
oportunidades, el profesor no ha concretado la
entrega

Prof.5 | si Si 22-09-17 En marzo el profesor presenta la Planificacion

Anual y el Programa de Examen, se observa que
el encabezado alude a otra institucion, se le
solicita correccion de este aspecto. Es notificado
dos veces del incumplimiento. Finalmente
presenta en Septiembre correctamente el
material.

Prof.6 | si Si 24-11-17 Luego de 2 notificaciones por el incumplimiento
de la entrega, la profesora ha presentado el
material y se observa que el mismo es pertinente
tanto en contenido como en forma.

Prof. 7 | no No |- A pesar de haber sido notificada en dos
- oportunidades, la profesora no ha concretado la

entrega
Prof.8 | si si 29-03-17 Realizamos con el profesor reunion de analisis

del material entregado y se observa que el mismo
es pertinente tanto en contenido como en forma.
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Anexo B: Entrevista a Equipo Directivo y Asesora Pedagdgica.

5)

6)

7

8)

Entrevista con Directora y Asesora Pedagoagica

¢ldentifican como una problemética el ausentismo de los alumnos a las clases de
Educacion Fisica?.

Sin dudas que es un problema el alto porcentaje de ausentismo en el area de Educacion
Fisica. Hemos registrado un promedio del 50% de faltas de los alumnos a clases en
2016. Es una preocupacion institucional sobre la cual estamos intentando buscar
respuestas.

¢ Qué respuestas o estrategias han implementado en busqueda de resolver esta
problemética?

Una de las estrategias ha sido fusionar grupos, pero hemos observado incumplimiento
de la totalidad de horas catedras que debe desarrollar cada profesor y por otro lado se
han generado mayores conflictos y reclamos entre los alumnos, pero de esta manera
solo hemos podido constituir grupos de clases un poco mas numerosos pero no la
inasistencia de los alumnos.

¢,Cudles son las instalaciones, recursos humanos y materiales que dispone el area de
Educacion Fisica?

El area de Educacion Fisica, dispone de un amplio SUM (Salon de Usos Mdltiples) para
trabajar, una cancha de futbol y otra de basquet a cielo abierto, estos espacios tienen
dos personas de maestranza especificos para el mantenimiento de los mismos. Vale
agregar que dicho Gimnasio se encuentra alejado y aislado del edificio principal de la
escuela”. Los profesores que integran el departamento de Educacién Fisica son 8. En el
deposito del SUM hay 2 canastos con pelotas, redes, sogas, aros, conos y otros
materiales en un numero tal que se pueden dictar 2 clases paralelas. Los materiales y
elementos se disponen en un cuarto especifico con llave que manejan los profesores. Se
realiza un inventario inicial en marzo, se compra lo necesario y en agosto se realiza una
reposicién de materiales y elementos”.

¢, Como se organiza la elaboracion de las planificaciones del area y cudl es la interaccion
del equipo directivo en esta tarea?.

En el mes de marzo se solicita a los profesores la entrega de la planificacion anual y del

programa de examen, desde la Asesoria Pedagogica se les da las indicaciones formales
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gue la misma debe cumplir y se fijan dias y horarios de consulta, pero la realidad muestra
gue muchas veces tenemos que estar detras de ellos para que concreten dicha entrega,
hay casos donde en periodos de examen no se ha podido dar al alumno previamente el
programa de examen correspondiente a su profesor por el incumplimiento del mismo.
¢,Como es el funcionamiento interno del departamento de Educacion Fisica y que
interaccion tiene dicho Departamento con el equipo Directivo?.

Existe un Jefe de Departamento con una carga de 2 hs. Cétedras, el mismo se ocupa de
la comunicacion hacia los profesores y de los mismos al Equipo Directivo, la verdad es
gue se reunen solo en el inicio del ciclo lectivo o ante alguna Jornada especifica como
por ejemplo el dia del estudiante. Desde el Equipo Directivo hemos optado por reuniones
de asesoria y organizativas individuales con los profesores de Educacion Fisica ya que
se hace practicamente imposible concretar una reunion de &rea, mayormente por
dificultades horarias, esta situacion también se ve reflejada en la caracteristica unitaria y
no colectiva-colaborativa con que se manejan casi la totalidad de los profesores de este
espacio curricular, nosotros creemos que se hace complejo asesorar pedagégicamente
a este area, tanto por las caracteristicas de interaccién que describimos, por sus horarios
acotados y porque este area dispone de contenidos y metodologias que nosotras no

manejamos.

10)¢El 4rea de Educacion Fisica ademas del dictado de clases en que otras actividades

institucionales participa?

El area de Educacion Fisica ademas del dictado de clases participa de intercolegiales
pero dicha participacion tiene un caracter limitado en el nimero de alumnos participantes
y termina afectando al dictado de clases del resto de los alumnos no participantes.
También dicho departamento se ocupa de la organizacién de la jornada del dia del
estudiante.

11)¢El ausentismo de los profesores del area es problematico, hay registro de esta

situacion, que soluciones institucionales se pueden implementar?

El ausentismo de los profesores del area de Educacion Fisica es acentuado, hay casos
en que se acerca a la mitad de clases anuales no dictadas, esta situacion se hace mas
problematica muchas veces por fallas en la comunicacion o por imposibilidad de poder

comunicar la falta a los alumnos y su familia, esto genera que los chicos deambulen por
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la escuela sin un adulto institucional que pueda abordarlos y generalmente terminan en
algun conflicto y/o reclamo justificado de los padres por esta situacion de deriva y
desproteccion. Las soluciones institucionales son muy restringidas ya que mas alla de
mejorar la comunicacion para evitar que los alumnos concurran a clase cuando no se va
a dictar, no existe la posibilidad de poner un recurso o profesor que se haga cargo de la
clase para evitar la discontinuidad de la ensefianza, ya que la designacion de docente
suplente no es menester de la escuela y muchas veces la extension de la licencia no

amerita que se designe un Profesor suplente.

12)¢ Qué interpretacion le merece la situacion de la materia Educacion Fisica en contraturno

y el escenario de clases despobladas de alumnos?

El contraturno como espacio temporal para el desarrollo de las clases de Educacion
Fisica es un factor preponderante en el alto porcentaje de ausentismo en el area, ya que
muchos alumnos terminado el turno mafana se retiran a sus casas y ya ho regresan en
tanto que los alumnos del turno tarde, en las clases planteadas 7,45 / 8,45 hs. No se
levantan y en las clases de 10,45/ 11,45 a los alumnos se les dificulta el almuerzo ya
que ingresan 13,15 hs. Esta situacién ya ha sido planteada a la superioridad pero no
existe autonomia institucional para poder tomar decisiones que modifiquen este formato
organizacional que ubica a Educacion Fisica fuera de la grilla horaria del resto de las

materia por lo cual queda en contraturno.

13)¢,Qué lugar pedagdgico le otorgan a la Educacién Fisica como Equipo Directivo?

La Educacién Fisica tiene la posibilidad de ser un espacio motivador. Creemos
fervientemente que el area de Educacion Fisica dispone de saberes transversales muy
significativos posibles de abordar interdisciplinariamente entre varias areas del saber y
vemos en el perfil dindmico-motivado de los profesores de Educacion Fisica un

instrumento valioso para generar actividades de aprendizajes relevantes”.

14)¢Logran como Equipo Directivo favorecer la posibilidad de que la Educacion Fisica

alcance ese lugar institucional y pedagdgico que mencionan?

Podemos inferir por la observacion directa, por el incumplimiento de dias y horarios de
clases, por la no presentacion en tiempo y forma de los planes de clases, planificaciones,
programa de examen, por no llevar actualizado el registro de clases y fundamentalmente

por la actitud de resistencia y negacion a la mayoria de los compromisos y pedidos del
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equipo de gestion, que gran parte del cuerpo docente del area de Educacion Fisica se
manifiestan con poco compromiso institucional, las acciones de acompafamiento las

intentamos hacer pero vemos que no son efectivas .

15)¢,Qué factor externo a la institucion interpretan como un obstdculo que imposibilita que

la Educacion Fisica pueda alcanzar el lugar institucional y pedagégico que como Equipo
Directivo pretenden?.

Interpretamos que la situacion de “Profesor taxi”, la cual obliga a los profesores a
deambular de una escuela hacia otra de manera continua; y el desarrollo de las clases
en un espacio alejado de la escuela sin interaccion con otros docentes, directivos,
auxiliares docentes, etc. No les permite a la mayoria de los profesores del area tener
un anclaje positivo, apego, un sentido de pertenencia a la institucion, produciéndose una
invisibilidad institucional y la no contemplacion de las caracteristicas, intereses,
patrimonio cultural de los alumnos en el desarrollo de las propuestas de clases. La
Educacion Fisica en contra turno también es otro factor obstaculizador para su

protagonismo en la ensefianza e interaccion institucional.
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Anexo C: Registro de Observacion de clase.
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Anexo D: Entrevista a alumnos.
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Anexo E: Planilla de asistencia Profesores a Jornadas de capacitacion Nuestra Escuela.

= >

MNLWLIEST A

R S B P Pl A S I T L D
O R A SO 2 LA S T

MU ES T

Colegio Secundario Zampieri y Quaglini. Gral. Pico La Pampa. Afio: 2017.
Profesor | Area Feohai 1112 | Feohai 2412 | Fooha 03105 | Feohmiolion | Fechat o410 | Fecnaizany
XXXXXXX | Matematica
XXXXXXX | Lengua
XXXXXXX | Historia
XXXXXXX | Biologia
XXXXXXX | Matematica
XXXXXXX | Matematica
XXXXxXX | Const. de Ciudadania
XXXXXXX | Ingles
XXXXXXX | Ingles
XXXXXXX | Lengua
XXXXXXX | Lengua
XXxxxxx | Ed. Fisica
XXXXXXX | Biologia
XXXXXXX | Biologia
XXXXXXX | Ingles
XXXXXXX | Historia
XXXXXXX | Historia
XXXXXXX | Geografia
XxXxxxxx | Ed. Fisica
XXXXXXX | Matematica
XXXXXXX | Lengua
XXXXXXX | Biologia
XXXXXXX | Ingles
XXXXXXX | Lengua
XXXXXXX | Historia
XXXXXXX | Geografia
XXXXXXX | Geografia
XXXXXXX | Lengua
XXXXXXX | Biologia
XXXXXXX | Matematica
XXXXXXX | Ingles
XXXXXXX | Historia
XXXXXxXX | Biologia
XXxXxxxx | Const. de Ciudadania
XXxXxxxx | Const. de Ciudadania

P: Presente. A: Ausente.

>|o|o|>|>|ov|v|v|v|v|v|>|>|T|T|>|v|o|o|o|o|>|o|>|T|>|>|T|>|Tv|v|T|>|T|T
o|o|o|v|o|ov|>|>|>|T|v|>|>|v|v|v|v|v|v|o|o|>|0|>|0|>|>|Tv|v|v|U|U|T|T|T
>|3>|>|v|v|v|v|v|v|U|v|v|>|v|v|v|>|v|v|v|v|0|v|v|v|U|U|U|U|V|V|>|T|T|T
©o|o|u|o|o|>|>|>|U|U|U|U|U|U|O|O|>|>|0|U|U|U|U|U|U|U|U|U|U|U|U|>|T|T|T
©u|o|u|u|o|>|>|U|U|U|U|U|U|T|O|O|>|>|>|v|v|v|U|U|U|U|U|U|U|>|U|U|T|T|>
o|o|o|>|>|Tv|v|U|>|>|>|T|T|T|T|O|>|>|>|>|v|v|v|>|Uv|v|lUv|lU|lU|>|U|U|T|T|T
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Anexo F: Planilla de asistencia Anual a clase Profesor de Educacion Fisica.

Asistencia.Profesor:xxxxxxx.Materia:Ed.Fisica.Curso 2° Il. Afio 2017.-

Fecha Asistencia | Observacion Fecha Firma Observacion

[ e —— Razén Part. 29-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong.
I I Razon Part. 31-8 Presente Evaluacién

21-3 Presente Ent. C. Basq. Elong | 05-9 | -----------m--- Lic. Deport.

23-3 Presente Ent. C. Basq. Elong | 07-9 | ---------m----- Lic. Deport.

28-3 | meemee Lic. Enf. 12-9 Presente Ent. C. Handball. Elong.
30-3 Presente Ent. C. Basg. Elong | 14-9 Presente Ent. C. Handball. Elong.
04-4 Presente Ent. C. Basq. Elong | 19-9 Presente Ent. C. Handball. Elong.
06-4 Presente Ent. C. Basq. Elong | 21-9 | -------m-mmm- Razon Part.

11-4 Presente Ent. C. Basg. Elong | 26-9 Presente Ent. C. Handball. Elong.
13-4 Presente Ent. C. Basg. Elong | 28-9 Presente Ent. C. Handball. Elong.
18-4 | s Razon Part. 310 | - Lic. Enf.

20-4 | e Razon Part. 5-10 | smmemmmmeeee- Lic. Enf.

25-4 Presente Ent. C. Basg. Elong | 10-10 Presente Ent. C. Handball. Elong.
274 Presente Ent. C. Basg. Elong | 12-10 Presente Ent. C. Handball. Elong.
02-5 Presente Evaluacion 17-10 | --memmemeeeee- Razén Part.

04-5 = | -mmmemmemeeeee- Lic. Enf. 19-10 Presente Ent. C. Handball. Elong.
09-5 | - Lic. Enf. 24-10 | - Jornada Institucional
11-5 | s Jornada Institucional 26-10 Presente Ent. C. Handball. Elong.
16-5 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 31-10 | --------------- Lic. Enf.

18-5 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 02-11 | ----------—---- Lic. Enf.

23-5 | e Lic. Deport. 07-11 Presente Evaluacién

25-5 | e Lic. Deport. 09-11 Presente Recreacion y Deporte
30-5 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 14-11 = | ----------—---- Lic. Campam.

01-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 16-11 | --------------- Lic. Campam.

06-6 | ---mmmmme-- Lic. Enf. 21-11 Presente Recreacion y Deporte
08-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 23-11 | --—---------—-- Lic. Campam.

13-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 28-11 | ----------m---- Lic. Campam.

156 | - Lic. Deport. 30-11 Presente Recreacion y Deporte
20-6 | - Lic. Deport. Periodo Compensatorio  Diciembre

22-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 05-12 Presente Basquet

27-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 07-12 | -—-----mmmmmm- Lic. Enf.

29-6 Presente Ent. C. Voley. Elong. | 12-12 Presente Voley

04-7 | - Lic. Enf. 14-12 Presente Futbol

06-7 Presente Evaluacion 19-12 | —-mmmemmeeeeee- Lic. Enf.

XXXXXXXXX | XXXXXXXXXX | Receso Invernal 21-12 Presente Evaluacién

25-7 Presente Ent. C. Futbol. Elong.

27-7 Presente Ent. C. Futbol. Elong. | Total de Clases 78

01-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong. | Total de Faltas 31

03-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong. | Total de Clasesdictadas 47

08-8 | -mmmmmeee Lic. Enf. Porcentaje  de clases Dictadas : 60,25%
10-8 | - Lic. Enf. Visado: Asesoria

15-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong.

17-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong.

22-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong.

24-8 Presente Ent. C. Futbol. Elong.
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Anexo G: Acta de reunién con Padres.

. Ministerio de Educacion

& o< Gobierno de

ee La Pampa

a)

b)

f)

9)

h)

Acta de Reunién Padres-Madres-Tutores

En el dia de la fecha 20/06/2017, siendo las 11hs. en el Colegio Zampieri y Quaglini se
reunen la Directora del Colegio, Asesora Pedagdgica y la madre del alumno de 1° afio I:
P.C. Sra. S. B.

Comienza la Sra. Madre exponiendo su preocupacion por la situacion de las clases de
Educacién Fisica manifestando que ya van varias veces que su hijo concurre a clase y
ante la ausencia del profesor los alumnos quedan sin la mirada y control de algun adulto
responsable. También manifiesta que su hijo a raiz de estas situaciones de no dictado
de clases y que cuando ha tenido clases ha sido agredido y molestado ante la pasividad
del Profesor ya no quiere concurrir a las clases de esta materia.

La Sra. Directora consulta la planilla de asistencia del profesor y le confirma que a la
fecha ha tenido 12 faltas.

La Sra. Madre consulta si es posible esta situacién o el profesor esta incurriendo en una
irregularidad.

La Sra. Directora le detalla que las inasistencias han sido justificadas con distintas
Licencias que el profesor dispone segun lo especificado en el estatuto del docente

El reclamo de la Sra. Madre se focaliza en como es posible que no hay una comunicacién
anticipada a la familia de modo tal que los alumnos no concurran.

La Sra. Asesora Pedagogica explica que la informacién de estas situaciones a la familia
se realiza a través del cuaderno de comunicaciones.

A lo cual la Sra. Madre muestra el cuaderno correspondiente a su hijo diciendo que ella
lo supervisa a diario y las situaciones de desamparo y no control que expone no habian
sido comunicadas anticipando la inasistencia del Profesor.

La Sra. Directora plantea que hay errores en la comunicacion institucional sobre las

cuales se esta trabajando, ejemplificando que algunas veces la comunicacion de la
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inasistencia docente ocurre cuando ya ha terminado el Turno Escolar y los alumnos se
han retirado por lo cual no se puede comunicar a través del cuaderno correspondiente.
Por otro lado la Sra. Directora le explica a la Sra. madre que se esta trabajando sobre el
bullying y las normas de convivencia de los alumnos ingresantes

La Sra. Madre propone la creacion de un grupo de WhatsApp para agilizar la
comunicacion y solicita mas atencion de los profesores y sancion ante los hechos de
agresiones y molestias.

La asesora Pedagogica sostiene que varios Auxiliares Docentes disponen de estos
grupos, pero la comunicacion formal es a través del cuaderno de comunicacion, y amplia
explicando que ante situaciones de inconductas hay varias etapas a cumplir antes de
una sancion disciplinaria y que se estan ocupando de cumplirlas.

Cierra la Sra. Directora asegurandole a la madre que seguiran trabajando en la mejora
de la comunicacion institucional interna y en la comunicacion con las familias, como asi
también en el contralor de las clases en contraturno como es el caso de Educacion Fisica.
También le ofrece a la Sra. Madre la posibilidad de llamar al teléfono del colegio y la
disponibilidad del mismo para que su hijo llame desde el mismo a su hogar ante distintas

situaciones que lo requieran.

m) De esta manera se da por concluida la reunién, firmando los presentes al pie.
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Anexo H: Encuesta efectuada a profesores.
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Anexo I: Acta de Reunion Coordinadora Educacién Secundaria Zona Norte y Directora Colegio
Zampieri y Quaglini.

\___/ Ministerio de Educacion « . ., ”
Dircccion General de Educacion El Rio Atuel también es pampeano

=" Secundaria
§ Coordmacml} dc Educacion

[ Secundaria Area |y I1- Zona Norte Calle 23 N° 110 Esq. 4 — General Pico — Prov. De La Pampa.-

ACTA REUNION

1. En el dia de la fecha 14/12/2017, en Gral. Pico en la sede de Coordinacion Secundaria
Zona Norte, siendo las 10,30 hs. Se reunen la Sra. Coordinadora Prof. G.P y la Sra.
Directora del colegio Zampieri y Quaglini Prof. F.F, a requerimiento de esta ultima para
tratar el siguiente tema:

a) Resultados de la aplicacion del proyecto “lluminando Invisibilidades” con
alumnos del ciclo basico que presentaban un marcado ausentismo a las
clases de Educacion Fisica en contraturno y que también estaban en
situacion complicada de inasistencias continuas y discontinuas a clases
aulicas, habiéndosele aplicado el protocolo de abandono escolar a gran parte
de ellos.

b) Solicitud de autorizacién para continuar con la aplicacién de dicho proyecto
que involucra al &rea de Educacion Fisica en el mismo turno, aplicAndolo a
todos los cursos de ciclo basico turno mafiana durante el ciclo lectivo 2018.

2. La Sra. Directora presenta los siguientes datos evaluativos del proyecto:

a) Tomaron parte del proyecto 21 alumnos.

b) EIl promedio de asistencia a las clases desarrolladas con el proyecto fue de:
90,89 % de asistencia.

c) El total de alumnos aprobados en el Proyecto “lluminando Invisibilidades” ha
sido de 20 Alumnos, lo cual representa el 95,23% de aprobacion, calificacion
gue impacto en las materias: Ed. Fisica, Biologia, Construccion de
Ciudadania, Lengua, Inglés, Matematica, Educacion Artistica,

d) En el libro de actas de reuniones de profesores se registran 10 encuentros

multidisciplinares de los profesores implicados en el proyecto con el fin de
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programar y evaluar el desarrollo de las distintas experiencias de ensefianza
y aprendizaje que se concretaron a través del proyecto “lluminando
Invisibilidades. Se agrega que en el libro de actas de reuniones
correspondiente al anterior afio escolar no se registra ninguna reunion
interdisciplinar de este tipo.

e) Se presenta fotocopias de las distintas unidades didacticas interdisciplinares
gue se elaboraron con el trabajo de los profesores involucrados y el
asesoramiento y acompafnamiento del equipo directivo extendido (Directora,
Vicedirector, Asesora Pedagogica y Secretaria). Como asi también se
adjuntan las planillas evaluativas de cada una de las experiencias de
aprendizaje integradas realizadas.

La Sra. Coordinadora solicita el listado de los alumnos que formaron parte y ante la
lectura del mismo concuerda que la mayoria son alumnos sobre los cuales han estado
trabajando anteriormente Escuela y Coordinacion para poder sostener la escolaridad
discontinua, de débiles lazos entre Alumnos-Familia y Escuela y de aprendizajes de
escasos impactos en los educandos.

La Sra. Directora en funcién de lo expuesto y los logros auspiciosos obtenidos con el
Proyecto “lluminando Invisibilidades” solicita autorizacion para implementar en el
préximo ciclo lectivo la organizacion de las clases de Educacion Fisica en el mismo turno
gue las demas materias.

La Sra. Coordinadora felicita por el trabajo realizado por la institucion escolar y manifiesta
gue cree conveniente avanzar en la gradualidad del cambio institucional que se pretende
generar en cuanto a modificar la situacion de Educacion Fisica en contraturno,
organizando para el ciclo lectivo entrante la mitad de la planta docente ( 4 profesores)
afectados a este nuevo formato de integracion al mismo turno que las demas materias y
sostiene mantener la otra mitad de los recursos docentes del &rea en el contraturno con
el trabajo tradicional como se viene desarrollando las clases del area.

Por otro lado la Sra. Coordinadora sugiere que el equipo docente que trabaje en el mismo
turno continle con este trabajo interdisciplinar y se constituya en una herramienta
pedagdgica institucional que favorezca el reingreso de aquellos alumnos abandénicos y

también sea un recurso didactico para concretizar propuestas adaptadas y flexibles con
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aquellos alumnos que tengan numerosas faltas y/o dificultades de aprendizajes con las
propuestas de ensefianza aulicas estandar.

La Sra. Directora coincide en avanzar gradualmente en el cambio de turno del Area de
Educacion Fisica y solicita la elevacion de la documentacion presentada y el aval de la
Coordinadora a las autoridades ministeriales de modo tal poder disponer de la

aprobacion ministerial de todo lo actuado y lo proyectado para el proximo ciclo lectivo.

Sin mas para tratar, siendo las 11,45 hs. En conformidad Firman al pie los presentes.
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Anexo J: Acta reunion Autoridad de Corpico: Coperativa de Transporte Publico de Gral. Pico y
Directora del Colegio Zampieri y Quaglini.

CORPICO

ACTA ACUERDO de Ayuda Mutua

En Gral. Pico a los 8 dias del mes de Junio de 2017 se reunen por parte de la Cooperativa
Corpico el Sr. Gerente de transporte Urbano Ing. C. D. y por parte del Colegio Zampieri y

Quaglini la Sra. Directora Prof. F. F. con el fin de celebrar el siguiente acuerdo de ayuda mutua:

a) El colegio Zampieri y Quaglini cede su S.U.M. a la Cooperativa Corpico para la

organizacion de 6 reuniones anuales de asambleas de delegados.

b) Dichas reuniones seran una vez por mes de Julio a Diciembre, comprometiéndose la
Cooperativa a comunicar dia y horario al Colegio con diez dias de antelacion con fines

de organizacion.

c) La Cooperativa contratara para cada una de las reuniones el seguro correspondiente de

personas asistentes, como asi también de resguardo de instalaciones y muebles.
d) La Cooperativa se ocupara en el dia previo de la limpieza del S.U.M. como asi también

de la limpieza una vez terminada la reuniéon de modo tal que el lugar quede correctamente

para el dictado de clases.
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Autoridades del Colegio y de la Cooperativa conformaran un contrato de préstamo de
instalaciones en la mafana previa a su uso, ante la firma del mismo la Cooperativa

recibird un juego de llaves las cuales seran devuelta 8:00hs. del siguiente dia.

El Colegio designara un personal de maestranza de la institucion para colaborar y

supervisar durante la reunion.

La Cooperativa a modo de donacion entregara de Junio a Diciembre de 2017, 500

boletos estudiantiles libres mensuales al colegio para ser utilizados en ambos turnos.

En conformidad de todo lo expresado en la presente acta-acuerdo, firman al pie los

responsables de cada entidad.
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Anexo K: Planillas de asistencia alumnos a clases de Educacion Fisica, afio 2016.

.I‘ V\’I
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Anexo L: Resolucion 2476/13 Provincia de Buenos Aires. Normativa que

establece la posibilidad de desarrollar las clases de Educacion Fisica dentro del
turno escolar.
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Anexo M: Motivos que generan el marcado ausentismo en las clases de Educacion Fisica.

Segun la opinion de los estudiantes.
(Valores expresados en %)

Desgano/desmotivacion

30,66

Suefio/cansancio 16,66
Otros motivos (climas, traslado, tareas del hogar, etc) 13,99
Horario/contraturno 13,3
No sabe/no contesta 13
Otras actividades extra escolares 6,66)
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Anexo N: Motivos que generan el marcado ausentismo en las clases de Educacion Fisica.
Segun la opinion de los profesores.

(Valores expresados en %)

M Falta de interes e
irresponsabilidad

B otros motivos muy variados

 Actividades extraescolares de
los alumnos

M Facil aprobacion en el periodo
compensatorio y no afectacion
de inasistencias
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Anexo N: Perfil docente amplio y mirada de alumno que se pretende para llevar adelante la

propuesta de intervencion.

Mirada de Alumno

Alumno activo, creativo,
participativo. Comprometido
con las propuestas de
aprendizaje servicio.
Cooperativo y solidario con sus
pares en un formato de

aprendizaje colaborativo.

Perfil docente

Docente mediador entre el
conocimiento y el alumno,
democratico en el otorgamiento
del lugar y voz a cada uno de los
alumnos. Creativo e innovador
en la generacién de propuestas
didactico pedago6gicas que
generen el interés y motivacion
del alumno en procura de
alcanzar aprendizajes
significativos.
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Perfil Docente

El docente disciplinar debe manejar con correccion y precision los saberes curriculares
correspondientes a su disciplina, en la accion didactica, a esto le debe adosar la creatividad e inventiva
de modo tal poder realizar la transposicion didactica de los mismos graduandolos y adaptandolos a
los alumnos destinatarios especificos de su curso. Esto se logra ejerciendo con responsabilidad y
compromiso el rol docente asumido. La Escuela interpretada como una institucion inteligente sera una
organizacion abierta, integrada a su comunidad circundante trabajando en red con las organizaciones
e instituciones barriales comunitarias significativas que se transforman en fuentes de informacion y
enseflanza formando mancomunadamente al alumno en saberes, valores, habilidades y
competencias.
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Anexo O: Comparacion asistencia de los alumnos. — Datos primer semestre 2016: Estos datos
permiten comparar la diferencia notoria de mayor asistencia de alumnos en el turno de las
materias aulicas en detrimento de la notable baja porcentual en la asistencia de los alumnos en

el contraturno, espacio en el que se ubica Educacién Fisica.

Numerode  Porcentajede  Porcentaje de
Alumnos  Asistenciaenel  Asistencia en

turno contraturno
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Anexo P: Asistencia a jornadas v actividades del proyecto “ILUMINANDO INVISIBILIDADES”:

Planilla n® 1.-
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Porcentaje de ausentismo: 11,11 %. Porcentaje de asistencia: 90,89 %.

Alumna 6 Celeste: Desaprobada. Restantes alumnos: Aprobados en el proyecto “lluminando

Invisibilidades”.
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Codificacion planilla de asistencia:

Actividades:
Visita laboratorio de alimentos. Caminata. Confeccion de folleto bromatoldgico.
: Bicicleteadas a Speluzzi. Trabajo ecologico en la plaza.
: Marcha Diversidad y Genero. Armado de pancarta.

: Pueblos Originarios. Viaje a Asentamiento Leuvuco. Marcha y acampe.

1

2

3

4

5: Alfabetizacion Adultos. Juegos recreativos. Asilo de ancianos.

6: Infancias carenciadas. Organizacion Kermes Guarderia Municipal barrial.

7: Hogar de Madres Solas. Clases Gimnasia postural y aerébica.

8: Visita al Cuartel local. Charla sobre Belgrano. Trabajo fisico en pista de entrenamiento.
9: Problemética Hidrica Pampeana. Correcaminata. Elaboracion de banner.

10: Contexto de encierro-Reinsercion social: Campeonatos de Pimpdn, metegol y voley.
Futbol integrador. Tareas laborales en granja Servicio Penitenciario. Cuidado del cuerpo: VIH-
SIDA y Adicciones.

Asistencia:

p: Presente.

f: Falta.

Part.: Caracter de la Participacion: a: Alumno. I: Lider.

Caracter clase:

A: Preparacion previa.
B: Ejecucion.
C: Cierre.
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Anexo Q: Proyecto de interaccidn institucional y extensiéon comunitaria.

Proyecto ARCOIRIS 2018 (Resumen).
Poniendo en juego la Educacion Fisica en las escuelas de orientacion de la Provincia de La
Pampa
ISEF, CIUDAD DE GENERAL PICO, afio 2018

Instituto Superior de Educacidcn Fisica
“Ciudad de General Pico’” | 1990-z2015

Se propone la organizacion y realizacion de una experiencia de practicas corporales en la
escuela y a través de encuentros entre escuelas pampeanas de Orientacion en Educacion
Fisica en torno a tres ideas: Inclusion, Salud, Igualdad e integracién de géneros. Este Proyecto
se propone para los meses de mayo a noviembre de 2018.

Objetivos:

*Aportar en un proceso de resignificacion de la E.F. escolar, hacia la cooperacion, la solidaridad,
la integracion y el conocimiento

*Generar un espacio de participacion, alegria y movimiento en las escuelas de Orientacién en
E.F. pampeanas

*Brindar espacios para el conocimiento mutuo entre los estudiantes de las diferentes escuelas
y localidades

*Dar lugar para que los jovenes transiten experiencias de aprendizaje de conocimientos y
saberes valiosos en el marco de la implementacion de los NAP, los disefios provinciales y los
proyectos escolares en un contexto de ampliacidén de sus vinculos con la cultura de movimientos
y de reconocimiento de la riqgueza potencial de la Educacion Fisica escolar

Perfil de la actividad:

*Participacion de los estudiantes y sus profesores en diferentes instancias.
Integracion de todos en agrupamientos flexibles que eviten las rivalidades.
*Grupos intergéneros para todas las actividades.
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Prioridad de practicas cooperativas y ludicas.

*Combinacion armédnica de juego con aprendizaje y preparacion responsable de las propuestas.
«Caracter festivo de los encuentros.

Instancias:

Se propone el despliegue de la propuesta en cuatro instancias formalizadas y una instancia
intermedia con caracter de virtual a concretarse en encuentros informales por acuerdos entre
escuelas, en niveles y tiempos diferentes (todo ello abierto a las decisiones colectivas entre
todos los profesores):

l. Visitas a las escuelas.

Il.Reuniones de organizacion colectiva del programa anual (Junio y Agosto)

lll.De aula; mes de agosto y setiembre

IV.De escuela; mes de setiembre y octubre

V.Regional

VI.De La Pampa; mes de octubre/ noviembre

En cada instancia, se realizan procesos y eventos que se encadenan en un Unico programa

Unidades tematicas o ejes de contenidos:

1.Recreacion y juego.

2.Juegos deportivos y practicas atléticas.
3.Practicas expresivas.

4.Actividad fisica saludable.

5.Cuerpo y subjetividad.

6.Practicas motrices alternativas.

7.Préacticas en el ambiente natural.
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Anexo R: Proyecto de interaccion institucional y extensidn comunitaria.

Proyecto: Liga deportiva escolar
ISEF Ciudad de General Pico (PFC), 2018

=F

25 arnos
Instituto Superior de Educacidon Fisica
“Ciudad de General Pico”™ | 1 g990-z015

Se presenta un proyecto destinado al publico escolar, con el objetivo de brindar un espacio de
aprendizaje, practica y recreaciéon de deportes y de encuentro participativo entre pares, en
grupos mixtos, especialmente dirigido a los niflos y adolescentes que no asisten a actividades
deportivas federativas o en los clubes.

Justificacion:

Muchos son los autores que han abordado la temética del deporte en la poblacién escolar.
Podemos citar entre ellos a: Blazquez, 1995;Burriel & Carranza, 1995; Cagigal, 1975; Cruz,
1987;Delgado, 2007; Devis, 1996; Fraile, 1996, 2001, 2004,2006; Fraile et al., 2001, GOmez &
Garcia, 1992; Martinez & Buxarrais, 2000; Petrus, 1997.

Estos autores han aportado sobre las caracteristicas que debe tener el deporte en edad escolar,
diciendo que este deberia ser: participativo, co-educativo, favorecedor de la autonomia del
alumno, que busque el desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices, evite la
especializacion temprana, complemente los programas de la asignatura de Educacion Fisica,
sano y seguro y que evite los riesgos que supone orientar el deporte en edad escolar y la
competicion al Unico objetivo de “ganar”. Hay en varios paises experiencias ya realizadas, como
por ejemplo, en Espafia el Proyecto “Actividad Fisica Jugada” (Fraile et al., 2001), o la propuesta
que esboza Hernandez (2002) relativa a la “comunidad educativa en torno al deporte”.

En nuestro pais también hay buenas experiencias en relacién al deporte escolar, por ejemplo
la de mini atletismo, una propuesta de atletismo inclusivo para nifios realizada en la provincia
de Santa Fé, denominada “10.000 nifios jugando al mini atletismo en la escuela”. Esta
experiencia tuvo lugar, al menos, durante el afio 2007, coordinada por la Asociacion Rosarina
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de Atletismo, contando con el apoyo del Ministerio de Educacion de la Provincia de Santa Fé.
Se propuso en este caso, reducir la competitividad y eliminar la selectividad; reducir el
desempefio individual y aumentar la participacion por equipos mixtos; bajar el nivel técnico
especifico; crear una reglamentacién propia, utilizar implementos no convencionales y motivar
por el juego.

También hay experiencias valederas en nuestra provincia, por ejemplo la llevada a cabo en la
ciudad de Eduardo Castex, denominada: “El deporte de la escuela”, propuesta para el segundo
ciclo de la educacion primaria. Esta experiencia comenzd en el afio 2005, a partir de una
iniciativa presentada por la Coordinacion de area de educacion fisica zona | y Il. A partir de esta
propuesta, las escuelas de la localidad, junto a la Direccion de deportes local, elaboraron un
proyecto de encuentros, invitando a escuelas de otras localidades cercanas. La premisa con la
qgue se inicidé esta propuesta estuvo dada fundamentalmente porque: la participacion de los
protagonistas fuera real y no formal; la inclusién en el armado del proyecto sea por medio del
consejo de alumnos, quienes junto a los docentes responsables tomaron las decisiones acerca
de lo que seria el deporte que ellos deseaban jugar y de las reglas que querian cambiar,
garantizando las mismas oportunidades para todos y todas. Las dos experiencias antes
mencionadas, las de nuestro pais, podemos leerlas y consultarlas en las revistas “La Pampa en
Movimiento” del ISEF “Ciudad de General Pico”.

Apoyados en estas experiencias antes citadas, proponemos un nuevo modelo de deporte
escolar, implicando a los escolares en su propio aprendizaje, a través de metodologias
participativas y comprensivas, favoreciendo la vinculacion y la identidad de los nifios y nifias
con sus colegios, quienes la asumiran como una actividad extraescolar y complementaria a la
escuela. Este modo de realizacion responde a una finalidad formativa y educativa, que pone el
énfasis en ensefiar a jugar, aprender a convivir, a divertirse jugando y a utilizar la actividad fisica
y deportiva desde un enfoque de educacién en valores.

Descripcion:

Se trata de una propuesta a realizarse en las instalaciones de las escuelas publicas para la
practica de deportes y juegos deportivos para los alumnos en horario extraescolar. Los
profesores son designados por el ISEF con aportes del area de Deporte Provincial. El ISEF

colabora con el aporte voluntario de sus estudiantes.
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Se designan hasta diez escuelas primarias y hasta diez secundarias (acorde a las
posibilidades), con instalaciones propias para la practica deportiva, en lo posible con espacios
cubiertos y otros espacios abiertos. Las escuelas secundarias deberian incluir a las que tienen
orientacion en Educacion Fisica.

Se designan diez profesores, cada uno de ellos se hace cargo de dos escuelas en General Pico,
para dirigir la ensefianza de practicas deportivas, con dos sesiones semanales. Se realiza una
convocatoria amplia para los alumnos de la escuela y del vecindario. Se admitiran nifios que
cursan el segundo ciclo de Primaria y quienes cursan el ciclo basico de secundaria (cada uno
en su respectivo circuito).En cada grupo de ensefianza, los nifios designaran representantes
para formar una Mesa de Gestion de la Liga Deportiva Escolar. Esta Mesa trabajara en
encuentros regulares, junto a sus profesores y representantes del ISEF, para la organizacion
de las actividades compartidas, en particular, los encuentros.

Las caracteristicas de la propuesta responderan a gue sea:

Participativa e integradora: atendiendo a la diversidad de los alumnos, independientemente del
nivel de habilidad, e integrar a todos los alumnos al grupo donde prime una perspectiva
participativa y ludica.

Mixta y co-educativa: participando juntos nifios y nifias, tanto en la practica como en los
encuentros.

Adaptativa o adaptada: que la propuesta seleccionada esté a la medida de las posibilidades y
capacidades de todos los participantes.

Voluntaria: debe participar por propia voluntad y no por eleccién de un adulto.
Complementaria: que complemente los programas de la asignatura curricular de educacion
fisica de cada escuela.

Sanay segura: que el desarrollo de las actividades sea beneficioso y cuidado y no suponga un
riesgo para los participantes.

Extraescolar: a realizarse fuera del horario habitual escolar pero en la propia escuela,
coordinando y complementando la propuesta curricular.

Educativa: apostando al modelo educativo del deporte, evitando los riesgos que supone orientar
el deporte escolar hacia el unico objetivo de “ganar”, diferenciando el triunfo del "tener éxito",
valorando los procesos antes que los resultados.

Contenidos de ensefianza:
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Se planteara en cada grupo dos tipos de contenidos: a) la ensefianza y la recreacion de
practicas deportivas colectivas y b) las practicas atléticas y las gimnasticas acrobaticas. Para
los primeros (a), se propondra la creacion, ensefianza, perfeccionamiento y competicion de
juegos deportivos, creados por los alumnos participantes. Para los segundos (b), la enseianza
creativa de las practicas atléticas y gimnasticas.

Modalidad de los encuentros:

Los alumnos representantes se reuniran para planificar dos o tres encuentros anuales,
consistentes en una jornada deportiva en que participaran todos los alumnos inscriptos en la
actividad de las escuelas. Se adoptaran tres modalidades de intercambio. 1- Exhibicion de
logros gimnasticos; 2- Competencias entre escuelas; 3- Competencias con intercambio de
competidores. En ningln caso se impondran campeones. Podrdn acompafiarse con otros
intercambios artisticos o cientificos acerca de las actividades aprendidas. Los reglamentos de
las practicas a ensefiar, seran confeccionados por los grupos y acordados por los
representantes en la Mesa de Gestion.

Instituciones intervinientes:

El &rea de Deporte Provincial junto al ISEF designan los profesores y coordina la funcionalidad.
Verifica aspectos formales y legales. El Ministerio de Educacién y las escuelas, facilitan la
actividad abriendo sus puertas. El ISEF participa mediante alumnos avanzados en caracter de
voluntarios, facilita el abordaje pedagdgico, la capacitacion de los profesores y colabora en la
gestién. Acompafia a los nifios en los encuentros. Podrian colaborar en esta misma direccion,
estudiantes del Ciclo Orientado de las escuelas de Orientacion en EF.

Escuelas participantes:

Primarias: 241, 259, 66, 263, 264, 57, 237, 64, 233 y Escuela i.

Secundarias; Machicote, Zampieri y Quaglini, Rio Atuel, Educadores Pampeanos, Amela, Juana

Azurduy, Los Ranqueles, Escuela i.
Fecha de realizacion:
Desde el 1 de Agosto hasta el 30 de Noviembre de 2018

Horarios de la actividad:
De 18:00 a 19:00 hs.
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