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Abstract: Docentes de la Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte, analizan la relacién de la
perspectiva de género en el deporte, cargado de tensiones y desigualdades, que son también
tema y debate de las clases de la carrera. La licenciatura tiene dentro de sus objetivos favorecer
la formacioén de profesionales con capacidades que conduzcan equipos de trabajo con liderazgo
democratico, basado en el analisis critico y la toma estratégica de decisiones. En este contexto, el
trabajo trata de proponer un proyecto transversal abriendo la discusion y profundizacién al interior
de las catedras interpelando la practica docente a través de la revisidn epistemoldgica de cada
espacio, mediante un desarrollo del disefio curricular con pedagogia feminista que permita aportar
a la igualdad de género en la formacion dentro de la UNDAV exponiendo actividades a llevar a
cabo para el buen resultado del proyecto.

Palabras claves: Educacion fisica; Pedagogia feminista; Politicas para la igualdad de género;

Transversalidad de género.
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Diagnéstico:

Los docentes convocados para la realizacion de éste trabajo en el marco de la capacitacién de
la Ley Micaela pertenecemos en su totalidad al Departamento de Salud y Actividad Fisica y nos
desempefiamos en la carrera de la Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte en cinco espacios
curriculares distintos, en ellos observamos una paridad de género en cuanto a la composicion
estudiantil de la matricula con una leve preponderancia masculina, también el cuerpo docente

presenta porcentajes similares.

En cuanto al desarrollo de las cursadas, el sostén y acreditacion de las mismas podemos
observar que el “abandono” es mas significativo en los hombres que entre las mujeres aunque
estimamos que los motivos del mismo diferira en el sentido de expectativas y roles de género

socialmente asignados.

La dinamica de las clases de varios de nosotros habilita espacios de didlogo, debate e
intercambio donde suele escucharse la palabra tanto de unos como de otros y en las cuales se
discuten aspectos del deporte hegemonico masculino puesto en cuestion por estudiantes de

ambos géneros a partir de ciertas tematicas curriculares.

Entre los topicos que suelen aparecer en las clases estan los referidos a la participacion de las
mujeres en el deporte y sus diferentes niveles de competencia, las politicas deportivas estatales,
las politicas de gestion institucional y las diferencias fisiolégicas y anatdmicas de unos y otras, su
valoracién social y vinculo con estereotipos de género social e histéricamente construidos en el
campo del deporte. De manera minoritaria, la realidad de les deportistas LGTBI+ es puesta en
cuestion y debate en los margenes de las clases. aunque no de manera intencional a partir de
propuestas curriculares docentes, sino como irrupcion deseable que decanta de la hegemonia

binaria a partir de los procesos de burocratizacion deportiva.

Por ultimo destacamos como gran parte de los y las estudiantes de la carrera participan en los
espacios de deporte universitario y sefalan cierta disparidad en la oferta deportiva, en la
participacién, en el sostén de la asistencia y en la cantidad y tipo de torneos que se gestionan
para unos y otras. Si bien ésta depende de Bienestar Universitario, entendemos que desde la
especificidad de nuestra carrera y de una mirada de género suele ser un espacio atento a la

mirada de las estudiantes.

En base a este diagndstico, observamos que los principios de desigualdad se expresan
fundamentalmente en el objeto mismo de nuestro campo, el deporte, y que tensionan
cotidianamente de manera sutil, en pequefas discusiones o debates explicitos en clases de

diferentes espacios curriculares promovidos por propuestas pedagogicas o bien como espacios



de fuga que transversalizan las clases. En este sentido entendemos que incorporar una
perspectiva de género al desarrollo curricular de la carrera tomara el guante de éstos
intercambios y debates y abrira la discusion y profundizacion al interior de las catedras

interpelando la practica docente a través de la revisién epistemoldgica de cada espacio.
Lineas de accién

1. Transversalizar la perspectiva de género en el desarrollo curricular de la carrera

2. Evaluar posibles inequidades de género en las practicas deportivas universitarias.

3. Fomentar la creacién de ofertas deportivas femeninas o mixtas o no binaries.

4. Evaluar la injerencia de las desigualdades de género en el abandono de cada materia
cursada.

Proyecto : La actividad Fisica y el deporte con mirada de género: una revisién curricular

Objetivo General

- Promover dentro de las diferentes materias planes de accién que aborden la problematica

de la igualdad de género.
Objetivos Especificos

e Realizar una encuesta para relevar los abordajes de género en las distintas planificaciones
curriculares

e Indagar las percepciones docentes acerca de las inequidades de género en el campo de la
actividad fisica y el deporte

e Establecer estrategias para promover la incorporacion de una perspectiva de género en los

contenidos de las materias de la carrera

Fundamentacion

El campo de la actividad fisica y el deporte constituye un espacio de preponderancia social en
la actualidad, la propuesta formativa del departamento de Salud y Actividad Fisica y en particular
de la carrera de Actividad Fisica y Deporte tanto en su opcién de grado con orientacién en gestion
de instituciones deportivas como en el ciclo de complementacion curricular promueve la formacion
de egresados que puedan desempenar roles sociales relevantes que impactarian favorablemente
en relacion a la equidad de género en el desarrollo del deporte.

Conceptos como igualdad de oportunidades, sexismo, estereotipo de género, intersexualidad y

otros desarrollados en el Glosario del Cuaderno N° 1 elaborado por el Programa de Género del



ministerio Publico de Defensa, son pasibles de transversalizar los contenidos de los diferentes
espacios curriculares e interpelar criticamente las propuestas formativas académicas.

Cada una de las areas de conocimiento implicadas en el Plan de estudios (Biologia, Actividad
Fisica y Salud, Cs Sociales, Deporte, Investigacion, Gestién y Economia) contiene aspectos y
saberes naturalizados que la perspectiva de género puede poner en cuestion tornando el aula en
un espacio de construccién conjunta de conocimiento.

La epistemologia feminista realiza interesantes sefialamientos respecto al modo de conocer
apelando al reconocimiento de otros saberes “ [...] pone el acento en la recuperacion de las
practicas de las clases y grupos sociales que sufrieron histéricamente desigualdades y
discriminaciones causadas por el capitalismo y el colonialismo” (Fonseca Lépez, 2015, p. 218
como se citdé en Ketlun; Smaldone, 2018)

Lo cual necesariamente obliga a repensar el posicionamiento desde cual se emiten ciertos
discursos y por sobre todo el lugar de las otredades de género en el deporte en cada una de esas
areas.

Para ello sera necesario indagar en el cuerpo docente aspectos referidos al desarrollo
curricular desde diversas herramientas como por ejemplo la encuesta (ver anexo) donde se
releven los siguientes aspectos: inequidades en el campo de la actividad fisica y el deporte, como
trabaja la perspectiva de género, percepcion-demanda del estudiante sobre ello, situaciones
donde seria pertinente pensar desde una perspectiva de género, como intervendria desde ésta,
etc.

Esto permitira conocer el punto de partida para luego plantear la discusién desde la comision
curricular hacia los docentes en el marco de reuniones periddicas donde pueda habilitarse el

didlogo respecto a las multiples aristas.
Actividades

- Realizacion de encuesta docente. Sistematizacién de la misma.

- Incorporar la tematica para su tratamiento en la comision curricular.

- Elevar la propuesta al Consejo Departamental.

- Convertir la perspectiva de género en eje de las Jornadas de la semana: “Dia Mundial de la
AF 2022”

- Armar un Repositorio para las carreras con recursos de articulos, textos, videos, actividades
que faciliten el abordaje de la perspectiva de género en AF y D (y producciones cientificas

realizadas en el departamento de AFyD)
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|
Encuesta Docente sobre tratamiento de
Problematicas de genero en el aula.

Por medio de esta breve serie de preguntas se intentara relevar la ocurrencia de eventos
relacionados a problematicas de genero en el aula y cual ha sido el tratamiento de los
mismo por parte del plantel docente.

{ﬁ\‘} dalonso@undav.edu.ar (no compartidos) Cambiar de cuenta ()

Informacion de Ix docente.

Carrera en la que dicta clases

[] Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte

[] ccc Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte



Genero con el gue se identifica

(O Femenino

O Masculino
Mo binario

Fluido

O O O

Ninguno de los anteriores

;Cual es su area de ensefianza?

Biologia

Actividad fisica y Salud
Cs. Sociales

Deporte

Investigacion

Gestion y Economia

O O OO0OO0O0



;ldentifica o ha identificado problematicas de género en los contenidos de la
materia que dicta?

O s
(O No

En caso afirmativo ; Las trata habitualmente, en sus clases?

O Si, lo tengo incluido dentro del temario estipulado al inicio del cuatrimestre
O Sl, en caso de surgir espontaneamente la tematica, es tratada en clase.
O Mo, prefiero no incluir tematicas de genero en la asignatura que dicto.

O Ninguna de las anteriores

O Respondi negativamente la pregunta anterior



Si guiere comentar brevemente su manejo con respecto a tematicas de genero
en la asignatura que dicta, puede hacerlo en este espacio.

Tu respuesta

;Ha detectado una demanda de parte de sus estudiantes para que se incluyan
este tipo de tematicas?

O si
O No

m Borrar formulario

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Este formularic se cred en Universidad Macional de Avellaneda. Motificar uso inadecuado

Google Formularios






