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1.Titulo de la propuesta de intervencion:

Propuestas innovadoras de ensefianza durante el proceso de la residencia en los
estudiantes de IV afio del Profesorado de Educacion Fisica Quality ISAD durante el ciclo lectivo
2021.

2. Resumen de la propuesta

La propuesta de intervencion se inscribe en el campo de la practica docente en Educacion
Fisica, particularmente la que vincula la residencia de los estudiantes de IV afio en la escuela
secundaria del profesorado de Educacion Fisica Quality ISAD, durante el ciclo lectivo 2021.
Ante las problematicas antiguas y las nuevas, bajo la coyuntura sanitaria vigente COVID — 19, se
pretende introducir a los futuros docentes a propuestas innovadoras de ensefianza. Para ello, se
propone la elaboracion de un ciclo de laboratorios de experiencias en Educacion Fisica orientado
a la escuela secundaria, que intenta favorecer al desarrollo de competencias didéacticas,
técnico/profesionales de forma complementaria a la cursada regular. Este espacio procura
articular, por un lado, las demandas de la Practica Docente IV en el proceso de formacion y, por
otro lado, las necesidades de los estudiantes durante el proceso de su residencia.

En este sentido considero gue pensar en la innovacion (Rivas, 2017), es pensar un cambio
de paradigma que permita desnaturalizar, repensar, desmitificar la matriz escolar tradicional para
desplegar el aprendizaje en profundidad que genere capacidades de actuar en los estudiantes.

En la primera instancia del trabajo de campo se realizd una entrevista al equipo directivo,
se encuesto de forma voluntaria a 89 estudiantes residentes de la Practica Docente 1V, se analizé
los programas de los 4 docentes que llevan adelante la unidad curricular en cuestion con los
cuales se dialogd posteriormente. En un segundo momento, luego del anélisis de la informacion,
se disefid la propuesta de formacion complementaria en donde se definieron las tematicas, la
modalidad, y las estrategias didacticas poniendo énfasis en métodos activos de ensefianza con el
fin de abordar las necesidades detectadas. De esta manera, se intenta dar cuenta de un ciclo de
laboratorios de experiencias en Educacion Fisica orientada a la escuela secundaria, en 8

encuentros consecutivos de forma semanal bajo la modalidad virtual.
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3. Introduccion

Para introducirnos en el desarrollo de esta propuesta comparto el interrogante que expresa
Alliaud, cuya reflexion recupero intentando contribuir en la formacion docente de Educacion
Fisica “;Como formar docentes que puedan crear/ innovar/ experimentar en situacion? Lo que en
otras palabras es equivalente a preguntarse ¢como formar docentes que sepan y puedan ensefiar
hoy?” (2014. p.3) Considero que estas preguntas representan mi preocupacién y modelan el
objeto de estudio y el desarrollo de este trabajo.

Ante la certeza que el modelo clasico ha quedado obsoleto (Appel 1979, Christensen,
Horn & Johnson, 2011, Chickering & Gamson, 1987, Dewey, 2003, Illich 2011, Jackson &
Wiese, 1992, Reynolds, 1997, Perkins 2010, 2012, Townsend, entre otros) quizds mas
evidenciado por la coyuntura que nos toca atravesar en esta emergencia sanitaria COVID - 19,
nos abocamos en la tarea de introducir a los estudiantes residentes de la Practica Docente 1V del
profesorado de Educacion Fisica Quality ISAD, en el ciclo lectivo 2021, a propuestas
innovadoras para la ensefianza de la Educacion Fisica en la escuela secundaria mediante un ciclo
complementario de formacion. En este sentido, asumo que pensar en innovacion tiene que ver
con lo desarrollado por Rivas (2017) en donde postula a la innovacion educativa como un cambio
de paradigma que permite desnaturalizar, repensar, desmitificar la matriz* escolar tradicional para
desplegar el aprendizaje en profundidad que genere capacidades de actuar en los estudiantes.

En consecuencia, el disefio de la propuesta se fundamenta para su desarrollo a partir de
métodos activos de ensefianza alejandose del paradigma tradicional (Jerez Yafez, 2015). De esta
forma, se intenta contribuir en la adquisicion de competencias didacticas en estudiantes en
formacion a través de la realizacion de experiencias, que dan lugar a la formulacion de posiciones
y estrategias y al desarrollo de procesos de analisis, demostracion y la elaboracion de posibles
acciones brindando la posibilidad de construccion o reconstruccion de saberes en un contexto
especifico.

Asimismo, la complejidad en donde se instala esta intervencidn, sus actores, sus modos de
ser, de estar, de aprender y ensefiar hacen del diagnostico una herramienta clave para determinar

las posibilidades reales, de que las decisiones que se pretenden poner en practica generen el

! La matriz “es un término que sintetiza y facilita la comunicaciéon condensada de un conjunto de reglas, rituales y
dispositivos que conformaron la educacion tradicional desarrollada de manera masiva desde fines del siglo XIX y
extendida en todo el mundo en el ltimo siglo” (Rivas, 2017. p 20).
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mayor impacto posible. En definitiva, se dispone de la elaboracion de un ciclo de laboratorios de
experiencias en Educacion Fisica mediante 8 encuentros consecutivos de forma semanal bajo la

modalidad virtual para dar cuenta de las necesidades.

4. Definicion del problema

Para Achilli (1986) la practica docente es “el trabajo que el maestro desarrolla
cotidianamente en determinadas y concretas condiciones sociales, historicas e institucionales,
adquiriendo una significacion tanto para la sociedad como para el propio maestro” (p.6). Por su
parte, Davini (1995) sostiene que el proceso de formacion de los docentes esta estrechamente
ligado con el desarrollo de capacidades para la accion en practicas situadas. La ensefianza en la
practica docente es un campo complejo constituido por la multiplicidad y simultaneidad de
factores a tener en cuenta ante la problematica del estudiante que aprende. No obstante, esta
afirmacion no alcanza el mismo grado de claridad o transparencia cuando nos aproximamos a la
particularidad de cada realidad y de como se llevan adelante estos procesos. Esto implica
reconstruir los contenidos en el proceso de ensefianza desde la mirada del otro (Edelstein y
Litwin, 1993). Al respecto, es necesario reconocer que la labor docente estd comprendida por
redes complejas de relaciones y actividades que trascienden la practica docente. De esta forma, la
practica pedagdgica (Achilli, 1986) se constituye en el proceso situado que materializa la relacion
del conocimiento entre el docente y los estudiantes, concentrada en el “ensefiar” y el “aprender”.

Sobre el “como ensefiar” hay posiciones amplias y diversas, por momentos
contradictorias entre los docentes del instituto en donde se lleva adelante la intervencion. Se
encuentran acuerdos minimos a nivel epistemoldgico, metodoldgico y técnico signados por el
disefio curricular. En relacion a los datos extraidos, los estudiantes durante el recorrido de su
proceso de residencia expresan gran disconformidad y carencias de competencias para su
desempefio técnico/profesional. Aluden a que las propuestas de ensefianza no se adectan a las
necesidades de la préctica en el ambito de insercidn. En efecto, la préctica de la ensefianza genera

demandas especificas que el estudiante tiene que resolver. De igual modo, hay estudiantes que se
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vuelcan a espacios informales y complementarios? en su proceso formativo. También es
necesario decir que estos espacios llevan adelante diferentes intervenciones que impactan en el
trabajo de los estudiantes con aciertos y desaciertos, en donde no necesariamente se establece una
articulacion con las demandas y problematicas propias del campo de la Practica Docente V. En
otras palabras, las demandas de las practicas docentes generan al interior y al exterior del instituto
un circuito paralelo de circulacion de saberes técnico/profesionales que se acopla a la relacién
compleja entre, la instancia de ser estudiante de Practica Docente IV y los requerimientos del
docente de la residencia en donde se inserta y la tarea docente como llevar adelante la ensefianza,
sin desconocer el contexto propio de cada institucion de residencia y ain mas, los estudiantes
secundarios que recibiran la propuesta.

Este problema, a partir de todos los elementos descriptos, impacta en particular a los
estudiantes de la Practica Docente y residencia 1V y en general a todos los estudiantes de las
préacticas docentes del instituto, y se agudiza al momento de llevar adelante el ejercicio de la
practica en los establecimientos escolares. De hecho, se pone de manifiesto que una de las
posibles dificultades tendria que ver, por un lado, con las estrategias y dimensiones de la
didactica que aborda sobre los estudiantes y, por otro lado, la articulacion de aprendizajes para la
adquisicién de competencias técnico/profesionales. No obstante, a estas particularidades propias
de la institucion, de sus protagonistas y de sus modos de ensefiar y aprender se incorpora una
nueva realidad de la ensefianza producto de la emergencia sanitaria COVID - 19 vigente, que
coloca en una tension mas profunda estas relaciones.

A partir de la informacion recabada por medio de la evaluacion Ex ante, como se vera
mas adelante, se pretende intervenir con la creacion de un espacio virtual y gratuito que permita
el desarrollo de propuestas innovadoras para la ensefianza. Un ciclo de laboratorios de
experiencias destinado a la capacitacion y perfeccionamiento, complementario al proceso de
formacion, dirigido a los estudiantes residentes de la Practica Docente IV. EIl espacio tiene por
objeto el tratamiento didactico sobre el disefio, implementacion y anélisis de propuestas para la
ensefianza de la Educacion Fisica en la escuela secundaria. Este circuito permitird acompanar y
contener a los estudiantes mediante la articulacién con sus docentes de practicas IV y las

demandas del contexto especifico. Las tematicas de los encuentros pondran en valor las

2 Se hace referencia al sistema continuo de consultas entre comparieros, entre el estudiante y docentes de unidades
curriculares de la formacion especifica dentro del instituto, entre el estudiante y docente de la residencia en donde
realiza sus practicas y por Ultimo a estudiantes y docentes que no pertenecen al instituto.
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estrategias de construccion y disefio de escenarios pedagogicos conforme a las metodologias
activas de ensefianza desde el paradigma de la innovacion. En esta linea, me pregunto al interior
de la propuesta de estudio ¢Como los estudiantes se relacionan con las propuestas innovadoras de
ensefianza para la escuela secundaria vinculadas con la Practica Docente 1V, de la carrera de
profesorado de Educacion Fisica?

En cuanto a la modalidad de “laboratorio™, esta se desarrolla con intencion de colocar en
marcha nuevos modos de organizacion del saber y propuestas de trabajo pedagogico. Este tipo de
formato permite orientar el proceso bajo diversos modos de apropiacion de los saberes, de
organizacion del trabajo de los profesores, de uso de los recursos y de los ambientes de
aprendizaje, encontrdndose intimamente ligado con lo expresado en el parrafo anterior. Por su
parte, este encuadre fue ofrecido por el Ministerio de Educacion de la Provincia de Cérdoba
(2011- 2015) de cara a la implementacion de nuevos formatos curriculares y pedagdgicos en la
escuela secundaria. Anteriormente estos formatos se introdujeron en cada escuela por medio de
diversas capacitaciones a los docentes de modo voluntario, siendo hoy desplazado por la
utilizacion de la secuencia didactica. Bajo la coyuntura sanitaria actual los formatos pedagdgicos
estdn paulatinamente modelando la planificacién de la secuencia didactica. En referencia al
término “experiencias” adhiero a las expresiones de Alliaud (2014) “experiencias que habiliten a
experimentar, a probar. Porque de ese modo, se garantiza la adquisicién de saber. Mientras los

conocimientos remiten a un conjunto de significados creados por el hombre, saber es probar”
(p.9).

5. Objetivos

Obijetivos generales:
1. Introducir a los estudiantes residentes de la Practica Docente 1V de la carrera profesorado
de Educacion Fisica, a propuestas innovadoras de ensefianza orientadas a la escuela

secundaria por medio de un ciclo de laboratorios de experiencias en Educacion Fisica.

3 Dentro de la bibliografia consultada no se encuentra disponible una definicién de “laboratorio de experiencias” lo
gue motivo al desarrollo de la delimitacion conceptual que expresamos con anterioridad para este desarrollo.

10
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2. Contribuir en la adquisicion de competencias didacticas para la ensefianza de la
Educacion Fisica en la escuela secundaria, complementaria al proceso de formacion de la
Préctica Docente 1V.

3. Indagar acerca de los modos en que los estudiantes se relacionan con las propuestas
innovadoras de ensefianza, vinculadas con la Préctica Docente IV de la carrera

profesorado de Educacion Fisica.

Obijetivos especificos:

1. Generar un espacio de perfeccionamiento para los estudiantes residentes de las préacticas
docentes 1V, complementario al proceso de formacion.

2. Favorecer el desarrollo de competencias didacticas en Educacion Fisica en los estudiantes
residentes de Practica Docente IV en torno a propuestas innovadoras de ensefianza en la
escuela secundaria.

3. ldentificar las competencias didacticas adquiridas por los estudiantes durante su
participacion en el laboratorio de experiencias.

4. Reconocer los modos en que los estudiantes se relacionan con las propuestas innovadoras
de ensefianza, vinculadas con la Préctica Docente IV de la carrera profesorado de
Educacion Fisica.

5. Propiciar un espacio que logre articular, por un lado, las demandas de la Practica Docente
IV en el proceso de formacion y, por otro lado, las necesidades de los estudiantes durante

el desarrollo de su residencia.

6. Antecedentes

A continuacion, ofrezco una sintesis conceptual de investigaciones y trabajos que realizan
un tratamiento de tematicas similares intentando de esta manera colocar en contexto la propia
intervencion.

El articulo “Propuesta de intervencion y vinculacion entre el seminario Préctica Docente
IV del Profesorado de Educacion Fisica ISAD, Quality y escuelas asociadas en contexto de
distanciamiento” por Maria Florencia Minero (2020) describe el proceso de reestructuracion de la

catedra para el desarrollo de la ensefianza en la coyuntura sanitaria vigente. Considero que el

11
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aporte que hace al interior del proyecto de intervencion permite comprender las dimensiones en
la que esta propuesta podria desarrollarse contemplando los emergentes de la realidad en donde
pretende ser insertado. Mas aun, contempla de modo descriptivo el plan estratégico para el
desarrollo de las préacticas docentes IV, tomando como ejes la articulacion escuela y las
dimensiones educativas (lo institucional), la coordinacion con docentes titulares, la programacion
de la Practica Docente seminario taller y la relacion estudiante, practicante, seminario y escuela.

Por otra parte, Rodriguez (2009) en su escrito “El alumno practicante y su inicio en las
practicas docentes” nos ofrece un panorama amplio sobre el rol del estudiante practicante. A su
vez, nos permite introducirnos en las tareas del estudiante, en el dominio de los contenidos
propios y relevantes de la especialidad profesional. Al respecto, la informacion que suministra
permite vislumbrar las demandas del estudiante en el proceso de residencia en donde la préactica
se constituye en el eje de la formacion docente, concebida ésta como praxis, en un proceso de
interaccion constante entre la reflexion y la accion. No obstante, la produccion de Lanza (2019)
ofrece diferencias en las préacticas educativas dentro de la Educacion Fisica escolar, no como
experiencias que se reducen a un universo propio, sino como posibilidad de delimitar algunos
aspectos constitutivos generales de la Educacion Fisica, poniendo en cuestion hasta qué punto
una practica podria considerarse propia sin dejar de ser consecuente a los fines y contribuciones
por los cuales se la justifica dentro del &mbito educativo.

Desde la perspectiva de la innovacion y aprendizaje, el trabajo realizado por De la Fuente
Garcia (2017) sefiala que el modelo tradicional de ensefianza de la Educacion Fisica (de ahora en
adelante EF) centralizado en el docente ha quedado desactualizado, ocasionando la pasividad y la
desmotivacién por parte del alumno, dando lugar a nuevos modelos. Propone para el abordaje
como proceso innovador de su proyecto de intervencion pedagdgica, intercambiar los procesos de
ensefianza y de aprendizaje que se establecen en el aula potenciando el tiempo de practica en
clase. Esto quiere decir, que los niveles de taxonomia de Bloom se desarrollan previamente a la
clase (leer, comprender y recordar). En esta direccion, este modelo puede abrirnos la posibilidad
de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto en la formacion docente como en la
ensefianza de EF en la escuela secundaria. Otro aporte significativo lo realizan las nuevas
investigaciones en el campo de la neurociencia en cuanto a funcionamiento del cerebro y las
disposiciones para aprender. Sin embargo, Terigi (2016) en su propuesta “Sobre aprendizaje

escolar y neurociencias” expresa que, desde la perspectiva de los especialistas en educacion, se

12
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hace necesario sostener que el aprendizaje escolar no es un proceso ajeno a las condiciones de la
escolarizacion, y que lo que esta en discusion son justamente esas condiciones. Es por ello, que
creo de gran importancia en la articulacion de la propuesta junto con los postulados sobre “El
Saber didactico” de Camilloni et al., (2007). A tal efecto, Terigi (2016) expresa que en la mayor
parte de los casos, las condiciones pedagogicas estan al alcance del sistema educativo; de lo que
se trata es de encontrar, definir y producir las condiciones pedagogicas para el aprendizaje. Desde
esta perspectiva el aprendizaje no es un proceso intrasubjetivo reductible a sus bases neurales,
aunque éstas constituyan su sustrato y su conocimiento como aporte de la comprension. Entiende
que es una propiedad de la situacion educativa, coproducida en un sistema de interacciones.

Para concluir, reconozco en la investigacion “El seminario colaborativo: una propuesta
formativa para el profesorado de Educacién Fisica” realizado por Aranda (2002) como
antecedente metodoldgico que permite sentar las bases para llevar adelante la intervencion, y
proyectarla hacia los estudiantes en formacion. El autor sefiala que a través de la experiencia
colaborativa, los docentes incrementan la autonomia para el desarrollo de materiales propios para
la ensefianza. A su vez, incorporan nuevos conocimientos que vuelcan en sus clases de modo
expresivo, creativo y perceptivo superando los objetivos tradicionalmente utilitaristas de la EF.
Por otro lado, advierte que estas propuestas didacticas repercuten en la actividad docente de

forma mas democratizadora.

6.1 Marco teorico

Para este apartado tiene la finalidad de construir un marco que permita sustentar
tedricamente la propuesta de intervencion. En el mismo se encuentran aportes epistemoldgicos y
metodol6gicos de cada variable interviniente. Estas persiguen, por un lado, comprender y
particularizar el objeto propuesto para este proyecto y, por otro lado, colocar una serie de
disposiciones técnicas y metodoldgicas que justifican nuestras acciones como producto del
disefio de la intervencion. Ademas, este marco ofrecera un cuerpo conceptual que sera de insumo
para categorizar la informacion cualitativa, resultado del proceso de intervencion, y validarla

mediante su posterior analisis.
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6.1.1 La préctica de la ensefianza

Las practicas docentes vienen desarrollandose en continuo movimiento a lo largo del
tiempo. A partir de la produccion de Davini (1995) “Acerca de las practicas docentes y su
formacion”, recupero para este extracto los argumentos centrales que permiten comprender,
resumidamente, la complejidad de las diferentes transformaciones que han ido constituyendo su
quehacer en el hacer y que permiten significar las practicas de la ensefianza que se desarrollan en
la actualidad.

La préactica docente es concebida como un campo de aplicacién de conocimientos
métodos y técnicas para ensefiar. Esta se origind bajo una tradicion normalista, como la
académica y la tecnicista. Con el correr del tiempo fue adquiriendo mas relevancia la tradicion
academica, las disciplinas y la investigacion cientifica, llegando estas a interpelar la formacion
docente por carecer de rigor cientifico. En consecuencia, este proceso corrio de la centralidad a
los métodos para darle paso a las disciplinas como campo de transmisién. Por lo tanto, las
préacticas de la ensefianza desplegaron unas baterias de técnicas instrumentales (Sacristan, 1982)
que comprendia en su realizacion el desarrollo de habilidades para la aplicacion de medios y
técnicas estandarizadas. Entre ellas se reconocen: la planificacion por objetivos, la instruccion,
los programas, las técnicas grupales y la medicion en términos de evaluacion. Hasta este punto,
Davini (1995) expresa que “no fue abandonada la concepcion de la formacion en las practicas
como campo de aplicacion” (p.6). No obstante, la tension en la crisis de la didactica (Edelstein,
1996; Steiman, 2004 y Feldman, 2010) introdujo al interior del cuerpo de conocimientos debates
sobre los modos de ensefiar en las escuelas, alcanzado la diversidad que estas manifestaban hacia
las configuraciones didacticas - metodoldgicas. Mientras tanto, desde el campo de la sociopolitica
Giroux (1992b,1990), Apple (1987, 1986), Kemmis (1988) entre otros, aportaron producciones
orientadas a la comprension de la complejidad de la ensefianza en sus distintos y amplios
escenarios de concrecion, otorgandole importancia al rol de la autonomia profesional del profesor
en la tarea docente. Estas posiciones dieron marco a reconocer y recuperar la vida real de las
aulas y el trabajo objetivo del docente en su diversidad y complejidad, y las experiencias
concretas que alli se manifiestan. Por su parte Eisner (1998) Schon (1992) Stenhouse (1987)
Jackson (1975) y Schwab, (1973) como referentes de este movimiento coinciden en las siguientes
posiciones segn Davini (1995):

- Lavalorizacion de la practica como fuente de experiencia y desarrollo.
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- Laimportancia de los intercambios situados entre los sujetos.

- El papel del docente como constructor de la experiencia.

- Ladiversidad de situaciones en las aulas y su complejidad, asi como en sus dimensiones
implicitas.

- El papel de la reflexion sobre las practicas.

- La dimension artistica y singular de la docencia, rechazando o cuestionando la dimension
técnica.

Contemplando las propuestas de Stenhouse (1987) Carr y Kemmis (1988) entre otros, la
préctica docente desde los lineamientos curriculares actuales, incorpora la nocion del docente
como investigador y de la practica docente como ambito de investigacion complementariamente
COmMO una posicion “naturalista”, a travées de la cual entiende a la escuela, a las aulas y a los patios
como ambitos para describir, narrar y comprender (McEwan y Egan, 1998). Sin embargo, la
tradicion académica se ha ido apoyando en la literatura educativa para reconocer en la propuesta
de Yves Chevallard (1985) la nocidn de transposicion didactica generando diferentes efectos en
las practicas de formacion. Esta posicion asume que “la ensefianza se define a partir de
parametros derivados del contenido a ensenar” (Davini, 1995. p.6). En este sentido, las practicas
contindan adoptando posiciones que intentan entender a diversos problemas y responder a
diferentes demandas. Para concluir este recorrido, Davini (1995) sostiene que “los enfoques de
las practicas docentes se han multiplicado, generando un abanico de concepciones alternativas
con baja integracion entre si” (p.6).

Para Davini (2015) los contenidos de las précticas o los conocimientos practicos circulan
con los contenidos disciplinares propios de cada asignatura. No obstante, reconoce que la practica
docente posee contenidos propios que necesitan ser aprendidos y administrados por los iniciales.
De esta manera, considero necesario identificarlos ya que estos se pondran en valor como ejes
estructurales para el disefio de los laboratorios de experiencia durante la propuesta de
intervencion.

Expresamos los siguientes contenidos a continuacion:

- Organizar situaciones de aprendizajes para los sujetos y sus contextos.
- Gestionar el desarrollo de la ensefianza y los aprendizajes de sus estudiantes.
- Programar secuencias de ensefianza y aprendizajes mas amplios.

- Utilizar nuevas tecnologias.
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- Trabajar en equipo e integrarse a la escuela.

- Afrontar deberes y dilemas éticos y morales.

- Reflexionar sobre sus practicas, sus dificultades, obstaculos y progresos.

- Profundizar y ampliar estos contenidos/capacidades de la practica a lo largo del desarrollo
profesional docente y la decantacion de la propia experiencia.

6.1.2 La préctica de la ensefianza en la formacion de docentes de Educacion Fisica

La practica docente en la formacion de EF orienta un proceso que involucra, por un lado,
a la comprension de las condiciones objetivas de produccién, lo que implica un proceso de
descripcion, analisis e interpretacion de la multidimensionalidad que caracteriza las practicas de
la ensefianza y de los contextos en que se inscriben. Por otro lado, le demanda al estudiante en
formacion el desarrollo de una posicion critica, que requiere procesos de objetivacion para asumir
la construccién subjetiva de la identidad de los sujetos que estan implicados al ser incluidos
desde sus singularidades. De esta manera, la formacion apuesta a que los estudiantes puedan
aprender una cultura del trabajo docente en escuelas asociadas, haciendo referencia a aquellas
instituciones que participan como co-formadoras en diferentes instancias del trabajo de campo,
con inclusion de experiencias de practicas a diferentes escalas y niveles durante el periodo de
residencia. Estas prescripciones curriculares se construyen en un proceso grupal y colaborativo
(Souto, 1993), lo que permite abrir a un didlogo al interior de los procesos de pares (docente de
escuelas asociadas, docentes formadores y grupo de estudiantes) y hacer posible un espacio
propicio para construir nuevos conocimientos acerca de las practicas docentes y de la ensefianza.

La propuesta curricular se complementa con un taller integrador, donde se busca articular
la teoria y la préctica a partir de las aportaciones de otras unidades curriculares que puedan
colaborar al desarrollo de la Préactica Docente V. Este es un espacio de dialogo, reflexion y
construccién colaborativa, en relacion a distintas tematicas y experiencias que tienen lugar a lo
largo del trayecto formativo. Una caracteristica del taller es que los contenidos son el producto de
la integracion de aportes intra e interinstitucionales que se suscitan alrededor del eje de trabajo
propuesto.

Si bien dentro de la formacion docente existen posiciones encontradas en cuanto a la

formacion del docente inicial de EF, Giles (2003) coloca una serie de argumentos que permite
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comprender las incongruencias entre la formacion y las demandas laborales, que no explicitamos
en este tratamiento, pero coloco en valor el argumento sobre la necesidad sistemética y sostenida
de revisar las préacticas de la ensefianza. El autor entiende que estas son antiguas y adquieren un
caracter tradicional, invitando a realizar una articulacion critica en las siguientes dimensiones:

1. Elandlisis de los contenidos disciplinares en relacion a la l6gica de la disciplina.

2. El andlisis de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

3. Elanlisis de los problemas politicos y contextuales de la practica docente.

Para concluir, expresa el autor que la ausencia o la insuficiencia de articulacion y
tratamiento colabora con el deterioro de la practica docente. De esta forma, se hace escaso el
desarrollo de condiciones técnico/profesionales; dotando a los estudiantes de la imposibilidad de
responder a las demandas de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Para mirar al interior de la Practica Docente IV es necesario decir que, las medidas
dispuestas por el poder Ejecutivo Nacional mediante el decreto N° 493/2020 de “Aislamiento
Social, Preventivo y Obligatorio” en el marco del COVID-19, han modificado el modo de
concebir las practicas docentes en general y las de la EF en particular. Por esta razon, la practica
docente en EF se ha visto en la inminente necesidad de repensarse y reinventarse en la busqueda
de nuevas alternativas para comprender, reflexionar y construir las précticas de la ensefianza en el
contexto de distanciamiento. En relacion a las condiciones actuales, las modalidades conforme a
los escenarios posibles en las residencias se encuentran supeditadas a las diferentes realidades
que atraviesa cada institucion. Es por ello, que las clases de EF en la escuela secundaria que en su
esencia consistian con dos estimulos semanales de una hora en contraturno con dias no
consecutivos, en la actualidad se lleva adelante con diversas singularidades que expresaremos a
continuacion. Dependiendo de la institucion el dictado de las clases es de modo presencial
(dentro del turno al cual asiste el estudiante, con 2 modulos que puedan ser consecutivos 0 no en
la distribucién semanal), de modo bimodal (una carga de horas para actividades tanto
presenciales como virtuales) o de modo virtual (completamente a distancia, en donde cada
institucion define si el dictado se realiza de manera sincrénica o asincronica). Cabe aclarar, que la
asignatura EF en algunos casos se constituye con el nombre de taller de expresion corporal,

fusionada con musica y artes como proyecto integrado®. A su vez, la complejidad con el dictado

4 Disposiciones del Ministerio de Educacién de la Nacidén Argentina, acatadas por las instituciones en su
reestructuracion por la disminucion de carga horaria semanal (5 horas).
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de las clases varia en relacion a las dimensiones de cada establecimiento, a la cantidad de
estudiantes del aula y al sistema de burbujas establecidos para el cursado. No hay que olvidar que
las practicas de actividad al aire libre estan reguladas por protocolos sanitarios que se diferencian
de los protocolos del deporte, de los natatorios y de los gimnasios. No obstante, esta flexibilidad
en las fases de Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio (ASPO) y de Distanciamiento
Social, Preventivo y Obligatorio (DISPO) en términos de ensefianza, viene siendo una constante
que se encuentra sujeta a los casos positivos del SARS CoV - 2 de cada region afectada del pais,
0 a las decisiones que puedan construir las instituciones en funcién de las nuevas normativas de
gobierno.

Pese a lo expresado con anterioridad, las propuestas pedagogicas y didacticas deben
contemplar el distanciamiento establecido segln la Resolucion Ministerio de Educacion de la
Provincia de Cordoba 026/2021 para garantizar su presencialidad. A continuacion, se describe la
relacion entre estudiantes/estudiantes y estudiantes/docente, como asi también las normativas
establecidas para la practica motriz:

- Distancia interpersonal de 2,00 metros entre docente y estudiantes.

- Distancia interpersonal de 1,50 a 2,00 metros, entre estudiantes.

- Caminar linealmente por detrés, hasta 4,00 metros de distancia entre estudiantes

- Trotar - correr, con distancia de 10,00 metros de distancia entre estudiantes

- Trotar-correr, en paralelo, 1,50 metros entre estudiantes.

- Utilizar y disponer de atomizador con solucion hidroalcohdlica indicada, durante la clase,
higienizando manos luego de tocar elementos y/o superficies del lugar.

- En caso de proponer clases de carécter tedrico, en aula convencional, respetar los
protocolos establecidos para el resto de los espacios curriculares.

- El abordaje de los deportes debera respetar las normas de distanciamiento y modo de uso
de los elementos (sin intercambio de los mismos), evitando el contacto entre estudiantes.

- Utilizar como aula para la clase de Educacion Fisica los espacios disponibles en el interior
del edificio escolar, y si fuera posible, al aire libre (playon — patio escolar — cancha
deportiva —otro).

Este panorama junto con sus complejidades y adecuaciones para llevar adelante la
ensefianza de la EF en la escuela secundaria, es idéntico al proceso de ensefianza y aprendizaje,

que atraviesan los estudiantes y docentes en su trayecto formativo de la Practica Docente 1V, lo
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que vuelve inédito y controvertido este desarrollo. Queda claro que recrear las précticas docentes

en este nuevo contexto es un gran desafio.

6.1.3 Innovacién escolar

Para comprender la innovacion al interior de esta propuesta recurro a las aportaciones de
Arredondo y Xifra (2002), Litwin (2008) y Rivas (2017). En este sentido, la innovacion
educativa pone en valor una serie de estrategias de programacion y puesta en accion con el
objetivo de promover la mejora de las practicas de la ensefianza. La promocion de la mejora no se
relaciona con la utilizacion de un método nuevo de ensefianza y aprendizaje. Esta tiene que ver
mas con un proceso reflexivo que permite el desarrollo de diferentes capacidades y habilidades
para atender a las necesidades. De esta forma, la innovacion invita a revisar las practicas docentes
a partir de la experiencia propia, confiere la tarea docente de contextualizar, descontextualizar y
recontextualizar en la busqueda de un valor que permita significar nuevas practicas. Considero
para este trabajo a la innovacion educativa, en términos de Rivas (2017):

Como una fuerza vital, presente en escuelas, educadores, proyectos y politicas, que es

capaz de reconocer las limitaciones de la matriz educativa tradicional y alterarla para el

beneficio de los derechos de aprendizaje del siglo XXI de nuestros alumnos. Expresado

en otros términos, innovar es alterar los elementos de un orden escolar que apagan o

limitan el deseo de aprender de los alumnos. (p.20)

Litwin (2008) sostiene que hay instituciones y docentes en donde la innovacion es un
hacer constante, esta tendencia suele producir cambios superficiales de modo permanente.
También afirma que se encuentran otras instituciones en donde la tendencia tiene que ver con
escudarse en las dificultades a tal fin de no producir modificaciones. En efecto, expresa que hay
instituciones que han alcanzado logros significativos en un tiempo anterior y temen introducir
modificaciones a tal modo de perder su capital distintivo. Sin embargo, asiente que hay
instituciones que trabajan fuertemente sus problemas y sus realidades, para analizar, disefiar y
adaptar de modo original nuevas posibilidades a traves de sus recursos. Estas reconocen el valor
por las cuales colocan en marcha estos mecanismos (teorias, criterios y aprendizaje) generando
transformaciones que luego vuelven a medir. En otras palabras, manifiesta que innovar tiene que

ver mas con el proceso que con el producto.
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En relacion a las inspiraciones para innovar Litwin, (2008), sostiene que muchas de las
innovaciones introducidas encontraron las bases de sus acciones en teorias que refieren al
aprender, particularmente en las teorias constructivistas, sin que estas sean su aplicacion. Por
otro lado, afirma que la inspiracion también tiene que ver con el modo en el que el docente
interactta con el disefio curricular para desarrollar propuestas que permitan aprender de modo
significativo, como asi también la creacion de actividades que bordeen el curriculum. Asevera
que algunas propuestas introdujeron cambios en las estrategias de ensefianza modificando el
tiempo y sus aprendizajes, también crearon nuevos espacios atendiendo a propuestas no
curriculares.

La autora reconoce tres dificultades para poder innovar:

1. Lainnovacién siempre se desarrolla en disciplinas o contenidos que no son centrales.
2. Laevaluacion se lleva adelante de modo tradicional.
3. Los movimientos educativos reformadores no se realizan en profundidad.

Arredondo y Xifra (2002) expresan que la ensefianza de procedimientos es lo mas
novedoso en el paradigma de la calidad. Los autores reconocen entre las lineas alternativas mejor
trabajadas aplicables al campo didéactico, la propuesta de Perkins (1992) y sus colaboradores en el
marco de la ensefianza para la comprension. Las actividades implicadas corresponden
fundamentalmente a la reflexion sobre la propia actividad y sobre el procedimiento, esto quiere
decir, sobre los contenidos conceptuales asociados al contenido procedimental y los
procedimientos seguidos para comprenderlos.

Para finalizar, comparto una frase reflexiva que permite ilustrar las aportaciones
conceptuales de este apartado. “Cuando la Unica herramienta que se posee es un martillo, cada

problema empieza a parecerse a un clavo”. Abraham Maslow.

6.1.4 Las propuestas didacticas

Para Camilloni, et al., (2007) “la didactica es una disciplina tedrica que se ocupa de
estudiar la accion pedagogica, es decir, las practicas de la ensefianza, y que tiene como mision
describirlas, explicarlas y fundamentar y enunciar normas para la mejor resolucion de los
problemas que estas practicas plantean a los profesores” (p.21). En su produccion “el saber

didéctico” expresan:
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La did&ctica es una teoria necesariamente comprometida con préacticas sociales orientadas

a disefiar, implementar y evaluar programas de formacion, a disefiar situaciones

didacticas, a orientar y apoyar a los alumnos en sus acciones de aprendizaje, a identificar

y a estudiar problemas relacionados con el aprendizaje con vistas a mejorar los resultados

para todos los' alumnos y en todos los tipos de instituciones. La didactica, en

consecuencia, es una disciplina que se construye sobre la base de la toma de posicion ante
los problemas esenciales de la educacion como préactica social, y que procura resolverlos
mediante el disefio y evaluacion de proyectos de ensefianza, en los distintos niveles de
adopcidn, implementacién y evaluacion de decisiones de disefio y desarrollo curricular, de
programacion didactica, de estrategias de ensefianza, de configuracion de ambientes de
aprendizaje y de situaciones didacticas, de la elaboracion de materiales de ensefianza, del
uso de medios y recursos, de evaluacion tanto de los aprendizajes, cuanto de la calidad de

la ensefianza y de la evaluacion institucional. (p.22)

En su desarrollo, la EF se ha constituido en una didactica especifica que ha generado a
partir del dinamismo social y de la produccion de saberes, al interior de su campo disciplinar, un
conocimiento del como ensefiar de modo singular. Hoy se encuentran en su agenda didactica las
investigaciones vinculadas con la motivacion, el uso de las TIC®, lo grupal, la heterogeneidad, la
diversidad, la comprension, entre otras; como problematicas que reclaman su atencién (Renzi,
2019). En lo que respecta a esta propuesta de intervencién, se aborda la ensefianza en EF
considerando el uso de las TIC, la dimension grupal en el aprendizaje, la heterogeneidad desde
los enfoques activos de ensefianza y los modelos que promueven un aprendizaje comprensivo
orientados a la escuela secundaria.

Asiento que el proceso de ensefianza en el que se involucran sujetos es mucho mas gque un
proceso de indole técnica. Entendemos que es un acto social, histérico y cultural que se orienta en
funcién de valores y que no puede ser aislado de la realidad en la que surge. En este contexto la
clase es el escenario donde se producen las practicas pedagdgicas.

En concordancia y complementando lo expresado, Alliaud (2014) sostiene que:

Ensefiar hoy ya no puede entenderse como “aplicar” / bajar lo aprendido en el profesorado

al aula. Ensefiar hoy es ante todo, crear, inventar, innovar, re-crear en situacion. Saber

moverse en el desconcierto e incertidumbre que generan las escenas escolares actuales,

> Tecnologias de la informacién y la comunicacion.
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sin quedar paralizados y poder seguir aprendiendo. Sabiendo como hacerlo/como ensefiar

hay mas chances de poder hacerlo. Repéarese que el poder hacerlo o la posibilidad de

poder hacerlo, implica un saber. Es éste un saber que proviene de la experiencia: el saber

de la experiencia. (p.3)

En relacion a este trabajo utiliz6 la denominacion de estrategias didacticas haciendo
referencias a “saberes y procedimientos especificos, o incluso formas de ejecutar una habilidad
determinada; pero para la cual se tiene que saber el qué, como y cuando de su empleo” (Arceo, F,
Rojas, G, & Gonzélez, E. 2010. p. 9). Asi, la conceptualizacion adquiere el caracter de flexible y
adaptativo en funcion del contexto, de los estudiantes y de las distintas circunstancias y
escenarios en donde sucede la ensefianza.

Para Harf (2003) las mejores estrategias didacticas son las que promueven la resolucion
de situaciones problemas y las que permiten multiples formas de apropiarse del contenido.
Sostiene la autora que es necesario promover el trabajo grupal en la resolucién de la tarea. A su
vez, entiende que es necesario propiciar actividades donde los estudiantes tengan que aplicar
aquello que ya aprendieron. Expresa que para ello, es necesario construir paulatinamente
posiciones y argumentos que den cuenta del proceso de aprendizaje por medio de la accion. De
esta manera, la propuesta de intervencion buscara analizar las situaciones, comprender qué
informacion es necesaria indagar o recuperar, poner en valor los conocimientos que posee el
estudiante de los que debe disponer de cara a la resolucion de un determinado problema.

Por su parte Davini propone (1995) un abanico de estrategias posibles para ser
consideradas en la programacion, disefio y sistematizacion de los aprendizajes en las practicas y
utilizarlas en diferentes situaciones segun los distintos objetivos, temas y problemas a partir de
las condiciones en que se encuentra el grupo de estudiantes. Entre ellas, el autor reconoce el
aprendizaje basado en problemas (ABP), el aprendizaje basado en casos (ABC), trabajos de
campo (TC) entre otras.

Considerando los aportes de la psicologia cognitiva®, se comprende al docente como un
organizador de los contenidos y un orientador del proceso de aprendizaje. De esta forma, permite

6 Jean Piaget (1947) en el Desarrollo intelectual por etapas, Jerome Bruner (1973) en el aprendizaje por
descubrimiento, David Ausubel (1963) en aprendizaje significativo, Robert Gagné (1970) en niveles de aprendizaje,
Howard Gardner (1983) en el desarrollo de inteligencias mltiples, Lev Vigotsky (1962) en desarrollo cognitivo
mediante interaccién social, Erick Erickson (1968) en la sociedad moldea el desarrollo del ser humano, la teoria del
procesamiento de la informacion (1950), Blackemore (2007) y Frith, Guo, (2010) en aprendizaje activo entre otros.
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ayudar a construir los saberes necesarios para la formacion profesional. Esta nueva practica

admite la posibilidad de generar dispositivos metodoldgicos que impliquen a los estudiantes en

sus tareas académicas, otorgando la posibilidad de mejorar la actitud frente al aprendizaje, sus

técnicas y estrategias orientadas a la comprension (Aran, M. y Ortega, M. 2012). A continuacion,

realizo una sintesis de métodos activos de aprendizaje como dispositivo para llevar adelante la

propuesta de intervencion y desarrollar las teméticas a partir del anélisis de la evaluacion Ex ante.

Cuadro 1. Sintesis de métodos activos de aprendizaje

Meétodo

Descripcion

Papel Profesor — Estudiante

Habilidades

que favorecen

Aprendizaje

cooperativo

“Estrategias de ensefianza en

las que los estudiantes
trabajan divididos en
pequefios grupos en

actividades de aprendizaje y

son evaluados segun la
productividad del grupo”. Se
puede considerar como un
método a utilizar entre otros o

como una filosofia de trabajo.

Profesor: ayuda a resolver

situaciones Problematicas en la

tarea y en las relaciones.
Observa  sistematicamente el
proceso de trabajo. Da
retroalimentacion, propiciando la
reflexion del equipo.
Alumno: Gestiona la

informacion de manera eficaz.
de

conocimiento de su modo de

Desarrolla estrategias
aprender. Se conoce a si mismo e
intenta ponerse en el lugar de los
demas para que todos los
miembros del equipo se sientan

bien y trabajen conjuntamente.

Analisis,
sintesis y
evaluacion.
Observacion,
ordenamiento,
relacién y
evaluacion.
Colaboracion
y trabajo en

equipo.

Aprendizaje
orientado

a proyectos

Estrategia en la que el
producto del proceso de
aprendizaje es un proyecto o
programa de intervencion

profesional, en torno al cual se

Profesor: actia como experto,

tutor, recurso, Yy evaluador.

Estudiante: Protagonista,
de

aprendizaje, recursos y tiempo.

Disefiador, Gestor

Observacion,
comparacion,
relacion,
ordenamiento,

investigacion,
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articulan todas

formativas.

las actividades

Autoevaluacion.

andlisis,
sintesis y

evaluacion.

Contrato de

aprendizaje

“Un acuerdo que obliga a dos

0 mas personas o partes”,

siendo cada vez méas comun

que los profesores realicen

contratos con

sus alumnos

para la consecucion de unos

aprendizajes a

través de una

Profesor:  Define  objetivos,

determina Secuencia de Ilas

tareas, establece sesiones de
autorizacion 0 supervision,
negocia y acuerda.

Alumno: Planifica el itinerario

de aprendizaje, se autorregula,

Ordenamiento,
analisis,
sintesis y

evaluacion.

propuesta de trabajo | participa activamente, busca,
auténomo. selecciona y organiza
informacion y evidencias de
logro. Autoevalla su progreso.
Aprendizaje | Estrategia en la que los|Profesor:  Experto  Redacta | Observacion,
basado en |estudiantes  aprenden  en|problemas Asesor, supervisor Yy | relacion,
problemas | pequefios grupos, partiendo de | juez Tutor: Gestiona el proceso | clasificacion,
(ABP) un problema, a buscar la|de Aprendizaje facilita el | ordenamiento,
informacidn que necesita para | proceso grupal Ayuda a resolver | investigacion,
comprender el problema y | Conflictos Guia el aprendizaje a | analisis,
obtener una solucién, bajo la |través de preguntas, sugerencias, | sintesis y
supervision de un tutor. aclaraciones. evaluacion.
Estudiante: Juzgan y evaltan sus
necesidades de aprendizaje.
Investigan. Desarrollan
hipétesis. Trabajan individual y
grupalmente en la soluciéon del
problema.
Exposicion | Presentar de manera | Profesor: Posee conocimiento, | Observacion,
Leccion | organizada informacién | expone, informa, evalla. | comparacion,
magistral | (profesor-alumnos; alumnos- | Alumnos: Receptores mas o | clasificacion y
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alumnos). Activar la [ menos pasivos. Realizan las | relacion.
motivacion y procesos | actividades propuestas y
cognitivos. participan.
Estudio de |Es una técnica en la que los | Profesor: Redacta el caso real, | Relacion,
casos alumnos analizan situaciones | completo, con varias alternativas | clasificacion,
profesionales presentadas por | de solucién. Fundamenta el caso | analisis,
el profesor, con el fin de llegar | te6ricamente. Guia la discusion y | sintesis y
a una conceptualizacion | reflexion. Realiza la sintesis | evaluacion.
experiencial y realizar una|final, relacionando préctica y
busqueda de  soluciones | teoria.
eficaces. Alumnos: Activos. Investigan.
Discuten. Proponen y
comprueban sus hipotesis.
Simulacién |Dan a los estudiantes un|Profesor: Maneja y dirige la | Observacion,
y juego marco donde aprender de | situacion. Establece la | ordenamiento,

manera interactiva por medio

de wuna experiencia Viva,
afrontar situaciones que quiza
no estdn preparados para
superar en la vida real,
expresar sus  sentimientos
respecto al aprendizaje y

experimentar con nuevas ideas

y procedimientos.

simulacion o la dindmica de

juego. Interroga sobre la
situacion.
Alumnos:  Experimentan  la

simulacion o juego. Reaccionan
a
condiciones 0 variables

emergentes. Son activos.

relacion y

evaluacion.

Nota: Adaptado de Fernandez (2006) Aran y Ortega (2012).

Fuente: Aran, M. y Ortega, M. (2012). Enfoques de aprendizaje y habitos de estudio en estudiantes universitarios de

primer afio de tres carreras de la Universidad Mayor Temuco. Revista Educativa Hekademos, (11). p. 37-43.

Los métodos activos se llevan adelante desde la propia experiencia practica del estudiante,

lo que contribuye a la adquisicion de una serie de herramientas metodologicas para el

aprendizaje. Estos enfoques permiten abordar la heterogeneidad que rige en el contexto aulico

dotando de un protagonismo central y formativo desde un lenguaje practico cercano.

Jerez Yafez (2015) sefiala que:
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Hoy en dia se sabe que el alumno cuando entra al aula y enfrenta tareas de aprendizaje,

lleva consigo un conjunto de conocimientos adquiridos previamente personales de los

contenidos con que se enfrenta y compartirlos con apoyo de sus pares y maestros. Las

demandas del entorno requieren de los sujetos convivir con saberes parcelados, relativos y

fragmentados que sustituyen las verdades absolutas de antafio que se reproducian

ciegamente. Esto implica adquirir competencias que permitan ir aprendiendo y

desaprendiendo conocimientos, segun estos vayan evolucionando, reconstruyendo e

integrando saberes que se constituyen en verdades propias que le permitiran tomar parte

activa en la vida social y cultural. Como dice j.i. Pozo (1999), esto no afecta solo el modo

de generar el conocimiento, sino que también la forma de apropiarse de ellos. (p.14)

En relacién a todo lo expresado, la propuesta que desarroll6 comprende la necesidad de
mudar del paradigma que coloca a la ensefianza en el centro de la escena para ir a otros que
tiendan a centrase en el aprendizaje (Jerez, 2011). Entiendo que la irrupcién de internet, la
democratizacion del conocimiento y las investigaciones de las Gltimas décadas en el &mbito de la
neurociencia y la psicologia cognitiva, han resignificado el conocimiento que se tenia hace pocas
décadas en torno a la forma de como se aprende. Seguidamente, coloco en consideracion un

cuadro que permite comparar ambos modelos de paradigmas.

Cuadro 2. Cuadro comparativo de modelos de paradigmas de ensefianza

Centrado en la ensefianza

Categoria

Centrado en el aprendizaje

Desde la I6gica disciplinar se
disponen contenidos a ser

presentados a los alumnos.

¢ Desde donde se establecen
los objetivos y contenidos de

la formacion?

Desde los aprendizajes que debe
reflejar lo que el estudiante es
capaz de demostrar por medio de

evidencias al final del proceso.

Reproducir un repertorio de
respuestas o un conjunto de
conocimientos relevantes
organizados en funcion de la
logica disciplinar con
fidelidad.

¢Cual es el proposito de la

formacién?

Desarrollar competencias en los
estudiantes que permitan
movilizar habilidades adquiridas
para dar respuestas a desafios de
su entorno personal, social y

laboral.
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El profesor.

¢ Quién es el actor principal
del proceso?

El alumno.

De forma pasiva, escuchando y
tomando notas, reproduciendo
y ejecutando las tareas

acordadas.

¢ Como aprende el

estudiante?

En forma activa, adquiriendo,
organizando y aplicando
significativamente
conocimientos e involucrando
en actividades de aprendizajes
de actividades que promuevan la
(re) elaboracion de
conocimientos y
representaciones mentales
personales, a partir de la
interaccion de los contenidos

con sus conocimientos previos.

Experticia en contenido, usos
de variadas estrategias de
presentacion de la informacion
que el alumno debe adquirir y
asegurando las condiciones

para una buena reproduccion.

¢Cual es el rol docente?

Guiar y facilitar el proceso de
aprendizajes para el logro de
competencias utilizando
estrategias que promuevan
procesos cognitivos
involucrados en la construccién
de conocimientos de calidad de
los aprendices. Ensefiar a

aprender.

La evaluacion es sumativa y
estatica, no considera la
dimensién diagndstica en el
proceso o en el estado del

aprendizaje.

¢ Qué caracteristicas tiene la

evaluacion?

Evaluacion flexible y variada en
funcion de alcanzar
preestablecido, por medio de la
toma de decisiones y ajustes

sobre el proceso de aprendizaje.

Mas bien de manera
individualista sin

responsabilidad ni

¢ Como se relaciona el
docente con su entorno

educativo?

Equipo docente como
responsable para el logro de

perfil de egreso y las
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conocimiento del resto de la variabilidades del proceso

informacion. formativo.

Nota: Del ensefar al aprender (Jerez, 2011).

Fuente: Jerez Yafiez, O. (2015). Aprendizaje activo, diversidad e inclusion. Enfoque, metodologias y

recomendaciones para su implementacién. Ediciones universidad de Chile.

Thomas Shuell (en Jerez Yarez, 2015. p.16) realizd una sintesis de cuatro rasgos

epistemoldgicos fundamentales en relacion al aprendizaje que tendré presente para el disefio de

los laboratorios de experiencias:

Aprendizaje constructivista: el conocimiento de cada uno de los individuos, no es una
mera copia de la realidad y de su entorno, sino que, es una construccion personal. Esta
construccion realizada por los estudiantes se produce a partir de la interpretacion de sus
percepciones o experiencias, dependiendo de sus conocimientos u opiniones disponibles o
previos. Es decir, “el aprendizaje se construye desde lo que hay”. De ahi la necesidad que
el docente explore y sistematice junto a sus estudiantes para luego vincularlos hacia
nuevos aprendizajes.

Aprendizaje situado: el aprendizaje desde las actuales concepciones, es considerado como
un proceso situado. Es decir, desde un contexto de aprendizaje “el aqui, ahora, bajo
ciertas circunstancias y contextos”. Es aqui donde se reflejan las oportunidades reales para
aplicar los conocimientos adquiridos (Jonassen, Mayes y McAleese, 1993). EI método de
casos es un buen ejemplo de aprendizaje situado, ya que determina qué contenidos son
relevantes y pertinentes de aprender. De ahi, es necesario que el docente coloque el
contexto del “por qué y para qué” de los contenidos a desarrollar.

Aprendizaje social: el aprender no es un proceso exclusivamente individual, sino también
un proceso social por lo que “aprendemos de otros”. Por ejemplo, en los ultimos afios, el
aprendizaje basado en pares en clases masivas, se ha convertido en una potente y efectiva
herramienta de interaccion para aprender (Mazur, 2008). Cada proceso de ensefianza y
aprendizaje es esencialmente una interaccion social. Ademas, influyen otros factores o
elementos socioculturales en los procesos y los contenidos de la adquisicion de
conocimiento (Wertsch, 1985). Por esta razon, Lave y Wenger, (1991) refieren a estas

acciones como ‘“comunidades de préctica”.
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- Aprendizaje autorregulado: los estudiantes tienen que percibir qué actividades realizan
para aprender, evaluar los procesos y resultados sobre las propias acciones, Yy
retroalimentar las actividades ajustadas por si mismos (Kanfer,1997). La dificultad es que
los estudiantes no saben como se aprende de manera autorregulada. Por eso no se deben
entender las destrezas de autorregulacién solamente como medios importantes de
aprendizaje, sino también como metas que es necesario aumentar.

Para concluir este apartado, considero como relevante para la construccién de categorias
de anélisis los aportes de Marta Souto (1996) en el articulo “La clase escolar. Una mirada desde
la didactica de lo grupal”, para comprender lo que sucede en torno a la ensefianza en los
laboratorios de experiencias que disefiaremos para la propuesta de intervencion. A tal efecto,
recupero las siguientes categorias:

- La clase como ambiente en el que transcurre la vida cotidiana de sus actores (ensefiantes y
aprendices) y donde se produce el sentido a las interacciones en torno al saber.

- Laclase como espacio tactico de ensefianza.

- La clase como campo transferencial y vincular, como red de identificaciones a la accion
de ensefiar.

Extraigo del desarrollo de Aisenstein (1995) “El modelo didactico en la Educacion Fisica:
entre la escuela y la formacion docente. Curriculum presente, ciencia ausente” para definir y
organizar los componentes relevantes de la accién de ensefiar; y posteriormente recolectar y
analizar los datos. En este sentido, recurro a los elementos del modelo didactico:

- Objetivos.

- Contenidos.

- Relaciones de comunicacion.

- Medios de ensefianza.

- Variables de organizacion.

- Evaluacion.

Para identificar el conocimiento que los estudiantes tienen de la materia y los niveles de
semiosis a las aportaciones de la propuesta, acudo a la produccion de Gémez et al., (2019) en el
articulo “Escenificar el saber en condiciones ensefiables: el papel del conocimiento de la materia
en la construccion de la competencia didactica en Educacion Fisica”. Los autores sugieren

reconocer diferentes aspectos en el conocimiento disciplinar de modo sustantivo y semantico. El
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conocimiento sustantivo de la materia remite a “los paradigmas y criterios de relevancia que
guian y determinan los procesos de indagacion en una disciplina, formulando unas preguntas y
silenciando otras, y fijando, por decirlo de ese modo, los limites de la decibilidad en la
disciplina” (Gémez et al., 2019. p 6). EI conocimiento sintactico de la materia comprende, por un
lado, los métodos y tendencias de investigacion que una materia pone en juego para poder hacer
progresar ese campo del saber y, por otro lado, contiene los argumentos de justificacion por los
cuales ese saber puede legitimarse socialmente, politicamente, culturalmente y sobre todo
epistemoldgicamente. De esta manera, los autores sostienen’ que, un saber cualquiera, en tanto
objeto de cultura, estd inmerso en dichas relaciones semidticas y se ofrece al analisis en
instancias de primeridad, segundidad y terceridad. Las relaciones de primeridad permiten definir
las propiedades inmediatas del objeto como cosa. La segundidad consigna la comprension de
porqué y la terceridad enfatiza las relaciones del saber a transmitir con fines, valores, ideologia y

politica situada en el campo de la pedagogia.

6.1.5 Educacion Fisicay TIC

El vinculo entre la EF y las nuevas tecnologias cobrd una dimensién trascendental ante la
emergencia sanitaria COVID - 19. Sabemos que desde el 2020 a esta parte, la inclusion de
herramientas tecnoldgicas se ha constituido en un desafio para los docentes. Dar clases con
medios digitales en diferentes escenarios de la modalidad combinada, nos obligd a reconocer
nuevas dificultades y viejos problemas. Esto quiere decir, que se configurd el escenario en el que
habiamos trabajado hasta el momento y se agudizaron problemas que conociamos (ausentismo,
heterogeneidad, organizacion del entorno, el vinculo con las familias, entre otras). Fontana
(2021) advierte que ensefiar a “dar clases” supone un saber-hacer que se adquiere en instituciones
especializadas y se desarrolla a lo largo del tiempo. Las experiencias que comenzaron en el 2020
una vez mas lo dejaron en claro. El autor entiende que dar clases no es una accion que puede
asumir quien no se ha preparado, quien no se ha formado para ello. No solo por el dominio de

conocimientos disciplinares especificos que requiere, sino por lo que “hace al oficio” que

" En la perspectiva de Samaja (1999) Semidtica y Dialéctica (seguido de la Primera Versidn de la Logica de Hegel,
en la Propedéutica Filosofica. Traduccién de Juan Samaja de la version francesa de Gandillac.) Buenos Aires.
Editorial: JVE.
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involucra saberes pedagOgicos que probablemente son decisivos para que una transmision
lograda pueda ocurrir. Ante estas circunstancias, Fontana (2021) afirma que el sistema educativo
concentrd sus esfuerzos en sostener el vinculo pedagogico en entornos virtuales y dio lugar a
expresar la presencialidad mediante nuevos formatos durante el 2020. Sostiene que se vivid una
presencialidad sin estar de cuerpo presente que logro expresar sus limitaciones y posibilidades. A
su vez, expresa que la pregunta sobre qué ensefiar se volvio a instalar, ligada a un escenario
novedoso bajo la necesidad de realizar recortes de contenidos. Sin embargo, entiende que la
pandemia amplid y acelerd lo que ya se venia haciendo: utilizar aulas virtuales para dar clases,
generar clases usando WhatsApp, Meet 0 Zoom.

Mucho de lo que se venia produciendo en materia tecnolégica en el campo de la EF,
aparecia tibiamente por la iniciativa de docentes que intentaban introducir pequefias innovaciones
para aumentar la motivacion en el aprendizaje de sus estudiantes. Lo cierto es que hasta el
momento se consideraba a la EF como un érea curricular cuyo caracter esté ligado a la préctica 'y
a la experiencia (Gomez, 2014). En otras posiciones expresadas afirman que los docentes poseen
un cierto desconocimiento para poner en juego estrategias que involucren las tecnologias. Quizas
en estos términos, el aporte méas significativo para el campo de la EF tenga que ver con la
vinculacion de los saberes que los estudiantes ya poseen sobre el uso de nuevas tecnologias, con
los contenidos que se pretenden ensefiar. En otras palabras, el beneficio recae en la “competencia
digital y sobre el tratamiento de la informacion” (Lanaspa, 2010. p. 3), en pos estimular el
potencial de la actividad fisica. Al respecto, Lanaspa (2010) expresa:

El alumnado siente curiosidad por verse en videos o fotografias, manejar programas que

les han servido o le serviran en la asignatura, conocer resultados, clasificaciones,

calendarios, etc. El concepto del uso de las TIC mas como medio que como fin, encuentra

en la Educacién Fisica un aliado fundamental. (p.3)

Para llevar adelante el proceso educativo de la propuesta de intervencion recurro a la
produccion de Mishra y Koehler (2006) citada en Gomez (2014) qué proponen un modelo
disefiado especificamente para la incorporacion de las TIC en el aula. EI modelo denominado
Tpack sostiene que el uso adecuado de la tecnologia en la ensefianza requiere del desarrollo de un
conocimiento complejo y contextualizado, al cual los autores denominan conocimiento

tecnoldgico pedagogico disciplinar. Lo que implica el dominio de conocimiento de las

31



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

herramientas existentes para realizar determinadas tareas y la habilidad para elegirlas en funcion

de sus posibilidades de adaptacién al contexto educativo.

Grdfico 1. Modelo Tpack

Conocimiento tecnolégico-
pedagdgico-disciplinar
(TPACK)

Conocimiento

tecnoldgico ’

Conocimiento
pedagoégico

Conocimiento
tecnolégico-
disciplinar

Conocimiento
tecnologico-
pedagdgico

Conocimiento
disciplinar

Conocimiento
pedagogico-disciplinar

Contexto

Fuente: Gémez (2014). Modelo Tpack. Educacién Fisica, en serie para la ensefianza 1 a 1. Ministerio Nacional de
Educacion. 2010/2011

GOmez (2014) sostiene que “a veces el contenido define la pedagogia y la tecnologia por
utilizar; otras veces, la tecnologia exige cambios en la pedagogia y habilita nuevas formas de
representar un contenido” (p.11). De este modo, afirma que la integraciéon con la tecnologia a
cargo del docente le demanda comprender y negociar la interrelacion entre estos tres tipos de
conocimientos que se encuentran en una continua tension. En este sentido, el enfoque Tpack
permite una verdadera integracién de la tecnologia y requiere tener presente el componente
esencialmente practico y experiencial propio de la disciplina para la ensefianza de la EF.

Harris y Hofer (2009) introducen a partir de las practicas docentes y la planificacion de
actividades arraigadas en los disefios curriculares, una seleccion racional de la tecnologia y las
estrategias de ensefianza y de aprendizaje. Los autores sefialan que intervienen cinco decisiones
claves que expresaremos a continuacion:

- Laeleccion de los objetivos del aprendizaje.
- Latoma de decisiones pedagogicas practicas acerca de la experiencia de aprendizaje.
- La seleccion y secuenciacion de las actividades apropiadas en funcion de la experiencia

de aprendizaje prevista.
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- La seleccion de las estrategias de evaluacion que revelaran qué y como aprenden los
estudiantes.

- La seleccion de herramientas y recursos méas beneficiosos para que los estudiantes
aprovechen la experiencia de aprendizaje prevista.

Las propuestas de gamificacion y el uso de aplicaciones en dispositivos moviles que se
desarrollaran en los laboratorios de experiencias atienden en primera medida a la dimension
metodoldgica planteada por el Modelo Tpack, bajo intenciones de mediacion pedagdgica de
Harris y Hofer (2009). Esto quiere decir que ambos recursos no se conciben como un fin en si
mismo.

Para Escaravajal y Acosta (2019) la gamificacidn se ha considerado como una estrategia
de aprendizaje emergente para la educacion actual. Estas llevan implicitas caracteristicas
positivas que favorecen la motivacion e interés de los estudiantes por aprender, la mejora del
rendimiento y un aumento del compromiso por la practica de la actividad fisica. Estos autores
definen a la gamificacién como una forma de ludificacion del aprendizaje, de hacer del juego el
centro del aprendizaje mediante recursos digitales.

En lo que refiere al uso de aplicaciones en dispositivos moviles, Jacinto (2018) expresa
que el dinamismo de la tecnologia movil permite a los educadores fisicos adoptar nuevos
modelos pedagdgicos y mejorar la ensefianza (e-learning, mobile o blanded learning, flipped
teaching, etc.). El autor considera que para aprovechar su potencial didactico, el profesor deberia
conocer el hardware y el software movil que tiene a su alcance y valorar de forma critica sus
prestaciones y limitaciones (Papadakis, S, Kalogiannakis, N. y Zaranis, N. 2017).

Respecto a los dispositivos mdviles para la ensefianza de la EF, Sharples y Beale (2003)
indican que es tan diverso que cualquier intento de clasificacién y compilacién puede resultar
estéril. A ello, Diaz (2015) sefiala que las prestaciones de los dispositivos no dejan de crecer y
mejorar; y que en estos momentos se puede encontrar una aplicacion para cada funcion didactica.
En su articulo sostiene que “las tecnologias tradicionales y expositivas facilitan la adquisicion de
conocimientos teodricos, mientras que los dispositivos mdviles tienen mayor capacidad para
producir conocimiento practico, afiadiendo nuevas dimensiones de innovacion y mejora de la
docencia en la educacion fisica” (Diaz, 2018. p.73). Ademas, reconoce que el aprendizaje
especialmente en tabletas, teléfonos inteligentes y aplicaciones, parece adecuarse al aprendizaje

activo, social, ludico y experiencial propio de la EF, porque entiende que puede integrarse sin
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desnaturalizar las experiencias de aprendizaje, sin disminuir el compromiso motor de los
estudiantes.
Para finalizar este apartado, recupero una reflexion de Inés Dussel (2020) que manifiesta:
En esta direccion, lo que esta permitiendo repensar la pandemia da nuevo impulso a dejar
de considerar lo digital como contenido o formato optativo y entender, al fin, que es una
parte central de nuestras condiciones de existencia y que atraviesa las formas de producir

y transmitir conocimientos en esta epoca. (p.11)

6.2 Analisis de la situacion educativa — Evaluacién Ex ante

A continuacidn, desarrollo el analisis de la situacion educativa comprendida en la
evaluacion Ex ante de la propuesta de intervencion. Este andlisis pretende abordar diferentes
dimensiones con el fin de determinar, por un lado, comprender la realidad bajo la complejidad
donde se inscribe y, por otro lado, las posibilidades reales de que las decisiones que se pretenden

poner en practica generen el impacto deseado.

6.2.1 La Institucion

El Instituto Superior de Actividades Deportivas Quality ISAD (ISAD de ahora en
adelante) es una institucion de gestion privada, adscripta a la Direccion General de Institutos
Privados de Ensefianza (DGIPE). Nacio en el afio 1993 con una idea innovadora que pretende
integrar en un mismo complejo la actividad fisica, la salud y la estética. Actualmente, se
encuentra a un afio de cumplir 30 afios en la formacion de docentes de EF. En el afio 2006 se
inaugurd el campus de Av. Cruz Roja frente a la Ciudad Universitaria lo que generd una gran
afluencia de estudiantes de Cordoba y de otras provincias. Debido a este impacto, el instituto
amplio la oferta académica en la formacion docente en EF en tres turnos para el cursado, sumado
con otras ofertas educativas superiores no universitarias. Hoy brinda una amplia gama de
capacitaciones e instructorados con modalidad week end y cuenta con mas de 1500 estudiantes en
todas las carreras.

El predio se comprende de una superficie de 11.000 metros cuadrados, en los cuales se

encuentra un edificio central con aulas, dos campos deportivos, un salon de gimnasia artistica, un

34



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

gimnasio y un natatorio climatizado abierto a la comunidad; que se pone a disposicion de los
estudiantes junto con una red de natatorios y gimnasios en pleno micro centro. Dentro del campus
funcionan escuelas recreativas para adultos mayores, escuela de verano, escuela de gimnasia
ritmica y artistica, salas de musculacion y préacticas de natacion de estilo libre, competicion y
rehabilitacién. También cuenta con espacio para la realizacién de shows y eventos masivos.

En términos de recursos humanos la institucion es administrada por un representante
legal, una directora, un vicedirector (actualmente incorporado), un secretario, un prosecretario y 4
preceptores que a su vez atienden ademas de los estudiantes del profesorado de EF, a los
estudiantes de las carreras de Periodismo Deportivo, Musculacién y Estética y Cosmiatria. Hay
dos personas que se ocupan del area de comunicacion, que bajo la coyuntura actual manejan la
plataforma virtual educativa. No cuenta con la figura de coordinador de cursos, ni con personal
destinado a la tarea de la coordinacion académica para cada carrera. En términos generales, la
institucion cuenta con poco personal en relacion a sus demandas cotidianas.

En cuestiones académicas, propia de las normativas que habilita el ejercicio de la vida
institucional, el ISAD ha construido un “Reglamento Académico” que tiene por objeto regular y
articular el marco institucional, el plan de estudios, la evaluacion académica, y las relaciones con
todos los miembros de la comunidad académica que participan en el proceso educativo: los
estudiantes, los profesores, los directivos y administrativos, el personal de apoyo, y los egresados.
En este documento no se encuentra informacion especifica sobre la Practica Docente 1V en
particular y las practicas docentes en general. Se expresan las modalidades de las unidades
curriculares que comprende, su acreditacién, cursado, regularidad, sistema de equivalencias etc.
Este Reglamento Académico Institucional (RAI) se apoya en la resolucion del Ministerio de
Educacién Nacional N°412/10, en casi la totalidad de los apartados. No obstante, el RAI adhiere
completamente a la resolucion Ministerial N°133/14 en lo que confiere al plan de estudios del
Profesorado de Educacidn Fisica expresado en el disefio curricular del 2009. En la actualidad no
se cuenta con un Reglamento Organico Marco (ROM) ni un Régimen Académico Marco (RAM)
aprobado por la DGIPE.
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6.2.2 La Practica Docente 1V y Residencia: Recrear las Préacticas de Educacion Fisica

La Practica Docente I\V® se propone atender en todas las divisiones y en sus diferentes
turnos de la formacion docente a través de la realizacion de una practica final de residencia,
comprendida como el periodo de profundizacion e integracion del recorrido formativo que
vehiculiza un nexo significativo con las practicas profesionales en la escuela secundaria. Esto
implica una doble referencia permanente para los sujetos que la realizan, por un lado, la
institucion formadora y por el otro lado, las instituciones de residencia (escuelas asociadas). Con
este fin, cada docente elabora este proceso de manera autbnoma en términos pedagogicos como
didacticos. Del mismo modo, se realiza la eleccion de las escuelas asociadas para el desarrollo de
la residencia con el aval del equipo directivo.

El Vicedirector del ISAD expresa que la institucion no establece un perfil de destino,
sostiene que las practicas se llevan adelante en instituciones tanto publicas como privadas.
Entiende que esta caracteristica de la institucion permite colocar en escenarios diversos a los
estudiantes, ligandose intimamente con el perfil de cada docente de la Practica Docente 1V. El
directivo afirma que los docentes resuelven dentro de sus espacios con sus recursos, son ellos los
encargados de monitorear el proceso y desarrollar competencias para la formacion técnica
profesional en la escuela secundaria. Si bien la expresion habilita a pensar al ejercicio de la tarea
docente en una practica autbnoma, también permite interpretar que las carencias, vicisitudes o
dificultades son patrimonio del docente y de su condicion de trabajo en la institucion.

En otra expresion manifiesta que el cuerpo directivo acompafia las necesidades de los
docentes, pero muchas veces se encuentran ellos mismos resolviendo diferentes situaciones. Esta
frase puede referir a la condicion de la demanda a la que los docentes y los directivos son
sometidos en su ejercicio de su tarea. Tener muchos estudiantes les implica particularmente a los
docentes del campo de las residencias, tener asociadas a muchas escuelas, brindar procesos
formativos diversos, monitorear multiples recorridos de sus estudiantes, gestionar amplias
demandas institucionales y administrativas, entender a las necesidades de cada estudiante y
sostener un compromiso ético y politico por la misma carga horaria, bajo la remuneracion de
horas estipulada por el plan de estudios. En consecuencia, ante estas circunstancias, los docentes

han realizado en reiteradas oportunidades el pedido del pago de mas horas para llevar adelante

8 La Practica Docente IV tiene destinadas 8 horas catedras para la ensefianza, en la modalidad de seminarios y de
tutorias conforme a lo solicitado por la resolucion Ministerial N°133/14.
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esta tarea, obteniendo como respuesta la negativa recurrente de parte de la institucion. De la
misma expresion del directivo, ante la situacién anterior descripta, podriamos comprender que el
equipo directivo atraviesa condiciones similares a las que viven los docentes del instituto en otras
dimensiones laborales. Por lo tanto, esta situacion podria ser interpretada como una practica
naturalizada y aceptada en la institucion.

Para concluir, el Vicedirector advierte como dificultad que los estudiantes no desarrollan
habilidades que permitan explorar o crear situaciones de ensefianza, ya que las demandas de los
docentes y las instituciones no se lo permiten. En este sentido, reclama la posibilidad de mediar

entre las demandas de los docentes y las instituciones a las cuales los residentes se insertan.

6.2.3 El cuerpo docente y sus espacios curriculares en el ISAD

El cuerpo docente de la Practica Docente IV esta constituido por cuatro profesores, en
donde tres de los cuatro tienen a su cargo los espacios de Practica Docente I, 11 y Il en la
institucion. Entre ellos no se encuentra conformado un equipo de trabajo, si bien es cierto que
debido al crecimiento exponencial del instituto fueron incorporandose al equipo de trabajo
nuevos docentes, tres de ellos poseen un vinculo estrecho tanto laboral como profesional. El
Vicedirector afirma que no hay conformado un cuerpo de docentes que trabaje de modo
integrado, cada docente se relaciona con las instituciones y con la direccion de manera autbnoma.
Sin embargo, en cada turno la realidad de los estudiantes es distinta y sus particularidades son
muy acentuadas. En conversaciones con los docentes asienten esta realidad; asumen acuerdos
reducidos entre pares a la hora de compartir posiciones y decisiones, pero cada docente al interior
de sus espacios curriculares tiene formas y particularidades que los distinguen. Un docente
expresa: “tenemos personalidades y caracteristicas muy fuertes y definidas que no tienen puntos
de encuentro™®. Al respecto, desde la direccion del instituto sefialan que el cuerpo docente le
imprime diferentes miradas y posiciones al ejercicio de la tarea docente. Manifiesta el
Vicedirector que se puede identificar un grupo de docentes que construyen sus espacios muy
ligados al disefio curricular, en donde se ajustan a seguir los documentos oficiales para la
implementacion en la escuela de los aprendizajes residencia. En efecto, expresa que son muy

prolijos con seguir las normativas del plan de estudio.

® Cita recuperada de las entrevistas no estructuradas con los docentes de la Practica Docente 1V del instituto.
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Es interesante recuperar una parte de la cita del directivo en la que enuncia las
particularidades de cada turno. Tres de los cuatro docentes llevan adelante su labor en el turno
mafiana, sus grupos se conforman por estudiantes que han sostenido un recorrido regular a lo
largo de la cursada. Existe en el turno mafiana en menor medida estudiantes recusantes que
intentan terminar de acreditar las unidades curriculares pendientes para su graduacion.

El turno tarde es conducido por un docente del turno mafiana; en este espacio coexisten
estudiantes que eligieron cursar por las tardes por necesidades de distancia, de estudio, laborales
o familiares con estudiantes recusantes que realizaron sus recorridos en el turno mafiana y noche.
Este turno aglutina la mayor cantidad de recursantes del instituto, se construye en mayor medida
por estudiantes del turno mafiana. Se podria admitir esta realidad, ya que es un turno intermedio
que le da continuidad tanto al egreso como al ingreso de los turnos.

Por su parte, el turno noche es elegido por estudiantes que trabajan entre 6 y 8 Hs. diarias,
es el turno que concentra la menor cantidad de estudiantes de todo el ISAD. Por lo general tienen
a cargo familiares y son quienes sostienen econémicamente su grupo familiar. Optan por esta
modalidad estudiantes que viven en diferentes localidades y provincias que no tienen acceso en
materia de transporte para realizar la cursada en otros turnos. A su vez, se encuentran estudiantes
que les conviene viajar durante el dia para llegar a clase y volverse durante la noche a su hogar.
El docente a cargo explica que tiene que acomodar los espacios para la realizacion de la
residencia conforme a los horarios laborales de los estudiantes y a sus condiciones geograficas
para que puedan llevar adelante la practica profesionalizante.

No obstante, cuando conversamos® con los docentes sobre la posibilidad del desarrollo
de la propuesta de intervencidn se encontraron dos posiciones opuestas. Por un lado, un docente
expresaba que tenia todo listo para arrancar ya sus practicas. Sostiene abiertamente una critica
por el déficit de gestion por cémo se esta llevando adelante este proceso y adjudica falta de
normativas que regulen las mismas. Expresa que sus estudiantes ya tienen herramientas digitales
y que ya estan preparados para ingresar de modo inmediato en la residencia. Sugiere esperar para
conversar nuevamente y ver sobre el tipo de contenidos a articular; mientras vuelve a reiterar que
ya tiene todo resuelto, dando a entender que no es necesaria la propuesta que pretendo desarrollar
para sus estudiantes. En contraposicién, el resto de los docentes se mostraron afables, entienden

que es necesario incorporar esta propuesta y que hay dimensiones que no alcanzan a cubrir, entre

10 Entrevistas no estructuradas con los docentes de la Practica Docente 1V del instituto.
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ellas las competencias digitales; asumiendo que no tienen conocimiento para su tratamiento. Por
otro lado, se revisaron junto a ellos las posibles tematicas y se acordaron aprendizajes, posiciones
y modalidades para el desarrollo de la intervencién. Como dato particular de los intercambios de
la entrevista, los docentes cuando se manifestaban no lo hacian en referencia a lo que ellos vienen
desarrollando en sus clases, sino lo hicieron desde cuestiones generales de la formacion docente
sin brindar informacion al interior en su espacio curricular, lo que motivé a implementar como
estrategia no preguntar ni interferir en cuestiones que puedan herir la susceptibilidad personal y

laboral, ni generar alguna rispidez con la implementacion de la propuesta de intervencion.

6.2.4 Las propuestas de catedras de los docentes

Conforme con este apartado, el andlisis propuesto se realiza sobre los programas de las
unidades curriculares de todos los profesores de la Practica Docente 1V del ISAD, lo que no
exime gue en la realidad suceda estrictamente lo contemplado en la programacion.

Para comenzar es necesario destacar que 2 de los 4 docentes comparten el programa de la
unidad curricular, en este caso pertenecen a la agrupacion de estudiantes A y B del turno mafiana
y la division A del turno tarde.

En los programas se encuentran, en términos generales, una adhesién a la propuesta
vertida por el disefio curricular de EF de nivel superior. Los docentes en sus propuestas utilizan
paradigmas distintos de programacién. En los programas se expresan utilizando el término
unidades 0 modulos. En estos apartados cada docente amplia y redefine sus alcances, margenes y
lineamientos epistemoldgicos, técnicos y metodolégicos. Todos los programas estan
conformados con una estructura de 3 modulos o 3 unidades en las que se encuentran recurrencias
en los titulos de las dos primeras. Los titulos coincidentes son:

1. “El disefio curricular y la construccion didactica de la practica docente” “como

planificar en educacion fisica en la escuela de nivel Secundaria”.

2. “El sentido de la EF en la escuela de nivel Secundaria, nuevos desafios, motivacion y
adolescencia.”

En el mddulo/unidad 3 los docentes tienen posiciones y contenidos diferentes:

Los docentes de la division A, B turno mafiana y A turno tarde expresan metodologias de

“investigacion y tesis”. Utilizan como herramienta los registros de la cotidianeidad en la clase de
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Educacion Fisica. Abordan tematicas sobre el sentido de la EF, los aportes de la EF a los
diferentes niveles, inicial, primario y secundario. Establecen una presentacion de tesina
individual sobre una pregunta problema de la EF en el nivel secundario.

El docente de la agrupacion de estudiantes C turno mafiana establece la evaluacion
formativa en EF y sus caracteristicas. Aborda las tematicas en relacion a la adolescencia y sus
caracteristicas. Introduce reflexiones de la practica docente “la autoevaluacién en el marco de las
capacidades profesionales” y pretende atender la complejidad del departamento de EF en
educacion secundaria (Contendido dentro del programa).

El docente de la division A turno noche propone una articulacién con la unidad curricular
gestion de proyectos junto al desarrollo de un anélisis reflexivo hacia la construccion de la
biografia personal.

Todos los programas asienten que a traves del desarrollo de los contenidos en el
seminario/taller de Préctica Docente 1V y residencia, se consolidaran los contenidos adquiridos
previamente en lero, 2do y 3er afio de la carrera. Esta afirmacion invita a asumir a los docentes
de la Practica Docente 1V los procesos anteriores y compensar las trayectorias de los estudiantes,
de cara a las nuevas demandas y propuestas haciendo este proceso dinamico y flexible.

Las propuestas concuerdan en el abordaje de la autoevaluacién personal sobre el recorrido
de la Practica Docente a lo largo de los cuatro afios de la carrera. Invitan a procesos de reflexion
sobre la accion y su articulacion tedrica junto al desempefio del alumno/a practicante a lo largo de
sus afios de gestion en la residencia, retomando la importancia del registro por medio de
diferentes técnicas y la auto observacién. Pretenden de este modo, darle un valor central a la
reflexion critica sobre sus experiencias.

En sus diferencias se puede apreciar que los docentes que comparten el programa
presentan como requisito para la presentacién final en el modulo 3, la elaboracion de una tesina
individual que se construye a partir de una pregunta problema en la escuela secundaria. Los
docentes intentan promover la articulacion entre el trabajo campo y el trabajo conceptual.
También, colocan una serie de herramientas y técnicas para la construccion metodologica en el
desarrollo de este modulo.

En sus propuestas se encuentra como objetivo elaborar la construccién del departamento
de EF, que se vuelve a reafirmar como objetivo especifico, pero que a lo largo del programa no

hay mencion de como se concreta esta meta y ni como se evalGa.
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Por otro lado, proponen generar comprensiones y disposiciones hacia la participacion de
los estudiantes en el disefio y la gestion de proyectos educativos que atiendan a la integracion de
EF en el proyecto escolar, sin estipular los modos de ensefianza para la adquisicion de estas
competencias. Algo similar sucede con la elaboracion de la secuencia didactica, taller, proyectos
y formatos curriculares que requiera la institucion. En este caso el programa propone en el
médulo 1: La “Elaboracion de secuencias didacticas, seleccion de contenidos/metodos
pertinentes”.

En la propuesta metodologica para la ensefianza se ocupan tanto a las necesidades de la
presencialidad como asi también de la virtualidad, en cuestiones de virtualidad describen uso de
algunas aplicaciones para el desarrollo de tareas de clase. No se reconocen en el mismo sentido
contenidos que permitan afrontar la ensefianza en la escuela secundaria desde la virtualidad y la
bimodalidad. Tampoco se registra en el programa desde donde se posicionan para llevar adelante
la ensefianza.

En cuanto a los criterios de evaluacion no se especifica qué se espera de los estudiantes, si
se expresa que deben cumplimentar determinados trabajos los cuales se remiten a la
unidad/modulo nimero 1. Se estipulan para ello cuatro trabajos ligados a los objetivos propuestos
donde solo consideran a la secuencia didactica como contenido de una de sus unidades. No
mencionan la propuesta de tesina como instancia evaluativa y la acreditacion queda condicionada
al desempefio de 8 clases minimas durante la residencia. La acreditacion de todas estas instancias
evaluativas permite el acceso a la instancia de coloquio segun lo expresado. En los criterios de
evaluacion no se amplia en cuestiones valorativas cualitativas.

No obstante, el docente que tiene a su cargo la division C del turno mafiana encuadra la
propuesta bajo el Memorandum 02/2020 que establecen las pautas para el desarrollo de la
educacion remota en contexto de COVID — 19. A su vez, propone una lista larga de objetivos en
donde se entremezclan cuestiones del rol docente, del aprendizaje, de la ensefianza, de la préactica
docente y de las competencias que los estudiantes deben adquirir.

En su programa, los criterios de evaluacion tienden al cumplimiento de deberes como el
caso anterior. Habla de la entrega en términos de unidades didacticas, secuencias didacticas,
progresion de contenidos, planificacion anual y tareas requeridas de clase. No amplia en
cuestiones valorativas cualitativas. Asimismo, establece un criterio de acreditacion en donde

describe las instancias evaluativas junto con la entrega de la carpeta final. Esta carpeta es
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comprendida por las observaciones, auto observaciones, documentacion/planificacion, nota de la
préactica en el campo dictaminada por cada docente orientador y nota final de la practica misma
en relacion a la teoria y conceptos. La descripcion de estos criterios remite a cuestiones
normativas y valoraciones que considera para cada caso. Para concluir realiza una evaluacion
final, no en términos de coloquio.

Los contenidos propuestos para las unidades guardan relacion con los objetivos y la
evaluacion. Se hace mencion al departamento de EF en la educacion escolar: organizacion,
gestion y evaluacion que solo es expresado sin tratamiento en relacién a los otros elementos
constitutivos de la programacion. No se identifican contenidos y estrategias que permitan afrontar
la ensefianza en la escuela secundaria desde la modalidad virtual o la bimodalidad. La
metodologia para la ensefianza atiende como la propuesta anterior tanto a las necesidades de la
presencialidad como asi también a la de la virtualidad. En cuanto a la ensefianza no se encuentra
una posicion definida, por lo que se expresa en la bibliografia el docente recupera cuestiones de
indole constructivistas y del enfoque por competencias.

En el caso del docente que lleva adelante sus tareas en la division A del turno noche,
comparte con el docente del turno mafiana de la division C, un sentido proyectivo sobre el
impacto de la practica docente, asume de modo compartido que, al finalizar este trayecto de la
préactica estudiantes practicantes obtendran los conocimientos y fundamentos necesarios para sus
futuras intervenciones en cualquier ambito laboral, ya sea formal o no formal.

Los objetivos generales son enunciados por medio de una larga lista de metas, estas
expresan aprendizajes y competencias a ser adquiridas y desarrolladas por los estudiantes,
también, detalla las formas de orientar el seminario/taller y los requerimientos de las actividades.
En cuestiones metodoldgicas, el docente coloca como eje central que los estudiantes puedan
explorar diversos contextos educativos. Para llevar adelante estas acciones propone entrevistas
con formadores de diferentes realidades. A su vez, asume una posicion de responsabilidad y
compromiso social, entendiendo a la tarea docente como agente de cambio. En cuanto a la
metodologia para la ensefianza atiende como todas las propuestas a las necesidades de la
presencialidad como asi también a la de la virtualidad.

En su programa se establece una articulacién con la unidad curricular Gestion de
Proyectos, en este apartado expresa que este seminario/taller aportard el seguimiento y

coevaluacion del proyecto realizado, interviniendo en la evaluacion final del mismo; aportando el
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conocimiento de cémo obtener los datos y los resultados de la gestién. Asimismo, no se
encuentran disposiciones para la ensefianza y elaboracién de proyectos.

Sobre los contenidos el docente ofrece una dimensién amplia del abordaje de la EF y de
su tratamiento en el ambito escolar, como podria ser el deporte, la gimnasia, la vida en la
naturaleza en el modulo 1. Se visualiza una articulacion de los objetivos con los contenidos y
propone cOmMo rasgo caracteristico planificar por competencias.

En los criterios de evaluacion se remite al cumplimento de deberes y se describen las
cuestiones normativas y los modos de acreditacion. Se expresa una capacitacion obligatoria de
reanimacioén cardio pulmonar, también requiere de la participacion obligatoria de los estudiantes
en dos jornadas deportivas/recreativas propuestas por la céatedra o por los estudiantes. Estas
instancias no se encuentran relacionadas tanto en los objetivos como en los contenidos. En la
articulacion con la unidad curricular gestion de proyectos la instancia evaluativa se presenta
acompafada a la presentacion final del seminario, en la cual no se encuentran especificados los
criterios y su modalidad. Recurre como el docente del turno mafiana de la division C a la carpeta
final con los mismos requerimientos, asimismo, no se deja ver como se articula la construccion
de la autobiografia personal en la acreditacion.

Entre los docentes se establecen posiciones diferentes en cuanto a la evaluacion como
contenido. Por un lado, se manifiesta el disefio de listas de control, escala de calificacion y test
junto con valoraciones cualitativas y cuantitativas y, por otro lado, abordan la evaluacion
formativa contemplando, definicion, caracteristicas y especificidades, rutas de busqueda de
evidencias de aprendizaje, practicas de evaluacion, la funcion pedagdgica de la evaluacion
(evaluacion para el aprendizaje), la retroalimentacion formativa, los instrumentos de evaluacion
(rabricas, portafolios digitales), la autoevaluacion, la heteroevaluacion y la coevaluacion.

Se encuentran vacios sobre la ensefianza de la escuela secundaria bajo la modalidad
virtual o la bimodalidad. En lo que refiere a la ensefianza no se encuentra una posicion definida,
por lo que se expresa en la bibliografia, recupera cuestiones de indole constructivistas y orienta el
proceso de la planificacion conforme al enfoque por competencias.

Para finalizar, ninguno de los programas establece el tipo de escuela en la que los
estudiantes seran insertados; si se deja ver una orientacion del docente del turno noche hacia
contextos diversos, con un perfil mas social comunitario vinculado con la gestion de proyectos y

una amplitud de las dimensiones de sus contenidos conforme al modulo/unidad 1.
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6.2.5 La insercion a la residencia y los reglamentos de la Practica Docente 1V

Los estudiantes ingresan a los centros educativos desempefiandose en los diferentes ciclos
de la escuela secundaria con el fin de llevar adelante su residencia. El ciclo basico corresponde a
1ro, 2do y 3er afio y el ciclo orientado a 4to, 5to y 6to afio. Los residentes tienen a su cargo a un
grupo definido de estudiantes, divididos en secciones segun la modalidad de la escuela. Para cada
nivel de destino se abordan las disposiciones expresadas de los documentos curriculares N.A.P.
jurisdiccional segun marco COVID 19, anexo | de la resolucién N°26/21 (prevencion y cuidado).

Para la acreditacion de la Practica Docente IV en el ISAD, las ultimas normativas
expuestas en el decreto provincial N°199/20 establecen los siguientes criterios dejando sin efecto
la resolucion Ministerial N°412/10:

1. La presentacion y aprobacion de los trabajos requeridos durante el ciclo lectivo
sosteniendo la continuidad pedagdgica de modo virtual y alcanzando un nivel equivalente
a7 0 més en la escala de calificacion.

2. Una préactica en la escuela asociada en el contexto de escuela remota, con una continuidad
minima de 8 semanas

3. Aprobar un examen final sincrénico donde debera evidenciar los aprendizajes del trabajo
de la Préctica Docente en todos sus niveles, analizando los dos escenarios virtual y
presencial.

A la fecha del relevamiento no se cuenta con informacion de cémo es el ingreso a las
escuelas asociadas, el Vicedirector afirma que “hoy no contamos con ningln lineamiento
normativo para la implementacion de la Practica Docente en las escuelas. La inspectora del nivel
superior no nos ha informado de c6mo seria la posibilidad de implementacion. Si nos afirmé que
no se puede realizar ninguna practica docente por el momento. Se especula con una modalidad
virtual, 8 encuentros conforme a lo expresado en la resolucion anterior. En concreto no tenemos
informaciones, esperamos que se expidan pronto para adecuar el proceso con el mayor grado de

previsiones que permitan un 6ptimo desarrollo”!!,

11 Recuperado del registro de la entrevista al Vicedirector de la institucion.
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6.2.6 Reglamentos para los estudiantes residentes

Todos los docentes de la Practica Docente IV incorporan en sus programas un reglamento
en donde guardan entre si similares caracteristicas y condiciones en su constitucion. Este
reglamento es firmado por los estudiantes y modificado en su confeccion conforme a los
requerimientos del docente y de las instituciones a las cuales se asocian. Este documento
administra la relacion con el estudiante fuera del instituto estableciendo derechos, deberes y
garantias.

Recupero de este reglamento dos puntos que son relevante en funcion de la tematica de la
futura intervencidn a partir de la recurrencia registrada en todos los documentos analizados:

Punto 1 - Los estudiantes, deberan proponer proyectos especificos educativos pertinentes
a las necesidades que presenten la Institucion, siendo éstos previamente analizados por los
docentes titulares.?

En relacion a lo analizado en el apartado anterior, los docentes no realizan tareas
vinculadas con el disefio de proyectos especificos. Esto requiere de un tratamiento de la tarea
pedagogica del docente que no se encuentra reflejada en ninguna de las planificaciones. Los
docentes concentran sus tareas en lo que respecta al modulo/unidad 1 con unidad didactica y
planes aulicos, también en cdmo temporalizar los contenidos de EF en la escuela secundaria para
luego llevarlos a la practica. Ademas, abordan la formulacion de objetivos (generales y
especificos) y de aprendizajes que se articulan directamente con los contenidos a ensefiar, el
disefio de planes aulicos correspondientes a la unidad, con actividades motivadoras y flexibles a
todo el grupo de clase, adaptandose al contexto educativo y las metodologias de ensefianza. En
una propuesta se atiende a los marcos normativos y los documentos curriculares: proyectos
pedagogicos didacticos; el P.E.l. (Proyecto Educativo Institucional) y su vinculo con la
institucion, participacion del docente de Educacion Fisica. El P.C.l. (Proyecto Curricular
Institucional) como articulador de las expectativas para el docente de EF. Se mencionan los
proyectos especificos de la escuela sin desarrollar qué acciones se llevan adelante.

Punto 2: Quedara en responsabilidad del estudiante la concordancia y respeto por los
contenidos planteados en las planificaciones y la presente planificacion del docente titular.

12 |_a cita es recuperada del reglamento tal y como fue concebida. El uso de mayusculas es distintivo de su modo de
expresion.
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Este punto guarda estrecha relacion con el punto anterior, nos invita a problematizar por

posibles sucesos que podrian condicionar la presentacion de las propuestas y el ejercicio de la

practica docente del residente. Antes de finalizar el apartado dejo una serie de interrogantes sobre

este punto:

¢Qué sucede cuando no hay relacion entre lo que propone el estudiante con lo que espera
0 demanda el docente?

¢Qué sucede cuando lo que le demanda el docente no se encuentre dentro de las
competencias y habilidades del estudiante?

¢Qué sucede cuando el estudiante encuentra nuevas propuestas y el docente no le permite
llevarlas a cabo?

¢Qué sucede cuando el estudiante toma decisiones que al docente le demande otras tareas
y responsabilidades? ;Qué sucede si el docente no las quiere asumir?

¢Hasta qué punto el docente de Practica Docente IV no es responsable?

¢Hasta qué punto la practica de la ensefianza no se comporta como reproductora del
modelo escolar, alejandose de la posicion de la formacion como agente de cambio que

algunos docentes sostienen?

6.2.7 El perfil de los estudiantes

Para caracterizar el perfil del estudiante del ISAD desarrollé un cuestionario que fue

constestado de manera anonima y voluntaria durante el ciclo lectivo 2021. Los resultados

analizados comprenden a un total de 89 estudiantes residentes de la Préctica Docente 1V

repartidos en el turno mafiana, el turno tarde y el turno noche. A continuacion, colocaremos las

preguntas y sus respuestas acompafada de sus graficos, seguido posteriormente de su analisis.
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Grdfico 2. Sos estudiante

Sos estudiante
9%

/

91%

m Regular = Recursante

Fuente: Elaboracion propia.

De los datos obtenidos el 91% es estudiante de modo regular 91%, mientras que el 9% es

recusante.

Grafico 3. En la actualidad, cuando no cursas UC en el ISAD

En la actualidad, cuando no cursas la UC en el ISAD

80,00%
60,00%
o l I I
20,00%
0,00% 1 i |
Realizas Entrenas Trabajas Estudias otras  Te ocupas de Otros
actividad carreras padres,
deportiva hermanos, hijos

Fuente: Elaboracion propia.

De las 98 respuestas registradas por los estudiantes encuestados el 60,7% trabaja cuando

no se encuentra cursando, el 56,2% entrena y el 43,8% realiza deportes. EI 18% de los

estudiantes tienen a su cargo hijos, padres y hermanos. El 12,4% de los estudiantes cursan otra

carrera o realizan otros estudios. En el espacio Otros se encuentran expresadas respuestas sobre el

tipo de actividades que llevan adelante.
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Graéfico 4. ¢ Consideras que los aportes de las unidades curriculares de la formacion general de los afios anteriores brindan
saberes para el desenvolvimiento en la escuela secundaria?

¢Consideras que los aportes de las unidades curriculares de la
formacion general de los afios anteriores brindan saberes para el
desenvolvimiento en la escuela secundaria?

A

mSi = No = Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

Sobre cuestiones vinculadas a al aprendizaje de las unidades curriculares generales
cursadas en los afios anteriores, los estudiantes expresan que 43,8% si les brinda saberes para el
desenvolvimiento en la escuela secundaria, el 47,2% afirma que es insuficiente los saberes

brindados para el desenvolvimiento en el nivel secundario y el 9,0% sostiene que no.

Grdfico 5. éConsiderds que los aportes de las unidades curriculares de la formacion especifica de los afios anteriores brindan
saberes para el desenvolvimiento en la escuela secundaria?

¢Consideras que los aportes de las unidades curriculares de la
formacion especifica de los afios anteriores brindan saberes para el
desenvolvimiento en la escuela secundaria?

\

7,90%

mSi = No = Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

48



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacién Fisica y Deporte UNDAV

En cuanto a las unidades curriculares especificas cursadas en los afios anteriores, los
estudiantes expresan que el 42,7% si les brinda saberes para el desenvolvimiento en el nivel

secundario, el 49,4% afirma que es insuficiente los saberes brindados para el desenvolvimiento
en el nivel secundario y el 7,9% declara que no.

Gréfico 6. ¢Sabes lo que se ensefia en EF en el nivel secundario?

¢Sabes lo que se ensefia en EF en el nivel secundario?

43,80%
49,40%

/

6,70%

= Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

El 49,4% de los estudiantes afirma conocer que se ensefia en Educacion Fisica en el nivel

secundario, el 43,8% expresa que es insuficiente lo que conoce y 6,7% expresa que no conoce.

Grdfico 7. éConsiderds que los aprendizajes de las Prdcticas Docentes de los afios anteriores brindan saberes y condiciones
favorables para el desarrollo de esta Prdctica?

¢Consideras que los aprendizajes de las Practicas Docentes de los afios
anteriores brindan saberes y condiciones favorables para el desarrollo
de esta Practica?

22,50%
3,40% B
74,20%

=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.
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Del total de los estudiantes encuestados el 74,2% de los estudiantes considera que los
aprendizajes de las Précticas Docentes de los afios anteriores brindan saberes y condiciones
favorables para el desarrollo de esta Practica. EI 22,5% de los estudiantes se expresan en

condicion de insuficiente y 3,4% sostiene que no.

Gréfico 8. En el cursado de las Practica Docentes de los afios anteriores ¢ Encontras articulacion entre los espacios de Préctica
Docente I, I1, 11y IV?

En el cursado de las Practica Docentes de los afios anteriores
¢Encontrés articulacion entre los espacios de Practica Docente I, 11, 111
y IV?

5% £.18%

77,50%
=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

De las respuestas obtenidas el 77,5% afirma que encuentra articulacion entre los espacios
de Préctica Docente I, II, 11 'y 1V, el 18,0% entiende que la articulacion es de modo insuficiente y

un 5% sostiene que no hay articulacion entre las Practicas Docentes.

Grafico 9. En el desarrollo de las Practica Docentes de los afios anteriores ¢ Te has sentido acompafiada/o por el docente tanto
en las clases aulicas como en las residencias durante tu proceso formativo?

En el desarrollo de las Practica Docentes de los afios anteriores ¢ Te
has sentido acompariada/o por el docente tanto en las clases aulicas
como en las residencias durante tu proceso formativo?

u Si = No = Otros
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Fuente: Elaboracion propia.

Se les consulto a los estudiantes si se han sentido acompafiada/o por el docente en los
afios anteriores, tanto en las clases aulicas como en las residencias durante su proceso formativo.
El 49,4% contesto por el si y el 32,6% contestd por el no, mientras que el 18% se inclinG por
otros.

En el 18% en la categoria otros se encuentran expresiones!® como: “Creo que la cantidad
de alumnos dificulta este punto, pero los profes han hecho lo que han podido, siempre
respondiendo nuestras dudas” - “Creo que no me senti acompanado por el docente, pero es por la
cantidad de alumnos que éramos” - “En particular tuve un afno donde me senti mas acompanada
por la profesora de las practicas que por mi docente de la materia” - “Luego de la experiencia que
estoy transitando este afio con la docente que se encuentra en Practica Docente 1V, me di cuenta
que afios anteriores no estuve del todo acompafiada y no adquiri el conocimiento suficiente en el
sentido de pasar de la teoria a la practica” - “En las residencias no tanto, me hubiera gustado
aprender de mis errores observados por un docente” - “En practica docente 3 si me senti
acompafado, en practica 2 la verdad que no, senti un "vayan y den las clases" por el simple
hecho de hacerlas” - “Tercer afio fue virtual y No hice residencias” - “Por mis compafieros” - “En
algunos casos hubo acompafiamiento, pero en otros fue asistir a las instituciones educativas sin
tener control o seguimiento” - “En Practica Ill, poco acompafado, no fue un buen proceso” - “En
practica 3 solamente” - “Me senti mas acompafiado, comodo para desenvolverme, etc, en Practica
3” - “En la practica de 3ro no tuve la posibilidad de poder hacer la parte préctica y siento que en
el momento que me reciba ese vacio del nivel primario se va a notar bastante” - “En las clases
aulicas si, en la practicas no” - “En practica Docente Iy II, si. En practica Docente III, se notaba
que el profesor hacia lo posible para acompafiar, pero quiza fuimos Ixs estudiantes quiénes
ocupamos ese rol, ya que fue virtual y la mayor parte del tiempo fue aprender cuestiones en torno
al manejo de las TIC, al mismo tiempo que, todo lo ensefiado era de lo a priori a esta nueva
bimodalidad (el afio pasado, solo modalidad virtual). Lo que aprendimos fue improvisacion, el
acompariamiento fue mas entre compafierxs. Por parte de las residencias del proceso formativo

(duré menos de un mes). La docente nos permitié intervenir una sola vez con siete alumnos via

13 Las declaraciones de los estudiantes que son recuperadas a lo largo de este documento han sido escritas tal cual
han sido expresadas. Se puede reconocer el uso de mayusculas, errores de tipeo, comillas, x, nimeros romanos, falta
de tilde, etc. Las citas de este apartado se han recuperado del cuestionario a los estudiantes en la etapa diagndstica.
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videollamada de what app... (no sé si la palabra para esto es sentirse acompafiado, se sintid mas
como una vigilancia o una escolta pasiva)” - “No me senti acompanado, tanto como en el aula
como en mis residencias” - “Las practicas [ y II si, pero la practica III durante la cuarentena no

tanto” - “Toda la carrera estuve acompafiado por el profe y con mis companeros”.

Grafico 10. En el desarrollo de las Practica Docentes de los afios anteriores

En el desarrollo de las practica docentes de los aiios

anteriores
20,00%
80,00%
70,00%
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Has necesitado Has necesitado Has necesitado Otros
ayuda de ayuda de otros ayuda de otros
compafieros para docentes del instituto docentes por fuera
resolver demandas para resolver del ISATD para
de la practica. demandas de la resolver demandas
practica. de la practica.

Fuente: Elaboracion propia.

El 79,8 % de los encuestados afirma que ha necesitado ayuda de sus comparfieros para
resolver demandas de la Préctica Docente, el 24,7 % dice haber necesitado ayuda de otros
docentes del instituto y el 25,8 % expresa haber necesitado ayuda de otros docentes por fuera del
ISAD. En cuanto al 6,7% que indic6 otros sostiene que: “Pedi ayuda a compaiieros y a docentes
amigos” - “Siempre dudas y consultas me ayudo el mismo docente de précticas docente
guiandome no necesite ayuda extra” - “Quizas surgian dudas, pero el docente titular del grado
siempre estuvo para aclarar dudas y poder desenvolverme con el curso”. “Del profesor donde
realicé la practica” - “En el desarrollo de las practicas docentes de los afios anteriores” -

“Resumidamente, te la arreglas solito”.
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Graéfico 11. ¢ Tenés conocimientos sobre planificacion, unidades didacticas, secuencias didacticas cdmo herramientas para el
disefio y desarrollo de la gestién docente?

¢ Tenés conocimientos sobre planificacion, unidades didacticas,
secuencias didacticas como herramientas para el disefio y desarrollo de
la gestion docente?

18%
3,40%

78,70%

=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

En las expresiones de los estudiantes se encuentra un 78,7% que sostiene tener
conocimientos sobre planificacion, unidades didacticas, secuencias didacticas como herramientas
para el disefio y desarrollo de la gestién docente, el 18% dice que los conocimientos son
insuficientes y el 3,4% afirma que no posee estos conocimientos.

Grafico 12. ; Tenés conocimientos sobre el disefio y desarrollo de proyectos especificos vinculados con la EF?

¢ Tenés conocimientos sobre el disefio y desarrollo de proyectos
especificos vinculados con la EF?

37,10%
( 55,10%
7,90%
=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.
A partir de las respuestas recogidas el 55,1 % de los estudiantes afirma tener

conocimientos sobre el disefio y desarrollo de proyectos especificos vinculados con la EF, el 37,1

% manifiesta que el conocimiento es insuficiente y el 7,9% declara no posee estos conocimientos.
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Gréfico 13. ¢ Contéas con habilidades y competencias para el disefio y programacion de aprendizajes?

¢Contas con habilidades y competencias para el disefio y programacion
de aprendizajes?

47,20% 46,10%

\

6,70%

= Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

Cuentan con habilidades y competencias para el disefio y programacion de aprendizajes

un 46,1% de los estudiantes, el 47,2% se expresa de modo insuficiente y el 6,7% sostiene que no.

Graéfico 14 ;Contas con habilidades y competencias que permiten articular la relacion “contenido - estrategias didacticas" para
la construccion de escenarios de aprendizaje?

¢Contéas con habilidades y competencias que permiten articular la
relacién "contenido - estrategias didacticas" para la construccion de
escenarios de aprendizaje?

52,60% ‘

7,90%

=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

En funcidn de los datos obtenidos el 39,3% de los estudiantes cuenta con habilidades y
competencias que permiten articular la relacion "contenido - estrategias didacticas" para la
construccion de escenarios de aprendizaje, mientras que 52,6 % lo califica como insuficientes y

un 7,9% expresa que no cuenta con estas habilidades y competencias.
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Gréfico 15. ¢ Contéas con habilidades y competencias para evaluar los aprendizajes de modo formativo?

¢Contas con habilidades y competencias para evaluar los aprendizajes
de modo formativo?

33,30% 42,70%

¢\

18%

mSi =No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

Un 42,7 % de los estudiantes encuestados cuenta con habilidades y competencias para
evaluar los aprendizajes de modo formativo, por su parte un 39,3% expresa que es insuficiente

mientras que un 18% sostiene que no.

Grafico 16. ¢ Contés con habilidades para la ensefianza de la EF de modo presencial?

¢Contas con habilidades para la ensefianza de la EF de modo
presencial?

23,60%

1,10% o

75,30%
=Si = No Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.
Las respuestas obtenidas expresan que el 75,3% de los estudiantes cuenta habilidades y

competencias para la ensefianza de la EF de modo presencial mientras que 23,6% lo considera

insuficiente y el 1,1% no cuenta con estas habilidades.
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Grafico 17. ¢ Contas con habilidades para la ensefianza de la EF de modo virtual?

¢ Contas con habilidades para la ensefianza de la EF de modo virtual?

mSi = No = Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

De los datos registrados se puede decir que el 29,2% de los estudiantes cuenta con
habilidades y competencias para la ensefianza de modo virtual, sin embargo, el 50,6% se
manifiesta de modo insuficiente, mientras que el 20,2% no cuenta con estas habilidades.

Grafico 18. ¢ Contas con habilidades para la ensefianza de la EF de modo bi modal (presencial- virtual)?
¢Contas con habilidades para la ensefianza de la EF de modo bi

modal (presencial- virtual)?

37,10%

52,80% ‘

10,10%

mSi = No = Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.
El 37,1% de los estudiantes cuenta con habilidades y competencias para la ensefianza de

modo bimodal, No obstante, el 52,8% se manifiesta de modo insuficiente, mientras que el 10,1%
no cuenta con estas habilidades.
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Grdfico 19. ¢ Contds con herramientas tedricas para analizar tu prdctica de la ensefianza?

¢Contas con herramientas teodricas para analizar tu practica de la
ensefianza?

52,80%

13,50%

mSi = No = Insuficiente

Fuente: Elaboracion propia.

Cuentan con herramientas tedricas para analizar su practica de la ensefianza un 52,8% de
los estudiantes, un 33,7% se expresa de modo insuficiente y un 13,5% sostiene que no.
Gréfico 20. ¢ Creés que es necesaria la adquisicion de formacion / capacitacion complementaria?

¢ Creés que es necesaria la adquisicion de formacion / capacitacion
complementaria?

1,10%
|

98,90%

= Si = No

Fuente: Elaboracion propia.

Un 98,9% de los estudiantes respondi6 que si es necesaria la formacion/capacitacion

complementaria, mientras que un 1,1% afirma que no.
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Grafico 21. ¢ Te capacitas en tematicas referida a la ensefianza de EF?

¢ Te capacitas en tematicas referida a la ensefianza de EF?

5,60%

52,80%

u Sj No Otros

Fuente: Elaboracion propia.

Los estudiantes que se capacitan en tematicas referidas a la ensefianza de la EF que
representan al si equivale a un 41,6 % y los que representa al no equivale al 52,8%. El 5,6% que
se inclind por otros sostiene capacitarse en torno a la salud y al entrenamiento, hay estudiantes
gue expresan no tener tiempo y dinero.

Cuando se les pregunto a los estudiantes ¢Qué tipo de tematicas consideras necesaria o
relevantes para tu proceso de residencia en la escuela secundaria que permita completar tu
formacion técnica profesional? Los estudiantes respondieron: “Didactica General, Practica
Docente” - “Tematicas como ESI (que estamos cursando), psicologia en edades de adolescentes”
- “La organizacion y trato en el aula. Comunicacidén” “Discapacidad, Didactica” - “Variedad de
juegos, actividades para implementar. Formas de organizar y manejo de grupo. Estrategias de
motivacion. Manejo de grupos heterogéneos, como actuar en situaciones extremas ejemplo:
conflictos de peleas fisicas entre los estudiantes” - “Mayor especificacion en las unidades y
secuencia didactica y proyectos. Me gustaria hacer un repaso en cuanto a la planificacion, como
armar proyectos, tips de como trabajar con los adolescentes ya que es una edad dificil, pero creo
que toda capacitacion que nos brinden es de gran ayuda” - “La forma de interactuar con los
estudiantes para lograr captar su atencion el mayor de tiempo posible” - “Capacitacion
relacionada al ";qué hacer en el momento?". Con esto me refiero a cuando se presenta alguna
situacion en particular, por ejemplo: en la modalidad virtual que no podemos resolver. Otra seria
el "quehacer y que no hacer"” — “Deportes, actividades ludicas, capacidades y habilidades
motoras, espacio y tiempo, segmentos corporales, aprendizaje motor, desarrollo, cognitivos y

bioldgico” — “Del lenguaje: oratoria, comprension del lenguaje corporal. / Neurociencias en la
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educacion. / Didactica aplicada al entorno virtual” — “Tener formacion con profesionales de la
salud: kinesiélogos, deportologos, quiropracticos y primeros auxilios” — “Estrategias didacticas,
criterios de evaluacion, rubricas y adaptaciones” — “Abordar temas de protocolo Covid - 19 y
virtualidad” — “Sobre las nuevas tecnologias que se pueden utilizar desde la virtualidad
combinada con la presencialidad” — “Ejemplos de armados de planificaciones anuales en escuelas
de profesores en sus respectivos colegios, explicando por qué trabajar ciertas cosas y porque otras
no” - “Una amplia vivencia en el entorno del nivel secundario y una buena y constante
comunicacion con los profesores titulares de donde se realiza la residencia” - “Abordaje sobre el

género, cuerpo y valores”

6.2.8 Analisis de los resultados del perfil de los estudiantes

En referencia a los datos expresados en las preguntas: ¢Consideras que los aportes de las
unidades curriculares de la formacién general de los afios anteriores brindan saberes para el
desenvolvimiento en la escuela secundaria? ¢Consideras que los aportes de las unidades
curriculares de la formacion especifica de los afios anteriores brindan saberes para el
desenvolvimiento en la escuela secundaria? Se puede observar que la gran parte de los
estudiantes que califican de insuficiente los aportes, no estarian encontrando elementos para
resignificar la totalidad de los saberes aprendidos y podrian complementarse a las expresiones por
el no. Esto permite colocar la idea de especificidad de cada espacio curricular, independiente al
nivel escolar de destino. Sin embargo, entre el 42% y el 43,8% sostiene que si, lo que representa
menos de la mitad de los estudiantes encuestados. Como informacién complementaria cuando se
les solicita a los estudiantes identificar qué unidades curriculares les brindan estos saberes, se
establecen confusiones entre las unidades curriculares generales y las especificas, también se
observa en las expresiones que los estudiantes recurren a contenidos de estas.

En relacion a la pregunta: ¢Consideras que los aprendizajes de las Practicas Docentes de
los afios anteriores brindan saberes y condiciones favorables para el desarrollo de esta Practica?
Es notorio la afirmacion de los estudiantes por el si, esta representa el 74% de la totalidad. A
partir de las respuestas se podria reconocer que la practica docente desarrolla un saber especifico,
lo que particulariza esta unidad de los demas espacios curriculares de la formacién. En este

sentido, la Practica Docente pone en juego el saber disciplinar, el pedagdgico y el académico
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(Zambrano, 2006). En consonancia con esta afirmacion, el 77,5% de los estudiantes encuentra
articulacion entre los espacios de Practica Docente I, II, 111 y IV, no podriamos precisar si la
respuesta tiene que ver con la articulacion de contenidos entre las unidades curriculares.

Conforme a la pregunta en el desarrollo de las Practicas Docentes de los afios anteriores
¢ Te has sentido acompafiada/o por el docente tanto en las clases aulicas como en las residencias
durante tu proceso formativo? Los estudiantes brindan una serie de argumentos que nos ayudan a
comprender la complejidad de las situaciones. Entre las afirmaciones por el no y la condicion de
insuficiente no se establecen distancias significativas. Ambas categorias representan el 51,7% de
la totalidad de los estudiantes. Esto podria asentir que los procesos de acompafiamiento necesitan
ser revisados.

Entre las voces de los estudiantes se observa la misma particularidad que expresan los
docentes y que caracteriza a la institucion. “Creo que la cantidad de alumnos dificulta este punto,
pero los profes han hecho lo que han podido, siempre respondiendo nuestras dudas”- “Creo que
no me senti acompariado por el docente, pero es por la cantidad de alumnos que éramos”.

Por su parte, hay estudiantes que reconocen la presencia y el acompafiamiento de sus
compafieros y entienden que hay procesos diferentes en el recorrido de los afios anteriores. Al
respecto expresan: “Luego de la experiencia que estoy transitando este afio con la docente que se
encuentra en Practica Docente 1V, me di cuenta que afios anteriores no estuve del todo
acompariada y no adquiri el conocimiento suficiente en el sentido de pasar de la teoria a la
practica” — “En préactica docente 3 si me senti acompafiado, en préactica 2 la verdad que no, senti
un vayan y den las clases" por el simple hecho de hacerlas” - “En algunos casos hubo
acompariamiento, pero en otros fue asistir a las instituciones educativas sin tener control o
seguimiento” - “En Préctica III, poco acompanado, no fue un buen proceso” - “En préctica 3
solamente”. “Me senti mas acompafiado, comodo para desenvolverme, etc. en Préctica 3” - “Las
précticas I y II si, pero la practica III durante la cuarentena no tanto”- “En particular tuve un afo
donde me senti mas acompafiada por la profesora de las practicas que por mi docente de la
materia”.

En menor cantidad, hay estudiantes que reconocen la presencia del docente. A esto
expresan: “En Toda la carrera estuve acompafiado por el profe y con mis compaiieros”.

Se encuentran dentro de esta poblacion estudiantes que no han completado su recorrido en

la Practica Docente 111 de forma presencial y han acreditado el espacio curricular conforme a las
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disposiciones establecidas por el Ministerio de Educacion bajo la emergencia sanitaria. A ello
manifiestan: “Tercer afio fue virtual y No hice residencias” - “En la practica de 3ro no tuve la
posibilidad de poder hacer la parte practica y siento que en el momento que me reciba ese vacio
del nivel primario se va a notar bastante” - “Las practicas | y Il si, pero la practica Il durante la
cuarentena no tanto”.

Por otro lado, hay expresiones de los estudiantes que tienen que ver mas con el proceso de
modo insatisfactorio durante el recorrido de las unidades curriculares. Al respecto expresan: “En
las residencias no tanto, me hubiera gustado aprender de mis errores observados por un docente”
- “En practica Docente I y II, si. En practica Docente III, se notaba que el profesor hacia lo
posible para acompafiar, pero quiza fuimos Ixs estudiantes quiénes ocupamos ese rol, ya que fue
virtual y la mayor parte del tiempo fue aprender cuestiones en torno al manejo de las TIC, al
mismo tiempo que, todo lo ensefiado era de lo a priori a esta nueva bimodalidad (el afio pasado,
solo modalidad virtual). Lo que aprendimos fue improvisacion, el acompafiamiento fue mas entre
compafierxs. Por parte de las residencias del proceso formativo (dur6 menos de un mes). La
docente nos permitid intervenir una sola vez con siete alumnos via videollamada de what app...
(no sé si la palabra para esto es sentirse acompafado, se sinti6 mas como una vigilancia o una
escolta pasiva)”.

En funcion a la pregunta: ¢Han necesitado ayuda para resolver las demandas de la
Préctica Docente de los afios anteriores? Se puede interpretar que los estudiantes atraviesan por
situaciones que requieren de un acompafamiento. En este sentido, se deja ver multiples
escenarios de circulacion de saberes técnicos/profesionales. Estos mecanismos para resolver
situaciones se crean a partir de las necesidades de cada residente, pero no necesariamente tienen
que ver con aprendizajes desarrollados con los docentes de las unidades curriculares. Por
consiguiente, estas expresiones se complementan como resultado del andlisis de la pregunta
anterior.

En relacion al desarrollo de habilidades y competencias vinculadas con la ensefianza y la
administracion pedagogica didactica, en un analisis general, en la mayoria de las preguntas se
observa una tendencia promedio de 50% en funcién del desarrollo de habilidades y un 50% en
relaciébn a una condicién insuficiente y de desconocimiento lo que invita a revisar las

competencias didacticas.
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Conforme a los valores elevados en las respuestas, los estudiantes reconocen contar con
habilidades y competencias para la ensefianza de la EF de modo presencial, manifiestan disponer
de herramientas tedricas para analizar su practica de la ensefianza y contar con conocimientos
vinculados con la planificacion, unidades didacticas, secuencias didacticas como herramientas
para el disefio y desarrollo de la gestion docente. A su vez, los estudiantes asumen portar
conocimientos sobre el disefio y desarrollo de proyectos especificos vinculados con la EF.

Los valores méas bajos registrados responden a las preguntas por la articulaciéon de la
relacién contenido/estrategias didacticas para la construccion de escenarios de aprendizaje y por
el desarrollo de habilidades y competencias para el disefio y programacion de aprendizajes. Lo
mismo sucede cuando se les pregunta por saberes para evaluar los aprendizajes de modo
formativo y el desarrollo de la ensefianza desde la bimodalidad y la virtualidad. Este Gltimo
parrafo podria expresar que la pandemia agudizé condiciones no resueltas conforme a la
ensefianza de la EF e introdujo otras nuevas que cobran relevancia ante las necesidades actuales,
alcanzando de modo simultaneo a docentes, residentes y estudiantes. De esta forma, se observa
una veloz incorporacion de una serie de practicas en la educacion remota mediadas por las
tecnologias digitales en donde, en muchos casos, sus propésitos y sentidos se fueron
configurando mientras se iban desenvolviendo. Hoy mucho de lo capitalizado en el 2020 se
encuentra en un estado latente. Una particularidad que denota esta afirmacién, se encuentra en las
expresiones de los estudiantes en la cual reconocen el 75,30% de condiciones para un proceso de
ensefianza en la préactica docente de modo presencial.

En referencia a la pregunta si los estudiantes se capacitan en la ensefianza de la EF, es
amplia la tendencia hacia el no. Las inclinaciones de los estudiantes se concentran en
capacitaciones relacionadas con el entrenamiento y la salud. Esto podria tener que ver con la
necesidad de obtener formacion para la insercion, en el plano de lo inmediato, vinculado con el
ambito no formal estrictamente. Por otro lado, se podria interpretar de las declaraciones de los
estudiantes, que la formacion docente en EF podria ser considerada como un espacio
complementario al de su desarrollo profesional, por su vinculo mas estrecho con el
entrenamiento, el deporte y la salud. En este sentido, la formacion en EF les brindaria la
posibilidad de incrementar su salida laboral y perfeccionar su desarrollo. También podria operar

en los estudiantes un sesgo constituido por las ofertas de formacion del instituto. Cierto es que los
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estudiantes de este instituto pagan mensualmente la carrera docente y podrian encontrar

dificultades para seguir invirtiendo en capacitaciones mientras cursan simultdneamente.

6.2.9 Los intereses de los estudiantes

Este apartado recupera las respuestas de los estudiantes en relacion a la pregunta: ¢Qué
tipo de temaéticas consideras necesaria o relevantes para tu proceso de residencia en la escuela
secundaria que permita completar tu formacion técnica profesional? Las respuestas evidencian
diferentes intereses que intentaré agrupar de la siguiente manera:

- Competencias did4cticas: estas tienen que ver con herramientas para el proceso ensefianza
aprendizaje y posibles intervenciones, planificacion, seleccion de contenidos, estrategias
de ensefianza, gestién administrativa del docente, criterios de evaluacion, rubricas y
adaptaciones, variedad de juegos, actividades para implementar, formas de gestion y
manejo de grupo Y estrategias para la motivacion.

- Competencias en tecnologias: estas se relacionan con el desarrollo en informaética y
programas que sirvan de utilidad para poder brindar un contenido de mayor calidad a los
estudiantes. Didactica aplicada al entorno virtual.

- Competencias del campo especifico: estas tienen que ver con conocimientos del cuerpo
humano, comprension del lenguaje corporal, entrenamiento, deportes alternativos, etc.

- Campo de la formacidn general: estas se vinculan con la pedagogia y psicologia enfocado
hacia los adolescentes como podria ser: ESI, bullying, el género, cuerpo y valores.

- Transferencia vivencial: estas expresan experiencias de docentes en actividad en la
escuela secundaria.

Se puede identificar en la recurrencia de las expresiones las necesidades didacticas
vinculadas con la ensefianza, esto se complementa con el disefio y la programacién de actividades
digitales por medio de diferentes recursos virtuales. Junto con esto, aparece latente una necesidad
de conocer la cotidianeidad del docente, su quehacer diario. Esto se manifiesta en funcion de la
resolucion de situaciones ante posibles eventos que puedan emerger durante las clases, ademas de
sus tareas dentro de la institucién. Un detalle que no queda afuera de los intereses de los
estudiantes se relaciona con la inquietud de conocer a los adolescentes y sus problemaéticas para

afrontar todas sus dimensiones.
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7.Propuesta de intervencion

Para llevar adelante la propuesta de intervencion apelare a los aportes epistemoldgicos y
metodoldgicos que fueron expresados en el apartado del marco tedrico. A partir de estas
consideraciones disefié una propuesta de ensefianza, dirigida a los estudiantes en formacion, que
pudiera expresar de modo conjunto a la innovacion y al aprendizaje activo en el campo de EF
orientada a la ensefianza en la escuela secundaria. En tal sentido, estas acciones pretenden
alcanzar los objetivos propuestos.

Para dar cuenta de este proceso seleccioné el formato pedagdgico laboratorio!*. Este
formato permite adoptar la propuesta de ensefianza definida para esta intervencion y generar por
medio de su realizacion disposiciones que permitan desarrollar experiencias que den lugar a:

- Laformulacién de posiciones y estrategias.

- El desarrollo de procesos de analisis y demostracion.

- La elaboracion de acciones que habiliten la posibilidad de construccion o reconstruccién
de saberes.

El laboratorio promueve una organizacion destinada, prioritariamente, al aprendizaje de
contenidos procedimentales, vinculados, en especial, con los espacios curriculares de Ciencias,
Tecnologia, Lenguas Extranjeras, entre otros. Esta centrado en la realizacion de experiencias que
dan lugar a la formulacion de hipétesis, el desarrollo de procesos de demostracion, la elaboracion
de conclusiones y generalizaciones a partir de la obtencion de resultados. Una de las
caracteristicas del laboratorio es la posibilidad de la reiteracion. Desde diferentes objetivos son
diversas las posibles aplicaciones del laboratorio y algunas de ellas son méas aptas que otras para
el logro de propdsitos vinculados con la resolucion de problemas y el desarrollo del pensamiento
critico. Esta posibilidad me invitd a reformular la estructura conforme a las necesidades
pedagogicas didacticas del campo de la EF en relacion a la ensefianza vinculada con la escuela
secundaria y darle continuidad a un proceso sistematico. Para este fin, el laboratorio de
experiencias desarrolla:

- Actividades que conducen a la construccion de nuevos conocimientos, a partir de la

implementacion de situaciones que lleva a los estudiantes a la obtencion de resultados que

14 Disefio curricular de la educacién secundaria encuadre general — tomo | 2011-2015. ANEXO | (Pags. 28-42):
Opciones de formatos curriculares y pedagdgicos Ministerio de Educacion de la Provincia de Cordoba Secretaria de
Educacion Subsecretaria de Promocion de Igualdad y Calidad Educativa Direccion General de Planeamiento e
Informacion Educativa.
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inicialmente no conocen (utilizacion de métodos activos para ensefiar EF en la escuela
secundaria, utilizacion de plataformas digitales, etc.).

- Actividades orientadas a la interpretacion de un suceso o a mostrar la relacion entre los
elementos del proceso didactico propuesto (analisis de casos y videos, entre otros).

- Actividades que permiten promover una articulacion tedrica desde situaciones practicas
(procesos de observacion, explicacion y reflexion).

- Actividades que posibiliten la exploracion, planificacion, implementacion y analisis en el
contexto de la residencia de la Practica Docente 1V (construccion grupal de propuestas

didécticas, analisis de situaciones problema, etc.).

7.1 Caracteristicas del laboratorio de experiencias como propuesta de intervencién

El ciclo de laboratorios de experiencias es un espacio de capacitacion vy
perfeccionamiento, de consultas e intercambios, en tematicas vinculadas a las necesidades de la
Préctica Docente en la escuela secundaria dirigidas a los estudiantes del IV afio en particular. En
él, se desarrollan propuestas innovadoras de ensefianza que pretenden acompafar, de modo
complementario, el proceso de la residencia conforme a las problemaéticas y requerimientos de los
estudiantes. El ciclo comprende 8 encuentros consecutivos queda su inicio el 1 de septiembre y
finaliza el 20 de octubre. Es gratuito, tiene una frecuencia semanal de un encuentro pactado con
los docentes y estudiantes para el dia miércoles a las 20:30 hs. con una duracién de 1:30 hs. Este
horario admite el acceso a todos los estudiantes residentes del instituto de la Préctica Docente V.
Los encuentros se realizan de modo virtual bajo la plataforma de Google Meet. Esta plataforma
cuenta con una capacidad para 250 personas, lo que permite alcanzar a la totalidad de los
estudiantes cursantes en esta unidad curricular bajo sus tres modalidades. El enlace de ingreso es
siempre el mismo y se encuentra a disposicion en el aula virtual del instituto. Bajo esta
modalidad el estudiante puede asistir conforme al interés por la tematica ofrecida siendo una

condicion no excluyente su participacion sistematica.

65



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

7.2 Caracteristicas del modelo de didactico empleado para el disefio de los laboratorios de

experiencias

Cuadro 3. Caracteristicas del modelo de didactico empleado para el disefio de los laboratorios de experiencias

Modelo estructural del
laboratorio de experiencias

Descripcion de las actividades

Inicio

Para dar comienzo a cada laboratorio de experiencias, mientras
los participantes ingresan a la sala virtual, se proyecta un
video® cuyas caracteristicas hacen referencia a la EF y a la
escuela secundaria acompariada con frases inspiradoras sobre la
educacion y el rol docente. En la medida que el video se
reproduce intercambiamos saludos, experiencias, comentarios
de los que deja el video via chat, chistes, situaciones, etc. Esto
fue disefiado con la intencion de generar un aumento de la
atencion, la emocion y la empatia por el desarrollo de la

propuesta.

Presentacion

Antes de volcarnos al desarrollo de la tematica propuesta para el
encuentro, se les presenta a los protagonistas unas diapositivas
que expresan los objetivos para el encuentro y los principios del
laboratorio. Encontraran posteriormente en la descripcion de
cada laboratorio los objetivos definidos para cada encuentro. En
lo que respecta a los principios, estos tienen que ver con
comunicar la forma en la que esta concebido el espacio y lo que
se pretende para su desarrollo. Esta descripcidn se expresa en
las diapositivas de cada laboratorio de experiencias?®.

Es necesario destacar que los estudiantes conocen de antemano
la temética a desarrollar en cada laboratorio, esta informacion es

enviada por correo electrénico.

15 Ver video: https://youtu.be/TdFYDOIXtBO

16 \/er modelo: https://drive.google.com/drive/folders/1YmKOu57 y NF7B2pjrUSHgHI9FOAA-w L ?usp=sharing
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Introduccion Dependiendo la tematica de cada encuentro se utilizan preguntas
presentadas por diapositivas o recursos digitales para recuperar
las ideas previas. Estas pueden ser expresadas por medio de las
aplicaciones, de modo verbal o de forma escrita, esto se adapta a
las posibilidades de conexién y de soporte tecnoldgico de los
presentes. Seguidamente, se realiza un debate a modo de
plenario donde se comparten y se ordena la informacion y se

grafica su resultado.

Desarrollo Conforme al andlisis y su respectivo tratamiento, se desarrolla
de modo especifico la informacion mas relevante de forma clara
y resumida, se aportan refuerzos graficos por medio de iconos y
animaciones con movimiento (sobre todo para significar
transitos y procesos). Esta instancia puede variar dependiendo
del aprendizaje previsto. Se los invita a participar a los
estudiantes colocando instancias que permitan un desarrollo
conceptual, de disefio o de aplicacion considerando significativo
los intercambios con los presentes.

En tematicas vinculadas con la ensefianza, que puede variar
dependiendo el laboratorio, se relaciona con el disefio, analisis y
resolucion de casos de forma colaborativa. En esta propuesta
intervienen todos los presentes como un solo equipo de trabajo.
Para este desarrollo, el docente se dispone como moderador y
coloca en consideracion preguntas para que los estudiantes
tomen decisiones y generen acuerdos. También, recupera
expresiones de los estudiantes y se los estimula a profundizar
sobre sus particularidades. Bajo la modalidad virtual, se trabajo
con un solo documento colaborativo de Google!’. La
organizacion de las tematicas de los laboratorios permitié

documentar en forma acumulativa la realizacion de las

17 \Ver modelo: https://docs.google.com/document/d/AINGAg4K-
ngllbKPeu3ngOwVsGU3H2ICqw/edit?usp=sharing&ouid=104091523228277915179&rtpof=true&sd=true
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actividades. Ademas, concede la posibilidad de incorporar a
cualquier estudiante en cualquier momento del ciclo. Este
trabajo pone en juego multiples memorias mediante los procesos
de produccion, analisis y reelaboracion de saberes en
condiciones contextualizadas.

En las propuestas vinculadas con la experimentacion de recursos
digitales y gamificacion se les propuso a los estudiantes
vivenciar y disefiar de modo grupal propuestas educativas con
los recursos digitales. No obstante, como estrategia didactica se
trabajo con la posibilidad de que cada estudiante realice la
experiencia por separado y pudiera compartir sus percepciones y
vivencias. La gestion y el tratamiento didactico se aborda en
conjunto con el desarrollo de preguntas en el vinculo del
proceso exploratorio ludico. Todas las propuestas de los
laboratorios de experiencias fueron disefiadas con la finalidad de
brindar a los estudiantes instancias que permitan transferir,

comparar, compartir y producir saberes.

Autoevaluacion Antes de finalizar cada encuentro se les brinda los participantes
un enlace (Formulario Google) via chat con la autoevaluacion®®
de los aprendizajes en forma de boleto de salida. Esta modalidad
se estableci6 para todos los laboratorios de experiencias. El
formulario fue confeccionado con una doble intencion. Por un
lado, brinda herramientas para el desarrollo metacognitivo de
los estudiantes y, por otro lado, suministra informacion sobre el
aprendizaje de los mismos.

Las categorias utilizadas son:

- Nivel de esfuerzo en el desarrollo del laboratorio de

experiencias.

18 \ver modelo de cuestionario: Formulario del 1 — 7: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSIBPKe9DIOWFE
VGSRNXOcOtDatCr2WFIGx48dFOFWIzpvTG9BA/viewform?usp=sf link

Ver modelo de cuestionario: Formulario 8: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFGelPJsSf7s4xdhUL-
kn3oxjMIwdWAwwR9jpAlw4titxHUQ/viewform?usp=sf link

68



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBPKe9Dl0WF
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBPKe9Dl0WFvGsRnXOcQtDqtCr2WFIGx48dF0FWIzpvTG9BA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFGelPJsSf7s4xdhUL-kn3oxjMlwdWAwwR9jpAIw4titxHUQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFGelPJsSf7s4xdhUL-kn3oxjMlwdWAwwR9jpAIw4titxHUQ/viewform?usp=sf_link

Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

- Autoevaluacion personal.

- Contribucion al aprendizaje.

- Contenido del laboratorio.

-Aspectos del laboratorio que te resultaron Utiles o valiosos.

- Opinion personal.

Cierre Durante esta etapa final se les brinda a los estudiantes

informacion y recordatorios para los proximos encuentros.

Fuente: Elaboracion propia.

7.3 Definicion de las tematicas de los laboratorios de experiencias

Para la definicion de las propuestas consigne la informacion de la evaluacion Ex ante y
realizamos un andlisis que diera fe de las necesidades de los protagonistas y sus actuales
demandas para la ensefianza de la EF en la escuela secundaria. Estas propuestas que mencionare
a continuacion, guardan un alto grado de coherencia y relacion entre si, con la particularidad que
permite a cada estudiante incorporarse en cualquier momento del recorrido. De acuerdo con lo
expresado por los docentes se hace visible la necesidad de generar dos encuentros para las
propuestas que promuevan el desarrollo de competencias digitales; que para este caso serian las
propuestas 4 y 5.

1. Taller construccion y disefio de escenarios de aprendizajes en EF.

Aprendizajes basados en problemas en EF.

Aprendizajes basados en proyectos en EF.

2
3
4. Propuestas de gamificacion como recurso didactico en EF.
5. Lasapps'®y la EF.

6

La evaluacion formativa en EF.

7.4 Descripcion de los laboratorios de experiencias

Cuadro 4. Laboratorio#1: Taller construccion y disefio de escenarios de aprendizajes en EF

Laboratorio#1: Taller construccion y disefio de escenarios de aprendizajes en EF

19 Programa o conjunto de programas informaticos que realizan un trabajo especifico, disefiado para el beneficio del
usuario final (Definiciones de Oxford Languages).
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Objetivos

1- Reconocer posibles escenarios para el disefio y elaboracion de propuestas de
ensefianza.

2- ldentificar posibles intervenciones a partir de decisiones para el desarrollo
de propuestas didacticas en la escuela secundaria.

3- Analizar casos en funcion del "qué ensefiar" como elemento clave en la
asignacion de sentido e intencion para la construccién de escenarios de

aprendizaje.

Contenidos

¢Como se construyen los escenarios en las escuelas secundarias para llevar
adelante la EF? Vinculos entre las disposiciones y las propuestas didacticas. La
relacién de los elementos que intervienen en el proceso didactico, aprendizaje

activo en el campo de la EF.

Actividades

- Se les solicita a los presentes responder la siguiente pregunta: ;Cémo se
construyen los escenarios en las escuelas secundarias para llevar adelante
la EF? Se promueve el intercambio por medio del recurso digital

https://www.menti.com/wkuajmwzuh.

- Intercambio y desarrollo conceptual sobre la pregunta.

- Luego se los invita a realizar el analisis de un caso de manera colaborativa:
se les propone a los estudiantes trabajar todos juntos en un documento de
Google. Se comparte el enlace por medio del chat para su acceso.

- Desarrollo del caso: comienza tu préctica docente en un ler afio de la
escuela secundaria. Luego de realizar algunas actividades que te
permitieron recabar informacion como instancia diagndstica, el docente de
ese afio te entrega un pequefio recorte del disefio curricular que tiene
pensado llevar adelante con su grupo de estudiantes.

La pregunta que dispara al desarrollo del analisis para esta propuesta es...
¢Qué vas a ensefiar? (en el documento colaborativo del anexo se encuentra
la resolucion de la actividad y la seleccion de objetivos y contenidos
brindada para el desarrollo del caso).

Se utiliza como recurso didactico la lluvia de ideas, definicion de
posiciones y generacion de acuerdos. Producto de la actividad anterior la

tarea convoca a realizar una delimitacion conceptual y didactica para
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encauzar el proceso de ensefianza. De este modo, se intenta vehiculizar la
articulacién:  objetivos/contenidos dando respuesta a la pregunta
disparadora de forma practica del encuentro.

Resultado de la actividad:

https://docs.google.com/document/d/AINGAg4K-
ngllibKPeu3ngOwVsGU3H2ICqw/edit?usp=sharing&ouid=104091523228
277915179&rtpof=true&sd=true

Puesta en valor de la experiencia respondiendo a la pregunta ¢Qué les

parecid el desarrollo del laboratorio? ;Por qué? ¢(Qué se llevan como
boleto de salida?

Autoevaluacion del laboratorio.

Recursos

Registro documento colaborativo Google drive - Conexion a internet.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia

Litwin, E. (2008). El oficio de ensefiar: Condiciones y contextos. Paidos.
Buenos Aires. Cap. 5.

Aisenstein, A. (1995). ElI modelo didactico en la Educacion Fisica: entre
la escuela y la formacion docente. Curriculum presente, ciencia ausente.
Tomo IV. Bs. As.; Mifio y Davila Editores. Pag. 30 a 46.

Jerez Yafez, O. (2015). Aprendizaje activo, diversidad e inclusion.
Enfoque, metodologias y recomendaciones para su implementacion.
Ediciones Universidad de Chile.

Disefio curricular de la educacién secundaria encuadre general — tomo |
2011 Disefio curricular de la educacion secundaria encuadre general —
tomo | 2011 2015 y su ANEXO | (Pégs. 28-42): Opciones de formatos
curriculares y pedagogicos Ministerio de Educacion de la Provincia de
Cordoba Secretaria de Educacion Subsecretaria de Promocion de Igualdad
y Calidad Educativa Direccion General de Planeamiento e Informacion
Educativa.

Coronado, M. (2009). Competencias  docentes.  Ampliacion,
enriquecimiento y consolidacion de la préactica profesional. Buenos Aires:

Noveduc.
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Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 5. Laboratorio#2: Aprendizaje basado en problemas en EF

Laboratorio#2: Aprendizaje basado en problemas en EF

Objetivos 1- Reconocer posibles escenarios para el disefio y elaboracion de propuestas de
ensefianza basadas en problemas.

2- ldentificar posibles intervenciones a partir de decisiones para el desarrollo
de propuestas didacticas en la escuela secundaria.

3- Disefar propuestas para la bimodalidad.

Contenidos Introduccion al aprendizaje basado en problemas. Orientaciones de propuestas
de aprendizaje basado en problemas para la EF. Fases para el disefio e

implementacién. Recomendaciones didacticas.

Actividades |- La actividad inicial consiste en consultar a los presentes por el
conocimiento sobre esta propuesta de ensefianza. Luego se coloca una
descripcion del modelo con la informacién central que permite el disefio de
esta propuesta conforme a los objetivos. En el desarrollo se les presentan
varios ejemplos para su realizacion.

- Se les solicita a los estudiantes que opten por desarrollar un contenido que
deseen de los previstos para su residencia o trabajar conforme a lo
desarrollado en el encuentro anterior.

- Disefio de propuestas: disefiar una propuesta de modo colaborativo que
opere con el aprendizaje basado en problemas. (Se les brinda una grilla con
los pasos en donde deben completar cada fase en su elaboracion).

- Se utiliza nuevamente el mismo documento Google. Se comparte el enlace
por medio del chat.

- Como recurso didactico se utiliza el siguiente video que guarda relacion
con los objetivos y contenidos de la propuesta del laboratorio #1.
https://youtu.be/RxIj-WMs0Kg

- Resultado de la actividad:
https://docs.google.com/document/d/INGAQ4K-
ngllbKPeu3ngOwVsGU3H2ICqw/edit?usp=sharing&ouid=104091523228
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277915179&rtpof=true&sd=true

- Puesta en valor de la experiencia. Preguntas: ¢;Que les parecio el desarrollo
del laboratorio? ¢Por qué? ;Que se llevan como boleto de salida?

- Autoevaluacion del encuentro.

Recursos Registro documento colaborativo Google drive - Conexién a internet.

Responsable | Lic. En Educacién Fisica.

Bibliografia |- Blazquez, D.y Sebastiani, E. (Coords.). (2009). Ensefiar por competencias
en Educacion Fisica. Barcelona: INDE.

- Espejo, R. (2016). ¢Pedagogia activa o métodos activos? El caso del
aprendizaje activo en la universidad. Revista Digital de Investigacién en
Docencia Universitaria, 10(1), 16-27. doi:
http://dx.doi.org/10.19083/ridu.10.456

- Coronado, M. (2009). Competencias  docentes.  Ampliacion,

enriquecimiento y consolidacién de la préactica profesional. Buenos Aires:
Noveduc.
- Morales Bueno, P., & Landa Fitzgerald, V. (2004). Aprendizaje basado en

problemas.

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 6. Laboratorio#3: Aprendizaje basado en proyectos en EF

Laboratorio#3: Aprendizaje basado en proyectos en EF

Obijetivos 1- Reconocer posibles escenarios para el disefio y elaboracion de propuestas de
ensefianza basadas en proyectos.

2- Vislumbrar posibles articulaciones interdisciplinarias con la EF.

3- Identificar posibles intervenciones a partir de decisiones para el desarrollo

de propuestas didacticas en la escuela secundaria.

Contenidos Introduccion al aprendizaje basado en proyecto. Canvas para disefio de
proyecto. Las propuestas transversales en el campo de la EF. La
implementacién del aprendizaje basado en proyectos como propuesta

didActica.

Actividades |- La actividad inicial consiste en consultarles a los presentes por el
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conocimiento sobre esta propuesta de ensefianza. Actividad: dialogo

intercambio de forma oral o escrita.

El docente coloca informacion complementaria para el desarrollo de la

propuesta y ubica en escena los elementos centrales sobre el aprendizaje

basado en proyectos.

Se invita a los estudiantes a realizar un andlisis de video. La actividad

consiste en que definan el orden de una lista de teméticas que vinculan al

aprendizaje basado en proyectos con la EF y luego analizar las

caracteristicas, posibilidades y condiciones que estos ofrecen para el

desarrollo de su residencia. Los proyectos se relacionan con:

1. Actividades en vida en la naturaleza con nuevas tecnologias en el nivel
secundario. (Presentacion en power point, produccién del docente)

2. LaEFy laradio en el nivel secundario

https://www.youtube.com/watch?v=Athpmpumvno

3. LaEFYy las estadisticas en el nivel secundario
https://www.youtube.com/watch?v=Athpmpumvno

4. LaEFy lalengua castellana en el nivel secundario

https://www.youtube.com/watch?v=TISPelcZnNY

5. Proyecto EF y la musica
https://docs.google.com/document/d/1LoL jPbZUSeNTjz2tLnpLvSE-
TjaVTiaN/edit?usp=sharing&ouid=104091523228277915179&rtpof=true

&sd=true

Puesta en valor de la experiencia. Preguntas: ¢Qué les parecié el desarrollo
del laboratorio? ¢Por qué? ;Qué se llevan como boleto de salida?

Autoevaluacioén del encuentro.

Recursos

Conexion a internet.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia

Blazquez, D. y Sebastiani, E. (Coords.). (2009). Ensefiar por competencias
en Educacion Fisica. Barcelona: INDE.
Espejo, R. (2016). ¢Pedagogia activa o métodos activos? El caso del

aprendizaje activo en la universidad. Revista Digital de Investigacion en
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Docencia Universitaria, 10(1), 16-27. doi:
http://dx.doi.org/10.19083/ridu.10.456

- Garcia, D. Z. (2011). ¢Contribuciones del area de educacion fisica al

desarrollo de las competencias bésicas o interdisciplinariedad? EmasF:
revista digital de educacion fisica, (8), 59-73.

- Coronado, M. (2009). Competencias  docentes.  Ampliacion,
enriquecimiento y consolidacion de la préactica profesional. Buenos Aires:
Noveduc.

- Sabateé, J. G., & Garcia, M. V. (2012). Hablando sobre aprendizaje basado
en proyectos con Jalia. REDU. Revista de Docencia Universitaria, 10(3),
125-151.

- Marti, J. A., Heydrich, M., Rojas, M., & Hernandez, A. (2010).
Aprendizaje basado en proyectos: una experiencia de innovacion docente.
Revista Universidad EAFIT, 46(158), 11-21.

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 7. Laboratorio#4: Propuestas de gamificacién como recurso didactico en EF

Laboratorio#4: Propuestas de gamificacion como recurso didactico en EF

Obijetivos 1-Reconocer diferentes plataformas online que nos permitan disefiar
situaciones pedagbgicas a partir de las situaciones desarrolladas en los
anteriores laboratorios.

2- Proyectar posibles intervenciones didacticas para la residencia en la escuela
secundaria.

3- Confeccionar una propuesta ludica desde un entorno virtual.

Contenidos Introduccion a las propuestas de gamificacion. Las plataformas online de
gamificacion vinculadas con la EF. El modelo Tpack y la implementacién de

recursos digitales en las propuestas Iudicas para la EF.

Actividades | - Actividad inicial: el docente muestra una serie de elementos disponibles en
las siguientes plataformas y comenta sobre su funcionamiento. Asimismo,

invita a que cada estudiante explore las plataformas.

- Actividades presentadas a los estudiantes:
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1. https://view.genial.ly/5be46b948b98685ad6690755/interactive-
content-pablo-canas-capacidades-fisicas-resistencia
2. https://view.genial.ly/5d7a64914c943c0f4fladb4d/horizontal-

infographic-lists-calentamiento

3. https://view.genial.ly/5c2fbe8f0eeafa309dc285eb/interactive-content-

pablo-canas-capacidades-fisicas-flexibilidad
4. https://view.genial.ly/5c4f3bdfa558062c2eaaaf44/interactive-content-

balonmano
A continuacién, se les propone a los participantes el disefio de situaciones
de ensefianza de modo colaborativo. Estas pueden ser en grupos reducidos
0 en un solo grupo bajo la eleccion del recurso digital que mas interées le
produjo. Las actividades a realizar tienen que estar vinculadas con los
laboratorios anteriores o a las necesidades de la practica docente. Se deja
en consideracion los siguientes recursos digitales:

Genailly (soporte de disefio para clases sincronicas) https://genial.ly/es/

Prezi (soporte de disefio para clases sincronicas) https://prezi.com/es/

Resultado de la actividad:
https://view.genial.ly/5e9c94636264d50df20980a5/interactive-image-vida-

en-la-naturaleza-lic-lopez-m

Puesta en valor de la experiencia y andlisis didactico de la propuesta
disefiada.

Autoevaluacion del encuentro.

Recursos

Conexion a internet - Plataformas interactivas.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia

Diaz, J. (2015). La competencia digital del profesorado de educacién
fisica en educacion primaria: Estudio sobre el nivel de conocimiento, la
actitud, el uso pedagdgico y el interés por las TIC. (Tesis Doctoral
inédita). Universidad de Valencia. Valencia.

Escaravajal Rodriguez, J. C., & Martin-Acosta, F. (2019). Andlisis
bibliogréafico de la gamificacion en Educacién Fisica.

Gbmez, P. (2014). Educacién Fisica. Serie para la ensefianza en el
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modelo 1 a 1. Biblioteca digital Educ.ar. Ministerio de educacion de la
Nacion Argentina. Disponible en la web:
https://www.educ.ar/recursos/120570/educacion-fisica-en-el-modelo-1-a-1

- Harris, J y Hofer, M. (2009). Social studies learning activity types.
Descargado de College of William and Mary, School of Education,
Learning Activity Types Wiki:
http://activitytypes.wmwikis.net/file/view/SocialStudiesLearningATs-
Feb09.pdf. Registrado bajo licencia Creative Commons 3.0.

- Jacinto, J.J. (2018). Aplicacdes das TIC no ensino da educacdo fisica.
RETOS. Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion,
(34), 371-376.

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 8. Laboratorio#5: Propuestas de gamificacion como recurso didactico en EF.

Laboratorio#5: Propuestas de gamificacion como recurso didactico en EF

Objetivos 1-Reconocer diferentes plataformas online que nos permitan disefiar
situaciones pedagogicas conforme a las situaciones desarrolladas en los
anteriores laboratorios.

2- Proyectar posibles intervenciones didacticas para la residencia en la escuela
secundaria.

3- Confeccionar una propuesta ltdica desde un entorno virtual.

Contenidos | La gamificacién como propuestas ludicas y los recursos digitales. Plataformas
online y disposiciones interactivas en el campo de la EF. Articulacion modelo
Tpack para el disefio de situaciones de ensefianza.

Actividades | - Actividad inicial: el docente muestra una serie de elementos disponibles en
las siguientes plataformas y comenta sobre su funcionamiento, Asimismo,
invita a que cada estudiante juegue de manera individual y grupal:

1. https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9766420-equilibrio.html
2. https://wordwall.net/es/resource/21388540

3. https://wordwall.net/es/resource/21389795

4. https://wordwall.net/es/resource/21390305
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Cuando los estudiantes finalizan cada actividad propuesta, el docente
presenta la pantalla y resuelven la actividad de manera grupal. Posterior a la
resolucion de la actividad se motiva al intercambio bajo las siguientes
preguntas: ¢Para qué contenido la utilizarian? ;Cuéando? ¢Por qué? ¢Con
que aprendizaje la complementarian? ;Antes o después de? ¢Sirve como
dispositivo de evaluacion? ;Para qué tipo? ¢Por que? ;Para qué otra
actividad se puede usar el dispositivo? Etc.

Seguido, se les propone como actividad final el disefio de situaciones
ludicas colaborativas. Estas pueden estar vinculadas con los laboratorios
anteriores 0 a las necesidades de la practica docente a partir de las
siguientes plataformas.

- Educandy (crea actividades ludicas personalizadas)

https://www.educandy.com/

- Wordwall (crea actividades ludicas personalizadas)

https://wordwall.net/es

- Educaplay (crea actividades ludicas personalizadas)

https://es.educaplay.com/

Resolucién  del trabajo grupal de la actividad propuesta:

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/10159751-

juegos de campo vy bate.html

Puesta en valor de la experiencia y analisis didactico de la propuesta
disefiada.

Autoevaluacion del encuentro.

Recursos

Dispositivo movil - Conexion a internet - Plataformas interactivas.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia

Diaz, J. (2015). La competencia digital del profesorado de educacion fisica
en educacion primaria: Estudio sobre el nivel de conocimiento, la actitud,
el uso pedagdgico y el interés por las TIC. (Tesis Doctoral inédita).
Universidad de Valencia. Valencia.

Escaravajal Rodriguez, J. C., & Martin-Acosta, F. (2019). Analisis

bibliogréafico de la gamificacion en Educacion Fisica.
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Generelo Lanaspa, E. (2010). Las nuevas tecnologias y su aplicacion en
educacion fisica. Grupo de Investigacion EFYPAF. Universidad de
Zaragoza. Ponencia en el V Congreso Internacional de Educacién Fisica.
Universidad de Barcelona e Instituto Nacional de Educacion Fisica de
Cataluiia. Barcelona.

Gobmez, P. (2014). Educacion Fisica. Serie para la ensefianza en el modelo
1 a 1. Biblioteca digital Educ.ar. Ministerio de educacion de la Nacién
Argentina. Disponible en la web:
https://www.educ.ar/recursos/120570/educacion-fisica-en-el-modelo-1-a-1
Harris, J y Hofer, M. (2009). Social studies learning activity types.
Descargado de College of William and Mary, School of Education,
Learning Activity Types Wiki:
http://activitytypes.wmwikis.net/file/view/SocialStudiesLearningATs-
Feb09.pdf. Registrado bajo licencia Creative Commons 3.0.

Jacinto, J.J. (2018). Aplicagdes das TIC no ensino da educacdo fisica.
RETOS. Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion,
(34), 371-376

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 9. Laboratorio#6 Las apps y la EF

Laboratorio#62%: Las apps y la EF

Obijetivos

1. ldentificar posibles intervenciones a partir de decisiones para el
desarrollo de propuestas didacticas en la escuela secundaria.

2. Vivenciar diferentes apps y reconocer sus usos, aplicaciones y
alcances.

3. Reconocer diferentes apps que nos permitan disefiar situaciones
pedagdgicas conforme a las situaciones desarrolladas en los
laboratorios anteriores.

4. Reconocer en las apps posibles recursos tanto para el disefio de

propuestas de aprendizajes como herramientas para el

20 Este laboratorio es complementario con el laboratorio de experiencias #7.
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perfeccionamiento de la préctica docente.

Contenidos Introduccidn a las propuestas con apps para la EF. Situaciones ludicas y
dispositivos moviles. Articulacion del modelo Tpack a la propuesta de disefio.
Recomendaciones didécticas.

Actividades | - Actividad inicial: el docente muestra una serie de elementos disponibles en

el Play Store del dispositivo movil y comenta sobre su funcionamiento.
Asimismo, invita a que cada estudiante a descargar la aplicacion y a
explorar sus funciones y posibilidades de forma individual. Como accion
complementaria, el docente presentara la pantalla de su dispositivo movil
para acompafiar el desarrollo de la actividad. Mientras exploran y juegan se
produce el intercambio con los estudiantes.

Aplicaciones propuestas:

- Jugling lab (simulador de malabares).
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jonglen?.jugglinglab&hl
=es AR

- Goggle Clasroom (aula virtual).

https://classroom.google.com/

- Ef Digital (propuestas didacticas EF).
https://play.google.com/store/apps/details?id=efdigital.aplirlr&hl=es AR

- Spot tractive (correr y caminar).
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sportractive&hl=es AR

- Anatomy Learning (anatomia).
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.AnatomyL earning.Anat
omy3DViewer3&hl=es AR

Para la siguiente actividad se les solicita a los estudiantes que puedan

articular estas propuestas para la intervencion en el campo de su practica
docente. Se utilizan las siguientes preguntas a modo de orientacion: ¢Para
qué contenido la utilizarian? ¢Cuando? ¢Por qué? ;Con que aprendizaje la
complementarian? ;Antes o después de? ¢Sirve como dispositivo de
evaluacion? ¢Para qué tipo? ;Por qué? ¢Para qué otra actividad se puede

usar el dispositivo? Etc.
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- Puesta en valor de la experiencia.

- Autoevaluacion del encuentro.

Recursos Dispositivo movil - Conexién a internet.

Responsable | Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia |- Diaz, J. (2015). La competencia digital del profesorado de educacion fisica
en educacion primaria: Estudio sobre el nivel de conocimiento, la actitud,
el uso pedagdgico y el interés por las TIC. (Tesis Doctoral inédita).
Universidad de Valencia. Valencia.

- Diaz, J. (2018). Mejorar el aprendizaje en accion integrando mobile
learning en la educacion fisica. Tandem: Didéactica de la educacion fisica,
(60), 69-73.

- Dussel, 1. y Equipo de produccién de materiales educativos en linea.
(2020). La clase no es (solo) la herramienta. Trabajo con los
conocimientos y vinculos pedagdgicos en el contexto de la emergencia.
Taller Dar clase con herramientas digitales. Cordoba: Instituto Superior de
Estudios Pedagdgicos - Ministerio de Educacion de la Provincia de
Cordoba.

- GoOmez, P. (2014). Educacidn Fisica. Serie para la ensefianza en el modelo
1 a 1. Biblioteca digital Educ.ar. Ministerio de educacion de la Nacion
Argentina. Disponible en la web:

https://www.educ.ar/recursos/120570/educacion-fisica-en-el-modelo-1-a-1

- Harris, J y Hofer, M. (2009). Social studies learning activity types.
Descargado de College of William and Mary, School of Education,
Learning Activity Types Wiki:
http://activitytypes.wmwikis.net/file/view/SocialStudiesLearningATs-
Feb09.pdf. Registrado bajo licencia Creative Commons 3.0.

- Larmer, J. & Mergendoller, J. (2010). 7 Essentials for project-based
learning. Educational leadership, 68(1), 34-37

Fuente: Elaboracion propia.
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Cuadro 10. Laboratorio#7: Las apps y la EF

Laboratorio#7: Las apps y la EF

Objetivos 1. Reconocer en las apps posibles recursos tanto para el disefio de
propuestas de aprendizajes como herramientas para el
perfeccionamiento de la préctica docente.

2. ldentificar posibles intervenciones a partir de decisiones para el
desarrollo de propuestas didacticas en la escuela secundaria.

3. Vivenciar diferentes aplicaciones y reconocer sus usos y alcances.

4. Reconocer diferentes apps que nos permitan disefiar situaciones
pedagogicas conforme a las situaciones desarrolladas en los

laboratorios anteriores.

Contenidos Propuestas con apps para la EF. Situaciones lGdicas y dispositivos moviles.
Softwares vinculados con la EF. Articulacion del modelo Tpack a la propuesta

de disefio. Recomendaciones didacticas.

Actividades |- Actividad inicial: el docente los invita a compartir a los estudiantes si
encontraron nuevas aplicaciones en su dispositivo movil. Luego les
propone a que cada estudiante pueda descargar la aplicacion y explorar sus
funciones y posibilidades de forma individual. Como accion
complementaria el docente presentara la pantalla de su dispositivo movil
para acompafiar el desarrollo de la actividad. Mientras juegan se produce el
intercambio con los estudiantes.

Aplicaciones propuestas:

1. Ejercicio de base de Futbol

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.grupocampus.ejercicios

Ejercicio de base Handball

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.grupocampus.balonman

0es
2. Ejercicio de base Basquet

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.grupocampus.baloncest

0es

3. Bodbot (entrenador personal)
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bodbot.trainer

4. Pizarra tactica

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bluelinden.coachboardh

andball
5. Estiramientos
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.u440.estiramientos

6. Postura

https://play.google.com/store/apps/details?id=air.com.musclemotion.postur

e
7. Fisioterapia a tu alcance

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.goodbarber.fisioterapia

8. Kinoeva (Software analisis de movimiento)

https://www.kinovea.org/

La siguiente actividad invita a que los estudiantes puedan articular estas
propuestas para la intervencién en el campo de la practica. Se utilizan las
siguientes preguntas a modo de orientacion: ¢Para qué contenido la
utilizarian?  ¢(Cuéndo? ¢Por qué? (Con qué aprendizaje Ila
complementarian? ;Antes o después de? ¢Sirve como dispositivo de
evaluacion? ¢Para qué tipo? ;Por qué? ¢;Para qué otra actividad se puede
usar el dispositivo? Etc.

Puesta en valor de la experiencia.

Auto evaluacioén del encuentro.

Recursos

Dispositivo movil - Conexion a internet.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica.

Bibliografia

Diaz, J. (2018). Mejorar el aprendizaje en accion integrando mobile
learning en la educacion fisica. Tandem: Didactica de la educacion fisica,
(60), 69-73.

Dussel, 1. y Equipo de produccion de materiales educativos en linea.
(2020). La clase no es (solo) la herramienta. Trabajo con los
conocimientos y vinculos pedagdgicos en el contexto de la emergencia.

Taller Dar clase con herramientas digitales. Cordoba: Instituto Superior
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de Estudios Pedagogicos - Ministerio de Educacion de la Provincia de
Cérdoba.

- GObmez, P. (2014). Educacion Fisica. Serie para la ensefianza en el modelo
1 a 1. Biblioteca digital Educ.ar. Ministerio de educacion de la Nacion
Argentina. Disponible en la web:

https://www.educ.ar/recursos/120570/educacion-fisica-en-el-modelo-1-a-1

- Harris, J y Hofer, M. (2009). Social studies learning activity types.
Descargado de College of William and Mary, School of Education,
Learning Activity Types Wiki:
http://activitytypes.wmwikis.net/file/view/SocialStudiesLearningATs-
Feb09.pdf. Registrado bajo licencia Creative Commons 3.0.

- Larmer, J. & Mergendoller, J. (2010). 7 Essentials for project-based
learning. Educational leadership, 68(1), 34-37

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 11. Laboratorio#8: La evaluacion formativa en EF

Laboratorio#8: La evaluacion formativa en EF

Objetivos 1- Problematizar la instancia evaluativa, orientada a la mejora de los
aprendizajes.

2- Diseflar propuestas evaluativas conforme a generar un proceso de
aprendizaje en donde se implique de forma activa a los estudiantes en la

construccion del proceso de aprendizaje.

Contenidos Paradigmas sobre la evaluacion. (Qué evaluar y como evaluar? Tipos de
evaluacion. Los instrumentos de evaluacion y su aplicacion en la EF para

modelos activos de ensefianza.

Actividades | - Actividad inicial: se les solicita a los presentes responder la siguiente
pregunta ¢Qué es evaluar y para qué se utiliza? Actividad: Se promueve el
intercambio de forma oral y escrita.

Luego se realiza un intercambio conceptual sobre la pregunta y las

valoraciones de los estudiantes entre el docente de la Préactica Docente IV y

el docente facilitador del laboratorio, colocando en relevancia los
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elementos centrales del proceso de evaluacion.

- El docente presenta unas series de recursos digitales para llevar adelante la
evaluacion.

- Se les propone a los presentes el desarrollo colaborativo de la gestion de
una instancia evaluativa. Para ello, se lo invita a la confeccion y disefio a
partir de lo abordado en los laboratorios anteriores o de su practica docente
una propuesta para evaluar. A su vez, el docente sugiere construir de modo
colaborativo los criterios de evaluacion, los indicadores de logro, el
instrumento y el modo de calificar. Asimismo, se les brinda una grilla con
los pasos en donde deben completar su desarrollo. Nuevamente se trabaja
sobre el mismo documento Google que es compartido mediante enlace.

- Resultado de la actividad:
https://docs.google.com/document/d/AINGAg4K-
nqllbKPeu3ngOwVsGU3H2ICgw/edit?usp=sharing&ouid=104091523228
277915179&rtpof=true&sd=true

- Puesta en valor de la experiencia

- Autoevaluacion

Recursos

Conexion a internet - Registro documento colaborativo Google drive.

Responsable

Lic. En Educacion Fisica — Docente de Practica Docente 1V.

Bibliografia

- Renzi, G. (2010). Revisando las précticas evaluativas en la Educacion

- Blazquez, D. y Sebastiani, E. (Coords.). (2009). Ensefiar por competencias
en Educacion Fisica. Barcelona: INDE.

- Coronado, M. (2009). Competencias docentes.  Ampliacién,
enriquecimiento y consolidacion de la préactica profesional. Buenos Aires:
Noveduc.

- Lopez Pastor, V.M., Barba Martin, J.J., Monjas Aguado, R., Manrique
Arribas, J.C. Heras Bernardino, C., Gonzalez Pascual, M. y Gémez Garcia,
J.M. (2007). Trece afios de evaluacién compartida en Educacion. Fisica.
Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte. vol. 7 (26) pp. 69-86.
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista26/artautoeval48.htm
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Fisica actual. Ponencia en el Segundo Congreso Internacional de
Didécticas Especificas: Poder, Disciplinamiento y Evaluacion de Saberes.

Buenos Aires, 30 de septiembre, 1°y 2 de octubre de 2010.

Fuente: Elaboracion propia.

7.5 Cronograma de trabajo

Cuadro 12. Cronograma de trabajo

Obijetivos Meses 2021 Actividad a desarrollar

- Generar un  espacio  de | Agosto Solicitud y consentimiento para el

perfeccionamiento  para  los | semana 1. desarrollo del proyecto.

estudiantes residentes de las Entrevista a directivos.

practicas docentes IV, | Agosto Entrevista a docentes y cuestionario a

complementario al proceso de | semana 2. estudiantes.

formacion. Agosto Acuerdos de tematicas y articulacion
- Propiciar un espacio que logre | semana 2. con los docentes.

articular, por un lado, las | Agosto Diagndstico/disefio de propuesta de

demandas de la Practica Docente | semana 3, 4 y | intervencion.
IV en el proceso de formaciény, | 5.
por otro lado, las necesidades de
los estudiantes durante el

desarrollo de su residencia.

- Introducir a los estudiantes | Septiembre Laboratorio de experiencia #1.

residentes de la Practica Docente | semana 1. Monitoreo y evaluacion concurrente.

IV de la carrera profesorado de | Septiembre Laboratorio de experiencia #2.

Educacion Fisica, a propuestas | semana 2. Monitoreo y evaluacién concurrente.

innovadoras  de  ensefianza | Septiembre | Laboratorio de experiencia #3.
orientadas a la escuela secundaria | semana 3. Monitoreo y evaluacion concurrente.

por medio de un ciclo de | Septiembre Laboratorio de experiencia #4.

laboratorios de experiencias en | semana 4. Monitoreo y evaluacion concurrente.

Educacion Fisica. Octubre Laboratorio de experiencia #5.
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- Contribuir/favorecer  en la | semana 1. Monitoreo y evaluacion concurrente.
adquisicion de  competencias | Octubre Laboratorio de experiencia #6.
didacticas para la ensefianza de la | semana 2. Monitoreo y evaluacion concurrente.
Educacion Fisica en la escuela | Octubre Laboratorio de experiencia #7.
secundaria  complementaria al | semana 3. Monitoreo y evaluacion concurrente.
proceso de formacion de la | Octubre Laboratorio de experiencia #8.
Practica Docente V. semana 4. Monitoreo y evaluacion concurrente.

- ldentificar las  competencias | Noviembre a | Evaluacion ex post .
didacticas adquiridas por los | febrero.
estudiantes durante su
participacion en el laboratorio de
experiencias.

- Indagar/reconocer acerca de los
modos en que los estudiantes se
relacionan con las propuestas
innovadoras  de  ensefianza,
vinculadas con la Préctica
Docente IV de la carrera

profesorado de Educacion Fisica.

Fuente: Elaboracion propia.

7.6 Detalle de actividades implementadas para el disefio y ejecucion de la propuesta de
intervencion

La primera actividad para la puesta en marcha tuvo que ver con la solicitud y
consentimiento del equipo directivo para llevar adelante el proyecto de intervencion. El cual se
realizd por escrito presentando la propuesta para su aprobacion. Una vez aceptado, se entrevistd
al equipo directivo para informarnos de como es el proceso de residencia que se desarrolla en la
institucion en términos generales, y en particulares el que corresponde con la Practica Docente
IV. Asimismo, se indag06 sobre acuerdos, posiciones, decisiones que dar marco a las propuestas

de los docentes. Luego se llevé adelante un relevamiento de informacion sobre los protagonistas
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directos. Como instrumento de recoleccion de datos se realizaron entrevistas abiertas a todos los
docentes de Practica Docente IV y un cuestionario a todos sus estudiantes de modo voluntario.
Finalizada esta etapa se prosiguid a la confeccion de un diagnostico. A partir de los resultados
arrojados y considerando los acuerdos con cada docente, en funcién de las necesidades detectadas
para desarrollar el proceso de modo articulado, se realizo el disefio de la propuesta del laboratorio
de experiencia y la eleccion de las teméticas a desarrollar. El laboratorio pretendio funcionar de
forma complementaria al proceso regular, con un encuentro semanal durante los meses de
septiembre y octubre, siendo este el periodo promedio en donde se realizan las residencias. Una
vez definidas las teméticas para cada encuentro, se confeccion6 el contenido y las estrategias
didacticas para su ejecucién. Las mismas contaron con la presencia de los docentes responsable
de la Practica Docente IV que contribuyeron al intercambio y produccion de conocimiento
(particularmente en el laboratorio de experiencias #8). Finalizado el ciclo previsto, se evalud en

el ultimo encuentro el proceso por medio de un cuestionario.

7.7 Factibilidad: recursos necesarios

- Recursos humanos posibles: Directivos de la institucion, docentes de Practica Docente
IV de cada curso en sus diferentes turnos, estudiantes de Préctica Docente 1V de todos los
turnos y docentes de la Practica Docente 1V que quieran involucrarse en la tematica.

- Recursos de infraestructura: que los estudiantes cuenten con dispositivos y conexion a
internet.

- Recursos digitales: cuenta premium institucional para el desarrollo de videoconferencias

que permita su grabacion.

8.Evaluacion y Monitoreo del instrumento utilizado para la intervencion: Laboratorio de

experiencias

8.1 Monitoreo

En lo que respecta al desarrollo de este apartado utilice como marco referencial la

produccion de Di Virgilio, M. M. y Solano, R. (2012) titulada “Monitoreo y evaluacion de
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politicas, programas y proyectos sociales”. Este documento nos aporta diferentes categorias y
matrices de datos para el andlisis en materia de evaluacion y monitoreo sobre el proyecto de
intervencion.

Conforme al monitoreo, realice un seguimiento sistematico a partir de la recoleccion de
los datos vertidos en el formulario por encuentro junto con el registro de testimonios esporadicos
realizados en cada laboratorio. Esta accion me posibilitd identificar las percepciones de los
asistentes, sus situaciones, sus expresiones y sus necesidades con la finalidad de realizar posibles
adecuaciones entre las propuestas del laboratorio de experiencias y los emergentes inmediatos en
el campo de la residencia.

El seguimiento se aboco a revisar:

- Andlisis de formularios con las expresiones de los estudiantes.

- Control del nimero de asistentes y sus recurrencias.

- Registro de declaraciones de los estudiantes, tanto en formularios como en los
laboratorios.

- Identificacidn de los intereses de los estudiantes en funcion de las tematicas propuestas.

- Participacion colaborativa en las actividades, tanto verbales como escritas.

- Espacio de intercambios en los laboratorios en relacion a lo que los estudiantes transitan.

- Anadlisis de satisfaccion.

- Comunicacion con los estudiantes por fuera del espacio sincronico mediante correo

electrénico.

8.2 Evaluacién Concurrente

Este tipo de evaluacion me permitié hacer una apreciacion de las actividades del proceso
mientras se estaban desarrollando, identificando los aciertos, los errores y las dificultades (Di
Virgilio y Solano, 2012). El analisis que propongo para esta modalidad se divide en tres
instancias que desarrollo a continuacién:

- Evaluacion del disefio de la intervencion.
- Evaluacion del programa de ejecucion.

- Evaluacion de los efectos.
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8.2.1 Evaluacion del disefio de la intervencién

Seguidamente expreso una lista de indicadores sobre la cual se realiza una valoracion de

modo comparativo de como fue concebido y como fue desarrollo el disefio de la propuesta.

Cuadro 13. Modo comparativo de cémo fue concebido y como fue desarrollo el disefio de la propuesta

Indicadores Concebido Desarrollado
Metodologia de la propuesta Si Si
Disefio de teméticas Si Si
Modalidad del laboratorio virtual sincronico Si Si
Modalidad del laboratorio virtual asincrénico No Si
Estrategias didacticas Si Si
Instrumento para recopilar datos Si Si
Capacidad de soporte virtual Si Si
Accesibilidad Si Si
Temporalizacion Si Si

Fuente: CIPPEC.

8.2.2 Evaluacién de programacion y ejecucion

En cuanto a esta dimension del disefio me concentro en analizar una serie de indicadores

de manera comparativa entre la forma que fue programado y la medida que fue alcanzado.

Cuadro 14. Modo comparativo de cémo fue programado y la medida que fue alcanzado

Indicadores Programado Alcanzado
Obijetivos Si Si
Actividades Si Si
Disefio Si Si
Tiempo Si Si
Ejecucion Si Si

Fuente: CIPPEC.
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8.2.3 Evaluacién los efectos

Para evaluar los logros y las dificultades durante la evaluacion concurrente utilizo la

siguiente la matriz de logros y dificultades para sistematizar y analizar la informacion.

8.2.3.1 Matriz de analisis de logros del instrumento utilizado para la intervencion:

Laboratorio de experiencias

Cuadro 15. Matriz de analisis de logros del instrumento utilizado para la intervencion: Laboratorio de experiencias

Logros

identificados

Indicadores de éxitos

Factores que han

contribuido

Formas de

consolidacién

Introducir a los

estudiantes a

de

estudiantes en el laboratorio

-Participacion

-La necesidad de revisar

las formas de ensefiar la

-Ciclo

complementario

propuestas de experiencias. EF. de formacion en
innovadoras de | - Ejecucién de la propuesta | - La emergencia sanitaria | modalidad de
ensefianza para | ofrecida en el laboratorio. y su contexto de | laboratorio.
la escuela | -Realizacion de | ensefianza.
secundaria. cuestionarios de | -La relevancia del disefio

autoevaluacion. y ejecucion de las

propuestas ofrecidas.

Desarrollo de | -Participacion de | -El nivel de articulacion | -Ciclo

competencias
didacticas para
la  formacién

docente.

estudiantes en el laboratorio
de experiencias.

-Ejecucion de la propuesta
ofrecida en el laboratorio de
experiencias.

de
de

-Realizacién
cuestionarios

autoevaluacion.

con la practica docente.
-El nivel de articulacién
con las necesidades de
los estudiantes.

-La actualidad de Ia
propuesta.

-El nivel de apropiacion
de los aprendizajes.

-El caracter especifico de
esta

lo que se

complementario
de formacion en
modalidad de

laboratorio.
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desarrollando.
-El caracter experimental

de la propuesta

-Las estrategias
didacticas.

- La intervencion
docente.

-La relevancia del
contenido de los
laboratorios.

- Los recursos digitales.

Articulacion -Participacion de | - Pertinencia de la etapa | -Ciclo

con el proceso | estudiantes en el | diagnostica. complementario

de la Préctica | laboratorio. de formacion en

Docente 1V. -Realizacion de la propuesta modalidad de
ofrecida en el laboratorio. laboratorio.
-Expresiones de los

estudiantes.
-Expresiones de los

docentes.

Fuente: CIPPEC sobre la base de Pichardo Muidiis (1999).

8.2.3.2 Matriz de anélisis de dificultades del instrumento utilizado para la intervencion:

Laboratorio de experiencias

Cuadro 16. Matriz de andlisis de dificultades del instrumento utilizado para la intervencion: Laboratorio de experiencias

Problemas Causas Actores Estrategias de intervencion

involucrados

Difusién de la | Fase de ASPO. | Estudiantes. | Solicitar difusion por el aula virtual y

propuesta de modo las redes sociales del instituto.
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impersonal.
Movilidades en los Fase de Estudiantes. | Grabacion de los encuentros Yy
horarios de dictado de DISPO. facilitacion por correo electronico.

clase dentro  del

instituto.
Movilidad laboral de Fase de Estudiantes. | Grabacion de los encuentros Yy
los estudiantes fuera DISPO. facilitacion por correo electronico.

del horario de

cursada.
Aumento de carga Fase de Estudiantes. | Grabacion de los encuentros y
presencial en las DISPO. facilitacion por correo electronico.

actividades dentro de
la vida estudiantil.

Sostener el ndmero | Fase de DISPO | Estudiantes. | Comunicacion por correo de modo

de asistentes. y las semanal
problematicas facilitacion  de  actividades vy
mencionadas. grabaciones.

Fuente: CIPPEC sobre la base de Pichardo Mufiis (1999).

8.3 Evaluacién Ex post

Para finalizar el proceso de analisis, efectlo la evaluacién Ex post con el objeto de
reconocer la incidencia de los efectos de la propuesta de intervencion sobre el campo en la que se
inscribe y arribar a posibles consideraciones finales del estudio. La misma pretende detectar,
registrar y analizar los resultados de los datos extraidos por medio del registro?* de cada
laboratorio junto con la informacion recolectada por el formulario de autoevaluacion, posterior a
cada encuentro, de forma articulada con las categorias conceptuales para el analisis establecidas
en el marco teorico. Este anélisis que desarrollo a continuacion se realiza de modo cuantitativo

para las categorias:

2L Incluye notas del docente y registro de la interaccién en el chat de las videoconferencias de cada laboratorio.
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- Analisis del flujo de participacion y aprendizaje de los estudiantes a lo largo del ciclo de
laboratorios de experiencias.

- Las valoraciones sobre el aprendizaje en recorrido de los laboratorios de experiencias.

Y de forma cualitativa en relacion a las categorias de analisis:

- Las competencias didacticas para la ensefianza de la Educacion Fisica en el nivel
secundario en la emergencia sanitaria durante el recorrido del ciclo de laboratorios de
experiencias.

- Las caracteristicas del proceso de aprendizaje durante el transito del laboratorio de
experiencias.

- Las propuestas innovadoras de ensefianza.

- El conocimiento de la materia y los niveles de semiosis en los estudiantes conforme al
ciclo de laboratorios de experiencias

- El ciclo de laboratorios de experiencias y su relacion con la Practica Docente 1V en las
voces de los protagonistas.

De la siguiente manera, esta instancia de evaluacion procurara dar cuenta en la medida
que se alcanzaron los objetivos, el impacto y los efectos de la intervencién y responder a la
pregunta que indaga sobre los modos en que los estudiantes se relacionan con las estrategias

innovadoras de ensefanza.

8.3.1 Alcance de los objetivos, impacto y efectos de la intervencion

8.3.1.1 Flujo de participacién y aprendizaje de los estudiantes a lo largo del ciclo de

laboratorios de experiencias

Este apartado pretendo describir el flujo de participacion y aprendizaje de los estudiantes

a lo largo del ciclo de laboratorios.
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Grdfico 22. Cantidad de personas alcanzadas por el ciclo de laboratorios

Cantidad de personas alcanzadas por el ciclo de
laboratorios

60
40
20
0 |
Cantidad de personal Alcanzadas Estudiantes Docentes de practica IV

Fuente: Elaboracion propia.

El gréfico demuestra que la cantidad de personas alcanzadas de modo voluntario durante
todo el ciclo de laboratorio es de 49 asistentes, entre los que se puede distinguir 46 estudiantes y

3 docentes de la Practica Docente 1V.

Grdfico 23. Movilidad de participacion de los estudiantes a lo largo del ciclo de laboratorios

Movilidad de participacion de los estudiaentes a lo largo del
ciclo de laboratorios
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0 |I| |I| THOTE T [TH TR K
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H Asistentes por encuentro de modo sincronico

=
o

M Cantidad de reproduciones del video del encuentro de modo asincrénico

B Asistentes que compeltaron el formulario

Fuente: Elaboracion propia.
Se observa que durante el primer laboratorio asistieron 25 personas de modo sincrénico

de los cuales 23 completaron el formulario de asistencia y 15 veces fue la cantidad de

reproducciones del video de modo asincrénico.
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Conforme al segundo laboratorio asistieron 21 personas de modo sincrénico de los cuales
23 completaron el formulario de asistencia y 25 veces fue la cantidad de reproducciones del video
de modo asincronico.

En relacion al tercer laboratorio asistieron 22 personas de modo sincronico de los cuales
15 completaron el formulario de asistencia y 16 veces fue la cantidad de reproducciones del video
de modo asincronico.

En el cuarto laboratorio asistieron 20 personas de modo sincronico de los cuales 13
completaron el formulario de asistencia y 13 veces fue la cantidad de reproducciones del video de
modo asincronico.

Durante el quinto laboratorio asistieron 20 personas de modo sincrénico de los cuales 15
completaron el formulario de asistencia y 8 veces fue la cantidad de reproducciones del video de
modo asincronico.

En el sexto laboratorio asistieron 19 personas de modo sincrénico de los cuales 13
completaron el formulario de asistencia y 14 veces fue la cantidad de reproducciones del video de
modo asincronico.

En referencia al séptimo laboratorio asistieron 21 personas de modo sincrénico de los
cuales 10 completaron el formulario de asistencia y 11 veces fue la cantidad de reproducciones
del video de modo asincrénico. Y en el octavo laboratorio asistieron 22 personas de modo
sincronico de los cuales 13 completaron el formulario de asistencia. 4 veces fue la cantidad de
reproducciones del video de modo asincrénico.

Este grafico permite identificar la movilidad de los estudiantes a lo largo del recorrido y
reconocer el impacto de las dificultades presentadas en la evaluacion anterior. A raiz de
comprender las dificultades que se describen en la evaluacion recurrente, se decide como
estrategia facilitar las grabaciones para sostener el alcance y dar continuidad al proceso para los
estudiantes que asi lo solicitaron. No estamos en condiciones de garantizar la relacion directa
entre las reproducciones y sus participantes. De igual modo, los andlisis que desarrollo a
continuacion se realizan sobre aquellos estudiantes que completaron el formulario de
autoevaluacion y las intervenciones durante la participacion en cada laboratorio. Esta situacion de
aprendizaje virtual introduce la complejidad de identificar entre los estudiantes que asistieron y
completaron el formulario, sumado con los estudiantes que asistieron y no completaron el

formulario, a lo que a su vez se agregan, los estudiantes que vieron las grabaciones y que no
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podemos dar fe de su correspondencia (esto podria aumentar el nimero de estudiantes alcanzados
por el ciclo de laboratorios) y los estudiantes que vieron las grabaciones y dejaron comentarios
sobre el cuerpo del video.

El valor maximo de asistentes que completo el formulario fue de 25 y el minimo fue de
14 durante todo el ciclo de laboratorios. Este ultimo valor representa la cantidad de estudiantes
que realizaron el ciclo completo que se encuentran registrados en los formularios. Cabe recordar
que cada estudiante podia disponer de la libertad de acceder a cualquier laboratorio que le sea de

interés sin ningun impedimento o requisito.

8.3.1.2 Valoraciones sobre el aprendizaje en recorrido de los laboratorios de experiencias

En este apartado intento particularizar el grado sobre la contribucion al aprendizaje haciendo
referencia a la condicién de los participantes al iniciar y finalizar cada encuentro por medio de su

autoevaluacion.

Grafico 24. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #1

Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #1

60%
40%
20% l .
0% [ — —
Bajo Suficiente Satisfactorio Alto Excelente

B Condicion inicial condicion final

Fuente: Elaboracion propia.

En este primer encuentro se registra una reduccion de la categoria bajo que va de un 8,3%
a un 0%. En la categoria suficiente hay una reduccion que va del 41,7% a un 16,7%. En la
categoria satisfactorio hay una reduccion que va del 37,5% a un 16,7%. Se observa un
incremento en la categoria alto que va del 8,3% a un 50%. Por altimo, se evidencia que en la

categoria excelente el incremento va del 4,2% a un 16,7.
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Gréfico 25. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #2

Contribucidn al aprendizaje - Laboratorio #2
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Fuente: Elaboracion propia.

En los datos que ofrece la contribucion del aprendizaje en este segundo laboratorio, se
puede observar la reduccion de la categoria bajo que va de un 5% a un 0%. En la categoria
suficiente hay una reduccion que va de un 35% a un 10%. En la categoria satisfactorio hay una
reduccion que va de un 35% a un 25%. Se registra un incremento en la categoria alto que va de
un 15% a un 40%. Por Gltimo, se observa en la categoria excelente el incremento que va de un
10% a un 25%.

Grafico 26. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #3

Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #3
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Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la contribucion del aprendizaje en este tercer laboratorio, se puede registrar
una reduccion de la categoria bajo que va del 7,1% a un 0%. En la categoria suficiente hay una
reduccion que va del 42,9% a un 0%. En la categoria satisfactorio hay un incremento que va del
14,3% a un 35,7%. Se observa una reduccion en la categoria alto que va del 21,4% a un 14,3%.

Por ultimo, en la categoria excelente evidencia el incremento que va del 14, 3% a un 50%.
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Gréfico 27. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #4

Contribucidn al aprendizaje - Laboratorio #4
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Fuente: Elaboracion propia.

Se puede observar en este cuarto laboratorio una reduccion de la categoria bajo que va de
un 15,4% a un 0%. En la categoria suficiente no hay modificaciones, conserva un 7,7%. En la
categoria satisfactorio hay una reduccién que va de un 30,8% a un 0%. Se registra un incremento
en la categoria alto que va de un 15,4% a un 38,5%. Por Gltimo, se observa en la categoria

excelente el incremento que va de un 30,8% a un 53,8%.

Grafico 28. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #5

Contribucidn al aprendizaje - Laboratorio #5
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Fuente: Elaboracion propia.

En este quinto laboratorio se identifica una reduccion de la categoria bajo que va del 6,7%
a un 0%. En la categoria suficiente hay una reduccion que va del 20% a un 0%. En la categoria
satisfactorio hay una reduccion que va del 53,3% a un 40%. Se registra un incremento en la
categoria alto que va del 13,3% a un 20%. Por Gltimo, se observa en la categoria excelente el

incremento que va del 6,7% a un 40%.
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Gréfico 29. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #6

Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #6
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Fuente: Elaboracion propia.

Para este sexto laboratorio se describe una reduccién de la categoria bajo que va de un
7,7% a un 0%. En la categoria suficiente hay una reduccion de un 7,7% a un 0%. En la categoria
satisfactorio hay una reduccion que va de un 38,5% a un 23,1%. Se observa un incremento en la
categoria alto que va de un 38,5% a un 46,2%. Por ultimo, se registra en la categoria excelente el

incremento que va de un 7,7% a un 30,8%.

Graéfico 30. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #7

Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #7
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Fuente: Elaboracion propia.

Se puede observar en este séptimo laboratorio que no se encuentran valores en la
categoria bajo. En la categoria suficiente hay una reduccién que va del 22,2 % a un 0%. En la
categoria satisfactorio hay una reduccién que va del 33,3 % a un 22,2%. En la categoria alto se
mantiene un 22,2% y en la categoria excelente se identifica el incremento que va del 22,2% a un
55,6%.
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Gréfico 31. Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #8

Contribucion al aprendizaje - Laboratorio #8
60%
40%

P N ml B I m B
0%
Bajo Suficiente Satisfactorio Alto Excelente

B Condicion inicial ™ condicion final

Fuente: Elaboracion propia.

En este ultimo laboratorio se puede identificar en la categoria bajo una reduccién que va
de un 16,7% a un 0%. En la categoria suficiente hay una reduccion que va de un 25% a un 0%.
En la categoria satisfactorio hay un incremento que va de un 16,7 % a un 25%. Se observa en la
categoria alto un incremento que va de un 25% a un 50%. Por ultimo, se registra en la categoria
excelente el incremento que va de un 16,7% a un 25,5%.

Se puede reconocer a lo largo de los laboratorios una desaparicion de la categoria bajo y
suficiente, lo que genera una redistribucion positiva promedio de un 45%. Los valores que més
crecen tienen que ver con la categoria excelente con un promedio de incremento del 22% y la
categoria alto con un promedio del 18,3%.

Por su parte, se observa en los tres primeros laboratorios los valores mas altos de
movilidad positiva en la contribucion de los aprendizajes. Este registro coloca en segundo lugar a
los laboratorios cuatro y cinco (estos son complementarios), en tercer lugar, al laboratorio ocho y

en cuarto lugar al laboratorio seis y siete (estos son complementarios).

Grafico 32. Incremento de la movilidad positiva en los aprendizajes por laboratorio

Incremento de la movilidad positiva en los aprendizajes por
laboratorio

80%
60%

40%
0%

Laboratorio 1 Laboratorio 3 Laboratorio2 Laboraotrio4 /5 Laboratorio8 Laboratorio 6/7

101



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

Fuente: Elaboracion propia.

El gréfico demuestra que la contribucion méas alta se produjo en tematicas vinculadas con
la construccién de escenarios de aprendizaje en EF con un 59%, en aprendizajes basados en
proyectos en EF con un 57% y en aprendizajes basados en problemas en EF 50%. En cuarto
lugar, se refiere a propuestas de gamificacion para entornos virtuales en EF con un 43,5%
(promedio), continda en el quinto lugar la evaluacion formativa con un 42% y en altimo lugar las
propuestas de apps y EF con un 32,1% (promedio).

Por lo tanto, se puede identificar un incremento de la movilidad en los aprendizajes en
cuestiones vinculadas con la ensefianza y las formas de llevar adelante el proceso didactico por
sobre propuestas de recursos digitales y la evaluacién formativa.

Este resultado permitiria suponer una necesidad de los estudiantes por incorporar
aprendizajes sobre el proceso de ensefianza. Estas demandas podrian tener que ver con carencias
en su formacion, los requerimientos del campo de la Practica Docente 1V y el contexto de
emergencia sanitaria COVID - 19. Podria asumirse también, que los estudiantes estarian
familiarizados académicamente con recursos digitales, considerando que tal vez puedan contar

con otra experiencia previa.?

8.3.1.3 Las competencias did4cticas para la ensefianza de la Educacion Fisica en la escuela

secundaria durante el recorrido del ciclo de laboratorios de experiencias

Para el siguiente desarrollo recuperamos las categorias propuestas por Aisenstein (1995)
en el modelo didactico de la EF. De acuerdo con ello, utilizamos los elementos del modelo
didactico para analizar el nivel de significatividad que los estudiantes reconocen a partir de lo
desarrollado en el laboratorio de experiencias y expresar las singularidades que caracterizd su
proceso.

Para comenzar es necesario hacer una distincion en la valoracion de los estudiantes en
términos de significatividad de lo aprendido. Se puede advertir que las expresiones se apoyan en

diferentes partes del modelo didactico. Sin embargo, estas se pueden agrupar en dos categorias

22 De esta manera, el andlisis coloca en relevancia el caracter biografico y contextual del estudiante en formacion
para sostener esta afirmacion.
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que expresare a continuacion. Por un lado, las que relacionan a los “Objetivos /Contenidos” vy,

por otro lado, las que relacionan con los “Medios de la ensefianza/Organizacion de las variables”.

1. “Objetivos/Contenidos”

En funcion de los objetivos?, la dindmica generada posibilitd hacer “explicitos”®* y
“alcanzables” los logros en relacion con el aprendizaje. Esto se puede ver por el nivel de
declaraciones y por las expectativas manifestadas por los participantes. En este sentido sostienen:
“muy buena propuesta para la formacion de los futuros docente y muy buen material para
complementar lo que se ve en practica IV” - “Me encant0, super facil en la comprension y en la
representacion de las ideas planteadas” — “Muy bueno el laboratorio, se agradece tener la
oportunidad de poder asistir a estos espacios de formacion académica”- “el mejor laboratorio que
presencié hasta ahora. De verdad me enriquecié muchisimo de conocimiento didactico para las
clases” — “Me gusté mucho y quedé con mas ganas de saber mas”. Estas expresiones se
correlaciona un alto “nivel de abstraccion” lo que permite avanzar de modo especifico con una
distancia reducida entre el proposito del laboratorio y las necesidades concretas de los
estudiantes.

Con relacion a los contenidos se hace recurrente el nivel de “significatividad” que el
estudiante hace del aprendizaje que se ensefia. En relacion a ello, los estudiantes expresan: “En la
parte sobre los escenarios, la verdad yo tenia otra idea y me sirvié bastante ya que es algo que
debemos de tener en cuenta ahora en la practica como en la materia.” - “el cuadro y piramide del
aprendizaje, también todo el proceso del disefio del escenario” — “Los contenidos que se dieron y
en la manera en que se las transmiti6é fue muy util a la hora de la comprensioén”. Estas son entre
otras expresiones vinculadas con laboratorio de experiencias numero 1.

En cuestiones de “valoracion” de contenidos, el contexto de emergencia COVID — 19
puso en tensidn la valia de las practicas y de lo que se debe ensefiar. En este punto los estudiantes
no dejan traslucir que tipo de abordaje realizan en el cursado de la Practica Docente IV. No
obstante podemos observar que, a lo largo de los laboratorios, es recurrente la pregunta inicial
sobre el qué y el como ensefiar. Lo que derivd en un tratamiento del proceso dialéctico

considerando a las propuestas de ensefianza como formas inacabadas para su desarrollo. Al

23 |as citas de estos tres parrafos son recuperadas del registro de autoevaluacién del laboratorio 1.
24 _os términos expresados entre comillas refieren a los elementos del modelo didactico.
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respecto, los estudiantes expresan: “nos cuesta tanto pensarlo a veces porque nosotros no
aprendimos asi, sino que repetiamos sin pensar el por qué lo hacemos” - “Recordar nuestro rol y
reconstruir nuestra accion.” Por otro lado, esto también coloca en relevancia la inclusion del
principio de “individualizacion”, tomando en cuenta la heterogeneidad de los sujetos a quienes se
dirige. A tal efecto, los estudiantes declaran: “el hecho de buscar otra alternativa para la
propuesta grupal me ayudd mucho para abrir un poco las posibilidades a trabajar.” - “muy claro,
y esta genial este espacio de construccion que aportamos cada uno con los conocimientos y
experiencias que tenemos. Y mas teniendo en cuenta las experiencias que estamos atravesando,
que son nuevas para todos.”

En términos de “optatividad” la propuesta manifiesta la disposicion del estudiante para
significar el contenido en relacion con sus exigencias y particularidades. Se recuperan las
expresiones del primer laboratorio de experiencias: “el punto de seleccionar con contenido y el
desglose me parecieron valiosisimos y como las construcciones de escenarios tiene que estar
variada teniendo en cuenta los distintos aprendizajes de una persona”? - “Pensar como darle al
alumno un salto de calidad en el proceso de la informacién y toma de decision para lograr una

mejor participacion en el juego”? -

“Me pareci6 una clase enriquecedora en conocimientos y en
la forma de poder ejecutar clases tanto en la presencialidad como en la virtualidad,
comprendiendo que el problema no es ni el medio ni el objeto por el cual se desarrolla la
actividad si no en como nosotros planteamos ese desafio para que los alumnos tengan la
iniciativa de desarrollar multiple opciones de resolucién para cada actividad que damos,
atribuyéndoles preguntas, orientandolos a tener una vision de lo que se tiene que hacer y lo que se
planifica a ejecutar”?’.

En funcion a “la seleccion” de contenidos y la “articulacion” con los objetivos los
estudiantes manifiestan una relacién de satisfaccion en cuanto a las propuestas y las tematicas
Ilevadas adelante en el ciclo de laboratorios, cabe decir que estas fueron previamente relevadas y
analizadas en la etapa diagnostico. En las declaraciones de los estudiantes podemos recuperar las
siguientes: “Estoy muy motivada desde que supe de este laboratorio porque realmente nos estaba

costando mucho el poder posicionarnos en el &mbito escolar desde el lado de la bimodalidad”?® -

%5 | a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.
% |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
27 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
28 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.

104



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

“Este laboratorio enriquecidé mucho mas el trabajo en formato bimodal, otorgandonos estas
diferentes plataformas para trabajar de la forma mas completa y efectiva posible durante
virtualidad”?- “Me gustaron mucho los ejemplos sobre el trabajo interdisciplinario en la escuela,
tomando como un aspecto importante el protagonismo de los estudiantes y su propia produccion

9930 _

del conocimiento “me siento mucho mas preparada que antes para poder abordar propuestas

educativas por medio de las nuevas tecnologias, demostrandome y demostrandole a otros que las

apps tienen un fin educativo si las utilizamos muy bien”%!,

2. “Medios de la ensefianza/Organizacion de las variables”

La otra parte de las expresiones que los estudiantes manifiestan como lo destacado tiene
que ver con la forma en la que se adquiere el aprendizaje o como fue transmitido.

En lo que concierne a “la participacion de los estudiantes en la elaboracién y uso” las
expresiones destacan: “explorar, tener herramientas que ayuden a planificar y poder adecuar
ejercicios a los alumnos™3? — “La plataforma online que se vio en el dia de hoy aporta un
dinamismo vy creatividad de parte del profesor, participando de un escenario vinculado con el
alumno y el contenido dado, permitiéndose no solo dar el contenido si no implementarlo con el
sujeto”®®. No obstante, en cuanto al trabajo colaborativo los estudiantes manifiestan “son de muy

gran aporte los comentarios de compafieros para rellenar los aspectos”™* —

“enriquecid6 mucho
esta clase porque cada vez mas vamos llevando méas herramientas en nuestra mochila de saberes y
aprendizajes vividos” — “desde el inicio en la presentacion del tema y su explicacion hasta la
actividad propuesta para practicar y entender mejor el tema de esta clase”® — “la posibilidad de
andlisis de videos, que puede ser practico para diversas situaciones”3® — “la posibilidad de trabajar
todos en un mismo documento y continuar con la propuesta de la semana anterior permite que
uno vaya articulando los conocimientos, que tenga continuidad la clase, y no hay que estar
tratando de recordar que era lo qué estabamos viendo, o cada clase empezar de nuevo. El

presentar un caso ejemplo y despues hacernos elaborar las propuestas me parece que esta muy

29 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
%0 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
31 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 6.
32 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 6.
33 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 5.
34 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 6.
% La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
% |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
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bueno, porque obliga a hacer ese paso de lo tedrico a lo préctico, y darnos cuenta si realmente
entendimos o ver que es lo que hay que reforzar. Pensar en trabajar bimodal es ideal teniendo en

cuenta que estamos con las practicas y ayuda a abrir la cabeza a la hora de planificar nuestras

9937 _ 9938 R

secuencias a entregar “la posibilidad de participar y aprender colaborativamente me

939

resulto util la propuesta practica que se realizd en conjunto “El irreemplazable intercambio,

ensayo-error para resolver el disefio de escenarios de aprendizaje como en el ejemplo que

9940

dispuso “ir construyendo entre todos los criterios ¢ indicadores de aprendizaje. Son uno de

mis talones de Aquiles, pero no me van a ganar jajaja”*.

Aparece como recurrente en las afirmaciones la valoracion de la apropiacion de maltiples
herramientas, en términos de diversidad, variabilidad y versatilidad como recurso técnico
“funcional” para la consecucion de sus objetivos. De este modo, se reconoce en las voces de los
estudiantes expresiones como: “los ejemplos aplicados a la practica”— “los ejemplos nos han sido

9942

muy utiles para empezar a pensar nuevas formas de transmitir aprendizajes “los

complementos audiovisuales, siempre suman y estan buenos para la construccion de nuevos

9943 _ 244 _

escenarios “las experiencias contadas respecto a la articulacion entre dreas y/o materias

»45 _ «“Con una

“La paginas para mostrar nuevas formas de ensefiar de manera virtual y divertida
sola app pudimos ver un monton de posibilidades, e ir haciéndolas con temas que estamos
trabajando nosotros nos ayuda a facilitar la comprension™?®.

Desde lo “epistemologico” los estudiantes declaran posiciones tedricas e ideoldgicas que
fundamentan el porqué de sus acciones en la construccién de las tareas colaborativas y en el
andlisis de casos. Como dato recurrente, en la medida que mé&s participan mas crece en
pertinencia, en relacién con lo que se desarrolla en cada laboratorio de experiencias, encontrando
asi nuevas relaciones. De esta forma expresan: “otro punto muy importante que destaco de este
laboratorio es el analisis del caso que present6 el profe, creo que en los profesorados de

educacion fisica se deberia profundizar sobre esta herramienta” - “Es un espacio muy

37 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
3 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.
39 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.
40 La cita es recuperada del registro de autoevaluacidn del laboratorio 1.
41 La cita es recuperada del registro del chat laboratorio 8.

42 a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
4 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
4 La cita es recuperada del registro de autoevaluacidn del laboratorio 3.
4 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 5.
4 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 5.
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enriquecedor a la hora de volver a comprender la variedad de herramientas que como profes
poseemos, dejandonos la ejercitacion de dichas situaciones o momentos donde el profesor se
encuentra perdido en lo que quiere ensefiar, como un espacio por el cual aprendemos, de acuerdo
a nuestros propios objetivos, la manera en que el alumno pueda beneficiarse de los instrumentos
educativos que les dejamos, en forma empética tomando su lugar y de forma profesional, de lo

vivido y experimentado y de lo estudiado”.*’

8.3.1.4 Caracteristicas del proceso de aprendizaje durante el transito del ciclo de

laboratorio de experiencias

Para este apartado seleccionamos cuatro categorias que nos guiaran en el analisis del
proceso didactico de lo grupal a partir del desarrollo de Martha Souto (1996) con la intencion de
reconocer los modos en que los estudiantes se relacionan con las propuestas innovadoras de

ensefianza de la EF para la escuela secundaria.

1. El laboratorio de experiencias como ambiente en el que transcurre la vida cotidiana de sus
actores (ensefiantes y aprendices), y donde se produce sentido a las interacciones en torno
al saber
Considero que la expresion que mejor representa esta categoria deja ver lo que transcurre

en la vida de un estudiante residente y el aporte que brinda a las interacciones producto de la
circulacion de saberes en el recorrido del laboratorio de experiencias de modo compartido, sin
embargo, esta es la Unica cita que logramos recuperar. En la voz de un estudiante: “De este
segundo encuentro, si pienso en "Gtil", pienso la transferencia y transmutacién que tiene el
método expuesto a las planificaciones que en este momento estamos caminando como estudiantes
practicantes en la escuela secundaria (me reia cuando vi el caso de la actividad de Atletismo,
como disparador, porque me pareci0 creativo y un desafio con procesos cognitivos mas
desestructurados, con tan sélo la pregunta, desencadenar eslabones de trabajos grupales, desafios,
reflexion, el quehacer con un por qué, y romper con los métodos tradicionales; en fin, me reia
porgue cuando me tocé hacer la planificacion me llevo horas de trabajo y explorar herramientas y

recursos digitales para hacer creativa la propuesta, y en este encuentro me llevo el valor de la

47 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
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PREGUNTA, el desafio de incorporar este recurso discursivo). Lo valioso, creo que esta en el
intercambio. La originalidad de lo que surge en el encuentro, los aprendizajes estan mutando en
cada minuto™8. En torno al saber, conforme a la expresion del estudiante, Bruner (1997) refiere
al uso de “tecnologia blanda de la buena ensefianza”. Entiende que el arte de plantear preguntas
provocadoras puede ser tan importante como el arte de dar respuestas claras y que mas
importante que estas dos, es el arte de cultivar tales preguntas intentando colocar el énfasis en el

proceso de resolucién de problemas.

2. El laboratorio de experiencias como espacio tactico de ensefianza

De acuerdo a esta categoria los estudiantes residentes se vinculan a las tematicas
abordadas en términos generales inicialmente, se puede ver dificultades para darle claridad y
solidez a la concrecién de las actividades. En la medida que la dindmica avanza encuentran las
singularidades conforme al modo que se interactia con la propuesta ya sea tanto de forma
individual y grupal. Sin embargo, en las declaraciones de los estudiantes dejan entrever que no es
una actividad frecuente la propuesta que se realiza en el desarrollo de los laboratorios de
experiencias. Para Coronado (2009) “la capitalizacion de los saberes practicos, su apropiacion
como herramienta para concebir, interpretar, decidir, y accionar sobre la realidad depende de la
capacidad para reconstruirlos metacognitivamente, es decir, reflexionar, confrontarlos,
analizarlos, sintetizarlos y evaluarlos, sistematizarlos, definirlos y probarlos” (p.49). Esta cita se
puede reflejar en la siguiente expresion de uno de los estudiantes: “Nos cuesta tanto pensarlo a
veces porque nosotros no aprendimos asi, sino que repetiamos sin pensar el por qué lo
hacemos.”*°

A su vez, en las expresiones se registra una satisfaccion en los participantes en relacion
con la construccién compartida del conocimiento entre estudiantes/docentes; los estudiantes
demuestran agrado por lo alcanzado junto con la posibilidad de encontrar en su desarrollo nuevos
modos de accion en su construccion profesional. En este sentido, Scardamalia y Bereiter (1985)
afirman que los estudiantes necesitan aprender como aprender profundamente, como disefiar
interrogantes y seguir lineas de investigaciéon, de tal forma que puedan construir nuevos

conocimientos a partir de lo que conocen. De esta manera, el conocimiento propio que es

48 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
49 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 1.
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discutido en grupo motiva la reconstruccion de nuevo conocimiento. Conforme a ello, los
estudiantes refieren como significativo el trabajo por medio de resolucion de problemas y las
propuestas de analisis. En las expresiones recuperadas afirman: “la posibilidad de analizar y
trabajar casos en conjunto enriquece mucho teniendo en cuenta que venimos de diferentes
experiencias todos, y de todas maneras logramos compaginar y abarcar todas las posibilidades™*°
— “me perdi la parte valiosa del intercambio y la construccién (del "en vivo"), pero acabo de
terminar de ver este encuentro y me encanto el trabajo que hicieron. Vi que el hilo conductor, al
acercarse a este método activo de aprendizaje basado en problemas, se tratd de
estabilizar/desestabilizar de manera constante los saberes (incluso al reelegir el mismo caso y
transformarlo completamente jaja). Muy bueno todo lo que surgi6. jjGenial para cambiar el chip
y pensar las planificaciones en el secundario!!”.>

Por su parte los participantes reconocen en las diversas propuestas y en sus ejemplos los
puntos destacados del proceso didactico del laboratorio. Lo que les Ilama la atencion a los
estudiantes es la utilizacion de propuestas de casos para su realizacion. Se observa una
comprension del aprendizaje de modo integral, encontrando en el protagonismo y en la
interaccién con otros las claves del proceso. Se recupera la palabra de un estudiante que
manifiesta: “Aun habiendo tenido clase en vida en la naturaleza y haber llevado a cabo un
proyecto, terminé entendiendo la utilidad de los proyectos con este laboratorio”2. Esta expresion,
nos hace una invitacion a considerar en el tratamiento didactico que el todo es mas que la suma
de las partes (Gimeno Sacristan, 1997). Nos introduce a pensar que tanto el esquema estratégico
de la planificacion como el esquema préactico, que se lleva a delante para su concrecion, podria
carecer de significado dentro del esquema global sin una adscripcién estratégica. En palabras de
Perkins (2010) “el problema podria radicar en que los elementos no tienen demasiado sentido en
la ausencia del juego completo, y el juego completo recién aparece mas tarde, si es que aparece”
(p.5).

Asimismo, aparece como dato recurrente el error como motor de la experiencia. Se
observa en el laboratorio como este permite construir el aprendizaje de modo colectivo a partir de
sus interacciones; en donde lo valioso estd en participar, hasta solo escuchando. En otras

palabras, Blazquez (2015) sostiene:

%0 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
51 a cita es recuperada del comentario en el cuerpo de la grabacion colocada en la web.
52 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacién del laboratorio 3.
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“El error es una fuente primordial para abordar el aprendizaje, que solo se aprende a

través de situaciones en las que el error, en lugar de ser evitado o "denunciado”, indica la

existencia de una légica que importa explicitar y diagnosticar como la consecuencia de

una interaccion aceptada por todos”. (p.2)

Algo similar a lo expresado anteriormente sucede en lo registrado en referencia a la
evaluacion formativa, se nota fluido el intercambio entre docentes por audio y estudiantes por
chat. Ademas, se recuperan las voces de ambos canales y se interactua por diferentes medios. El
trabajo colaborativo brinda maltiples formas de abordar la evaluacion a partir de lo desarrollado.
Esta actividad refleja en los estudiantes una condicion inicial para el tratamiento de los elementos
constitutivos de la evaluacién, particularmente en el disefio de criterios de evaluacion e
indicadores de logros. En las expresiones los estudiantes acuden a la dimensién epistemoldgica,
pero se encuentran vacios y pertinencias en cuestiones metodologicas y técnicas. El ejercicio de
construccion colectiva posibilito algunas salidas a obstaculos que los estudiantes reconocen como
debilidad en el plano de la practica donde esta carece de alcance directo (el docente de catedra
manifiesta expresamente que estaban abordando la evaluacion formativa, no expresando el qué y
el como de su abordaje). En las voces de los estudiantes se deja entrever que es un tema que se
deja para el Gltimo y siempre se posterga. En cuanto a esto, los estudiantes sostienen: “tomar la
evaluacion como punto de partida del conocimiento es un gran avance en la mirada del profesor,
todo mi recorrido escolar. desaprobar era el abismo Pienso exactamente lo mismo que Elo,
desaprobar tiene mas hincapié en la nota que en lo que en realidad vale: lo que aprendimos™® -
“coherencia entre lo que se ensefia y lo que se evalua, parece algo obvio pero la mayoria de las
veces no se da asi, por eso muchas veces aparecen esas situaciones de ansiedad frente al

254

examen “muy bueno, me quema la cabeza jajaja, nos vamos con muchas cosas para pensar y

contemplar cuando debamos evaluar™® —

“Opino que lo importante no es la evaluacion en si, sino
lo que hacemos con y a partir de ella”®®. Pozo (1996) expresa a estas situaciones vividas por los
estudiantes, en términos biograficos, como una “angustia compartida” en donde la ensefianza sin

aprendizajes viene avalada por una triste experiencia cotidiana de muchas horas compartidas,

53 |_a cita es recuperada del registro de observacion del laboratorio 8.
5 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
%5 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
% |a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
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entre estudiantes y profesores, de incomprensién mutua. En donde se aloja en el cuerpo vivido el
desosiego, la angustia, la resignacion, la irritacion, la impaciencia y la apatia.

Los estudiantes expresan como relevante, de lo desarrollado durante el laboratorio, el uso
de la retroalimentacion, la autoevaluacion y la evaluacion entre pares. Entienden que las
propuestas de evaluacién tienen que alentar en el estudiante el desarrollo de la motivacién
intrinseca para mejorar la construccién del aprendizaje y que el tipo de propuestas a disefar
deben generar un feedback continuo entre el contenido y el estudiante. La propuesta realizada
permitio construir de manera colaborativa el disefio de criterios de evaluacion, indicadores de
logro y la confeccion del instrumento a través del cual se llevaria adelante la actividad. Ademas,
se problematiz6 como seria la acreditacion “cuando el estudiante estaria aprobado” y que
condiciones deberia poner en juego para lograrlo. Sobre el final de este laboratorio los estudiantes

1757 _

expresan: “iMucha info para procesar y abrir la cabeza, buscar nuevas maneras “Nos vamos

758 _ <Y 1o tomo como un

con muchas cosas para pensar y contemplar cuando debamos evaluar
paso. Pero sé que me falta experiencia para poder construir la ensefianza y el aprendizaje con
estas nuevas formas de pensar que terminan representando lo que llevo en la cabeza. MUY

COPADO TODO°,

3. EIl laboratorio de experiencias como campo transferencial y vincular, como red de
identificaciones a la accion de ensefiar

Como dato significativo registrado en las intervenciones de los estudiantes, se evidencia

un alto nivel de transferencia que realizan los estudiantes respecto a lo que esta sucediendo en el

laboratorio con la ensefianza de su préctica docente. Esto quiere decir, que no solo estan

pensando en la apropiacién del conocimiento en términos directos, sino que también

paralelamente dejan ver una transferencia situada del mismo. De esta forma, los estudiantes

afirman: “si se sienten incluidos la motivacion viene sola. encima se podria hacer una progresion

hacia el armado en un excel o programacion a través de un programa basico del profesor de

informatica y analizar los datos para que los estudiantes los puedan ver y reflexionar sobre sus

260

condiciones y lo que deben mejorar “en base a los resultados, reorganizarse frente a sus

57 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
58 |_a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
%9 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.
60 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 5.
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9961 _

posibilidades, analizar qué es lo que pudieron aportar “El que observa tiene un campo mas

amplio de la situacion. Puede ver todo lo que esta pasando mientras se lleva a cabo el juego y a

9962

partir de eso reelaborar su accionar “Espectacular. Se puede usar de diferentes formas, al

inicio, al medio o al final de la clase como para reforzar o diagnosticar rapidamente el proceso”%.
En esta direccion, Gomez (1999) refiere a este proceso como un “proceso de transposicion” entre
los niveles del saber, desde saberes eruditos a saberes ensefiados. Cabe aclarar que estas escenas
didacticas siempre son un espacio de creacion conjunta que se construye en las relaciones entre
los saberes, los estudiantes y los ensefiantes al interior del laboratorio de experiencias.

Por esta razon, la intervencion intentd diversificar y analizar de forma ludica y
experimental las distintas propuestas para acercar aprendizajes desde la virtualidad. En las
expresiones, que comparten de manera natural, los estudiantes manifiestan un andlisis pedagogico
y didactico de los recursos, reconocen en qué condiciones las podrian utilizar y cual seria su
efecto deseado. También proyectan en el desarrollo del intercambio nuevas posibilidades de
disefio e interaccion con los recursos conocidos y los nuevos. No obstante, logran articular los

recursos digitales como una herramienta que puede signar el desarrollo de sus practicas virtuales.

4. Contribucion al saber disciplinar - pedagdgico - tecnoldgico de los estudiantes
residentes®
Conforme a esta categoria el desarrollo de los laboratorios de experiencias permitid
articular las tecnologias a disposicién de los requerimientos de la ensefianza de la EF. Los
estudiantes reconocen estar familiarizados durante su recorrido por el ciclo lectivo 2020 y lo que
va de este 2021. Es por ello, que se destaca significativamente la posibilidad de conocer nuevas
plataformas para trabajar tanto de manera sincrénica como asincronica. También manifiestan
haber utilizado las aplicaciones de manera convencional sin aprovechar todo su potencial.
Como hemos mencionado con anterioridad, se advierte en los estudiantes habilidades y
competencias vinculadas con conocimientos técnicos y disciplinares del area de la EF en
conjunto con el desarrollo de habilidades para su ensefianza y aprendizaje. Quizas el aporte mas

trascendente estuvo relacionado con un tratamiento del “conocimiento tecnologico-pedagdgico-

61 |a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 1.

62 |_a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 8.

83 |a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 5.

64 Esta categoria no se corresponde con el desarrollo de Souto (1996) pero es incorporada en este apartado por la
relevancia didactica del aprendizaje mediado por tecnologias en el laboratorio de experiencias.
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disciplinar” (Harris y Hofer, 2009) de la EF. Lo que implica el conocimiento de como la
ensefianza puede utilizar una tecnologia particular contribuyendo a la transmision de contenidos
por medio de las herramientas existentes para la realizacion de determinadas tareas y actividades;
y la habilidad para elegirlas en funcion de sus posibilidades de adaptacién al contexto educativo.
Esto reconoce la adquisicion del conocimiento, por parte de los estudiantes, de las estrategias
pedagogicas que permiten aprovechar las herramientas tecnolégicas al méximo y la habilidad
necesaria para elegir y aplicar esas estrategias al utilizar la tecnologia para la ensefianza.

En las expresiones, los protagonistas sostienen®®: “excelente la clase de hoy, se aprendio
desde un lado virtual el como sobrellevar los contenidos y como plasmarlo en lo que hoy en dia a
los docentes nos estamos acostumbrando poco a poco, adecuandonos en esta nueva normalidad y
de una nueva herramienta que podria simplificar y hasta ayudar bastante en el aprendizaje de los
alumnos” — “muy buenas profe , gran descubrimiento de las app y bien mostrada su utilidad y
amplio uso para abordar los contenidos y darle otra mirada” — “En mi caso conocia prezi, pero no
la version para trabajar con video. Siempre fui de las manualidades y las artesanias para las clases
y eventos, pero en lo virtual se complica, ahora conocer nuevas plataformas permiten que
dejemos de lado los pdf y hacer clases mas dindmicas, permiten acortar esa distancia que nos
impone la virtualidad de cierta manera. jSon todas apps muy intuitivas y de facil uso, ademas las
explicaciones y la posibilidad de probarlas ahi en el momento estd muy bueno!”— “las paginas
web proporcionadas por el docente son una excelente herramienta para la nueva etapa en la
educacion que es la bimodalidad. Su utilizacion nos permite generar nuevas propuestas
innovadoras con recursos innovadores” — “Muy interesante la clase de hoy, 1a plataforma otorga
el activismo del docente hacia el alumno para que las clases no sean muy monétonas, sirve a la
hora de organizar ideas, autoevaluar, diagnosticar, saberes y contenidos del nifio, dandole la
oportunidad de adentrarnos a su mundo de la tecnologia y poder participar e interactuar con el” —
“las apps, no solo sirven para inculcar un contenido, si no para desarrollarlo, organizarlo,
recrearlo. Es un medio donde vuelcan todo el contenido educativo para poder llevarlo a un
ambito social donde hoy en dia estdn més introducidos en el mundo virtual, y dicho contenido
puede crear un espacio pedagogico para el fin de obtener un aprendizaje mucho mas dindmico y

2966

motivante “Abordar la gamificacion como una herramienta esencial para la bimodalidad

8 Las citas de este parrafo son recuperadas del registro de autoevaluacién del laboratorio 4.
8 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 6.
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escolar, nos permite innovar en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje y despierta un
interés especial a los alumnos por algo desconocido y tan interesante como las nuevas tecnologias

que en otros ambitos fuera del ocio no conocen”®’.

8.3.1.5 Propuestas innovadoras de ensefianza

A partir de las voces de los estudiantes, valoradas como significativas a lo largo de este
proceso de laboratorios de experiencias, se pueden agrupar en cuatro categorias de andlisis que
expresare a continuacion. Por su parte, este desarrollo permite evidenciar como los estudiantes se
relacionan con las propuestas innovadoras a partir de considerar las caracteristicas del proceso
desarrollado en el apartado anterior. Para este tratamiento, la innovacion (Rivas, 2017) se vincula
con un cambio de paradigma que permite desnaturalizar, repensar, desmitificar la matriz
tradicional de la EF para desplegar el aprendizaje en profundidad que genere capacidades de

actuar en los futuros docentes, hoy estudiantes residentes.

1. “La innovacién como lo nuevo, pero no tan nuevo”

Esta categoria se construye a partir del andlisis de los laboratorios 1 y 2 conforme a las
siguientes expresiones de los estudiantes: “me ayudo esta clase para rever y apropiarme
nuevamente de las herramientas que durante nuestra experiencia como estudiante del colegio y la
cursada de la carrera las obtuvimos y no la tuve tanto en cuenta” - “Me parece muy bueno y

necesario para repasar viejos conceptos que nunca dejan de ser utiles”®® —

“Es muy interesante
volver a abordar contenidos valiosos ya vistos en juego motor para no olvidarnos que podemos
romper con las estructuras aceptadas desde mucho tiempo dentro del 4drea de EF”®® - “Seguir
aprendiendo, ver las cosas de una manera mas especifica y en profundidad que lo que parece solo
a simple vista algo simple”’®. Estas expresiones nos permiten identificar la capacidad de los
estudiantes de significar lo aprendido ante las nuevas demandas. Es por ello, que la incorporacion
de propuestas reflexivas y situaciones problemas les posibilitan en su realizacion una

comprension méas profunda de saberes, lo que habilita una nueva forma de interactuar.

67 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 6.
% |a cita es recuperada del registro chat del laboratorio 1.

89 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
0 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.
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2. Lainnovacion como un arte’ de la reflexion sobre las practicas
Esta categoria se construye del analisis de los laboratorios 1 y 2. Conforme a ello los
estudiantes presentan una vinculacion entre la reflexion de sus practicas docentes y un proceso
artesanal. Para este apartado los estudiantes expresan: “El repensar las cosas, poner en tela de
juicio muchas cosas que nos permiten construir nuestro rol”’? - “Te lleva a la reflexion y a tener

las ideas claras a la hora de plantearlas”’® —

“El analisis de las propuestas de ensefanzas y
pensarlo en la practica”’* — “Poder salir de lo habitual y reflexionar sobre modos nuevos para
nosotros es totalmente enriquecedor”™ — “como docentes tenemos una gama de herramientas
para las clases, y lo importante es como estructurar las mismas en este contexto”’® — “El hecho de
buscar otra alternativa para la propuesta grupal me ayudé mucho para abrir un poco las

posibilidades a trabajar”’’ —

“Me parece super interesante desterrar el mito de que los profesores
de Educacion Fisica solo le damos una pelota para que jueguen y pensar en estos espacios de
pensar, interpretar y repensar las légicas de las actividades planteadas”’®. Estas expresiones
permiten interpretar que los estudiantes ponen en valor la capacidad de analizar de modo
conjunto y sentido el quehacer docente orientado hacia la mejora personal y profesional. En esta
direccion, el ejercicio sisteméatico de reflexionar de modo grupal y el desarrollo de la auto
reflexion permite reconstruir, significar, transferir o proyectar desde una experiencia singular.

No obstante, en el desarrollo del laboratorio se pone en tension, por un lado, la
funcionalidad del aprendizaje y, por otro lado, la apropiacién de los aprendizajes a partir de los
intereses de los estudiantes. Se recupera la siguiente expresion: “eso te hace pensar si realmente
la matematica o la educacion fisica no les gusta a los chicos o si solo las formas de ensefianza

fueron erréneas”’®. En ese momento se estaba realizando el anélisis video de un proyecto de EF

"L El arte es considerado como el proceso artesanal que cada estudiante va forjando en su formacién. Este término
refiere a lo expresado por Alliaud (2014) en “El campo de la practica como instancia privilegiada para la transmision
del oficio de ensefiar”.

72 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.

73 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 1.

" La cita es recuperada del registro chat del laboratorio 1.

75 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 3.

76 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.

7 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.

78 La cita es recuperada del registro de autoevaluacion laboratorio 2.

9 La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 3.
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y estadistica para escuela secundaria, encontrdndose presentes dos docentes de la Préctica
Docente 1V, los estudiantes y el docente que lleva adelante el laboratorio.

3. Lainnovacion como una transferencia de la novedad, lo no convencional

Esta categoria se construye a partir del anlisis de los laboratorios de experiencias 2, 3, 4
y 5. De esta manera, las expresiones que colocaremos a continuacion pueden inferir que la
transferencia de la novedad viene arraigada a la capacidad de incorporar un aprendizaje nuevo,
que suele ser adquirido en condiciones diferentes a las preestablecidas (no convencional) tanto en
su parcialidad como en su conjunto. En efecto, la organizacion para la ensefianza puede estar
sujeta a una reproduccion o transformacion de este por parte del estudiante. En este aspecto, lo
novedoso dista de ser entendido como una moda. Quizas esto pueda tener que ver con la forma en
la que se desarrollo el ciclo de laboratorios que, en primera medida dispuso de propuestas sobre
la ensefianza y posteriormente los recursos digitales para su complemento. En cuanto a lo no
convencional, como lo ajeno a la realidad de la préctica tradicional o las experiencias de las
personas involucradas, las expresiones hacen referencia al aprendizaje basado en problemas, al
aprendizaje basado en proyectos y a la utilizacién de las TIC.

Al respecto, los estudiantes expresan: “la innovacion de propuestas y formas de
enseflanza”®® — “La innovacién en cuanto a uso de las TIC”8! — “Desde un primer momento una
nueva propuesta que pueda romper esquemas me parecid algo muy util y novedoso”® — “Los

complementos audiovisuales, siempre suman y estan buenos para la construccion de nuevos

2983 2984

escenarios”™ — “los ejemplos de proyectos llevados a cabo™* — “Me gustaron mucho los

ejemplos sobre el trabajo interdisciplinario en la escuela, tomando como un aspecto importante el
protagonismo de los estudiantes y su propia produccion de conocimiento. Son cosas que nos han
ensefiado en el profesorado, pero aqui vemos en ejemplos claros, algunas formas de como

985

llevarlo a cabo “Los ejemplos nos han sido muy Tttiles para empezar a pensar nuevas formas

de transmitir aprendizajes”® — “Muy interesante las formas de trabajar la interdisciplinariedad, se

8 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion laboratorio 3.

81 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion laboratorio 4.

82 | a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 2.
8 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
8 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
8 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
8 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
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2987

me abri6 un abanico de ideas.”®’ — “Estuvieron buenisimas las propuestas, para las clases

virtuales en las escuelas, innovar en eso’®®

— “Propone una estrategia grupal que sale de la
"normalidad” de la clase, porque siempre correr es algo individual y pasa a ser un problema
colectivo a resolver’®- “Al cambiar la metodologia de la clase los estudiantes también
reaccionan diferente y pueden surgir cosas nuevas que no habiamos tenido en cuenta pero que la

enriquecen de igual manera”®.

4. Lainnovacion como habilidad creativa
Esta categoria se construye a partir del analisis del laboratorio de experiencias 4 conforme
a las expresiones de los estudiantes: “las aplicaciones o los instrumentos virtuales, estos nos
aportan como profes una herramienta mas para todo tipo de momento de aprendizaje, usandolos
para clases, evaluaciones, actividades, etc. Es muy innovador, ya que es un principio para el
docente tener esta caracteristica, ademas de ser creativo, para que los alumnos aprendan mejor de

591

una forma mas dindmica “Todas las propuestas de gamificacion me son utiles y valiosas para

poder investigar y crear en las diversas aplicaciones, son una muy buena herramienta para las

5992 _

practicas””*- “la creatividad a la hora de disefar propuestas virtuales para los alumnos sobre los

9993 _

contenidos de la materia “incluso el dibujo puede ayudar al estudiante a entender mejor el

juego o visualizar estos espacios a los que tiene que ir”%* —

“Podrian reflexionar para luego llevar
a cabo sus respuestas en la situacion presencial”®. Estas expresiones permiten estimar el
desarrollo de la habilidad de generar nuevas propuestas, a partir de la incorporacion o disposicion
de recursos y herramientas, que admiten mediar con la adquisicién de aprendizajes en el proceso
de ensefianza. En funcién de ello, los estudiantes entienden a este proceso como un pProceso
creativo en donde la innovacion es el producto de su resultado. En este laboratorio la actividad se
concentrd en la experimentacion y disefio de situaciones para la ensefianza bimodal por medio de

recursos digitales.

87 |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 3.
8 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 5.
8 |a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 2.
% |a cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 2.
% |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 4.
92 |_a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 4.
% |a cita es recuperada del registro de autoevaluacion del laboratorio 4.
% La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 2.
% La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 2.
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Por consiguiente, se puede observar que la palabra innovacion es acudida por los
estudiantes cuando estos hacen referencia a algo que les resulta novedoso (fuera de lo
convencional), cuando colocan en consideracion el uso de las TIC y cuando se intenta introducir
algo que no se esta haciendo. También aparece la palabra innovacion cuando los estudiantes
hacen referencia a procesos creativos.

Por otro lado, se deja traslucir en los estudiantes un deseo de salir de la matriz tradicional
de la ensefianza de la EF lo que habilita al desarrollo de competencias para significar de un modo
mas profundo su practica profesional. Por esta razon, se reconoce al proceso reflexivo como
medio por el cual se produce la apropiacién que permite poner en valor todos los recursos y
capacidades de los estudiantes.

8.3.1.6 Conocimiento de la materia y niveles de semiosis en relacion a los estudiantes

conforme a la propuesta de intervencion

Para identificar el tipo de saberes que los estudiantes ponen en juego utilizo los aspectos
en el estudio de un saber ensefiable, al que Grossman (2005) en Gomez et. al. (2019) llama
“conocimiento de la materia” y 10s “niveles de semiosis”.

De acuerdo con el modo en que se dispuso la organizacion de las tematicas para el
desarrollo de los laboratorios, se realizd en primera medida un tratamiento sobre el “qué
ensefiar”, colocando bajo analisis estructuras sustantivas y sintacticas del saber disciplinar de la
EF. Esto trajo aparejado la revision de paradigmas a partir de la propuesta de analisis de casos en
donde se particularizd sobre el contenido a ensefiar, sus partes, la relacion entre sus partes, sus
formas y cualidades. Los estudiantes expresan que les resulto significativo “el cuadro y piramide
del aprendizaje, también todo el proceso del disefio del escenario”- “El replantearse el qué y el
cOMo vamos a ensefiar”.

Por otra parte, la propuesta permitié introducir diferentes herramientas para comprender
las nuevas perspectivas que rondan en el campo de la ensefianza de la EF, facilitando la
adquisicion de nuevos conocimientos en forma critica y autbnoma. Grossman (2005) en Goémez
et. al. (2019) afirma “que cuando los profesores conocen los aspectos sintacticos, tienden a poner
en tension los conocimientos circulantes y a incluir estas problematicas en el proceso didactico”

(p.11). Esto se observa cuando los estudiantes a partir de comprender sobre el qué ensefiar
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(saber/objeto) cuestionan sobre el como ensefiar o su resultado en esta relacion dialéctica.
También se registra cuando en la medida que se profundiza sobre este saber disciplinar los
estudiantes ganan claridad para ordenar sus acciones en la practica pedagdgica. A tal efecto, los
estudiantes expresan como significativo: “Te lleva a la reflexion y a tener las ideas claras a la
hora de plantearlas” — “el punto de seleccionar con contenido y el desglose me parecieron
valiosisimos y como las construcciones de escenarios tiene que estar variada teniendo en cuenta
los distintos aprendizajes de una persona.” - “el andlisis del momento de la planificacion me
parece muy util en este nuevo contexto de pandemia” — “En mi caso, me ayuddé mucho la
facilidad que demostré a la hora de desglosar un objetivo muy general a algo més especifico. Esta
es una tarea en la que estaba trabajando y me costaba dentro de la materia y ahora salgo con
algunas claridades que me beneficiaran.”%. En estas expresiones se observa un tratamiento de la
primeridad en donde definen las propiedades inmediatas del objeto de la EF a ensefiar como tarea
implicita en la actividad.

En lo que refiere a los otros dos niveles de semiosis implicados, el desarrollo de la
propuesta de intervencion colocé en escena en primera instancia el desarrollo de la terceridad, en
donde se introdujo reflexiones y relaciones del saber a transmitir con fines, valores, ideologia,
politica desde el paradigma de la innovacion y los modelos de ensefianza centrados en el
aprendizaje vinculando las TIC, lo grupal y la comprension, como ejes que argumentan la
propuesta y colocan en tensién la matriz tradicional de la EF. En funcion de ello, un estudiante
expresa su reflexion sobre su proceso en el Gltimo laboratorio de experiencias: “Fue muy
fructifero el laboratorio ya que nos brindé un punto de vista diferente al que veniamos teniendo y
nuevas herramientas para utilizar en nuestro campo de intervencion”.

En segunda instancia se realiz6 un tratamiento en el nivel de segundidad sobre la trama
relacional, en la que el saber ha sido construido y que le da un sentido contextual y situacional.
Esto quiere decir, que operé de modo conjunto la articulacion del saber disciplinar de la EF con
el saber didactico de modo situado en la escuela secundaria. Algo de esto ya hemos desarrollado
en el analisis de la categoria “El laboratorio de experiencias como campo transferencial y
vincular, como red de identificaciones a la accion de ensenar”. NO obstante, recuperamos otras

citas que refieren a ello: “Me parece super interesante lo tedrico y la relacion con la practica en el

% |as citas son recuperadas del cuestionario de autoevaluacién del laboratorio 1.

119



Universidad Nacional de Avellaneda. Maestria en Educacion Fisica y Deporte UNDAV

9997 _ 298

mismo momento’™’- “El andlisis de las propuestas de ensefianzas y pensarlo en la practica

u , e .. vos, sigui u .
“Me parece e deberiamos generar aprendizajes significativos, siguiendo una logica

preguntando el por qué y para qué”®°.

8.3.1.7 El ciclo de laboratorio de experiencias y su relacion con la Practica Docente 1V en

las voces de los estudiantes

En lo que refiere a este ultimo apartado del analisis, el interés estd concentrado en
recuperar algunas expresiones del registro de los encuentros y de las devoluciones de los
cuestionarios de autoevaluacion de los estudiantes, posterior a cada laboratorios de experiencias,
que permiten asignar relevancia a la concrecion del objetivo: propiciar un espacio que logre
articular, por un lado, las demandas de la Préctica Docente IV en el proceso de formacion y, por
otro lado, las necesidades de los estudiantes durante el desarrollo de su residencia.

En las voces de los estudiantes®® recuperamos expresiones como éstas: “Pensar en
trabajar bimodal es ideal teniendo en cuenta que estamos con las practicas y ayuda a abrir la
cabeza a la hora de planificar nuestras secuencias a entregar.” - “me super sirve ya que estoy
haciendo las practicas de 4 afio en el secundario” — “Las nuevas posibilidades y herramientas que
desconocia. Estuvieron muy buenas las propuestas, muy interesantes y muy bueno que quedan
para nuestra practica docente.” — “Me encanta cada laboratorio porque se abren un montén de
puertas para repensar nuestras practicas” — “La verdad como alumno de Practica Docente IV me
sirvid muchisimo la tematica del laboratorio como formacion complementaria” - “muy buen
espacio, creo que va perfecto para complementar la Practica Docente 1V, en mi caso me llevo
muchas herramientas nuevas para usar en un futuro en el caso que sea necesario, como dijo un
compafiero, la virtualidad llego para quedarse, y a su vez para pensar la nueva forma de evaluar
que se esta utilizando ahora, gracias por el espacio brindado profe! muy bueno” - “Una vez mas
se lleva todos los aplausos de todos nosotros que vemos en usted una forma de cambiar la
educacion tan obsoleta que nos acostumbramos a aceptar. Me llevo muchas herramientas que

espero poder plasmar en mi intervencion docente, y replantearme qué méas puedo hacer para

% |_a cita es recuperada del cuestionario de autoevaluacion del laboratorio 1.

% |_a cita es recuperada del cuestionario de autoevaluacién del laboratorio 1.

% La cita es recuperada del registro del chat del laboratorio 1.

100 |_as citas de este parrafo son recuperadas del registro de autoevaluacién del laboratorio 8.
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contribuir en el proceso de ensefianza-aprendizaje de mis futuros alumnos. Muchas gracias por
este espacio de apoyo, fue y serd& muy importante para mi recorrido dentro de la practica
docente.” — “Ha sido una experiencia muy buena y enriquecedora. todos los laboratorios han
estado muy interesantes y sin dudas son de gran ayuda y herramienta para nuestra practica

'97

docente!” — “tome este periodo de laboratorios como una materia de especializacion para el
abordaje al alumno y contenidos a dar” — “Estoy muy motivada desde que supe de este
laboratorio porque realmente nos estaba costando mucho el poder posicionarnos en el ambito
escolar desde el lado de la bimodalidad. Realmente es muy complejo desestructurar nuestra
cabeza con lo que ya teniamos aprendido de afos anteriores.” — “nos brindo una formaciéon que
no podemos encontrar en ningun lado”.

En las voces de los docentes que asistieron encontramos las siguientes expresiones: “Muy
bueno martin!! esta genial el contenido y va de la mano con lo que doy en practica asi g es muy

»101 _ “muy buena propuesta para la formacion de los futuros docente y muy buen

positivo
material para complementar lo que se ve en practica IV’ — “El espacio es super enriquecedor,
tanto para los estudiantes como para nosotras seguimos aprendiendo” — “Acompana los procesos
de la practica 4” - “Quiero felicitar a los estudiantes presentes en el laboratorio en particular a los
de mi curso y decirles que se ve un cambio sustancial en sus propuestas de clases, poniendo en
valor los resultados de los laboratorios™% - “son mis primeros afios en la practicas, este es un
espacio mas de aprendizaje. Los motivos a los estudiantes para asistir. Me parece super
enriquecedor”i% - “se agradece el aporte, es muy valioso lo que genera estos espacios para la
Practica. Reconozco el trabajo de los chicos de que han asistido é1”1%,

El recorrido tendido por medio del andlisis de las categorias tanto, cuantitativas como
cualitativas, permitié indagar y reconocer acerca de los modos en que los estudiantes se
relacionan con las propuestas innovadoras de ensefianza vinculadas con la Préctica Docente 1V; e
identificar las competencias didacticas adquiridas por los estudiantes durante su participacion en
ciclo de laboratorios de experiencias. De esta forma, este proceso logra inscribir el alcance del
objetivo general que se relaciona con el contribuir en la adquisicion de competencias didacticas

para la ensefianza de la EF en la escuela secundaria complementaria al proceso de formacion de

101 |a cita es recuperada del registro de chat del laboratorio 1.

102 |_a cita es recuperada del registro de observacion del laboratorio 8.
103 |_a cita es recuperada del registro de observacion del laboratorio 8.
104 _a cita es recuperada del registro de observacion del laboratorio 8.
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la Practica Docente 1V; y el objetivo especifico que reacciona con favorecer el desarrollo de
competencias didacticas en EF en los estudiantes residentes de Practica Docente 1V en torno a

propuestas innovadoras de ensefianza para la escuela secundaria.

9. Conclusiones

La propuesta de la intervencion ha conseguido constituirse como un espacio inédito
dentro del instituto en cuestion. En este sentido, lo inédito no solo radica en la realizacion de la
intervencion en si misma, sino que este caracter es producto de la problematica que atiende y el
modo que se implementa para dar un tratamiento a las demandas mediante una articulacion
tedrica practica. De esta forma, el proyecto de intervencion intent6 contribuir en la adquisicion de
competencias didacticas e indagar sobre como los estudiantes se relacionan con las propuestas
innovadoras de ensefianza para la escuela secundaria, vinculadas con la Practica Docente 1V. Para
ello, se introdujo a los estudiantes residentes a propuestas innovadoras de ensefianza por medio
de un ciclo de laboratorios de experiencias alcanzando a una totalidad de 46 estudiantes y 3
docentes.

El aprendizaje de competencias didacticas logro desplegar en los estudiantes habilidades
para el tratamiento sobre la matriz tradicional de la ensefianza de EF bajo el paradigma de la
innovacion. Este proceso fue establecido desde la perspectiva de los modelos activos de
ensefianza en la modalidad de laboratorio. De este modo, se reconoce en los estudiantes el
desarrollo de la capacidad de significar lo aprendido ante las nuevas demandas, la capacidad de
incorporar un aprendizaje nuevo, que suele ser adquirido en condiciones diferentes a las pre
establecidas tanto en su parcialidad como en su conjunto; y el desarrollo de la habilidad de
generar nuevas propuestas a partir de la incorporacion o disposicion de recursos y herramientas,
que permitan mediar con la adquisicion de aprendizajes en el proceso de ensefianza. Ademas, los
estudiantes colocan en valor la capacidad de analizar de modo conjunto y sentido el quehacer
docente orientado hacia la mejora de la practica docente en EF en la escuela secundaria.

Por su parte, en lo que respecta a la contribucion de los aprendizajes en los estudiantes se
observa, a lo largo del analisis del laboratorio de experiencias, una desaparicion de la categoria
bajo y suficiente que confiere al nivel de habilidades o conocimientos al final del laboratorio,

registrando una redistribucion positiva de un 45% promedio. Los valores que mas crecen tienen
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que ver con la categoria excelente con un incremento promedio de 22% Y la categoria alto con un
con incremento promedio de un 18,3%. La movilidad de los aprendizajes de los estudiantes
resultdé mas significativa en las tematicas relacionadas con la ensefianza y las formas de llevar
adelante el proceso didactico, que en las propuestas de evaluacion formativa y de recursos
digitales.

A partir del analisis de las categorias del modo didactico, se puede establecer que las
declaraciones de los estudiantes en cuanto a lo aprendido recaen, por un lado, en relacion a los
objetivos/contenidos y, por otro lado, en medios de la ensefianza/organizacion de las variables.
Esto quiere decir, que recurren tanto a sus fines y contenidos, el saber disciplinar, y a la forma en
la que se adquiere el aprendizaje o como fue transmitido, el saber didactico. En esta direccion, en
lo que respecta al conocimiento de la materia se registra un aumento del conocimiento sustantivo
y sintactico. Se puede evidenciar que el ciclo de laboratorios brindd condiciones favorables para
aprender a aprender en conexion con el propio conocimiento de la disciplina acercandose a su
contexto especifico.

En relacion al analisis de las categorias de la didactica de lo grupal se identifica como
significativo el aprendizaje de modo cooperativo. Se advierte que las intervenciones de los
estudiantes durante los laboratorios mejoran cada vez que son realizadas, estas van yendo de
analisis generales a especificos. En consecuencia, la accion y reflexion en conjunto sobre el error
se convierte en el motor del aprendizaje. Producto del intercambio y la participacién, se reconoce
un alto nivel de transferencia y vinculacion como red de identificaciones a la accion de ensefar.
En particular hacemos referencia al proceso de transposicion entre los niveles del saber y el saber
ensefiar, producto de la construccidn social del conocimiento. Lo expresado guarda relacion con
el tratamiento del nivel de semiosis de segundidad sobre la trama relacional, en la que el saber ha
sido construido con caracter situado.

Conforme a la contribucion del saber disciplinar, pedagdgico, tecnoldgico en los
estudiantes residentes se observa el desarrollo de un conocimiento de las estrategias pedagadgicas.
Estas les permitieron hacer valer las herramientas digitales y desarrollar la habilidad suficiente
para seleccionarlas, administrarlas y poder aplicarlas en procesos de ensefianza y aprendizaje
propuesto para su abordaje.

El ciclo de laboratorios de experiencias en EF orientadas a la escuela secundaria logré
incorporar al campo de la Practica Docente IV, de forma complementaria al proceso de
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formacion, aprendizajes que no eran considerados o abordados por los docentes en sus espacios
curriculares y que fueron considerados significativos, tanto de los estudiantes como por los
docentes que asistieron de forma sistematica.

Asimismo, este espacio tuvo que adaptarse a diferentes cambios que respecta a las
medidas sanitarias que se fueron desenvolviendo durante su ciclo de realizacion. No obstante, su
ejecucion desde la virtualidad y su propuesta didactica introduce a pensar nuevas formas de
vincularse en la administracion de los aprendizajes y la utilizacion de sus recursos. En efecto, se
considera necesario continuar indagando y analizando continuidades y rupturas, producto de los
procesos de ensefianza y aprendizaje de la EF en la formacion de la practica profesionalizante
durante el periodo de ASPO en el ciclo lectivo 2020.

Para concluir, el trabajo desarrollado favorece al campo de la ensefianza de la EF en las
practicas docentes en la escuela secundaria. En este aspecto, el ciclo de laboratorios introdujo
nuevos modos artesanales de abordar la Préactica Docente 1V, a partir del disefio y puesta en valor
de propuestas innovadoras junto con el empleo de recursos digitales; que pretendieron y lograron,
al menos desde la vision plasmada en las frases del estudiantado, tensionar las concepciones
estaticas y las practicas tradicionales de ensefianza en la formacién de EF.

Al respecto nos preguntamos: ;Coémo alimentar a los espacios de practica docente en la
formacion de EF para ampliar los marcos pedagdgicos y didacticos y avanzar en una concepcion
practicable de los derechos del aprendizaje en este contexto educativo?

¢Como formar docentes de manera profundamente distinta a los que conocemos, capaces
de alterar los paradigmas tradicionales en los cuales estamos inmersos, en beneficio del
aprendizaje de sus estudiantes? Son entre otros interrogantes que promueven una vision de
renovacion que invitan a revisar las practicas pedagdgicas en EF con un sentido innovador.

Estimo que la posibilidad de documentar la experiencia podria, por un lado, contribuir
para el estudio de la ensefianza de EF vy, por otro lado, les concede a los actores educativos

elementos que permitan problematizar sus practicas desde sus realidades.
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11. Anexo

Asistencia a los laboratorios, autoevaluacion y cuadros de Exel
https://drive.google.com/drive/folders/1Bc2P0ytvnQHyaQHaajda2l 042G 1p3evV?2usp=sharing

Base de datos de los asistentes
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https://drive.google.com/drive/folders/19GiX8YpuDF6A5Zs9HoF qnR48QCIGmH-
?usp=sharing

Cuestionario para estudiantes
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLfNNJjO22bIKtnlylloYx64eUHKVj6eYPo5CIfC
GZdDUzcQ/viewform?usp=sf link

Diapositivas de los laboratorios
https://drive.google.com/drive/folders/1YmKOu57_y NF7B2pjrUSHgHIF0AA-

w L?usp=sharing

Entrevistas a directivos y docentes
https://drive.qgoogle.com/drive/folders/1sR68kQFT -
TWFOCId3G6TOVA7HLMIINVH?usp=sharing

Modelo de formulario de autoevaluacion de los laboratorios

Formulario del 1 —7:
https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSABPKe9DIOWFvGSRNXOcQtDgtCr2WFIGx48dF0
FWIzpvTG9BA/viewform?usp=sf_link

Formulario 8:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFGelPJsSf7s4xdhUL -
kn3oxjMIwdWAwwR9jpAlwatitxHUQ/viewform?usp=sf link

Nota de presentacion para la intervencion
https://drive.google.com/drive/folders/1xatIHVhBVZVqL fitwr7ThFMR3ZaeargK6?usp=sharing

Planilla de Excel con los resultados del cuestionario para estudiantes
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1noUvRQgox8p6wZNZ8vNfXmbHeP2VdeD1Kt 006gt
Lbo/edit?usp=sharing
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Programas de las unidades curriculares de la préactica docente IV
https://drive.google.com/drive/folders/1Gcko8Bp0xDoVzd31BC2 J6Zb5 19vSrc?usp=sharing

Protocolos y resoluciones
https://drive.google.com/drive/folders/1_1wUYpuH7soBWFQg7QCA Xr58M0DQVgw?usp=sh
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